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Kamerkoor Next brengt betoverende klanken naar Ruinerwold
Zondag 2 juni in de NH Kerk op Blijdenstein (Ruinerwold)

Op zondag 2 juni staat de prachtige NH
Kerk op Blijdenstein in Ruinerwold in het
teken van een buitengewoon muzikaal
evenement. Kamerkoor Next, onder
leiding van dirigent Fokko Oldenburger,
belooft een betoverend concert dat
liefhebbers van klassieke muziek niet
mogen missen.

Kamerkoor Next staat bekend om zijn jonge,
ambitieuze zangers, die op hoog niveau samen
musiceren. Sinds de oprichting in 2015 onder
leiding van dirigent Fokko Oldenburger, heeft
het koor een indrukwekkend repertoire
opgebouwd en treedt het regelmatig op in
binnen- en buitenland. Dit keer verruilen ze
hun thuisstad Utrecht voor een optreden
in Ruinerwold, waar ze een programma ten
gehore brengen dat centraal staat rond de
monumentale Kanon Pokajanen van de Estse
componist Arvo Part.

De Kanon Pokajanen van Arvo Pirt
staat bekend om zijn diepe thema’s van
vertwijfeling, boetedoening en zingeving,
verklankt in imposante composities waarin
galmende klokken en verfijnde belletjes
elkaar afwisselen in langzame, meditatieve
bewegingen. Het Kamerkoor Next zal een
aantal delen van dit meesterwerk uitvoeren,
naast andere werken die thematisch
aansluiten bij het spirituele en contemplatieve
karakter van Part’s muziek.

Naast de Kanon Pokajanen brengt het koor
ook werken van componisten als Stockhausen
en Rheinberger ten gehore, waardoor het
concert een diverse en boeiende luisterer-
varing belooft te worden. Het concert begint
om 15.30 uur in de NH Kerk op Blijdenstein

(Ruinerwold). Kaartjes zijn verkrijgbaar aan de
deur voor EUR 20 per persoon. Vrienden van
Blijdenstein genieten een speciaal tarief van
EUR 17.50 per persoon. Voor reserveringen
kunt u mailen naar concerten@vriendenvan-
blijdenstein.nl.

Mis deze unieke kans niet om de betoverende
klanken van Kamerkoor Next te ervaren in
de prachtige ambiance van de NH Kerk op
Blijdenstein. Wees erbij en laat u meevoeren
op een muzikale reis die de ziel raakt.

Maak je

klaar voor

de Meppeler
Wandel-
avondvierdaagse!

Van 3 juni tot en met 6 juni staat Meppel
weer in het teken van een sportief en
gezellig evenement: de Meppeler Wande-
lavondvierdaagse. Dit geliefde vierdaagse
wandelevenement, georganiseerd door
de Stichting Meppeler Wandelavondyvier-
daagse, biedt de perfecte gelegenheid
om samen met vrienden, familie en
buurtgenoten de prachtige omgeving
van Meppel te verkennen.

18:15 tot 21:00 wuur
verzamelen enthousiaste wandelaars zich op
het Kerkplein in Meppel om deel te nemen
aan deze bijzondere wandeltocht. Gedurende
vier dagen kunnen deelnemers genieten
van verschillende routes door de sfeervolle

Elke avond van

N
VanWette

vanwettedakkapellen.

Schering 45, 8281 JW Genemuiden
038 303 3970

Cyeler meer licht
en ruimte op uw WOV\'”5,~

Fke dan

Jusl ,{o‘z women

Gemeenteweg 73a
7951CE Staphorst
www.jennstaphorst.nl

Bezoek ook onze online webshop!
webshop-jenn-zussenzij.nl

*Mode
*Sieraden

* Accessoires
*Beenmode

* Ondergoed
*Tassen & clutches
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Next Concert. Foto: Joost Claerhoudt.

straten van Meppel
natuurlijke schoonheid.

en de omliggende

60 meter wasplezier

Gratis gebruik van het stofzuigerplein voor Rial klanten.

De  Meppeler  Wandelavondvierdaagse
staat garant voor plezier, gezelligheid en
sportieve uitdagingen voor wandelaars van
alle leeftijden. Of je nu een doorgewinterde
wandelaar bent of gewoon op zoek bent naar
een leuke manier om actief bezig te zijn, voor
elk wat wils.

Doe mee en ontdek de charme van Meppel
terwijl je samen met anderen deelneemt aan
deze gezellige en sportieve wandelervaring.

Schrijf de data alvast in je agenda en maak je
klaar om Meppel te verkennen tijdens de
Meppeler Wandelavondvierdaagse!

Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.
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Afscheidshuys Steenwijk
Stijlvolle afscheidsruimte
in de binnenstad
(dag en nacht toegankelijk)

Richard Krist Uitvaartbegeleiding

Zelfstandig, ervaren en onafhankelijk
24/7 bereikbaar

Koningstraat 1, 8331 HV Steenwijk, 06 48415584
info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com

Roelof Brinkstraat 12 | Staphorst (ingang zikant spooriin)
Email: info@bivista.nl

Website: www.bivista.nl

Tel: 06-49704183




GEZELLIG, KOM NAAR Rl .
BRASSERIE DE BOERDERIJ! ! ¢ Autosleutels
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+ Huwelijksjubileum

Laat ons weten
wat uw wensen zijn!

De Haar 7 - 7707 PK Balkbrug
n brasseriedeboerderij

f Voor meer informatie:
Ufmﬁ%ﬁ%@ V’ (0524) 515 899
@ U G N A info@ugna.nl - www.ugna.nl
UITVAARTVERZORGING Ballastweg 2 - Coevorden

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving
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HAPPY GRILL PESSE
KOM BIJ ONS ALL

INCLUSIVE GENIETENI/

Restaurant Happy Erll g onders dan ancere restaurants Hi| Happy Grinl
Erijgt u een complete kijk in ge Ariatische en Europese keuken, e
infichting en stijlvolle tolels goven ern woarme sfeer, De grote buffetion
bieden keuze ull verschillende soorten gerechiten, waorvan u onbeperkt
kunt genieten van alle gerechten en drankjes Eter waarmes u e4n

avontuur beleelt en die u steads keer op keer reLwsgierlg maakt ”A_LI_ You CAN EAT’
PRIJZEN PRIJZEN HOGE KWALITEIT VOOR
2 UUR € 34,50 < UUR € 37,90 EEN LAGE PRIJS"

‘5 5 UUR € 37 - 2.5 UUR € 41,40, -

'5EUUH € 39:53 "5 UUR £ 44,90

454 2UUR € 3250 &5+ "2UUR € 3590

KINDEREN 37;;,.1’113“;{ KINDEREN 3 T/M 12 JAAR BINNENLANDSE EN BUITENLANDSE GEDISTILLEERDE
€ 2,50 X LEEFTIID € 5,00 X LEEFTIID VERKRIJGEAAR MET DRANKMUNTEN.

DRANKMUNTEN ZIJN BlJ DE KEAS5A YERERIJGBAAR,
DIE XKOSTEN € 1.50 PER MUNT.

= Diruile @m gpatoarton Gnador vanar Bl
[

BEILERSTRAAT 2 7933 TT PESSE - WWW.HAPPYGRILL.NL - 0528 242708 (TELEFDHIEEH VAN 12:00 TOT 22:00 UUR BEREIKBAAR)

DPEMIMGEFTIJOEM FMAANDAR 18; 300 TOT ;300 PINFDALE GESLOTEN WRENTDAF 18300 TRT 22900 OMDERDAS 16300 TOT 22004
WRIIDAAG 16:300 TOT 22:00U TATERDAS 16000 TOT 22000 ZOMOAS 160400 TOT 22:000

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




X-FITT-GLI NU OOK AANGEBODEN IN MEPPEL

Het meest succesvolle leefstijiprogramma van Nederland

Ook inwoners van Meppel e.o. hebben
vanaf nu de mogelijkheid om deel
te nemen aan het meest succesvolle
leefstijlprogramma van  Nederland,
X-fittt GLI Personally Yours ( Ankie
en Jari ) gevestigd aan de Touwstaat (
slotplantsoen ) in Meppel zijn verheugd
om aan te kondigen dat zij nu ook deel
uitmaken van het netwerk, die dit leefstij-
linterventieprogramma aanbieden.

Xfittt is een unieke leefstijlinterventie die
zich richt op het bevorderen van een gezonde
leefstijl. Door middel van een combinatie van
bewegen, de juiste voeding en professionele

begeleiding. Het programma heeft inmiddels
duizenden deelnemers geholpen aan een
gezonder gewicht en levensstijl.

Wat X-fittt onderscheid is dat het gratis
leefstijlcoaching bied met vergoeding vanuit
de basis verzekering. Wat betekend dat
deelnemer gedurende 24 maanden kunnen
profiteren van persoonlijke begeleiding.
Het verliezen van gewicht, centimeters,
buikomvang en vetpercentage!

Personally Yours Ankie en Jari zijn enthousiast
om X-fittt GLI te mogen introduceren in het
Noorden van Nederland . Om inwoners van

Ikke, ikke, ikke en de
rest... kan de boom in...!

In de tijd van tegenwoordig verwonder
ik mij steeds vaker over hoe het
respect naar elkaar toe is veranderd.
In de ogen van onze kinderen ben
ik dan vanzelfsprekend een ouwe...
Natuurlijk heeft het te maken met
dat je ouder wordt, maar ik kijk soms
mijn ogen uit en sta met mijn oren te
klapperen.

Het Afscheidshuys Steenwijk staat midden
in het centrum van Steenwijk en heeft
natuurlijk best wel verkeer rondom, maar
alles is te handelen, zeg maar. En hierover
zijn afspraken gemaakt met de gemeente
en omwonenden. Geen enkel probleem
hierover. Een eigen parkeerplek op het eigen
terrein van de Kleine Kerk en als dat vol is
omdat er iets in de kerk is, parkeer ik de auto
wel ergens anders. Naast het Afscheidshuys
is een drietal vergunningshouders plekken.
Maar vanwege de kleine afstand naar de
winkelstraat, wordt daar best vaak “illegaal”
geparkeerd. En dan gaat het mis. De auto die
daar hoort te staan parkeert dan overal en
nergens.

Zo ook bij het Afscheidshuys bijna in het
raam van de familiekamer (Oude Waag van
Steenwijk), zowat in de voordeur en bij de
bovenburen voor de voordeur. En als je daar
naar vraagt komt de reactie dat de plek die
bedoeld is voor hen, bezet is... Daar zakt
mijn broek van af. (gelukkig niet letterlijk).
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“Dus kortgezegd maak je van jouw
probleem, mijn probleem?” Als ik mijn auto
niet kwijt kan op het kerkplein, parkeer ik
deze ook niet bij hem/haar voor de deur...
Over respect gesproken... Als je daar zou
mogen parkeren is het geen probleem maar
dat is niet aan de orde. En dan nog niet
gesproken over als er een uitvaart of iets
dergelijks gaande is...

Zo kan iedereen hiervan vast voorbeelden
noemen in deze geest. Laat ik maar niet
beginnen over het verkeer. Vanochtend reed
ik richting de stad en moest rechtsaf slaan.
Komt er een auto door de binnenbocht die,
als ik niet was gestopt, frontaal mijn voorkant
van de auto eruit gereden zou hebben. Ik
kijk alleen maar, wetende dat als ik strak kijk
mijn ogen spreken, laten we maar zeggen...
Heb geen gebaren gebruikt of iets dergelijks.
De dame in kwestie keek mij aan van: “Nou
en!”. En ik moet eerlijkheidshalve aangeven
dat het geen jongedame was.

En zelfs in ons mooie vak kom je voorbeelden
hiervan tegen. Nabestaanden onder elkaar,
maar ook (gelukkig niet vaak) naar mensen
die voor hen aan het werk zijn. Emoties
doen veel met mensen en meestal is dat dan
ook de achterliggende reden, maar in een
enkel geval is dit niet zo. Dan verwonder en
verbaas ik mij slechts...

Ik denk dat de social media hierin toch een
grote rol heeft. (lees de telefoon). Hierdoor
is het gemakkelijk om anoniem of “op
afstand” te oordelen en dit
ook uit te spreken.
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Natuurlijk zitten er ook
goede dingen aan het
gebruik van de mobiele
telefoon. Ik moet er niet
aan denken hoe mijn
collega’s dit mooie werk
deden zonder mobieltje.

- Wilt u eens een “boompje
opzetten” over dit
interessante  onderwerp
onder het genot van een
kop koffie? Of anders wat?
Schroom niet!!

Richard Krist
Koningstraat |

8331 HV Steenwijk
Tel: 06 48415584

x . info@rk-uitvaart.com

Meppel e.o. de kans te geven hun gezondheid
en zelfvertrouwen verbeteren .
professionals zal individuele
begeleiding geven, die afgestemd is op de
behoeften en doelen van iedere deelnemer.

Dit ervaren
team van

“Een fitter en gezonder
lichaam”

Het X-fittt programma is gebouwd op 3
pijlers; gezonde voeding, meer bewegen en
factoren die invloed hebben op de leefstijl.
Deelnemers kunnen rekenen op persoonlijke

consulten bij de leefstijlcoach, maar ook
telefonisch, mail en whatsapp. Daarnaast
worden er groepsworkshops georganiseerd
over onderwerpen als voeding, beweging,
verslaving, gedragsverandering enz. Daarnaast
krijgen de deelnemers nog een handige app
over de begeleiding / programma.

Voor meer informatie over X-fittt GL en
hoe je kunt deelnemen, kun je terecht op
de website www.x-fittt.nl of neem contact
op met personallyyours via info@personal-
lyyoursankie.nl of bel naar 06-487586 10 voor
specifieke informatie over de beschikbaarheid
en inschrijving.

Disney Markt Meppel

Een schatkamer van Disney-merchandise

Stap binnen in een betoverende wereld
van Disney-magie tijdens de allereerste
Disney Markt Meppel, die plaatsvindt
op 25 mei 2024, in het bruisende
Wijkcentrum de Poele in Meppel.
Van 11:00 tot 17:00 uur opent deze
unieke beurs haar deuren voor jong en
oud, en belooft een dag vol plezier en
ontdekkingen.

Ontdek een schatkamer van Disney-mer-
chandise, verspreid over maar liefst 300m?
en verdeeld over 90 tafels, elk gevuld met
prachtige vondsten die Disney-liefhebbers
van alle leeftijlden zullen betoveren. Of je
nu op zoek bent naar zeldzame schatten
om je verzameling uit te breiden, items om
te ruilen, of simpelweg om je Disney-passie
te laten ontvlammen, deze markt heeft voor
ieder wat wils.

Van knuffels tot beeldjes, van kleding tot
vintage posters, er is geen einde aan de
schatten die je hier kunt ontdekken. Sta oog
in oog met je favoriete Disney-karakters en
neem een stukje van de magie mee naar huis.

En alsof dat nog niet genoeg is, worden
bezoekers verwend met uitstekende
faciliteiten, waaronder een gezellige horeca
waar je kunt genieten van verfrissende
drankjes en lekkere snacks terwijl je je Disney-
vondsten bewondert. Bovendien is de locatie
volledig rolstoeltoegankelijk, zodat iedereen
kan genieten van deze betoverende ervaring.

Voor slechts EUR 2,50 (kinderen tot 4 jaar
gratis) heb je toegang tot deze fantastische

Disney-wereld. Kaartjes zijn verkrijgbaar aan
de deur, dus mis dit unieke evenement niet
en kom naar de Disney Markt Meppel, waar
dromen werkelijkheid worden!

Waar?

Wijkcentrum De Poele

Groen van Prinstererstraat |A
7942 CW Meppel

Bus vanaf station stopt
rechtstreeks voor de deur!

GOUD INKOOP

Hoogste prijsgarantie

€69,

Cash per gram!

Zilver per kilo € 650.~

LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE WWW.GOUDPUNT.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Uw inkoopjuwelier in Zwolle!

WIJ GEVEN
CONTANT GELD
: VOOR UW GOUD!

GoudPunt

UW INKOOPJUWELIER
Telefoon: 038 - 2060043
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EASYSLIM. NU'

Sk pﬂ' S, Slankt

Vacature studio-assistent m/v Easyslim.nu vestigingen Zwolle,
Nieuwleusen en Hardenberg

Binnen het team van onze studio’s is zoeken wij een nieuw teamlid, wat voor jou? Ben je wat ouder,
en toe aan iets anders? Schroom niet wij zijn op zoek naar jou!

Vacature Easyslim.nu
Wie zijn wij? Easyslim.nu is een afslankstudio waar je met behulp van een zeer geavanceerd apparaat afslankt en
spieren opbouwt.

' aff

o Husqvana Vlkmg
« Babylock
«Singer '

Wegens toenemende drukte op zoek naar iemand voor de functie van studio-assistent M/V. De werktijden liggen
tussen 8.00 - 21.00 uur en zijn zeer flexibel. Wij hebben te maken met drukkere perioden en minder drukke tij-
ijn in overleg.

Wij helpen u graag om de juiste keuze te
maken en bieden ook workshops op deze
machines aan. Zie onze webste.

Reparatie alle bekende NAAIMACHI
merken naaimachines
en gratis parkeren
voor de deur

‘E.

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen - Tel: 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl

[ AT RSP ]
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Kassa geopend: maandag t/m vrijdag 10.00 tot 16.00 uur
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Op zoek naar oude beelden van ‘koninklijke’

band

Vaak was de band, inclusief het majoret-
tepeloton, te zien op de televisie. Zo’n
zes keer in de pauze van de in de jaren
tachtig razendpopulaire Minivoetbal-
shows, drie keer in het blaasmuziekpro-
gramma Charmonie, bij de carnavalsop-
tochten in keulen en ook meerdere
keren bij het défilé langs Paleis Soestdijk,
waar ze ook shows in de tuin verzorgde:
showband Jubal uit Zwolle. En als de
koningin in Zwolle was, was Jubal er ook.
Maar ook het corso in Vollenhove mocht
de Zwollenaren vaak verwelkomen.

Een oud-lid van de band heeft het zijn missie
gemaakt om zoveel mogelijk fiilmbeelden van de
band — die niet meer bestaat — boven water te
krijgen. Want een foto is leuk, maar bewegende
beelden met geluid laten de gouden tijden van
Jubal natuurlijk veel meer tot leven komen.
En ondanks de vele tv-optredens is er weinig
materiaal van langer geleden. Daarom roept hij
mensen op die in de jaren tachtig of negentig
hebben gefilmd bij de corso’s of taptoes in
Vollenhove, of bijvoorbeeld bij taptoe Meppel
in 1992, taptoe Genemuiden op koninginnedag
1991 of de Vierdaagse in Steenwijk in 1991, om
deze beelden met hem te delen. Ze kunnen
dan — uiteraard mits toestemming — ook op
internet gepubliceerd worden, zodat ook
andere oud-leden kunnen nagenieten van dit
stukje Zwolse geschiedenis.

Eventuele kosten worden vanzelfsprekend
vergoed en de oud-Jubalmuzikant kan ook
zelf videobanden digitaliseren. Natuurlijk zijn
ook van de televisie opgenomen beelden die

Wat gebeurt er allemaal bij

Jubal in thuisstad Zwolle tijdens de Hanzedagen van 1980.

de verzamelaar nog niet heeft kunnen vinden,
welkom. Reacties kunnen naar het e-mailadres
jubalbeeldmateriaal@gmail.com of telefoon/

Een kleurenanalyse met moeder en dochter

Een tijdje geleden hadden ze via de
website samen de afspraak voor de
kleuranalyse ingepland. En nu staan
moeder en dochter voor mijn winkeldeur.
Moeder gaat eerst in de analyse. Onder
het genot van een kopje thee laten we de
kleurdoeken hun werk doen.

‘Jaren geleden heb ik ook al eens een
kleuranalyse gedaan’, vertelt ze me. ‘Vertel
me nog maar niet wat de uitslag toen was’,
zeg ik snel. ‘lk kijk liever zonder voorkennis
naar de reactie van de huid op de doeken.’
Niet veel later weten we het zeker, ze is een
lentetype. ‘Dat kwam er de eerste keer ook
uit’, geeft ze aan. lk ben niet verwonderd

als ze nu voor de tweede keer als lentetype
wordt geanalyseerd. Je kleurtype verandert
namelijk niet. Fijn dat deze analyse dat nog
maar eens een keer bevestigd. ‘Eigenlijk heb
ik het advies altijd wel opgevolgd’, vertrouwt
ze me toe. ‘Ik heb al veel items in mijn kast die
goed bij me passen en die me leuk staan. Dat
gun ik mijn dochter ook zo.’

Dus is het tijd voor de analyse van haar
dochter. Ook zij mag op de stoel voor de
spiegel plaatsnemen. Niet veel later blijkt ook
zij — net als haar moeder — een lentetype te
zijn. Voor beide dames zoek ik in de winkel
kleding die past bij hun figuurlijn en bij het
kleurenpalet van het lentetype. Beiden zijn

WhatsApp (06) 51659720. Een beloning heeft
de Zwollenaar zeker over voor een leuke
vondst.

Dorris&Co?

ze alsnog verrast wat het effect is, nu ze het
complete plaatje zien. Als er dan ook nog een
andere lentedame de winkel binnenstapt zijn
de ‘oh’s en ah’s’ niet meer te tellen.

‘lk had niet gedacht dat we zo leuk zouden
slagen’, zegt de dochter bij het afrekenen
tegen me. Dat herken ik wel. Dames die
spontaan even binnenwandelen zien vaak niet
hoe mooi de kleding kan zijn en kan staan.
Daar is echt een kleuranalyse voor nodig.
Ondertussen blijfft de moeder in de winkel
rondkijken. De andere lentedame past net
een jurkje. ‘lk heb zoveel zin om dat jurkje
ook te passen, maar ik ben al ontzettend blij
met de items die ik heb uitgezocht. Dit doe ik

. . * o0

 Creabe by £izzy,

Uw advertentie of
artikelin onze krant?

Neem vrijblijvend contact
met ons op via: 06-51420108
of mail naar info@boshuismedia.nl

Beshuis

Wandeling door
Meppel

De stadsgidsen van Stichting Oud Meppel
nemen u graag mee op een wandeling
door Meppel om het ontstaan en de
geschiedenis van onze mooie stad aan u
te vertellen, doorspekt met anekdotes
en wetenswaardigheden.

Van april t/m november kuntuiedere eerste
zaterdag van de maand meelopen met de
algemene stadswandeling. ledereen kan mee
zonder opgave vooraf. Deze wandelingen
starten om 10.30 uur bij het Historisch
Centrum aan de Sluisgracht 21, naast molen
de Vlijt. Kosten:EUR 4,- per persoon kinderen
tot 12 jaar mogen gratis mee.

graag een andere keer.’

Tevreden verlaten moeder en dochter de
winkel. Ik voel me blij dat ik mensen zo
gelukkig kan maken. Het was werkelijk een
fijne ochtend.

Liefs,
Dorris

Netwerkbijeenkomst onderwijs en opvang

Een mooi initiatief voor nog mooier onderwijs

Voor het eerst sinds lange tijd was er
een netwerkbijeenkomst voor onderwijs
en opvang in Meppel en omgeving.
Bestuurders en medewerkers van diverse
organisaties werden ontvangen door
KindPunt en TrEfonderwijs.

Voor de Coronaperiode kwamen de
medewerkers van diverse onderwijs-en opvan-
ginstellingen regelmatig bij elkaar om kennis en
informatie uit te wisselen. TrEf en KindPunt
misten dat en hebben het plan opgevat om dit
weer nieuw leven in te blazen met een gezellige
borrel. De kinderen van de Plusklusklas
van KindPunt hadden ter voorbereiding de

hapjes gemaakt onder leiding van Ronnie en

Lianne van restaurant op de Deel. Tijdens
de bijeenkomst zorgden de leerlingen voor
de bediening en het serveren van de hapjes.
Onderwijs, opvang en o.a. wethouder J. Bos
van de gemeente Meppel waren aanwezig om
elkaar op deze manier te ontmoeten.

Een mooi initiatief voor nog
mooier onderwijs voor de
kinderen van Meppel

Foto: Herman Langhorst en Ina Hutten heten
de collega’s van onderwijs en opvang van
harte welkom.

B
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RABO THEATERDE MEENTHE
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Passie voor Bach: Ich Armer Mensch
Ensemble Himmelsburg

Op donderdag 4 juli om 20.00 uur geeft luitenant-generaal buiten dienst Kees
Matthijssen een lezing bij Rabo Theater De Meenthe. Hij was in zijn laatste functie
als officier Force Commander in de VN-missie MINUSMA in Mali van januari 2022 tot
en met januari 2023.

Zijn bijna 43 jaar militaire dienst omvat onder meer uitzendingen als compagniescommandant
naar Bosnié en Herzegovina (1995), als bataljonscommandant naar Irak (2004) en als
taskforcecommandant naar Afghanistan (2008-2009). Verder maakte hij begin 2002 deel uit
van het Nederlands Liaisonteam van het US Central Command, was hij militair adviseur bij
het Ministerie van Buitenlandse Zaken (2013-2014), was hij plaatsvervangend commandant
Landstrijdkrachten en werkte hij als Deputy Chief of Staff Plans bij het Joint Force Command
Brunssum van de NAVO.

“Leiderschap is er om mensen in staat te stellen het beste in zichzelf naar boven te halen ten
dienste van de militaire taak, het team en uiteindelijk vrede en veiligheid.”

Kees Matthijssen heeft een Master’s degree Strategic Studies (MSS) behaald aan het US Army
War College in 2010. Voor zijn uitzonderlijke inzet bij de Nederlandse strijdkrachten ontving
hij een Koninklijke Onderscheiding en werd hij in 2023 benoemd tot Officier in de Orde van
Oranje-Nassau met Zwaarden. Bovendien is hij internationaal onderscheiden met de Franse
‘Legion d’honneur’ en het Duitse ‘Ehrenkreuz der Bundeswehr in Gold’ voor zijn uitstekende
samenwerking met beide landen in meerdere functies.

Fietsen is Kees’ favoriete sport. Hij is getrouwd, heeft twee kinderen en vier kleinkinderen.
De lezing van Kees omvat de volgende hoofdthema’s, die ook in zijn in juni te verschijnen boek
zijn verwerkt: leiderschap, teamvorming, internationale samenwerking, crisismanagement en
diversiteit.

Ga voor kaarten naar demeenthe.nl.

Op zondag 26 mei om 16.00 uur speelt Ensemble Himmelsburg in de Grote Kerk in Steenwijk
het vierde en laatste concert in de serie rond het meesterschap van Bach.

Dat de mens zondig is stond voor Luther centraal en daarom is ook Bachs kerkmuziek doordrenkt
van die gedachte. Dit zondebesef leverde overigens wel weer fraaie composities op. Bij Bach, maar
ook bij zijn goede vriend Telemann, getuige een van diens cantates voor tenor-solo. In de herfst van
1726 schreef ook Bach een reeks solo-cantates, waaronder een voor tenor die een opvallend ‘passie’-
karakter heeft. Zo komen we een aria tegen met de beginwoorden Erbarme dich! Die uitroep zou
Bach vier maanden later gebruiken in een heel andere aria in zijn Matthdus-Passion. Het programma
wordt aangevuld met concerten van collega’s van Bach en Telemann die werkzaam waren in Berlijn en
in Dresden.

Voor het vierde achtereenvolgende seizoen werken Phion, Orkest van Gelderland & Overijssel en
Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede samen in de serie Passie voor Bach. In vier themaconcerten
op zondagmiddag in de Grote Kerk brengt Ensemble Himmelsburg een keuze van bekende en minder
bekende werken van Johann Sebastian Bach en tijdgenoten ten gehore.

Ensemble Himmelsburg, dat vernoemd is naar de slotkerk van Weimar waar Bach enkele jaren werkte,
is samengesteld uit Phion-musici met een diepe passie voor Bach, aangevuld met vioolsoliste Carla
Leurs en klavecinist en organist Pieter Dirksen, die tevens de muzikale leiding heeft.

De serie Passie voor Bach is een co-productie van Phion, Orkest van Gelderland & Overijssel en
Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede.

Programma:

J.D. Heinichen Concerto voor fluit en hobo in g, S. 238

G.Ph. Telemann Cantate ‘Ach, wo bin ich hingeraten’, TWV [:41
J.G. Graun Concerto voor viool in Bes, Wi 128

J.S. Bach Cantate ‘Ich armer Mensch ich Siindenknecht’, BWV 55

Ga voor kaarten naar demeenthe.nl.
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Harmonie: een bitterzoete komedie over een harmonieorkest

dat uiteen dreigt te vallen

Na zoveel lovende reacties uit het hele land, kon een reprise niet uitblijven. Het
komische en meeslepende muziektheaterstuk Harmonie keert terug naar het
theater! “Harmonie is letterlijk meemaken.”

Als dirigent Herbert na dertig jaar afscheid neemt, speelt het orkest nog steeds in de
onderste regionen van de amateurs. Vanwege Parkinson moet hij stoppen met dirigeren.

De nieuwe dirigent Kim-Myung Lee is een ambitieuze en nogal koppige jongen. Hij
wil dat het orkest meedoet aan een pretentieus concours en introduceert de Japanse
Jinzomethode. Hiervoor moet je eerst je partij kunnen zingen voordat je deze op je
instrument kan bespelen. Dit valt niet in goede aarde bij de leden van de harmonie en
zorgt dan ook voor hilarische taferelen. De ellende is compleet wanneer ze ook nog eens
hun repetitieruimte kwijtraken, er relaties stuk gaan en er opeens geen geld meer is voor
nieuwe instrumenten. Kortom: totale chaos.

Harmonie bestaat uit een absolute sterrencast, waaronder John Buijsman, Rutger de
Bekker, Marjolijn Touw, Finn Poncin en vele anderen.

‘Grappig, tragisch en leul’

Bezoekers van Harmonie zitten de hele voorstelling op het puntje van hun stoel. Zonder
dat ze iets hoeven te doen, worden ze helemaal meegenomen in een verhaal over het
wel en wee van een harmonieorkest. Regisseur Jasper Verheugd: “Harmonie is grappig,
tragisch en leuk, maar tegelijkertijd weet je niet wat je ziet. Het is letterlijk meemaken.”

Lovende reacties

‘Originele Harmonie is een bezoek aan het theater zeker meer dan waard’, was een van de
vele recensies. Vele media strooiden met sterren. Zo gaf Musicalworld er maar liefst vier
sterren, net als | Love Theater: ‘Harmonie is liefde voor muziek. De acteurs komen ook
tussen het publiek in spelen. Het is een unieke ervaring om bij deze voorstelling te mogen
zijn. Je wordt echt meegezogen in het verhaal’, zo schreef de gerenommeerde website.

Ook Musicalweb gaf vier sterren: ‘De casting is uitstekend. Niet alleen spelen de acteurs
hun rollen uitstekend, maar ze bespelen ook nog eens vrijwel allemaal een instrument. De
verrassende Harmonie is bovenal een beleving.’

Harmonie is op vrijdag 12 en zaterdag |3 juli te zien bij Rabo Theater De
Meenthe in Steenwijk. Ga voor kaarten naar demeenthe.nl.

Anneke van Giersbergen trekt rockanthems een klassiek jasje aan

STEENWIJK - Bij Rabo Theater De Meenthe geniet je van muzikale
hoogtepunten, met de grootste hits van Whitney Houston, de gevarieerde
favorieten van Dominic Seldis en semi-klassieke bewerkingen van rock en
metal door Anneke van Giersbergen. Sezgin Giile¢ speelt een uitverkochte
cabaretvoorstelling.

Whitney Houston’s Greatest Hits

Op vrijdag 10 mei om 20.00 uur is Tjindjara Metschendorp met haar indrukwekkende
vocalen de ‘Queen of the Night’. Je hoort de grootste hits van Whitney Houston,
variérend van haar vroege successen zoals ‘| Wanna Dance with Somebody’ en ‘How
Will I Know’ tot haar krachtige ballads zoals ‘I Will Always Love You’ en ‘Greatest
Love of All’. Een avond vol dynamische muziek en visueel spektakel met state-of-
the-art lichteffecten. Stilzitten hoeft niet, meezingen en -dansen mag!

Dominic Seldis

Op zaterdag || mei om 20.00 uur brengt Dominic Seldis in ‘Favourites’ zijn twee
grootste liefdes samen: muziek maken en verhalen vertellen. Samen met zijn
tienkoppige orkest speelt het Maestro-jurylid zijn favoriete muziek: van klassiek tot
filmmuziek en van jazz tot folk.

De verhalen en de muziek worden gecombineerd met verrassende visuele aspecten,
een spectaculaire enscenering en ‘a touch of magic’.

Anneke van Giersbergen

Op woensdag |5 mei om 20.00 uur zingt Anneke van Giersbergen in ‘Heavy Strings’
onder begeleiding van een pianist en een strijkkwartet prachtige semi-klassieke
bewerkingen van bekende rock- en metalnummers. De anthems van Iron Maiden, de

Fanfare De Wieden:

melodieuze rock van Foreigner, de hits van Guns N’ Roses, de klassiekers van Black
Sabbath en haar persoonlijke helden Mastodon, ze komen allemaal voorbij.

Sezgin Giile¢
Op donderdag 16 mei om 20.15 uur speelt stand-up comedian Sezgin Giile¢ een
uitverkochte try-out van zijn nieuwe voorstelling.

Ook te zien: previewavond op donderdag 22 mei.

Ga voor meer informatie en kaarten naar demeenthe.nl.

wegens succes haar het theater

In november vierde Fanfare De Wieden een spetterend jubileumfeest in de loods
bij Pieter van der Linde in Wanneperveen. Dit was zo indrukwekkend en mooi, dat
bezoekers dit muzikale feest nog eens kunnen meemaken, ditmaal op zaterdag 25
mie om 20.00 uur in de theaterzaal van Rabo Theater De Meenthe. Ook een mooie
kans voor de mensen die het eerste concert hebben gemist!

Muziekfederatie Fanfare de Wieden is een overkoepelende federatie van een aantal

muziekverenigingen: Christelijke Muziekvereniging Crescendo Wanneperveen,

Qe Meenthe | Stagionsplein 1 | 8331 GM Steerwik | 0521 51 4004 InfofEdemeenthe.nl

Kassa peopend: mawr 10.00 1ot 1600wy en 45 min voor aanmang van ssn woarsedfing

Muziekvereniging Onderling Genoegen Wanneperveen, Muziekvereniging Fanfare de Wieden
Wanneperveen en Giethoorns Fanfare. Deze vier verenigingen opereren samen onder de naam
Fanfare de Wieden. Daarbij werkt de slagwerkgroep volledig samen met de slagwerkgroep
van Euphonia Nijeveen.

Kinderen tot 12 jaar hebben gratis toegang.
Ga voor kaarten naar demeenthe.nl.
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Grachtenfestival 2024

Een weekend vol vermaak voor jong en oud

Het is tijd om je agenda tevoorschijn te
halen en de datums voor het Grachtenfes-
tival 2024 in te plannen, want het belooft
een weekend vol plezier en avontuur te
worden! Van 7 tot 9 juni 2024 komt de
stad tot leven langs de waterwegen, en de
voorbereidingen zijn al in volle gang.

Eén van de hoogtepunten van het festival is het
Fieten Olie Bungee-roeien, dat plaatsvindt op
de Stoombootkade van 16.00 tot 18.00 uur.
Teams strijden tegen de elementen (en een
elastiek!) om te zien wie er met de felbegeerde
bokaal naar huis gaat. Wie durft de uitdaging
aan en roeit zichzelf naar de overwinning? Voor
de avontuurlijke nachtuilen is er de Late Night

Grachtenwalk, die van 21.00 tot 00.00 uur
plaatsvindt, ook op de Stoombootkade. Twee
prachtige routes van 5 en 10 kilometer zijn
uitgestippeld, met start en finish op deze schil-
derachtige locatie. Deelname is geheel gratis,
dus trek je wandelschoenen aan en geniet van
een betoverende wandeling langs de grachten.
Vergeet niet om je tussen 20.30 en 21.30 uur in
te schrijven! En last but not least, sluit de avond
af met het Concordia Grachtenconcert, met
medewerking van Showband Klapband, van
21.00 tot 00.00 uur op het drijvende podium
bij de Stoombootkade. Laat je betoveren door
de muziek terwijl je geniet van de sfeer langs
het water. Voor meer informatie: www.
grachtenfestivalmeppel.nl.

Lhdfmaar i

ert Moohweer

Xﬁ-’.ﬁ Frirdrs e oging

Waar respect en afscheid elkaar omarmen

Dag en
nacht
bereiklbaar

Purperreigerlaan 2a 8064 DC Zwartsluis
gmooiweer-uitvaart@home.nl
www.uitvaartverzorging-gertmooiweer.nl

Uitvaartzorg

>l

Gea van Sleen

Dag en nacht bereikbaar

(06) 29 0473 09

www.uitvaartzorggeavansleen.nl

Voor iedereen, ongeacht waar u verzekerd bent.

warnders
tandtechniek

* KOM LANGS VOOR EEN KOSTELOZE PROTHESE CHECK
* REPARATIES KLAAR TERWIL U WACHT

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst
tel. 0522 46 25 15

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00

Ben jij op zoek naar een nieuwe uitdaging?

werksfeer in een jong en gezellig team.

Scan de QR code voor meer
info over de vacature! >>>
Of kijk op onze website:
www.brasserie-de-boerderij.
nl/nieuws/vacatures)

De Haar 7 - 7707 PK Balkbrug
n brasseriedeboerderij

- vacature -

ZELFSTANDIG WERKEND KOK fulttime

Voor onze collega kok zijn wij op zoek naar een
nieuw maatje! Wij bieden jou een gemoedelijke

fmﬁ? BRASSERIE

SOLLICITEER NU! Mail je motivatie en cv

naar info@brasserie-de-boerderij.nl

/
mm\\m%#;

DE BOERDERIJI

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van
een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan via onze
digitale afsprakenplanner op de website

www.rikels-slaapexperts.nl

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts

RIKELS

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

- @ > Zuss&Zij
Profiteer van comfortabele en trendy schoenen
met Spectaculaire prijzen

Zuss&Zij Gemeenteweg 69
7951CE staphorst

- ONDERHOUD
- TRANSPORT

- VERKOOP
- VERHUUR

e

Van REES & Trailers
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KOEMATEN 16 8331 TK STEENWIJK 0521- 361584 INFO@VANREESTRAILERS.NL
WWW.VANREESTRAILERS.NL




EASYSLIM.NU"

Simpel, Snel, Slank!
Slank de zomer In!

Actie!
Intake +
behandeling van8%-

voor 49:'

Succesverhaal

Simpel, snel, slank

Kianske Pebesma (61) mag in haar vrije tijd onder
maeer grﬂqhuhﬁ'q-nnuth-rthhklrdlnn
doen. In januari 2023 weegt Klaaske 94 kilo. De
huisarts gaf haar het advies gewicht en omvang te
verminderen. 'Mijn man zag een advertentie van
Easyslim en spoorde me aan dat te proberen. Na de
proefbehandeling was ik al in omvang verminderd,
1 zegt Klaaske. ‘Nu weeg ik 80 kilo, naar maat 40/42 is
ﬂf}anuu 5.:#35 Kilo wilt uﬁﬂmm. Elsgsl'ht.nu hdptj!! heerlijk; bovendien ben ik zoveel fitter nul’

Lees het hele verhaal van Klaaske en meer succesverhalen
op www.easyslim.nu

Afspraak maken? online via

Iwolle Nieuwleusen Hardenberg
Marsweq 55 Backxlaan 352 Sallandsestraat 16b www.easyslim.nu of bel

zwolle@easyslim.nu  nieuwleusengeasysiimnu  hardenberg@easysiim.nu of app 0653353464
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OMFORT IN ELKE STA

UW VOETEN VERDIENEN HET ALLERBESTE!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten.
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor
kunnen pijnklachten verminderen.

DE KORTSTE WEG NAAR LEKKER LOPEN!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE.
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

Helga Schuurman

schoenen & Podologie

Helga Schuurman Schoenen & Podologie
Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
0529-481429
wiedeschoenpast@hetnet.nl
www.helgaschuurmanschoenen.nl
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DEZE BIJLAGE NEEMT JE MEE
OP EEN ONTDEKKINGSREIS
DOOR DE NIEUWSTE INTERIEUR-
EN TUINTRENDS, BOORDEVOL
TIPS OM JOUW LEEFRUIMTE TE
TRANSFORMEREN TOT EEN OASE
VAN COMFORT EN SCHOONHEID,

Bivista Meubelen in Staphorst

Product van de maand

lets nieuws nodig? Kijk dan ook eens
bij Bivista Meubelen in Staphorst. In de
showroom staat een uitgebreide collectie
meubelen. Deze bestaan uit eetkamer-
stoelen met bijpassende tafels, stoere,
trendy, betaalbare bankstellen, fauteuils
en diverse woonkamermeubelen.

Het product dat we deze maand onder de
aandacht willen brengen is de eetkamertafel
met een MDF / HPL tafelblad.

De kern van het tafelblad is MDF, boven en
onderzijde van het blad zijn gelamineerd en
de zijkanten van het tafelblad zijn verjongd.
Het is hard materiaal en zeer makkelijk ik
gebruik.

Deze tafel heeft vele mogelijkheden dus
U kunt zelf uw tafel samen stellen.

- Kies de gewenste vorm en het formaat

- Kies het onderstel

- Kies de kleur van het tafelblad

Het tafelblad is leverbaar in diverse
vormen, langwerpig, tonvorm, ovaal, rond,

-

stuivervorm en vierkant. Aan de hand van de
vorm kan er gekozen worden uit verschillende
afmetingen. Bij het onderstel is er keuze uit
10 verschillende metalen poten en er is een
keuze uit zeker 20 verschillende kleuren/
decors van tafelblad.

Tot eind juni geven wij
10% korting op alle HPL
eetkamertafels!

Ontdek de vele mogelijkheden in hele collectie
van Bivista Meubelen met alle materialen en
diverse meubels. Want naast de collectie HPL
tafels staat er nog veel meer in de showroom,
zoals mooie bijpassende eetkamerstoelen.
Nieuwsgierig geworden? Kom gezellig langs in
onze showroom, wij staan graag voor U klaar.

Bivista Meubelen in Staphorst is geopend
op donderdag, vrijdag en zaterdag, en op
afspraak. Meer informatie is te vinden op de
facebook pagina en bedrijfswebsite www.
bivista.nl.

Maatwerk?

Adres Edisonstraat 5, Zwolle Telefoon (038) 444 84 01

AT
SWITCH

HEL tafeils
op maot

Tuin Totaal Center

. Blokhutten Scherp en 5terk in Maatwerk




Huis & Tuin

Binnen of buiten? Tuinmeubelen
#(lazenschuifwand | [ 57| /< (o 0T 1ol g
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| | I I llc!!!clc!!!! IHemelva,a,rtsda,g 2
Buildings or &
) '. 2de Pinksterdag
WWW. gardenbmldmgs nl " open van 12:00-

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle = 17:00 uur

ALLES VOrOR
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zondag open

w=13:00-17:00 UUr*

jachtwerfstraat 1a www.lukkesoutdoor.nl
8471 XW Wolvega 0561 475048

info@lukkesoutdoor
*m.u.v 1ste pinksterdag

UITVERROOP

MEUBELTREFFER NIEUWLEUSEN
STOPT ERMEE NA 25 JAAR!

ALLES MOET WEG, OP=0OP!

n
Nu 699.-

g 1 ENK Li A :
¥ _ _ELE VOORBEELDEN
Fauteuil van 619,- Fauteuil van 169,- Hoekbank van 1799,- Kastje van 635,-

GRIJP NU UW KANS! Nu 899.- Nu 399.- Nu99.-  Nu999.- Nu 149.-
2500M? STAAT BOORDEVOL EN MOET LEEG!! [RyN gt o)

Alles moet weg en wordt verkocht voor zeer lage prijzen!!

DO. 16 MEI 10.00-17.30

Hoekbanken, tafels, stoelen, boxsprings, fauteuils, kasten, lampen enz. enz.
Kom ook langs en scoor een prachtig meubel voor de laagste prijs! VR. 17 MElI 10.00-21.00

ZA. 18 MEl 10.00-17.00

Kalkovenweg 3, 7711GV Nieuwleusen 0529-483378 - Elke do. vr. en za. open
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Huis & Tuin

! By ons k\fyg-l— aw meubel
WILDEBOER een fweede leven

o
Lekker beschut in je tuin ziften! LAAT ONS UW MEUBELS HERSTOFFEREN,

GOED VOOR HET MILIEU EN UW PORTEMONNEE!
DE FRAAISTE CREATIES WORDEN

GEMAAKT DOOR ZEILMAKERIJ WILDEBOER!

VERANDAKLEDEN WE ZIJN VERHUISD! SIMON STEVINWEG 26
SCHADUWDOEKEN il P

@ WINDSCHERMEN

® OPROLSCHERMEN

GESPECIALISEERD IN HET STOFFEREN VAN:

MEUBELS * AUTO-INTERIEUR
e CARAVANS ¢ SCHEEPSINTERIEURS

Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle * 038 453 4980
info@heyman.nl « www.heyman.nl

STOFFEERSPECIALISTEN

0529 - 48 30 30 + info@wildeboer.com WILDEBOER.COM

RIKELS

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

beoordelen
ons met 9,8!

* % K Kk

“We slapen nu al 4 dagen
voortreffelijk, eindelijk

e ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE BOXSPRING KAN DOEN! sinds tijden wakker worden
zénder rugpijn!”
OFFICIAL
SERTA .
DEALER Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl
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Huis & Tuin

MEIJER
PARKET

Hesselterlandweg 69 (voormalig Rova locatie)

[V container veriener.nl

Kom langs in
het exotische
plantencentrum
van Nederland
aan de A28
Afslag Wezep

Bekijk onze Winterharde
palmbomen,
prachtige yucca's
en vele overige exoten.

Groot assortiment aan
exclusieve potten.
Showtuin aanwezig om
idesén op te doen.

Geopend van
woensdag tot en
met zaterdag van

10.00-17.00 uur

Uw specialist in exotische
planten en bomen

Raam-
decnratle
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Coecvorderweg 139, 7781 PB De Krim
Tel.nr. 0523-682373 Email: info@meijer-parket.n

www.meijer-parket.nl
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MyP-a_lmShOP
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Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314
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zorghulpmiddelen

0 jaar Max Vitaal... we hebben verwelkomd, vaarwel gezegd,
gehuild, geploeterd en gelachen maar vooral veel plezier in
het helpen van mensen en dat...DAT BLITVEN WE DOEN!

Maxvitaal bestaat 10 jaar!
Van 20 t/m 30 mei vieren wij dat

elke dag met leuke acties.

U, o, TR, T AT
Traktieweg 12 8304 BA Emmeloord Kom naar oni = amaadaade

g . fitn
B ron . rerusense fIEFORM benelux
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Fitform Fauteuils: Het

beste steuntje in de rug

Medewerker Ruud aan
het woord: “Leren van

klanten”

e ——

Klanten zeggen..

Leuk, zo’n speciale krant
met die jubileumacties,
toch? Maar wat zeggen
de klanten van Maxvitaal
nu over de zaak, de pro-

ducten en de service?
*El 'H y
™) ri .
-8 =

Max vitaal 10 jaar

Voorwoord

We pakken flink uit vanwege
ons tienjarig bestaan

Beste lezer,

Maxvitaal bestaat deze maand tien jaar. Voor wie alleen het huidige pand kent: de eerste
negen jadr was Maxvitaal gevestigd in de binnenstad van Emmeloord, verhuizen was nodig
omdat Maxvitaal daar uit zijn jasje groeide. En in het nieuwe, ruimere, pand maken we deze
maand de eerste tien jaar vol! Vanwege het jubileum gebeurt er van tweede pinksterdag
tot en met 30 mei van dlles in onze winkel voor zorghulpmiddelen. Zo zijn er demonstra-
ties, bokslessen, rijlessen op mobiliteitshulpmiddelen en speciale aanbiedingen die u Hink
wat financieel voordeel kunnen opleveren. Op alle dagen zijn er gratis hapjes en drankjes
en leuke prijzen te winnen. Verderop in deze jubileumkrant ziet u een handig overzicht van

de belangrijkste activiteiten.

Maar ook kunt u in deze krant lezen hoe de eerste tien jaar bij Maxvitaal er uitzagen. Voor
het eerst eon eigen onderneming starten, het was best een uitdaging! Enfin ... leest u zelf
maar. Natuurlijk staan tevreden klanten bij ons op nummer één. we wisten al dat we in
dat opzioht goed bezig waren, maar hoe leuk is het niet om een journalist te vragen een
aantal klanten te bellen over hun ervaringen, om die vervolgens zo objectiet mogelijk op
te schrijven? Het resuttaat kunt u ook in deze krant lezen. Evenals de ervaringen van Ruud

tijdens zijn eerste tijd bij Maxvitaal.
Dan zijn er ook nog de adverteerders met bijzondere aanbiedingen, wellicht interessant
voor u? Tot slot hopen we dat u ons bezoekt op de jubileumdagen die plaatsvinden in onze

showroom van 20 tot en met 30 mei. En vanzelfsprekend wensen we u veel plezier met

deze krant!
Tot ziens,

Ronnie Prins en Chalong de Bruin, Maxvitaal

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Max vitaal 10 jaar

DEKRAINE DOET NOODOPROEP!

HELP MEE! DONEER EEN
VOLLE BANANENDOOS

De Friese Rijders brengen noodzakelijke hulp naar Oekraine.
Gevulde bananendozen met cruciale levensmiddelen
bereiken zo de allerarmsten en hulpbehoevenden.

Scan deze
QR-code:

IBAN: NL54 RABO 0378 9895 29
Stichting Friese Rijders

Breng boodschappen of volle
bananendozen naar MAX VITAAL

Zaterdag 1 juni 2024 van 9:00 - 13:00 uur
Traktieweg 12 - 8304 BA Emmeloord

WWW.FRIESERIJDERS.NL

gsimm

Medewerker aan het woord:
Ruud-Jenno Bergsma (25 jaar)

“Voor ik in dienst kwam bij Maxvitaal zat
ik op mijn werk — kleding bedrukken op
kantoor — niet helemaal op mijn plek.
Mijn zwager Chalong vroeg me op een
dag: ‘Is Maxvitaal niets voor jou? Ga
eens mee’. En nu werk ik alweer twee
jaar hier. Mijn werk nu voelt bijna als
een hobby, een passie. Het maakt dat
ik nu erg lekker in m’n vel zit.

Ik heb veel bewondering voor de manier
waarop Ronnie en Chalong me opleiden
en bij alles betrekken. Ik zit veel op de
bus om bestellingen uit te leveren en
kom dus bij klanten thuis. Ik doe veel
kennis en bewustwording op door de
hulpmiddelen die ik bezorg maar ook
door de klanten. Door wat je ziet een
meemaakt, word je je bewust van het
oud worden.

Soms vraagt een ergotherapeut
Maxvitaal mee om mee te kijken bij een
klant, ook dat levert ervaring op. In deze
branche wil ik zeker verder. Misschien

Na verscheidene weken van plannen,
publiciteit maken en contact met allerlei
betrokkenen vond op 19 en 20 april ’24
een voedselpakket inzamelactie plaats
ten behoeve van de zwaarst getroffenen
aan de frontlinie in de oorlogsgebieden
in de Oekraine. Jong en oud voelde zich
beiden geroepen om de stichting “’Friese
rijders voor Oekraine” ook vanuit de
Noordoostpolder te ondersteunen.

“We zijn ontroerd en dankbaar om mee
te mogen rijden met deze dravende
kudde paarden, rijdend naar hen die
ons nodig hebben.” De dankbaarheid
die we voelen raakt ons. Klaas die in
een periode van + 40 jaar al meerdere
hulpverleningsprojecten heeft gedraaid
weet van andere tijden hoe het is als
de voedselvoorraad onzeker is. Nu
ook in deze tijd moeten de mensen in
de Oekraine 2 - 4 weken doen met 1
bananendoos omdat er niet zeker is
wanneer de volgende levering komt.

Klaas die deze maand de leeftijd van
87 hoopt te bereiken heeft het er niet
makkelijk mee om een stapje terug
te doen maar hoopt dat de jongere
generatie zich geinspireerd voelt om te
blijven zien naar hen in nood en hen die
het moeilijk hebben niet te vergeten.
“Met elkaar en met hulp van boven
kunnen we het verschil maken in het
leven van onze buren.”

In de weken voorafgaand aan de
inzameling hebben Opa en kleinzoon
contact gezocht met bewoners van de
opvang in het dr. Janssen ziekenhuis
in Emmeloord. Dit heeft geresulteerd
dat er een hartgevoelde verbinding is

‘“ Leren van klanten”

later in het management of ooit met
een eigen filiaal. Maar dan wél bij
Maxvitaal! En ook het langsgaan bij de
klanten wil ik blijven doen. Natuurlijk, bij
Maxvitaal verkopen we producten. Maar
het is mooi dat je de klanten daarbij
iets terug kunt geven in de vorm van
een goed advies, vaak over mobiliteit.
Natuurlijk kan dat niet maar liefst zou
ik de hulpmiddelen gewoon meegeven,
zoveel dankbaarheid krijg je terug.

Soms hebben klanten de tranen
in de ogen staan van blijdschap
omdat ze hun vrijheid door
mobiliteit terugkrijgen.

Ik vind het echt fantastisch om met
ouderen te werken. Soms denken
kennissen dat ik bezorger ben. Dan zeg
ik: ‘Nee, dan was ik wel bij PostNL gaan
werken’. Dit is echt iets heel anders, en
veel leuker.”

gelegd met 5 Oekraiense dames die
hebben meegeholpen. De dankbaarheid
aan beide kanten is groot, hier gaat het
om, samen doen. Met behulp van een
handige vertaal app op de telefoon
verdween de taalbarriere en konden
allen goed samenwerken.

Naast de hulp van de Oekraiense dames
kwam er van alle kanten hulp naarmate
het oorspronkelijke team stukje bij beetje
het roer uit handen gaf, waarvoor alleen
maar dankbaarheid.

Het mooiste van de vele mooie momenten
was tegen het einde van de inzameling.
Er kwam een geémotioneerde
Oekraiense vrouw bij de trailer met een
boodschappen trolley. Vechtend tegen
haar tranen overhandigde ze twee
tassen met boodschappen. We lieten
haar weten dat we aan haar denken.
Ruim een uur later komt ze, nog harder
vechtend tegen haar tranen weer met
haar boodschappen trolley bij de trailer.
Ze overhandigd ons 1 fles olie en loopt
weer weg. Alles was zichtbaar in deze
daad. Haar verdriet en zorg voor haar
volk, wellicht verloren geliefden. Haar
dankbaarheid dat er mensen zijn die
helpen en meeleven.

En bijzonderlijk de boodschap:
“Het doet er niet toe wat je
geeft, alle hulp is welkom, alle
kleine beetjes helpen.”

Buurtsuper, kerk, school of sportclub,
lokale ondernemer, de stichting www.
frieserijders.nl dankt u voor uw hulp in
deze actie. Samen maken we het verschil
voor hen die ons zo hard nodig hebben.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Over drempels, verhalen en bezorgde bloemen

Het was nooit saai in
het eerste decennium
Maxvitaal

Voor wie alleen het huidige pand van Maxvitaal aan de Traktieweg kent: de winkel voor zorghulpmiddelen bestaat al tien jaar.
De wortels liggen aan De Deel in de binnenstad van Emmeloord. Daar startte Ronnie Prins met zijn toenmalige compagnon Jan
Wouter Tijsma het bedrijf. Wat er daarna allemaal kwam, omschrijven Ronnie en de huidige mede-eigenaar Chalong de Bruin als
‘één groot avontuur’.

door de redactie

De winkel is begonnen als een doorstart van de voorganger, vertelt Emmeloorder Ronnie.
“Die was failliet gegaan. Ik had al opgemerkt dat er in Emmeloord en omgeving veel
vraag was naar zorghulpmiddelen maar dat er weinig invulling van die vraag was. Dat
bood kansen en we besloten die aan te grijpen. Maar we hebben niet voortgeborduurd
op de voorganger. Mavitaal hebben we juist heel anders opgezet. We wilden ons niet
richten op snelle groei naar meerdere winkels maar gaven de voorkeur aan een echt in
de zorghulpmiddelen gespecialiseerde zaak, met goede service en persoonlijk contact
met klanten. Hen echt kennen was ons doel, om ze op basis daarvan de best mogelijke
adviezen te geven.” Spannend was dat begin wel, lacht Ronnie. “Het was best een
grote stap voor een jongen van 26 jaar met ook nog eens nul euro op de bank. Het
kostte bloed, zweet en tranen en we waren zeven dagen per week bezig. Maar we
hebben het met veel plezier gedaan. Vijf jaar na de oprichting van Maxvitaal verliet mijn
compagnon Tijsma de zaak. Hij werkt nu overigens bij een leverancier van ons, Fitform,
en is nog steeds een goede connectie van ons. Na zijn vertrek ben ik gaan nadenken:
wil ik verder?” Het antwoord werd - gelukkig voor veel mensen in en om de polder - een
ja. “Allereerst vroeg ik toen Chalong de Bruin erbij. Hij zou bijna vertrekken voor een
trip naar Alaska maar liet die reis varen toen ik hem vroeg of hij zich een week of drie
wilde bezighouden met de website.” Lachend: “Het werd ietsje langer, hij is daarna nooit
meer weggegaan. We kennen elkaar al sinds dat we achttien, negentien waren, via een
gezamenlijke kameraad bij wie we ook een tijdje beiden gewerkt hebben. Het klikt heel
goed tussen ons. Chalong is een heel sociaal persoon, goed met klanten en in het bezit
van veel inlevingsvermogen. Door zijn sportachtergrond heeft hij ook nog eens veel
kennis opgedaan van het menselijk lichaam.” Chalong reageert ad rem: “Nou, eigenlijk
meer door de blessures die ik als voetballer heb opgelopen dan door het sporten. Die
ellende heeft ervoor gezorgd dat ik me moest verdiepen in het menselijk lichaam, wat
daarin mis kan gaan en wat je eraan kunt doen.” Chalong was een tijdje werknemer
bij Maxvitaal maar is ondertussen opgeklommen tot mede-eigenaar. Ronnie over de
samenwerking met hem: “We kunnen het hebben over serieuze zaken maar het is ook
vaak lachen, gieren, brullen.”

e m——

Belevingsbaan

Een jaar of zeven terug is Ronnie opnieuw goed gaan nadenken over de toekomst,
deze keer over het thema ‘visie’. Dat leidde uiteindelijk tot het huidige pand op het
bedrijventerrein in het zuiden van de stad. “Al heeft aan de keuze om te verhuizen
ook bijgedragen dat we in de binnenstad steeds minder goed bereikbaar werden. Zo
verdwenen steeds meer invalidenparkeerplaatsen, wat natuurlijk niet handig is voor
klanten als de onze. Onze visie was in elk geval een groter pand. Met ruimte voor
een eigen werkplaats, een outlet en ruime parkeergelegenheid voor de deur. Ons
streven werd het creéren van wat je tegenwoordig ‘beleving’ noemt, in plaats van een

18 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

winkel die artikelen wil verkopen. We wilden in een huiselijke sfeer vrijblijvend advies
geven, niet met het mes op de keel zogezegd. Die visie begint vorm te krijgen. Zo
worden hier in de ruime showroom dagelijks ‘proefritten’ gemaakt met bijvoorbeeld
rolstoelen en rollators.” Chalong: “We hebben die drempel halverwege de showroom
niet voor niets laten liggen, die strookt met hoe het in de praktijk is om op pad te gaan
met een mobiliteitshulpmiddel. Al is de drempel bij de ingang de grootste, maar dan
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in psychologisch opzicht. Het mooie ervan is dat die wel lager wordt als je eenmaal
het gemak van de huidige zorghulpmiddelen hebt ervaren.” Nog meer drempels: “We
zijn verder juist heel laagdrempelig, je kunt hier zonder verplichtingen binnenlopen.”
Een meeluisterende medewerker doet ook een duit in het zakje: “Bij ons over de
drempel heen gaan is een sprong naar de vrijheid.” Maar Prins en de Bruin willen nog
meer. Het plan is om achter het pand een soort belevingsbaan te realiseren. “Met
heuveltjes, stoplichten, stoepranden en dergelijke. Zodat onze klanten nog beter onze
mobiliteitsartikelen kunnen ervaren. We zijn nog niet waar we willen zijn, maar al wel
een heel eind gekomen. Ook zijn we kritischer naar ons assortiment gaan kijken, daarom
hebben we onze outlet ook uitgebreid. Ons assortiment is opgebouwd van goedkoop
naar duur, zodat we voor iedereen kunnen leveren wat ze nodig hebben. Alles is
betaalbaar maar er zit geen ‘troep’ bij. Op alle producten in het assortiment geven we
garantie. Ook op de artikelen in de outlet, alles is nagekeken.”

Om de tafel

Achteroverleunen doen de mensen bij Maxvitaal dus niet. “Nee,” zegt Chalong, “wat we
tijdens dit werk bijleren, passen we de volgende keer meteen toe. We sturen continu
bij en passen ons assortiment aan nieuwe ontwikkelingen aan. Concreter: we bestellen
ook wel eens iets voor een klant als we het zelf niet in ons assortiment hebben. We zijn
natuurlijk een commercieel bedrijf maar hebben duidelijk een sociale kant. Zo maken
we een praatje met mensen als ze eenzaam zijn. In het oude pand kwamen mensen
vaak langs om een bakkie te doen. Maar ook hier op de nieuwe locatie is de koffietafel
vaak gevuld met mensen die hun verhaal kwijt willen, bijvoorbeeld als ze recent van
een arts hebben wat hun lichamelijk mankeert. Wij geven veel informatie, ook over
vergoedingen. Heel veel horen we aan de tafel waar we nu zitten, bij de koffieautomaat.
De tafel is het hart van de zaak, dat kun je gerust stellen.” Ronnie haakt (niet hakt .... ;-)
) op zijn compagnon in. “Aan die tien jaar Maxvitaal heb ik een hoop mensen van boven
de tachtig als vrienden overgehouden. En een hoop mooie herinneringen. Je hoort hier
veel verhalen van de oudere generatie, ook over de Tweede Wereldoorlog, soms huilen
ze als ze daarover vertellen. Leeftijdgenoten van ons vragen wel eens: ‘werken met
die oudjes?’ Dan zeg ik: ‘je vergist je’. Zeker veel van onze klanten komen kwetsbaar
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binnen, en dan hoor je eerder hun interessante verhalen.” Het is ook voorgekomen
dat Maxvitaal een aandeel had in de verhuizing van mensen naar een voor hen meer
geschikte plek. “Ja, bijvoorbeeld doordat we ze via ons medische netwerk naar de juiste
behandelaar verwezen. Al met al lijken we de gunfactor te hebben, ‘mogen’ we van de
klanten groeien als bedrijf.”

Eerbiedig

Die dankbaarheid uiten de klanten ook op een zichtbaarder manier, volgens Chalong.
“Als mensen moeten beslissen of ze een bepaald hulpmiddel gaan aanschaffen, horen
we vaak: ‘Maar daar ben ik nog niet aan toe’. Als ze uiteindelijk dan toch die stap hebben
gezet, sturen velen ons een bloemetje als dank. ‘Dit had ik eerder moeten weten!’,
schrijven ze er dan bij.” Ronnie voegt daaraan toe: “Ze zeggen eerst: ‘een hulpmiddel
aanschaffen betekent achteruitgang’. Nee, het is juist védruitgang. En dat wordt het
alleen nog maar meer, want de markt is nu snel in ontwikkeling. Ook de vooruitgang bij
de zorghulpmiddelen gaat tegenwoordig heel ver. Zo zie je dat robots er in opkomst
zijn. Wat je allemaal tegenkomt als je rondloopt op een beurs in bijvoorbeeld Duitsland...
Samenvattend zijn wij bezig om mensen op een eerbiedige manier oud te laten zijn. En
als je daarvoor de juiste hulpmiddelen bij ons niet vindt, dan vind je die nergens.”

We zijn natuurlijk een

commercieel bedrijf
maar hebben duidelijk
een sociale kant

- Chalong de Bruin - _., :
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Q P, Max vitaal 10 jaar

Maxvitaal bestaat 10 jaar!

Reden voor een feestje.

20, 21 & 22 mei

Mobiliteitsdagen

Op deze dagen kunt u bij ons terecht voor leuke
activiteiten rondom mobiliteit (gratis rijlessen,
rad van fortuin, etc.)

Ook geven wij leuke kortingen op nieuwe en
gebruikte scootmobielen, rollators, rolstoelen en
driewielfietsen. Op 22 mei is Van Raam Fietsen
aanwezig met een extra uitgebreid assortiment.

Bewegings- / revalidatiedag

Op donderdag organiseren wij activiteiten

op het gebied van bewegen en revalidatie
(bokszaktraining, hindernisparcours, etc.)
Daarnaast trakteren we deze dag middels mooie
kortingen op het beweging / revalidatie / fitness
assortiment. Last van pijnlijke spieren of gewrichten?
Stel uw vragen aan de aanwezige specialisten.

Meten is weten dag

Op deze dag leuke kortingsacties op het gebied
van aangemeten sta op stoelen (Fitform) en
meetapparatuur.

Ook kunt u uw bloeddruk, saturatie, gewicht, etc.

gratis laten meten. Dit geldt natuurlijk ook voor de
bandenspanning van uw scootmobiel of rolstoel.

www.max-vitaal.nl Traktieweg 12, Emmeloord

25 en 27 mei

Zitten & slapen

Leuke kortingen op al onze hoog-laag bedden,
matrassen en sta op stoelen.

Moeite met het vinden van het juiste matras/
bed? Ga in gesprek met onze medische
slaapspecialist en laat u verrassen. Op 25 mei zijn
ook de zitspecialisten van Fitform en Basigseats
aanwezig voor extra uitleg. Ervaar wat goed zitten
met u doet.

28 & 29 mei

Langer thuis wonen & valpreventie

Deze dagen staan in het teken van langer thuis
wonen. Zo kunt u verschillende trapliften, een
traprollator, een spoel droog toilet of een

hoog - laag keuken uitproberen.

Daarnaast extra kortingen op drempelhulpen,
wandbeugels, douchestoelen, anti-slip producten,
rollators en wandelstokken.

Outlet dag

Extra kortingen op ons uitgebreide
assortiment tweedehands zorghulpmiddelen
en showroommodellen.

0527-860086

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Golfclub Emme__loord

Golfclub Emmeloord, een vereniging met
ongeveer 1000 leden en 100 vrijwilligers,
startte in 2004 met een PAR-3 baan.
September 2009 werd een 2*9 holes PAR-
74 baan geopend. In 2019 werd deze baan
aangepast (extra afslagplaatsen). Nu is het
een PAR-72 baan. Ook de PAR-3 baan is in
gebruik als volwaardige baan.

De baan aan de Casteleynsweg, net
buiten Emmeloord, heeft een maximaal
hoogteverschil van 17 meter (zes holes
liggen op een terp). Uniek in de vlakke
Noordoostpolder. Het hoogste punt is hole
8, 17 meter boven NAP. Hole 4 is de mooiste
en moeilijkste hole door de vijver tussen de
tee en de green. Je hebt er een prachtig
uitzicht op de omgeving.

Golfclub Emmeloord is een laagdrempelige
vereniging. Voor minder dan 50 euro per
maand kun je er onbeperkt golfen. De club
beschikt over veel vrijwilligers, waardoor
de contributie laag gehouden kan worden.
Kennismaken met golf in Emmeloord kan
door te kiezen voor een golfclinic bij de
club. Je wordt ontvangen door een club
met zeer betrokken leden. De clinic duurt
ongeveer 2 uur. De PGA-erkende golfpro
Michael Meerman, is al tien jaar verbonden
aan Golfclub Emmeloord, neemt je mee
in de wereld van golfen. Putten, chippen,
een paar holes lopen, afslaan op de driving
range: alles komt aan bod. Golflessen zijn
online te boeken.

Greenfee spelers zijn van harte welkom bij
Golfclub Emmeloord. Groepen van 8 tot 40
spelers kunnen een starttijd reserveren. Ook
niet leden kunnen gebruik maken van de
oefenfaciliteiten van de club. De club heeft
een samenwerkingsovereenkomst met
de Stichting Handicart, die als doelstelling

Max vitaal 10 jaar

wall W

De baan aan de Casteluynsweg, net buiten Emmeloord

heeft mindervalide golfers in staat te stellen
het golfspel te blijven beoefenen. Voor
Golfclub Emmeloord is duurzaamheid heel
belangrijk. De club heeft in 2022 voor de
tweede keer (voor 5 jaar) het GEO-certificaat
voor duurzaam golfbaanbeheer behaald:
onder meer versterken van flora en fauna,
verminderen van waterverbruik, minimaal
gebruik van pesticiden, terugdringen
van energieverbruik en milieuvriendelijk
opwekken van energie (zonnepanelen!).
Golfclub Emmeloord beschikt over een

geweldige accommodatie met prima
faciliteiten. Denk aan de driving range, de
twee grote schuren die als opslag dienen
voor lockers, golfkarren en materiaal voor de
greenkeepers, de ruime parkeerplaats, de
toiletten boven op de terp, de schuilhutten op
de baan en het onlangs grondig verbouwde
clubhuis met een groot terras. Het clubhuis
beschikt nu over een centrale toiletruimte
en nieuwe douchegroepen. Het voorportaal
heeft er flink wat meters bij en de keuken en
de berging zijn flink uitgebreid. De horeca

wordt volledig verzorgd door vrijwilligers.
U kunt er terecht voor broodjes, diverse
dranken, snacks en soepen. Op bestelling
zijn buffetten en lunches, in combinatie
bijvoorbeeld met een golfactiviteit te
regelen.

Golfclub Emmeloord
Casteleynsweg 6, 8305 AN
Emmeloord

Tel. 0527-621477

Mail. info@golfclub-emmeloord.nl

Fitform fauteuils: het beste steuntje in de rug!

Een gezonde zithouding vraagt om een fauteuil die
het lichaam optimaal ondersteunt.

Heeft u wel eens last van uw rug als u
lang in een gemakkelijke fauteuil zit? Dit
betekent dat uw lichaam niet optimaal
kan uitrusten. Hoe anders is dit in een
ergonomische kwaliteitsfauteuil van het
Nederlandse topmerk Fitform. Speciaal
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voor mensen die letterlijk een steuntje in
de rug kunnen gebruiken. Maxvitaal heeft
diverse Fitform-modellen in collectie.

Fitform en Maxvitaal werken al vele jaren
samen om mensen met zitproblemen zo

goed mogelijk te helpen. Dit is mogelijk door
de individuele zitoplossingen van Fitform, die
lichamelijke klachten kunnen verminderen
of voorkomen. Het uitgangspunt hierbij is
‘gezond zitten’, want verkeerd zitten kan
leiden tot rugpijn en andere problemen.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Optimale ondersteuning

Een gezonde zithouding vraagt om
een fauteuil die het lichaam optimaal
ondersteunt. Dus een stoel met de juiste
zithoogte, zitdiepte, armleuninghoogte,
lendensteun en zithoek. Op uw persoonlijke
maat gemaakt uiteraard! Maar daar blijft
het niet bij. Gezond zitten is ook ‘bewegend
zitten: zoveel mogelijk van houding
veranderen tijdens het zitten. Daarom
kunt u een Fitform-fauteuil eenvoudig in
verschillende posities zetten: rechtop zitten,
relaxen in de kantelstand, uitrusten in de
ligstand, de beenondersteuning uitklappen
en gemakkelijk opstaan.

Garantie en service

Fitform-fauteuils worden met veel
vakmanschap gemaakt in het Brabantse
Best. U kunt kiezen uit een groot aantal
opties, accessoires en bekledingen.
Bovendien zorgt de 10 jaar Fitform
Garantie Waarborg, inclusief uitstekende
service, ervoor dat u zorgeloos geniet van
comfortabel en gezond zitten.

Meer informatie: www.fitform.nl.

Fitform viert feest i.v.m. 10 jarig Maxvitaal
Tijdens het 10 jarig jubileum dat van 20
tot 30 mei plaatsvindt bij Maxvitaal in
Emmeloord ontvangt u bij aankoop van
een op maat gemaakte Fitform fauteuil
een GRATIS nekkussen naar keuze 6f een
verwarming in zitting en rugleuning.

==
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Martin Vossebeld: ¢ Als je niet happy bent, moet
je een andere oplossmg zoeken ”

De eerste jaren dat Martin Vossebeld (58)
uit Borne de progressieve zenuwziekte
multiple sclerose had, waren heftig.
Binnenshuis kon hij nog lopen met een
stok, buitenshuis moest hij ‘iets’ hebben
om langere afstanden af te leggen. Hij
ontwikkelde die oplossing zelf: de Joiny.

“Toen mijn rechterbeen verlamd raakte, wist
ik dat ik een hulpmiddel nodig had om buiten
mobiel te blijven,” blikt Martin terug. “Ik ging
me erin verdiepen en een scootmobiel was
de enige oplossing, maar voor mij voelde
dat niet goed. Daar wilde ik (nog) niet aan.
Voor veel mensen is een scootmobiel een
prima oplossing, maar in deze fase van mijn
ziekte vond ik dat voor mij nog niet nodig.
Na een jaar twijfelen moest ik de knoop toch
doorhakken: er was geen alternatief. Maar
toen er een leverancier langskwam met
een vrachtwagen vol scootmobielen en hij
de klep opende, was dat voor mij dusdanig
confronterend dat ik dacht: ik ga dit niet
doen. Nog diezelfde dag had ik besloten:
als er geen alternatief is, dan ga ik het zelf
maken.”

Eigen doelgroep

Zelf een hulpmiddel ontwikkelen, dat
klinkt nog niet makkelijk. Wat hielp, is het
feit dat Martin geschoold is als industrieel
ontwerper. Hij werkte mee aan tal van grote,
internationale projecten. “Door mijn ziekte
heb ik wel een mentale switch ge- maakt,”
legt hij uit. “lk wil alleen nog pro- jecten doen
die écht impact maken, écht iets toevoegen
aan de wereld. Door mijn handicap zag ik
dat ik een oplossing moest bedenken voor
mijn eigen mobiliteit.”

Wat begon met een idee, zette Martin al snel
om naar een prototype om te kijken of het
voldeed aan wat hij wilde. “Normaal moest
ik me helemaal verplaatsen in de doelgroep
en eigenlijk zit je er dan uiteindelijk toch nog
nét naast,” lacht hij. “Nu niet. Ik deed het
voor mezelf en kon op alle fronten, op alle
punten, beoorde- len of het goed is of niet.
Het was vooraf helemaal niet bedoeld om
mee te markt op te gaan, of in grote aantallen
te maken. Pas later kwam ik erachter dat er
veel meer mensen zijn die niet happy zijn
met de huidige keuze aan hulpmiddelen. Als
je niet blij bent met wat je krijgt, moet je een
andere oplossing zoeken.”
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E-bike

De Joiny, zoals Martin het voertuig doopte,
lijktin de verste verte niet op een scootmobiel
— de oplossing die hem eerst geboden
werd. Het heeft veel meer weg van een
fiets. Op de website wordt het omschreven
als een ‘elektrische drie- wieler’ en een
‘balansvoertuig met hoge zit. Martin vertelt:

“Voor mij is de ervaring
hetzelfde als wanneer ik
zou fietsen”

“lk gebruikte zelf eerst altijd een e-bike,
maar toen ik de trap- beweging niet meer
kon maken, kwam op ik dit idee. Daarom
lijkt ‘ie ook veel meer op een fiets: het is een
stoer, luchtig apparaat met een fietszadel.
Door het kantelprincipe kun je in de bochten
‘han- gen’, om omvallen te voorkomen. En
dat is ook handig bij onverwachte obstakels
als stoepranden. Daardoor houd je veel
bewegingsvrijheid over. Voor mij is de
beleving niet anders dan fietsen. En dat
vind ik vooral mentaal heel fijn.” Een ander
opvallend aspect is de hoogte van de Joiny.
“Je zit op stahoogte. In een scootmobiel, of
in een lagere driewiel- scooter, zit je lager.
Nu ben ik net zo groot als wanneer ik zou
staan,” ervaart Martin. “Ik ga graag met mijn
vrouw fietsen, samen op pad. Nu doen we
dat weer op gelijke hoogte; het benadert
alles wat ik eerder ook kon. Officieel is
het een hulpmiddel, het staat in dezelfde
catego- rie geregistreerd als bijvoorbeeld
scoot- mobielen, maar zo voelt het niet. Het
is voor mij een gewoon vervoermiddel. Voor
mij was dat heel belangrijk.”

Productie

Van één prototype voor zichzelf, is Martin nu
samen met een paar collega’s bezig de Joiny
écht in productie te krijgen. Om het simpele
feit dat veel meer mensen op zoek zijn naar
een beter passend hulpmiddel, omdat de
huidige keuze niet voldoet aan hun wensen.
“Dat bleek uit onderzoek dat we hebben
gedaan,” legt de Bornenaar uit. “En als ik
zo blij ben met deze oplossing, wil ik dat
graag delen. Maar daar komen dingen bij
kijken waar ik geen kaas van heb gegeten,

dus modest ik er wel mensen bij betrekken:
iemand met verstand van productie op grote
schaal, iemand met verstand van verkoop en
marketing ...

Ik ben een doe-het-zelver, wil zelf oplos-
singen bedenken en snel realiseren. Dit is
het allemaal anders. Ik ben afhankelijk van
leveranciers, van producenten. Dat is

soms lastig, maar uiteindelijk levert het
gewoon een beter product op. |k ben de
aanstichter, nu is het aan producenten,
leveranciers, dealers en alle andere be-
trokkenen om veel meer mensen blij te
maken met dit product.”

Meer weten over de Joiny?
Kijk op joiny.eu
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revalidatiehulpmiddelen en hulpmiddelen voor ouderen

ledereen gebruikt hulpmiddelen, jong en
oud. Een pen om mee te schrijven, een stok
of rollator om mee te lopen, een opener
om potjes mee te openen, een beugel ter
ondersteuning of een lichttherapiebril
tegen de winter blues. Het zijn allemaal
hulpmiddelen die het leven eenvoudiger,
mobieler en makkelijker maken.

Onze hulpmiddelen zijn toegankelijk
en hebben een buitengewoon goede
kwaliteit. Able2 levert uitsluitend via de
vakhandel: medische speciaalzaken,
mediotheken, thuiszorgwinkels, webwinkels,

Max vitaal 10 jaar
Able2 is sinds 2002 totaalleverancier van zorghulpmiddelen,

revalidatiewinkels, apotheken, groothandels
en zorginstellingen in Nederland maar ook
in de rest van Europa.

Meer informatie over onze producten en
waar u deze kunt kopen vindt u op able2.nl.
In september 2022 heeft Able2
WorldWideVision groothandel en webshop
van producten bestemd voor mensen met
een visuele, auditieve en/of leesbeperking
handicap overgenomen.

Daarnaast worden een aantal van de
hulpmiddelen door zorgverzekeraars
vergoed. Vaak zijn de regelingen onduidelijk
en veranderen deze steeds. Dit is afhankelijk
van uw zorgverzekeraar en uw situatie. Wij
staan voor u klaar om u hierbij te helpen. Na
het ontvangen van een aanvraag nemen wij
het aanvraagproces van u over. Voor meer
informatie m.b.t. vergoedingen raadpleeg
onze website worldwidevision.nl

Klantgerichtheid en een prettige en
duurzame samenwerking staat voor
beide bedrijven hoog in het vaandel.

otion
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Ontdek Innov

.

atieve Mobiliteit met Motion Healthcarel!

en overal mobiel kunt zijn.

Ons assortiment biedt innovatieve oplossingen voor
mensen die vrijheid en
onafhankelijkheid zoeken.

Een van onze toppers is de "mLite"
de compactste scootmobiel in
Nederland. Met zijn slanke ontwerp
en lithium accu biedt de mLite
ongekende mobiliteit. Onze serie
lichte demontabele scootmobielen,
uitgerust met lithium accu's, zijn
perfect voor wie mobiliteit én
lichtgewicht wil. Dankzij hun
compacte formaat passen ze in de
meeste kofferbakken, zodat u altijd

Stijlvol en gebruiksvriendelijk.

Ontdek de producten van Motion
Healthcare nu bij Max Vitaal /

Een traplift van Handicare
binnen een week bij u geinstalleerd

Handicare biedt voor elk huis en voor ieder
budget een oplossing. U kunt bij Handicare
kiezen uit een volledig assortiment nieuwe
trapliften, voor zowel de trap met bochten
als de rechte trap. Bent u juist op zoek
naar een tweedehands exemplaar of wilt u
een traplift huren? Ook dan kunt u bij ons
terecht!

Persoonlijk en helder advies

Een traplift kopen, daar komt veel bij kijken.
Het is belangrijk om u rustig te oriénteren
om zo te weten wat er op de markt te
koop is. Natuurlijk krijgt u van ons gratis
en vrijblijvend advies. Onze adviseur legt
alles rustig uit en stelt een vrijblijvende
offerte voor u op. Heeft u nog vragen over
de offerte? Kom langs bij Max Vitaal en dan
nemen wij het nog even rustig met u door.
Zo maken wij het kopen van een traplift
persoonlijk en helder.

Wanneer een traplift?

Een traplift is ideaal als u (of uw partner)
moeite heeft met trappen lopen maar thuis
blijven wonen voorop staat. Een traplift in
huis brengt u veilig van beneden naar boven
en vice versa. Bovendien geeft een veilige
traplift u uw vertrouwen terug.

Waarom een Handicare traplift?

« Nederlands kwaliteitsproduct

Als oer-Hollands bedrijf verkochten wij al in
1886 liften. Eerst alleen op de Nederlandse
markt maar later over de hele wereld. In
al die jaren is er veel veranderd maar nog
steeds maken wij onze trapliften in onze
eigen fabrieken in Nederland en Engeland.
« Veilig, voor elke trap

Inmiddels hebben wij zoveel ervaring dat
wij voor elke trap een oplossing hebben. De
ontvangen certificaten van onafhankelijke
bureaus bewijzen bovendien dat ons
product veilig is in gebruik.

« Binnen 1 week geleverd

Heeft u de stap genomen een traplift te
kopen? Dan heeft u deze het liefst ook zo
snel mogelijk in huis. Het is dan goed om te
weten dat wij onze liften binnen een week
kunnen leveren.

Garantie

Indien u kiest voor een stoeltjeslift van
Handicare, weet u zeker dat het goed zit.
Letterlijk en figuurlijk. Wij geven standaard
twee jaar garantie op onze trapliften.

Kom langs bij Max Vitaal en
wij adviseren u graag!
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Leuk, zo’n speciale krant met die jubileumacties,
toch? Maar wat zeggen de klanten van Maxvitaal

nu over de zaak, de producten en de service?

Zeven van deze klanten komen hier aan het
woord met hun — onbewerkte, dus eerlijke -
zeggen.. J

verhaal.

Ideale locatie

“Toen Maxvitaal nog in het centrum zat, kwam ik er voor het eerst. Dat was een jaar of tien geleden voor aantrekhulp voor steunkousen. Sindsdien kom ik er voor
van alles en nog wat. Ik ben ondertussen met mijn derde scootmobiel van ze bezig. Een van de vorige heb ik total loss gereden tegen een auto aan. Daar ben ik
goed vanaf gekomen maar ik ga er natuurlijk geen hobby van maken om dat te doen! Die scootmobiel was niet meer te redden natuurlijk maar ook los van zo'n
aanrijding is er met die voertuigen wel eens iets loos. Dat is logisch; met een auto is toch ook regelmatig wat aan de hand? Meestal rijd ik bij een mankementje
op de scootmobiel naar Maxvitaal en daar word ik dan meteen geholpen. Tenzij er een nieuw onderdeel besteld moet worden. Samenvattend: Maxvitaal is echt
geweldig! Ook het contact met de mensen.

Ik heb vijfentwintig jaar motor gereden en ook een van de medewerkers heeft een motor gehad, daarover kunnen we leuk kletsen. Maar ook over koetjes en
kalfjes kunnen we het prima hebben. Nee, ik zou geen minpunt weten. De jongens van Maxvitaal werken er hard voor. Eerlijk gezegd was ik wel verbaasd toen
de zaak het na de verhuizing zo goed bleef doen. Maar die verhuizing was wel nodig, het oude pand was veel te krap. De nieuwe locatie is echt ideaal.”

Aoor 7;»7 Kﬁmﬁ'%éwf», Chnelsord

Overal naartoe

“Negen jaar geleden kocht ik mijn eerste scootmobiel. Nu rijd ik op mijn derde, want om de vier jaar ruil ik hem in. Er zit zelfs een cruisecontrol op! Ook
heb ik bij Maxvitaal een scootmobiel en een hooglaagbed gekocht. Hoe ik bij Maxvitaal terechtkwam? Ik ging ernaartoe om een folder te halen. Toen
kwam Ronnie meteen met een scootmobiel aanzetten. Ik wilde daar eerst niet op gaan zitten maar ben Ronnie nu dankbaar dat hij wat aandrong. Een
week later had ik de scootmobiel al thuis. En ik was daarmee z6 blij: daarvoor had ik twee jaar lang thuisgezeten. Nu rijd ik overal naartoe: naar Lemmer,
naar Vollenhove en naar Urk bijvoorbeeld. Heerlijk vind ik dat.

Maxvitaal heb ik ook al aangeraden bij anderen in mijn appartementencomplex. Ik zei dan dat ze daar naartoe moesten gaan vanwege onder meer de
goede service. Nee, aanmerkingen heb ik helemaal niet op Maxvitaal, ik ben heel tevreden over ze en kan ook goed met alle medewerkers opschieten.”

Aoon ﬂ@%@ van Faasaan, (umelossd

Anton Pieck

“Om maar meteen met de deur in huis te vallen: wij zijn uitermate te spreken over Maxvitaal. Als er wat is met een product, dan staan de medewerkers
a la minute klaar om het euvel te verhelpen. Hoe we bij Maxvitaal terecht zijn gekomen? Dat kwam door Chalong. Ik had een rolstoel, gekocht bij een
thuiswinkel in Leeuwarden omdat er in Sneek geen meer was. Die rolstoel kreeg na verloop van tijd een mankementje aan de rem. Wat doe je dan, als
de winkel ondertussen failliet is gegaan? Via-via kwamen we in contact met Chalong. Die zei tegen ons: ‘Ik woon toch in de buurt en kom wel even langs.’
Hij heeft de rolstoel weer in een perfecte staat teruggebracht. Maar betalen? Nee hoor, dat hoefde niet. We drongen daarop aan maar aan zijn besluit
was niet te tornen. Een tijd later had Nel een rollator nodig. Die kochten we — helaas - niet bij Maxvitaal. Door de Anton Pieck-achtige straatjes in de
binnenstad van Sneek, met van die hobbelige keien, ontstond er trammelant met die rollator. Gelukkig hadden we het visitekaartje van Chalong bewaard
en na een belletje kwam medewerker Ruud bij ons langs. Met een al volledig afgestelde rollator bij zich. Een geweldig ding! Onze buurvrouw probeerde
hem eens en was toen ook meteen ‘om’.

Uiteindelijk had ik er zelf ook een nodig. Nu zijn er dus drie rollators van Maxvitaal in twee woningen naast elkaar op de galerij. Eigenlijk voelt Maxvitaal als familie.” Met een lach: “En als je
na een reparatie vraagt wat dat moet kosten, zijn ze alweer weg.” Het zal de garantie zijn. Maar soms krijg je ook gewoon iets extra’s. “Toen Ruud mijn nieuwe rollator kwam brengen, kreeg
ik er een origineel demontabel dienblad bij, reuzehandig binnenshuis. Maar betalen? Nee hoor. Terwijl je bij andere winkels al flink moet dokken als er een palletje moet worden vervangen.

Het gaat met deze zaak nooit mis. En ze komen hun afspraken altijd na.”
Ao Laes en A/a/ caméu, Sn,u;é

‘Maxvitaal denkt

echt met je mee!’
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(14 Maxvitaal heeft veel meer te

bieden dan een webshop.

Goed te tillen

“Onze eerste aankoop bij Maxvitaal was een scootmobiel voor mij. Maar ons contact met de zaak begon al eerder. We hadden er namelijk daarvoor al een
aangeschaft bij een andere zaak, en die had wel eens wat mankementjes. Chalong heeft die steeds voor ons verholpen. Hij kwam bij ons thuis langs en fikste
de scootmobiel ter plekke. Als dat niet mogelijk was, nam hij hem mee en bracht hij hem na reparatie in Emmeloord weer terug. Maar goed, het apparaat was al
oud en de accu raakte op, we kwamen er teveel mee aan het rommelen. Daarom kwam er een nieuwe, natuurlijk van Maxvitaal. Later hebben we daar ook nog
een duwrolstoel aangeschaft voor als we op vakantie gingen of naar het ziekenhuis bijvoorbeeld. Dat is een opvouwbaar exemplaar en hij is ook nog behoorlijk
licht. Het in de auto tillen is best te doen. En gesproken over vakantie ... lk kwam op vakantie te vallen, was over mijn hele lichaam blauw en gekneusd. Toen
belden we Chalong: of hij niet iets kon regelen voor als weer weer thuis waren. En dat deed-ie. Hij kwam gelijk langs met een sta-po, die ik overigens niet heb
gebruikt, en een verhoging voor het toilet.

Van de week kwam Chalong op weg naar huis nog bij ons langs. Het voelt zo vertrouwd dat mijn vrouw Liesbeth hem vroeg mee te eten. Maxvitaal denkt echt
met je mee. Neem die keer dat de scootmobiel het niet deed omdat de accu vochtig was geworden bij ons in de schuur. Ik was er wat chagrijnig over dat de
accu na zo’n korte tijd al moest worden vervangen. Chalong heeft er toen alles aan gedaan om de situatie op te lossen. Uiteindelijk kreeg hij het voor elkaar dat hij ons een nieuwe accu tegen de
inkoopprijs aan kon bieden.”

Loor Ton Wwf L aminen

Zondagochtend

“Sinds september 2016 ben ik aan de linkerzijde van mijn lichaam verlamd. De elektrische rolstoel en de scootmobiel die ik bij Maxvitaal heb aangeschaft,
helpen me om mobiel te blijven. Als er een mankementje optreedt bij een van beide vervoersmiddelen, is het dan natuurlijk erg prettig als dat snel
gerepareerd wordt. En dat doet Maxvitaal. Soms rijd ik naar ze toe maar ik bel ze ook wel eens. En dan staan ze bijna meteen voor mijn deur. Meestal
heb ik contact met Ronnie of met Chalong. En bij beiden verloopt dat heel prettig. Ik kan eigenlijk niets bedenken wat minder positief is aan Maxvitaal.
Behalve dan dat ik moet betalen als ik iets bij ze koop natuurlijk. Nee, zonder gekheid nu: het is zelfs gebeurd dat een van hun mensen op zondagochtend
bij me langskwam toen ik een probleem had met mijn i-pad. En dat terwijl ik die niet eens bij hen had gekocht. Ik kan wel stellen dat ik een bijzondere
band heb met de medewerkers.” Met een veelbetekenende lach: “Maar dat zal wel komen doordat ik een apart persoon ben.”

Aoor it %M% Crimeloord

Heel dikke negen!

“Ik ben gediagnosticeerd met een progressieve spierziekte. Vanwege mijn beperkingen had ik eerst kleine hulpmiddelen nodig als drempelhulpen en
wandbeugels, maar dat werd steeds meer. Ik kocht ze bij Maxvitaal, later heb ik daar ook nog een rolstoel aangeschaft. Mijn man Johan kwam op internet
een UnaWheel Mini Handbike tegen: een compacte en gemakkelijk mee te nemen accessoire waarmee je zelf je rolstoel kunt besturen in plaats dat
iemand die duwt. Mijn voorkeur ging ernaar uit om naar een fysieke winkel te gaan om te kijken of die op mijn rolstoel zou passen. De UnaWheel was toen
nog niet leverbaar bij Maxvitaal maar een medewerker wilde dit voor mij wel uitzoeken. Hij nam mijn rolstoel mee naar een andere winkel om te kijken of
deze geschikt zou zijn. Dat is échte service!

Als je veel met beperkingen te maken hebt, heb je vaak maar weinig energie en dan is het fijn als er met je meegedacht wordt. Maxvitaal staat er open
voor om nieuwe producten in het assortiment op te nemen. Ik ben heel blij dat er dicht bij Urk zo’n uitgebreide winkel is waar je persoonlijk contact hebt
met de medewerkers en je je vragen kunt voorleggen. lets heel anders dus dan een webwinkel. Ik heb nu ook een scootmobiel, die was recent aan
wat onderhoud toe en is daarvoor bij me thuis opgehaald. Maar kleinere reparaties verzorgt Maxvitaal gewoon bij me thuis. Sowieso vind ik het heel
belangrijk dat iedereen die leven moet met beperkingen door ziekte of ouderdom een winkel als Maxvitaal in de buurt heeft. Ik hoop dat Maxvitaal zijn goede zorg en aandacht voor de klant
bij verdere groei van de winkel vasthoudt. Perfect bestaat niet, er zijn altijd kleine verbeterpuntjes mogelijk, maar Maxvitaal komt qua rapportcijfer wel heel dicht bij een tien! ”

Aoor Neila van Len 5% Ltk

Aan huis bezorgd

“Ik kwam voor de eerste keer bij Maxvitaal toen mijn vrouw daar zo’n massageballetje kocht vanwege haar polsblessure. Een tijdje later wilde ze graag
een rollator en sindsdien komen we er regelmatig. Wat we ondertussen allemaal bij Maxvitaal hebben aangeschaft? Voor mijn vrouw een sta op stoel
en later een elektrische scootmobiel. Toen voor mij ook een sta op stoel en voor beiden nog wat kleinere dingetjes. Ik kom ook vaak even babbelen
met bijvoorbeeld Ronnie, of met een medewerker die ik nog ken als ex-collega op de bus. Waar we erg blij mee zijn, dat is de snelle service.

Als er een keer iets is met de scootmobiel dan is het na een belletje snel gefikst. Die service is echt uitstekend! Dat is trouwens ook de tekst en uitleg
die je bij elk product krijgt. Tot slot: Ruud brengt wel eens bestelde spullen aan huis, met hem kan ik ook goed overweg omdat we elkaars humor goed
begrijpen. Ook mooi meegenomen, toch?”

Aoor fsbat- Rellee. (melbort:
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Max vitaal 10 jaar

Speciale actie bij Max-Vitaal

Gemaakt van HRC koudschuim o
in combinatie met SensiDence N u tot 50 A)

traagschuim korting op
: Zones voor extra matrassen

stabiliteit en
ondersteuning

Verlaagt de druk op
spieren en gewrichten

50%
korting

Extra goed ademend
door open- Ademende en luxe

celstructuur gestepte hoes

Maak gebruik van ) e | ) @
deze actie en ontvang: @

Alle maten leverbaar  Gratis levering Oude matras retour Gratis bedcheck

Presstige 2500

Een hooglaag-bed met een

ongekend comfort

De Presstige® 2500 kenmerkt zich door haar sterke
uitstraling. Wellicht onzichtbaar, maar indien nodig
zijn alle faciliteiten die van een zorgbed worden
geéist, direct te gebruiken.

Door een ingenieus systeem kan het bed in een
luxe fauteuil veranderen. Door deze comfortstand
kunt u rechtop genieten van uw ontbijt.
Daarnaast biedt het bed een instap hoogte die
aanpasbaar is naar uw wensen met als laagste
stand van 25 cm hoog.

Het bed kan tot wel 80 cmn hoog waardoor het bed

ondersteunt bij het gemakkelijk opmaken en is
schoonmaken ergonomisch verantwoord.

Huiselijk hooglaag-bed
Toekomstbestendig

Nu 15% korting

Volledig gecertificeerd

PP

Verkrijgbaar in tweepersoons

www.max-vitaal.nl | Info@max-vitaal.nl | 0527 - 860 086 | in de winkel
Traktieweg 12 8304BA Emmeloord

*Deze prijs is gebaseerd op een matras van 90 x 200 cm. Op alle overige maten geldt ook de 50% korting.

vitaal &

zorghulpmiddelen
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Max vitaal 10 jaar

Verkrijgbaar bij:

vitaal &

zorghulpmiddelen

Traktieweg 12, 8304 BA Emmeloord

Tijdens o

Emmeloord.

2

Mobiel zijn is voor bijna iedereen erg

belangrijk. Een populair vervoersmiddel hiervoor is de fiets.
Maar als fietsen op een tweewielfiets niet meer gaat,

wanneer kies je dan een driewieler voor volwassenen?

driewielfietsen vrijblijvend uit pro

Op woensdag 22 mei is de specialist van Van Raam
aanwezig met leuke aanbiedingen. Dit mag je niet
missen!

y | vanraam:

Let's all cycle

Moeite met
traplopen?

X

Handicare
zekerheid

/ Voor iedere trap een oplossing

/ Beste prijs garantie

/ Binnen één week geinstalleerd

/" Nieuw, huur en tweedehands

/ Direct geleverd uit eigen fabriek | ! Vv o
15%

KORTING

/ Diverse stoel- en kleuropties

/ 24/7 bereikbare servicedienst

L

Bel gratis
0800-023 26 26

of ga naar handicare-trapliften.nl
voor een vrijblijvend
adviesgesprek of onze

gratis brochure

stuur mij de gratis brochure

Naam

Adres

Postcode / plaats

Telefoonnummer

¥ handicare

Making everyday life easier

Stuur de bon in een ongefrankeerde envelop naar:
Handicare Trapliften, Antwoordnummer 805, 1700
WB Heerhugowaard

_______________________________________

Ga op reis met deze lichtgewicht
opvouwbare elektrische rolstoel

van carbon

Of je nu op reis gaat, een gezellig
familie-uitje hebt gepland of dagelijks
pendelt naar je werk, deze elektrische
rolstoel is jouw perfecte reisgenoot.

Met een gewicht van maar 14,5 kg
(zonder accu) en gemaakt van premium
carbon, valt er een last van je schouders
af (en je armen) omdat je weet dat dit
een lichtgewicht elektrische rolstoel is
die je moeiteloos kan optillen. In een
handomdraai vouw je de Q50 R Carbon
op tot een compact formaat dat zelfs in
de kleinste ruimtes past, zonder dat je
de accu hoeft te verwijderen.

Sta klaar om op avontuur te gaan!
De Q50 R Carbon is jouw ultieme
reisgenoot en je zal veel plezier
beleven van zijn rijprestaties.

Met een indrukwekkende actieradius
van 24 km (extra accu) brengt deze
krachtpatser je moeiteloos van A naar B,
enzelfsverderalsje wilt. Bovendienvoeg
je met zijn vijf opvallende accentkleuren
een vleugje stijl toe aan je avontuurlijke
reizen. Ervaar de vrijheid en geniet van
de ongeévenaarde reiservaring

met de Q50 R

Carbon. Laat deze krachtige en stijlvolle
opvouwbare elektrische rolstoel je
begeleiden naar nieuwe bestemmingen,
waar je ook naartoe wilt. Met QUICKIE’s
Q50 R Carbon wordt reizen een ware

sensatie.

Verkrijgbaar bij:

vitaal &

zorghulpmiddelen

Traktieweg 12, 8304 BA Emmeloord
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aanhuis.nl

woninginrichting

Voor al uw woonwensen

PVC < gordijnen « tapijt « laminaat
binnenzonwering * kasten op maat

Hoofdstraat 103, Meppel < www.tapilux-meppel.nl



