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barcompetie!    

 3   

    Picknick in the Park

    Een feestelijke afsluiting van de zomervakantie   

  Meppel, 1 september 2024  – Het is 
weer die tijd van het jaar waarin de 
zomervakantie ten einde loopt en de 
gemeenschap van Meppel samenkomt 
om dit op een feestelijke manier 
te vieren. Op zondag 1 september 
van 13:00 tot 19:00 uur vindt in het 
prachtige Wilhelminapark het jaarlijkse 
evenement “Picknick in the Park” plaats. 
Deze traditie is een geliefd hoogtepunt 
in de stad, waarbij jong en oud genieten 
van een dag vol plezier en ontspanning. 

Een dag vol activiteiten en vermaak
Livemuziek:  Dit jaar belooft het muzikaal 
spektakel weer onvergetelijk te worden. 
Diverse lokale bands en artiesten zullen 
optreden en zorgen voor een vrolijke en 
feestelijke sfeer. Of je nu houdt van rustige 
akoestische nummers of liever danst op 

opzwepende ritmes, er is voor ieder wat wils.

Springkussens:  Voor de jongste bezoekers 
zijn er grote, kleurrijke springkussens opgezet. 
Kinderen kunnen zich hier de hele dag uitleven 
en nieuwe vriendjes maken.

Foodtrucks:  Geen picknick is compleet 
zonder lekker eten, en ook dit jaar zijn er 
diverse foodtrucks aanwezig. De foodtrucks 
bieden iets voor elke smaak en garanderen dat 
niemand met een lege maag naar huis gaat.

Nog veel meer leuks:  Naast muziek, 
springkussens en lekker eten zijn er tal van 
andere activiteiten te ontdekken. Denk 
aan gezellige kraampjes, workshops voor 
kinderen, spelletjes en misschien zelfs een 
paar verrassingen. Dit evenement biedt een 
geweldige gelegenheid om de zomervakantie 

af te sluiten met plezier en gezelligheid.

  Dus pak je picknickkleed, nodig je vrienden en 
familie uit, en kom naar Wilhelminapark op 1 
september. Laat je verrassen door de levendige 
sfeer, geniet van de geweldige muziek en proef 
het heerlijke eten. Samen maken we er een 
onvergetelijke afsluiting van de zomervakantie 
van!
             

          Meppel krijgt 
Nederlands 
allereerste 
‘immersieve real 
life gaming park’
          Meppel – In het voormalige winkelcentrum 
De swaenenborgh wordt na de zomer een 
uniek ‘real life gaming park’ geopend. 
Het initiatief komt van Warrior Events, 
dat op deze locatie al meer spannende 
activiteiten heeft gerealiseerd.

          ‘Het is ons gelukt, de investeringen zijn 
rond en wij gaan deze zomervakantie het 
allereerste ‘ immersieve real life gamingpark ’ 
van Nederland bouwen’, laat het bedrijf trots 
weten. ‘The Last World wordt gebouwd in ons 
4000 vierkante meter grote winkelcentrum in 
Meppel.’

        Grootste zombiegame
          Van september tot en met december 
organiseert Warrior Events daar, in The 
Last World, de grootste zombiegame ‘the 
Breakout’ en award winnende horror game 

‘the Great Purge’.Een real life gamingpark 
is een compleet immersieve wereld waar je 
allerlei verschillende real life games kan spelen. 
Het park krijgt een apocalyptisch Amerikaans 
thema, compleet met vele ruimtes en geheime 
doorgangen. De tickets voor the Breakout 
en The Great Purge gaan momenteel steeds 
harder.

          Vanaf januari introduceren de mensen achter 
The Warrior Games drie nieuwe games. Wie 
fan is van Levend Cluedo, kan zijn hart ophalen. 
‘Wij brengen het bordspel letterlijk tot leven! 
Liever moeilijke mysteries oplossen? Het spel 
‘the Expedition’ is echt wat voor jou. Fan van 
actie, schieten en winnen? We bouwen een 
complete arena waar jij je adrenaline kwijt kan.’

Voor meer info: www.warriorevents.nl. 

 Stichting Present: 
al 10 jaar actief in 
Meppel   

 5    De perfecte sfeer 
met gordijnen en 
raamdecoratie   

 13   

Roelof Brinkstraat 12 | Staphorst (Ingang zijkant spoorlijn) 

Email: info@bivista.nl 
Website: www.bivista.nl
Tel: 06-49704183

ENORME KEUZE IN EETKAMERSTOELEN EN TAFELS

Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

Richard Krist Uitvaartbegeleiding 
Zelfstandig, ervaren en onafh ankelijk

24/7 bereikbaar

Afscheidshuys Steenwijk
Sti jlvolle afscheidsruimte 

in de binnenstad 
(dag en nacht toegankelijk)

Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

Richard Krist Uitvaartbegeleiding 

Koningstraat 1,  8331 HV Steenwijk, 06 48415584 Koningstraat 1,  8331 HV Steenwijk, 06 48415584 
info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com 

Kruider Workwear VOF
Lange Baan 27B

8331 LW Steenwijk

WERKKLEDING - VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM
SIGN & PRINTING

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij : 8u30 - 17u00

Za: 9u00 - 12u30

60 meter wasplezier
Gratis gebruik van het stofzuigerplein voor Rial klanten.
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- VERKOOP
- VERHUUR

- ONDERHOUD
- TRANSPORT
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Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Bij overlijden:      0524 - 515 899 0800 - 024 25 26of                                              (dag en nacht bereikbaar)

UGNA
UITVAARTVERZORGING

Voor meer informatie:

(0524) 515 899

info@ugna.nl - www.ugna.nl

Ballastweg 2 - Coevorden

Weer ontspannen

wandelen met uw hond,

zonder trekken aan

de riem of blaffen en

uitvallen?

Bel of app mij gerust
voor een afspraak

Bianca Schrotenboer
Tel: 06-13452322

Er wordt wekelijks nieuwe voorraad toegevoegd!
Onze grote maten herenkleding shop gaat van 1XL t/m 8XL. 

Sommige producten gaan tot 10XL of zelfs 12XL

Allsize North Støre
Grote Maten Herenkleding XL-8XL
Assendorperstraat 130-132
8012 CC Zwolle
allsize-webwinkel.nl

HET GROOTSTE AANBOD IN

GROTE MATEN HERENKLEDING

0523-225323 / WWW.BRASSERIE-DE-BOERDERIJ.NL

De Haar 7  •  7707 PK BalkbrugDe Haar 7  •  7707 PK Balkbrug

        brasseriedeboerderij        brasseriedeboerderij

GEZELLIG, KOM NAAR
BRASSERIE DE BOERDERIJ!
• Lunch• Lunch

• Diner• Diner

• High tea• High tea

• Verjaardag• Verjaardag

• Familiedag • Familiedag 

• Huwelijksjubileum• Huwelijksjubileum

Laat ons wetenLaat ons weten
wat uw wensen zijn!wat uw wensen zijn!

SPEELTUIN, 
ZONNIG TERRAS

SFEERVOL 
RESTAURANT,

STREEKPRODUCTEN
& HEERLIJKE 
GERECHTEN

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00Gemeenteweg 226

7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15

OPENINGSTIJDEN:

maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00•  KOM LANGS VOOR EEN KOSTELOZE PROTHESE CHECK

•  REPARATIES KLAAR TERWIJL U WACHT

Maandelijkse
167.000 
oplages

Functieomschrijving:
Door de groei van ons bedrijf zijn wij op zoek naar een enthousiaste en gedreven Me-
dia Adviseur. Ben jij commercieel gedreven, heb je geen 9-5 mentaliteit, en beschik je 
over een goede dosis doorzettingsvermogen? Dan zijn wij op zoek naar jou!
Wat breng je mee:
• Een commerciële instelling en een flinke dosis doorzettingsvermogen.
• Flexibiliteit en geen 9-5 mentaliteit.
• Uitstekende communicatieve vaardigheden.
• Ervaring in de media- of reclamebranche is niet perse noodzakelijk.
• In het bezit van rijbewijs B.
Wat bieden wij:
• Een uitdagende functie binnen een groeiend en dynamisch bedrijf.
• Ruimte voor persoonlijke ontwikkeling en doorgroeimogelijkheden.
• Een marktconform salaris en goede secundaire arbeidsvoorwaarden.
• Een inspirerende werkomgeving met enthousiaste collega’s.

Heb je interesse in deze uitdagende functie en voldoe je aan de bovenstaande eisen? 
Stuur dan je CV en motivatiebrief naar info@boshuismedia.nl
Wij kijken uit naar je sollicitatie!

Voor informatie en aanmelding mail 
naar  info@boshuismedia.nl onder 
vermelding van MEDIA ADVISEUR

Uw advertentie of artikel
 in onze krant?

• Neem vrijblijvend contact met ons op via: 
06- 51 42 01 08 of mail naar 

info@boshuismedia.nl

• Ook kunt u maandelijks publiceren over 
uw vereniging/school of stichting. 
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Mevrouw Ogterop Producties wordt 
van 2025 t/m 2028 ondersteund door 
het landelijke Fonds Podiumkunsten. 
Vandaag maakte het fonds haar besluit 
voor de meerjarige subsidies bekend. 
Het fonds prijst het gezelschap om 
haar hoogwaardig teksttheater in 
combinatie met de hoge uitvoerings-
kwaliteit. Dit leidt volgens het Fonds tot 
voorstellingen die getuigen van grote 
zeggingskracht.

  Het is een prachtige erkenning voor het 
Meppeler gezelschap, dat in 2021 werd 
opgericht door Schouwburg Ogterop om een 
stimulans te geven aan de ontwikkeling van 
professioneel theater van Drentse bodem. 
De afgelopen jaren heeft het theaterge-
zelschap zich op de kaart gezet met eigen 
producties die lokaal, in de provincie en 
op landelijke tournees zeer goed werden 

ontvangen en bezocht. De eigen signatuur 
die Mevrouw Ogterop met haar eerste drie 
producties heeft uitgedragen, is te danken 
aan onze inspirerende samenwerking met 
artistiek leider Lotte Dunselman. Dunselman 
is verheugd over de uitslag van het fonds en 
kijkt er naar uit om nu met de ingediende 
plannen aan de slag te mogen gaan: “Ik ben 
ontzettend trots en blij dat het ons gelukt is 
en dat het Fonds dus ook vindt dat we goed 
bezig zijn. Met deze toezegging kunnen we 
de aankomende vier jaar verder bouwen aan 
het gezelschap, het nog steviger verankeren 
in Meppel, Drenthe en het hele land.” 

Op 1 maart 2025 gaat Mevrouw Og-
terop in première met de nieuwste 
voorstelling ‘De eeuwige jachtvelden’, 
die daarna door het hele land te zien 
is. Meer informatie op mevrouwogter-
op.nl.  

  Mevrouw Ogterop Producties 
ontvangt meerjarige subsidie van 
het Fonds Podiumkunsten  

✎  door Bianca Schrotenboer

    Elke honden-
training die ik 
geef, is weer 
bijzonder. Ik 
kom bij mensen 
thuis, dus daar 
begint het bij 
mij al met de 
verhalen die ik 
krijg te horen van de eigenaren van de 
honden.   

Vorige week nog had ik weer zo’n mooie 
training. En hier wil ik graag jullie in 
meenemen en iets over vertellen. 

    Ik was uitgenodigd bij een ouder echtpaar in 
de polder. Zij waren in het bezit van twee 
Vizla’s. De reu is erg druk en onhoudbaar 
vertelden deze mensen aan mij. Ondanks 
de vele cursussen die ze volgden met hun 
hond, ze konden tijdens de wandelingen niet 
op een ontspannen manier een andere hond 
passeren. Dit ging eigenlijk altijd gepaard met 
woest geblaf en op de achterpoten staan en 
hij was eigenlijk niet te houden voor de bazin. 

    Ondanks dat er een mooie uitlaat-route 
achter hun huis was, durfden ze niet meer in 
de buurt te wandelen. Meestal stapten ze in 
de auto om vervolgens ergens verderop hun 
honden te kunnen uitlaten, waar het rustig 
en overzichtelijk was. Zodat ze tijdig konden 
zien of er andere honden zijn en konden 
ontwijken.Na het lezen van mijn artikel 

in de plaatselijke krant, zijn we met elkaar 
in contact gekomen. Volgens de man des 
huizes, zagen ze mijn training als de laatste 
strohalm….

    We zijn aan de slag gegaan op de uitlaat-route 
achter hun huis en in hun eigen buurt. Daar 
kwamen we direct al mooie uitdagingen 
tegen waar we goed mee konden training. 
Ook had ik mijn eigen hond mee, waardoor 
we in korte tijd hele mooie resultaten 
konden boeken. Hierdoor groeide het 
zelfvertrouwen van de bazin en mede 
hierdoor ook het zelfvertrouwen en de rust 
van de hond. 

    De baas, die niet verwacht 
had, dat we zulke mooie 

stappen konden maken in 
korte tijd, was blij verrast! 

    Uiteindelijk liep de bazin met haar Vizla en 
mijn hond aan de riem, zonder ook maar 
enig ongewenst gedrag van haar hond. Ze 
begrijpt haar hond nu beter en durft weer te 
vertrouwen op haarzelf en haar hond. Door 
rustig en consequent te zijn en te blijven, 
maken ze stappen naar een toekomst met 
ontspannen wandelingen.

    Bent u geïnteresseerd geworden in mijn 
trainingen? Kijk dan even op www.trekke-
naanderiem.nl of bel/app mij 0613452322, 
Bianca Schrotenboer.   

 Ontspannen wandelen met je 
hond, verhalen uit de praktijk   

GOUD INKOOP

€70.-
Cash per gram!

Hoogste prijsgarantie

WIJ GEVEN 
CONTANT GELD 

VOOR UW GOUD!

GGoouuddPPuunntt
UW INKOOPJUWELIER 

Telefoon 050 - 2064008
LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE    .    WEIERSLOOP 15 - ASSEN            
OOSTERSTRAAT 48-2 - GRONINGEN        WWW.GOUDPUNT.NL
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Zilver per kilo € 800,-999

Zwolle-Assen-Groningen

✎ door Yvonne Koppers

   WANNEPERVEEN – Ga de strijd met 
elkaar aan bij de barcompetitie en zorg 
voor een succesvolle avond met muziek, 
hapjes en nog véél meer. Met deze 
allereerste editie hopen de deelnemers 
op geslaagde competities. Neem jij 
tijdens de finale die welverdiende prijs 
mee naar huis? Doe mee en win. 

  Zes teams gaan de strijd met elkaar aan 
bij De Wanne in Wanneperveen. Op de 
zaterdagavond worden deze avonden 
georganiseerd tussen 20.00 uur en 01.00 
uur. De teams krijgen honderd euro startgeld 

zodat zij reclame kunnen maken en attributen 
kunnen aanschaffen voor deze avond. De 
inschrijving is geopend dus vol is vol. Met 
een dorp vol gezelligheid en enthousiaste 
deelnemers belooft dit een sfeervolle 
barcompetitie te worden.

     De competitie 
  Er zijn zes teams en die hebben keuze uit 
verschillende data. Die staan op Facebook 
en Instagram. Deze teams (vriendengroepen, 
verenigingen of families) gaan de strijd met 
elkaar aan om de succesvolste avond te 
verzorgen voor het dorp. De teams mogen 
bestaan uit vier tot maximaal zes personen. 
Uiteindelijk gaat het er om wie de meeste 

muntjes binnenhaalt. Bij de uitslag worden 
ook de uitwerking en het idee meegerekend. 
De teams verzorgen de hele avond met 
muziek, hapjes en drankjes en nog veel meer. 
Tijdens deze avonden betaalt de bezoeker 
geen inschrijfgeld maar er kunnen wel munten 
gekocht worden voor hapjes of drankjes.

     Gezelligheid creëren 
  Het gehele jaar worden er leuke activiteiten 
georganiseerd voor het dorp maar ook 
voor de omliggende dorpen zijn er leuke 
activiteiten om aan deel te nemen. Vaak 
wordt er nageborreld bij afloop van een 
activiteit en daar rollen wel eens leuke ideeën 
op tafel. Met deze barcompetitie kunnen de 

deelnemers zich helemaal uitleven en met 
deze allereerste editie worden de plannen 
uitgewerkt. “Wij zijn benieuwd!”   

  Nieuw bij de Wanne: De barcompetitie!  

 Meppel – De Donderdag Meppeldag 
keert deze zomer terug met vijf 
donderdagen vol festiviteiten in juli en 
augustus. Elk jaar trekt dit evenement 
duizenden bezoekers naar het centrum 
van Meppel, waar zij kunnen genieten 
van verschillende thema’s en activiteiten.

    De thema’s voor dit jaar zijn Meppel met 
Smaak, Meppel op Volle Toeren, Meppel 
Moves, Mokum in Meppel, en Meppel del 
Sol. Elk thema biedt een unieke sfeer en 
activiteiten, waardoor er altijd iets nieuws te 
ontdekken valt. Enkele hoogtepunten:

Pleinenfestival : Muziekoptredens op 

diverse pleinen
Kinderrommelmarkt : Voor de jonge 
verkopers.
Braderie : Een markt met allerlei kraampjes.
Suppen : Peddelen op de grachten.
Torenklimmen : Uitzicht vanaf de Grote of 
Mariakerk.
Musea : Stedelijk Museum en Drukke-
rijmuseum.

  Voor Iedereen
              Dit evenement is geschikt voor kinderen, 
jongvolwassenen en volwassenen. Voor meer 
informatie, bezoek www.donderdagmep-
peldag.nl. Kom en geniet van de leukste 
donderdagen van Nederland in Meppel!             

 Donderdag Meppeldag 
    Vol activiteiten in verschillende thema’s   
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Waar respect en afscheid elkaar omarmen

Dag en
nacht 

bereikbaar
/

Voor iedereen, ongeacht waar u verzekerd bent.

Dag en nacht bereikbaar

(06) 29 04 73 09
www.uitvaartzorggeavansleen.nl

• Autosleutels 
• Dupliceren 
• Repareren en programmeren 

Maak een afspraak 
via Whatsapp op 

0529- 481429 

             wij helpen u graag! 

Kruider Workwear VOF
Lange Baan 27B

8331 LW Steenwijk

WERKKLEDING - VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM
SIGN & PRINTING

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij : 8u30 - 17u00

Za: 9u00 - 12u30
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✎ door Dorris Passenheim

  Er gebeuren veel grappige en bijzondere 
dingen in onze winkel. De dame die nu 
de kleding in de rekken bekijkt, is al 
langer klant. Een kleuranalyse vindt ze 
niet echt belangrijk. ‘Ik koop liever wat 
me past en lekker zit. En ik koop vooral 
snel kleding, want winkelen is niet mijn 
grootste hobby’, zei ze wel eens tegen 
mij.

    Toch vertelde ze me ook eens dat ze veel 
items in haar kast heeft die ze niet pakt. ‘Er 
hangen ook items in mijn kast die ik eigenlijk 
niet draag, of niet kan combineren met 

andere kledingstukken.’ Een situatie die voor 
mij herkenbaar is. Ik had dit zelf vroeger ook. 

    Toch zit ze nu op de stoel voor me om een 
kleuranalyse te doen. Een andere klant haalde 
haar over terwijl het mij niet lukte om haar te 
overtuigen. Ze moest er vroeg voor opstaan, 
maar nu is ze zo ver en we beginnen.

    ‘Nu ik dit doe, ben ik toch ook wel 
nieuwsgierig’, geeft ze toe. Dat begrijp ik 
helemaal. ‘Je bent een prachtige herfstdame’, 
zeg ik niet veel later tegen haar. De diepe 
kleuren laten haar huid stralen en haar huid 
komt prachtig uit. ‘Oh, nu ik dit heb gezien 
wil ik echt niets anders meer’. Ze is dolblij 

met haar mooie herfstkleuren. ‘Dit past echt 
bij mij’, zegt ze terwijl ze in de spiegel kijkt. 
‘Het zit zo heerlijk en het past zo goed!’

    En ik? Ik ben heel blij dat ik weer een dame 
heb kunnen behoeden voor nog meer 
ongedragen items in haar kast.

    Daar doen we het graag 
voor! 

    Liefs,
Dorris.

Dorris & Co
Hoofdstraat 82
7941 AL Meppel
0522 727 000 

 Wat gebeurt er allemaal bij Dorris&Co?   

 Weet u nog, Stichting Present is die 
organisatie in Meppel die vrijwilligers 
in contact brengt met hulpvragen 
van mensen die zelf niet over een 
afdoende netwerk of financiële 
middelen beschikken om iets gedaan 
te krijgen. Dat kan zijn een klus in 
huis, zoals laminaat leggen, de muren 
behangen of sauzen. Ook kunnen wij 
helpen met opruimen, zowel binnens- 
als buitenshuis. Zelfs hulp in de tuin is 
mogelijk. Wel wordt de hulp éénmalig 
gegeven gedurende een dagdeel met 
soms een kleine uitloop.

    Wat maakt Present zo bijzonder?
    In tegenstelling tot veel hulpverlenende 
organisaties, staat bij Present niet de 
hulpvraag centraal. Het zijn de vrijwilligers 
die centraal staan. Zij geven aan waarmee 
en waarbij zij zouden willen of kunnen 
helpen. Als er dan een hulpvraag door een 
hulpverlener wordt ingediend, dan gaat 
Present kijken of er vrijwilligers zijn die 
hiervoor in aanmerking komen. Omdat 
Present afhankelijk is van de vrijwilligers 
die zich bij haar hebben aangemeld, kan 
het dus ook helaas voorkomen dat wij 
soms moeten zeggen dat wij niet kunnen 
helpen. Natuurlijk is dat moeilijk, want 
er is een serieuze hulpvraag en wij willen 
graag helpen. Maar wij zijn afhankelijk van 
de personen of groepen die zich bij ons als 
vrijwilliger hebben aangemeld.

    Wie kunnen zich aanmelden? Eigenlijk 
iedereen. Een afzonderlijke persoon, een 

groep of zelfs bedrijven die vanuit de 
gedachte van “maatschappelijk ondernemen” 
iets samen met hun personeel voor de 
maatschappij willen betekenen. Maar ook 
scholen zijn voor hun projecten van harte 
welkom.

    10 Jaar actief in Meppel
    Vanaf de start van Present in Meppel is er vol 
enthousiasme gewerkt aan het opzetten van 
een sterke organisatie, met als doel samen 
met veel vrijwilligers de noodzakelijke hulp 
te bieden aan hen die het anders niet of 
maar heel moeilijk zouden kunnen krijgen. 
Inmiddels is er een vaste groep enthousiaste 
vrijwilligers die op regelmatige basis 
verschillende soorten trajecten oppakken. 
Ook zijn er groepen die elk jaar terugkomen 
om zich voor een ander in te zetten. 
Daarnaast vrijwilligers die ervoor kiezen 
om incidenteel of eenmalig via Present een 
ander te helpen. In de loop van de jaren 
hebben al deze vrijwilligers heel veel tot 
stand gebracht. Daarbij zijn mensen uit een 
isolement gehaald en geholpen om de berg 
die de klus inmiddels geworden was samen 
af te breken. Van groot belang hierbij is dat 
de hulpvrager bij de oplossingen betrokken 
wordt. Hierdoor wordt een brug geslagen 
tussen de hulpvrager en de vrijwilligers, met 
vaak hele mooie resultaten. 

    Helpt u Present actief te blijven?
    Present Meppel kan niet zonder uw hulp! 
Natuurlijk blijven er altijd vrijwilligers nodig. 
Zonder vrijwilligers kan Present niet de hulp 
bieden waar die het hardst nodig is. U wordt 

van harte uitgenodigd om zich als alleen of 
met een groep als vrijwilliger aan te melden. 
Wij garanderen u een fantastische ervaring. 
Menig vrijwilliger heeft na de eerste ervaring 
besloten om op regelmatige basis terug te 
komen. Een voorbeeld ziet u op de foto. 
Een jeugdgroep die zich na de eerste klus 
direct weer meldden voor een volgende 
klus 2 weken later. Daarnaast is er ook geld 
nodig om de komende jaren door te kunnen 
gaan. Ook hierbij is uw hulp noodzakelijk. 
Present Meppel is een stichting en werkt 
zonder winstoogmerk. Present is ANBI 
gecertificeerd. Dat betekent dat uw gift een 
aftrekpost bij de belastingaangifte is en dat u 
op onze website kunt vinden wat er met uw 
gift gedaan is.

    Ter gelegenheid van ons 10 jarig bestaan 
heeft Present Meppel een donatieactie 
opgezet. Als u op bijgaande QR code klikt 
komt u bij de volgende site terecht: https://
steunpresent.nl/10-jaar-present-Meppel. 

Als u Present Meppel een goed hart 
toedraagt, dan nodige wij u van harte 
uit ons werk financieel te ondersteu-

nen, zodat wij het werk niet alleen kun-
nen voortzetten, maar ook uitbreiden.

  Alle vrijwilligers heel erg bedankt 
    Present Meppel bedankt alle vrijwilligers 
voor de vele uren die zij zich ingezet hebben. 
Zonder hen zou Present Meppel nooit zo’n 
succes geworden zijn! Wilt u ook deel gaan 
uitmaken van de Present beweging, meldt 
u zich dan aan als vrijwilliger of donateur 
op de website www.presentmeppel.nl, of 
neem contact op met Present Meppel (06 
38782685).   

      

 Stichting Present al 10 jaar 
actief in Meppel   

 Het herenteam van badmintonver-
eniging Meppeler Meppers is het 
beste team van Nederland. Tijdens 
de nationale kampioenschappen voor 
competitieteams in Zutphen pakte dit 
team de gouden medaille, en daarmee 
mag het zich Nederlands kampioen 
noemen.

    “We waren alle vier goed in vorm en 
maakten weinig fouten. Dat scheelt een 
heleboel en het waren erg leuke potjes”, 
zegt Benjamin Lindhout, een van de 
spelers van het team. Het team op het NK 
bestaat uit vier spelers. Naast Lindhout 
zijn dat Bjorn Schutte, Quido van Hien en 

teamcaptain Stefan Klomp. “Je merkt dat 
bij de andere teams er kwaliteitsverschil is 
tussen de eerste en de vierde heer. Bij ons 
is het allemaal aardig gelijk”, zegt Schutte. 
“We zijn allemaal aan elkaar gewaagd.” Van 
Hien vult aan: “Het waren mooie potten 
om te spelen en het was ook een hele leuke 
ervaring.”

    Bij deze nationale kampioenschappen 
doen de vier beste competitieteams van 
Nederland mee. Zij zijn in verschillende 
regio’s kampioen geworden en strijden nu 
tegen elkaar. Meppel moest tegen een team 
uit Rijpwetering (Zuid-Holland) en twee 
teams uit Oosterhout (Noord-Brabant).

“We hadden geen enkel idee van het niveau 
dat we konden verwachten. Maar stiekem 
hadden we gedacht dat we van baan af 
gemept zouden worden”, zegt Klomp. “Je 
hebt het toch over teams die spelen in de 
regio’s van bijvoorbeeld Delft, Leiden, 
Breda, Eindhoven en Utrecht. Dat zal toch 
wel een iets hoger niveau hebben dan uit 
onze regio, dachten we.”

    Een wedstrijd tussen teams op het NK 
bestaat uit vijf wedstrijden: drie singles 
en twee dubbels. Met drie tegenstanders 
maakt dat dus vijftien wedstrijden. De 
Meppeler Meppers wonnen dertien van de 
vijftien wedstrijden.

    Het herenteam van badmintonvereniging 
Meppeler Meppers is het beste team van 
Nederland.    

      

  Herenteam van Meppeler Meppers is Nederlands kampioen geworden  
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BLUE
SAKURA

zwolle

Kom onbeperkt genieten van
de lekkerste sushi & grill gerechten, 
geserveerd in een voormalige kerk

Bethlehemkerkplein 35 
8011 PH, Zwolle

Tel: 038 333 5333
www.bluesakura.nl

Een veel gehoorde uitspraak in mijn
praktijk: ‘Mijn kind kan zich niet
concentreren’. 

Lisa (15 jaar) herkent dit. Gamen en
tekenen gaan haar goed af. Op school
lukt het concentreren niet, want de lessen
zijn saai, er is veel geluid om haar heen en
ze maakt zich druk om wat anderen van
haar vinden. Op dat moment is er sprake
van andere onderliggende zaken, zoals
motivatie, hooggevoeligheid en/of een
negatief zelfbeeld. Dit zorgt ervoor dat
Lisa snel is afgeleid. Samen met haar ga ik
eerst kijken, wat bedoelen we met
concentratie? 

Concentratie is de aandacht ergens op
kunnen richten. Wanneer iemand zich
langdurig en met aandacht op een taak
kan richten is er sprake van een goede
concentratie. De meeste tieners kunnen
hun aandacht heel lang vasthouden bij
gamen of tv-kijken. 

De hersenen
Onze hersenen zorgen ervoor dat we ons
kunnen concentreren en ze zorgen er in
eerste plaats voor dat we kunnen
overleven. En laat nou hier het hele
verhaal beginnen. Ons reptielenbrein 
wat zorgt voor overleving is continu
gericht op mogelijk gevaar. Ons
zoogdierenbrein zorgt voor onze emoties 

en tenslotte hebben we de
hippocampus die ervoor zorgt dat we
kunnen nadenken.

Wat hebben tieners dan nodig om
zich goed te kunnen concentreren?
Het is noodzakelijk dat hun hersenen
hun lichaam in bedwang hebben, dat
ze zich volledig veilig voelen in de
omgeving, dat ze een bepaalde
motivatie hebben en weten waar ze
mee bezig zijn en waar ze het voor
doen (doel). Tieners moeten dus stap
voor stap leren structuur aan te
brengen in hun taken en hun denken
en daarmee leren ze leren. Wanneer
dit ontbreekt liggen verleidingen op de
loer en dus ook de
concentratieproblemen. 

Tips voor jou als ouder:
Achterhaal de oorzaak 
Zorg voor een vaste structuur
Maak afspraken over gamen en
telefoongebruik
Geef complimenten 
Zorg voor genoeg slaap, beweging
en gezonde voeding. 

Herken jij jouw kind of jezelf in dit
voorbeeld en wil je graag dat het
anders gaat? Voel je vrij om contact 
op te nemen. 

Concentratieproblemen, een groeiend fenomeen  

VERANDAKLEDEN
SCHADUWDOEKEN
WINDSCHERMEN
OPROLSCHERMEN
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Beleef muziek op zijn best: 
DYKA Live in het Park in 
Steenwijk!
STEENWIJK – De vijfde editie van de 
concertreeks ‘DYKA Live in het Park’ startte 
met Bogey & the Longhorn op zaterdag 13 
juli en op woensdag 17 juli gaven Cor Bakker 
en Sjors van der Panne het Nederlandse 
lied vleugels. De zes daaropvolgende 
woensdagavonden treden diverse swingende 
acts live op in de muziekkoepel in Park Rams 
Woerthe te Steenwijk.

The Radiators, de Nederpop en classic rock 
feestband uit Giethoorn, spelen op woensdag 24 juli 
in de Muziekkoepel. De band trekt de aandacht met 
een sterke podiumpresentatie en een herkenbaar 
geluid. Het hart van het repertoire bestaat uit een 
groot aantal nummers van De Dijk; de gelijkenis van 
de stem van zanger Jan-Marc Schreur met die van 
Huub van der Lubbe is verbluffend!

Skotwal bezingt het leven in de West-Friese 
streektaal, en dat is echt niet altijd lachen, gieren, 
brullen. Toch hebben ze nog altijd genoeg te 
vieren. Daarom maakt Skotwal graag samen met 
het publiek van ieder optreden een feest, zo ook 
op woensdag 31 juli in het park. Coldplace is een 
band die jaren geleden werd opgericht door 
Coldplay-fans, voor Coldplay-fans. De band komt 
uit het Engelse Grimsby, een vissersstadje aan de 
noordkust van Engeland. Anno 2017 is Coldplace ‘s 
werelds nummer één tribute band van Coldplay en 
heeft de band al honderden concerten gegeven in 
20 verschillende landen, waaronder Nederland op 
grote festivals als Bospop, Paaspop en Huntenpop. 
DYKA Live in het Park wordt nu ook aan dit lijstje 
toegevoegd, op woensdag 7 augustus.

Toontje Lager, een van de populairste 
Nederlandstalige bands van begin jaren tachtig, 
staat na meer dan dertig jaar weer op het podium 
in een vernieuwde samenstelling met zanger Erik 
Mesie. Op woensdag 14 augustus kun je genieten 
van hits als ‘Net als in de Film’, ‘Zoveel te doen’ 
en natuurlijk ‘Stiekem gedanst’. Ook het minder 
bekende repertoire komt ruimschoots aan bod. 
Naast Toontje Lager is ook de D-pop koning Leon 
Moorman deze woensdag te bewonderen.

Op woensdag 21 augustus laat The Basily Gipsy Band 
je kennismaken met de cultuur van de zigeuners. 
De gipsy-jazzformatie Basily laat de tijden van 
Django Reinhardt en Stéphane Grappelli herleven. 
Tegenwoordig heeft The Basily Gipsy Band een 
geheel eigen identiteit ontwikkeld met traditionele 
Balkanmuziek en Spaanse zigeunerinvloeden. 
Door de ontwapenende podiumpresentatie en 
de gedreven uitstraling weten de muzikanten hun 
publiek keer op keer in vervoering te brengen. 
Karin Bloemen gaat samen met de Old School Band 
op zoek naar de grote muzikale inspiratiebronnen, 
variërend van Ella Fitzgerald tot Barbra Streisand en 
van Stevie Wonder tot Gladys Knight, op woensdag 
28 augustus. Het repertoire van deze grootheden 
is door Karin en de band opnieuw gearrangeerd 
en ‘eigen’ gemaakt. Daarnaast zullen er uiteraard 
ook weer een aantal nieuwe eigen stukken voorbij 
komen.

Kaarten kosten vijf of tien euro, variërend per act. 
Kijk voor het volledige programma en tickets op 
www.demeenthe.nl/live-in-het-park-2024.

Rabo Theater De Meenthe | Stati onsplein 1 | 8331 GM Steenwijk
www.demeenthe.nl | info@demeenthe.nl | 0521 51 40 04
Kassa geopend: maandag t/m vrijdag 10.00 tot 16.00 uur

R G S T S E E F N O T E N

A I L R L I V E C D N A B

M U Z I E K K O E P E L L

S Z E T R M N A G P A E S

W D O O N C M E R A A R N

O G Z M E E L U T I E R S

E E R R E U M K R N N W K

R Z T O I R E U U D M U O

T E I D E E A E R A D A T

H L E E R N G A G T G L W

E L N T F I I I T T S B A

A I S Ĳ Z N E G N I Z N L

R G V E X E M X E T G N I

Oplossing

BAND
BLAUW
CONCERT
DRUMMERS
FEEST
GELUID
GEZELLIG
GITAAR
GROEN
INSTRUMENT
KARIN
LIED
LIVE
MAGIE
MUZIEKKOEPEL
NOTEN
PARK
RAMS WOERTHE
ROZE
SKOTWAL
STREEKTAAL
TEXMEX
TIEN
VIJF
ZIGEUNERS
ZINGEN
ZOMER

W� rdzoekerW� rdzoeker

Lever het juiste antwoord in en maak 
kans op 2 kaarten naar keuze voor 

DYKA Live in het Park

Naam:

Adres:

E-mail:

Telefoon:

Lever het juiste antwoord in via info@demeenthe.nl 
of per post naar Rabo Theater De Meenthe, Stations-
plein 1 8331 GM Steenwĳ k

Oplossing woordzoeker: 

L I V E
IN HET
PARK €€ 5,-/ 10,-

WWW.DEMEENTHE.NL

13 JUL T/M 28 AUG13 JUL T/M 28 AUG
ELKE WOENSDAG ELKE WOENSDAG 

Powered by:Powered by:

COLDPLACE UKCOLDPLACE UK

THE RADIATORSTHE RADIATORSTOONTJE LAGERTOONTJE LAGER

SKOTWALSKOTWAL BASILY GYPSY BANDBASILY GYPSY BAND

KARIN BLOEMEN & OLD SCHOOL BANDKARIN BLOEMEN & OLD SCHOOL BAND

PARK RAMS WOERTHE
21.00 UUR

TICKETS & INFO

Coldplay tributeColdplay tribute

Westfriese streektaal countryWestfriese streektaal country
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COMFORT IN ELKE STAP
Uw voeten verdienen het allerbeste!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel 
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze 
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw 
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is 
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede 
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft 
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een 
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende 
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een 
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten. 
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd 
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van 
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de 
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor 
kunnen pijnklachten verminderen.

De kortste weg naar lekker lopen!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een 
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte 
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE. 
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan 
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte 
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker 
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

  
  
  
  

 
 Helga Schuurman Schoenen & Podologie
 Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
 0529-481429
 wiedeschoenpast@hetnet.nl
 www.helgaschuurmanschoenen.nl 



www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl  9   

✎  door Sandra van Munst, Teun’s 
Hoeve.

    Dat is wel het woord dat ik mag 
gebruiken als we het over Teun’s Hoeve 
hebben. Neem nou vandaag, had willen 
schrijven over… ja veel eigenlijk, maar 
het plan is iet wat gewijzigd.

    Er kwam een hulpboer bij mijn kantoor en hij 
vertelde dat er een meneer is die graag koffie 
wilde, en hij wist even niet meer hoe hij dat 
ook al weer moest doen. Dus samen met hem 
naar de boer-inn [dit is voor de mensen die 
het niet weten, waarschijnlijk het merendeel 
van de lezers.. de gemeenschappelijke ruimte 
waar mijn deelnemers in contact komen 
met de bezoekers om koffie te drinken of 
de aanwezige dieren bewonderen, of het 
inpandige katten café bezoeken] waar de 
heer in kwestie was.

    Nou is op zich het niet heel bijzonder dat 
er mannen zijn die koffie drinken, maar 
deze meneer is 83 en rijdt op zijn racefiets 
heel Nederland door. Wat heet: hij heeft 
overal in de wereld al gefietst, eerst samen 
met zijn vrouw en na haar overlijden alleen. 
Hij volgde de bordjes van Teun’s Hoeve en 
na een [volgens hem] eind fietsen kwam 
uiteindelijk op een plek uit die volgens hem 
heel … precies: bijzonder is.  Maar…. Hij 
vond het de moeite waard en de koffie ook 
nog betaalbaar.

    Hij heeft nog even een fotootje gemaakt voor 
polarsteps zodat het thuisfront inclusief teckel 
weet waar hij uithangt en is weer op zijn fiets 
gestapt richting Gorredijk.

    Dus lieve mensen, ja het is misschien een 
eindje weg, maar als je dan ook op Teun 
bent… gaat er een wereld voor je open. 

    De 1 vindt het niets, de 
ander misschien wel geweldig 

en weer een ander heel..
bijzonder.

    En mijn hulpboer? Precies die heeft samen 
met mij deze meneer van koffie voorzien met 
een likeurtje met slagroom en gezellig met 
hem gekletst over de avonturen van deze 83 
jarige meneer.

Teun’s Hoeve
Maatschappijwijk 36
7707 SH Balkbrug
Telefoon: 06-295 05 197
E-mail: info@teunshoeve.nl 

      

 Bijzonder   

 In November 2023 heeft Camping 
Si-Es-An het terrein mogen uitbreiden 
met 4.5 hectare. Op dit nieuwe gedeelte 
hebben wij diverse kampeer en overnach-
tingsmogelijkheden verwezenlijkt. 
Kampeerplaatsen met prive sanitair, 
comfortplus plaatsen met een speelzone 
en een aantal safaritenten.

    Ook is hier een prachtige ruimte 
gecreëerd voor een visvijver met rondom 
accommodaties. Op dit moment zijn er al vijf 
tinyhouses geplaatst op de Reestdal weide 
welke beschikbaar zijn voor de verkoop. 
Heeft u altijd al een eigen vakantiewoning 
willen hebben maar niet de lasten? Dan is dit 
wellicht iets voor u! Er is keuze uit 7 types 
welke beschikbaar zijn van 2 tot en met 8 
personen. Het gaat om accommodaties 
welke onder de naam tiny houses schuil 

gaan. Je koopt een accommodatie maar bent 
verder volledig ontzorgd. Er is ruimte voor 
eigen gebruik en de rest van het jaar kun je 
de accommodatie verhuren. Onderhoud, 
schoonmaak en incheck wordt voor gezorgd.

    “Je moet zaaien om te kunnen oogsten. Zo 
werkt recreëren in de natuur” Met deze 
accommodaties willen wij graag gasten 
trekken welke willen genieten van rust, 
ruimte en natuur. Dit is waar wij voor staan 
en wat wij graag willen aanbieden. Niet 
alleen aan onze toeristische gasten maar 
ook aan vaste gasten op onze natuurlijke 
camping.

    Wilt u meer informatie over deze 
accommodaties? Bekijk dan onze website. 
www.si-es-an.nl Of kom eens langs na en 
neem een kijkje op ons vernieuwde terrein!   

 Recreëren in uw eigen 
vakantiewoning    

      

 Er is een nieuwe afval-app. De huidige app 
is nog tot 1 augustus te gebruiken. Wilt 
u op de hoogte blijven van de inzamel-
momenten op uw adres? Download de 
nieuwe app in de appstore of Google 
Play. De momenten waarop het afval 
opgehaald wordt, veranderen niet. 

    Herinneringen en tips
    In de nieuwe app staat meer informatie dan 
in de huidige app. Deze app kunt u niet alleen 
gebruiken als digitale afvalkalender. Met 
Afvalwijzer heeft u ook toegang tot actuele 
informatie, nieuwsberichten, afvalschei-
dingstips en een kaart met de locaties van 
de wijkcontainers. Onder scheidingsinfor-
matie staat bijvoorbeeld ook uitgelegd welke 
stoffen u in welke container mag aanbieden. 
En als u notificaties inschakelt, krijgt u handige 
herinneringen wanneer welke container aan 
de weg moet.

     Buurtgezinnen Meppel: 
‘opvoeden doen we 
samen’ 
✎ door Yvonne Koppers

   MEPPEL – Buurtgezinnen is sinds 
2015 populair in 125 gemeenten en 
staat klaar voor gezinnen die extra 
ondersteuning nodig hebben bij de zorg 
voor de kinderen. Eveline Smildiger is de 
coördinator van de gemeente Meppel en 
regelt veelal alle belangrijke afspraken. 

  Soms gaat alles mis en heb je minder tijd en 
aandacht om aan jezelf of de kinderen te 
geven. Een steungezin kan dan een goede 
oplossing zijn. Een gezin waar jouw kinderen 
regelmatig welkom zijn zodat de ouder 
even op adem kan komen, daarvoor is er 
Buurtgezinnen. De hulp is alledaags en gelijk-
waardig.‘Opvoeden doen we samen’ is een 
oude gedachte en Buurtgezinnen is daarmee 
een maatschappelijk initiatief. In 2015 is 
Buurtgezinnen opgericht en het is inmiddels 
al in meer dan 125 gemeenten actief. Eveline 
Smildiger is de nieuwe coördinator voor 
Buurtgezinnen in de gemeente Meppel. 
“Aandacht is het toverwoord. Het gaat om 
oprechte interesse.”

     Ik doe mee! 
  Iemand steun bieden voor een aantal uren 
per week? Dat kan! Aanmelden kan via 
www.buurtgezinnen.nl. Gezamenlijk met de 
coördinator wordt er dan besproken welke 
hulp kan worden aangeboden. Alle soorten 
gezinnen kunnen steungezin worden. Het 
kan om een gezin gaan met kinderen maar 
ook opa’s en oma’s of tantes en ooms kunnen 
een steungezin vormen.

      

 Nieuwe afvalapp, 
AfvalWijzer   
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Alle modellen worden 
verkocht met garantie
en zolang de voorraad
strekt.

Is uw gewilde model 
weg dan hebben we 
vast een andere oplos-
sing voor u staan in 
onze showroom 
van 900m2.

Van kleine demontabele/opvouwbare scootmobielen tot grote robuuste of comfort Scootmobielen. Op al onze model-
len geven wij garantie. Ook gebruikte driewielfi etsen en (elektrische) rolstoelen.

Bent u opzoek naar een scootmobiel, maar ziet u door de bomen het bos niet meer, dan nodigen wij u van harte uit in 
onze ruime showroom om al uw vragen te stellen en meerdere scootmobielen uit te proberen onder begeleiding. Moet 
de scootmobiel mee kunnen in de auto? Heeft u lichamelijke klachten? Hoever kunt u rijden met een scootmobiel? Moet 
ik een scootmobiel verzekeren? Zijn er ook rijlessen mogelijk? Kan ik overweg met een scootmobiel? Allemaal vragen die 
wij samen met u kunnen tackelen, onder het genot van een kopje ko�  e of thee. 

Op onze locatie in Emmeloord hebben wij zowel binnen als buiten de mogelijkheid om de scootmobiel(en) te testen 
zodat u zelf kunt ervaren welke u het beste past. Naast onze Scootmobielen is Max-vitaal een moderne zorgwinkel die 
makkelijk toegankelijk is, waar iedereen terecht kan voor een deskundig advies op gebied van zorghulpmiddelen. U kunt 
de auto voor de deur parkeren. Ook hebben wij een eigen werkplaats en leveren wij service aan huis. Uiteraard leveren 
wij de scootmobiel bij u thuis af.

TRAKTIEWEG 12 EMMELOORD • 0527-860086 •  INFO@MAX-VITAAL.NL

Van Medical - Galaxy Plus-  Nieuw

Van € 5100,- voor € 3995,-
Specifi caties:  
-20 km per uur
-90 ah accu - 50 -55 km actieradius 
-incl Stokhouder

Van raam - Maxi Elo driewielfi ets

€ 2695,-
- Elektrisch ondersteund
- NIEUWE ACCU MEI 2024
- Slechts 161 km mee gefi etst
- ocassion

Skyline - Smartchair travel - Nieuw

Van € 2695,- voor € 1995,-
- Opvouwbare elektrische rolstoel 
- Lithium accu  - actieradius 15 km
- 28 kg totaal tilgewiht

Vermeiren - Carpo 4

€ 1495,- 
- 15 km per uur
- 75 ah accu - actieradius 35-40 km
- Ocassion

Van os medical - Elektrische 
rolstoel opvouwbaar

€ 649,-
- 6 km per uur
- 18 ah accu - 10-13 km actieradius
- Opvouwbaar  (37 kg) 
- DEMO MODEL

Kymco - Super 8

€ 1895,- 
- 13 km per uur 
- 50 ah accu - actieradius 30-35 km
- Ocassion
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 In elk huis is opbergruimte essentieel. 
Of het nu gaat om de woonkamer, 
slaapkamer, keuken of zelfs de gang, goed 
ontworpen kasten kunnen een wereld van 
verschil maken. Kasten op maat bieden de 
perfecte oplossing voor het maximaliseren 
van je ruimte en het creëren van een 
georganiseerd en stijlvol interieur. 

    Bij Aanhuis.nl Meppel vind je een breed scala 
aan op maat gemaakte kasten die precies 
aansluiten bij jouw behoeften en wensen. Dus 
ook onder de trap of onder een schuine wand. 
Zij draaien hun hand er niet voor om!

     De voordelen van kasten op maat 
  Kasten op maat bieden talloze voordelen ten 
opzichte van standaardoplossingen. Allereerst 
kun je met maatwerk optimaal gebruikmaken 
van de beschikbare ruimte, zelfs in lastige 
hoeken of onder schuine daken. Daarnaast 
kun je de indeling en het ontwerp van de 
kast volledig afstemmen op jouw specifieke 
wensen, zodat alles een eigen plek krijgt en je 

interieur een uniforme uitstraling behoudt.

     Diverse maatwerkopties 
  Bij Aanhuis.nl Meppel heb je de keuze uit een 
breed scala aan maatwerkoplossingen voor 
elke ruimte in je huis.  Denk aan:

Inloopkasten:  deze kasten worden naadloos 
geïntegreerd in je ruimte, waardoor je elke 
centimeter optimaal benut. Perfect voor die 
ene slaapkamer die over is. Kies zelf ook je 
accessoires: rekjes, planken, verlichting; alles is 
mogelijk!

Draaideurkasten en schuifdeurkasten:
ideaal voor ruimtes waar je op een efficiënte 
manier kleding, schoenen en accessoires wilt 
opbergen. Schuifdeurkasten zijn bovendien 
ruimtebesparend en geven een strakke, 
moderne uitstraling.

Wandmeubels:  of je nu een fervent lezer 
bent of gewoon een mooie plek wilt voor je 
decoratieve items, een op maat gemaakte 

boekenkast biedt zowel functionaliteit als stijl.

Tv-kasten en Cinewalls:  Een goed 
georganiseerde kast in de woonkamer voor 
je televisie of met een elektrische haard 
geïntegreerd? Het kan! Bekijk de mogelijkheden 
in de winkel.

Wasmachinekasten:  Creëer een serene 
en opgeruimde berging met een op maat 
gemaakte kast voor je wasmachine en droger. 
Weet je dat die op werkhoogte geplaatst 
kunnen worden? Met voldoende bergruimte 
voor de vuile was, wasmiddelen, strijkplank en 
wasmanden. Als je dit gezien hebt, dan wil je 
het zelf!

   Persoonlijk advies en ontwerp 
  Bij Aanhuis.nl Meppel staat persoonlijk advies 
hoog in het vaandel. De interieuradviseurs 
nemen de tijd om jouw wensen en behoeften 
te begrijpen en vertalen deze naar een op 
maat gemaakt ontwerp. Of je nu een minima-
listische, moderne stijl verkiest of juist een 

warme, klassieke uitstraling wilt, de experts 
van Aanhuis.nl Meppel zorgen ervoor dat 
jouw kast perfect past bij jouw interieur en 
levensstijl.

    Het proces begint met een vrijblijvend 
adviesgesprek waarin je jouw ideeën en eisen 
kunt bespreken. De adviseurs van Aanhuis.
nl Meppel komen indien nodig bij je thuis om 
de ruimte op te meten en te beoordelen. Op 
basis hiervan maken ze een 3D ontwerp dat 
volledig is afgestemd op jouw wensen. Na 
goedkeuring van het ontwerp wordt de kast 
op maat gemaakt en vakkundig geïnstalleerd 
door ervaren monteurs, zodat je verzekerd 
bent van een perfect resultaat.

     Tot slot 
  Kasten op maat zijn de ideale oplossing voor 
het creëren van een georganiseerde en 
stijlvolle woonomgeving. Met de expertise en 
persoonlijke service van Aanhuis.nl Meppel 
kun je rekenen op hoogwaardige maatwer-
koplossingen die perfect aansluiten bij jouw 
behoeften. Of het nu gaat om een inbouwkast, 
draaideurkast of een speciaal ontworpen 
wasmachinekast, bij Aanhuis.nl Meppel vind je 
altijd de juiste oplossing.

Voor meer informatie en om een af-
spraak te maken, bezoek Aanhuis.nl 
Meppel. Optimaliseer je ruimte en geniet 
van een opgeruimd en stijlvol huis met de 
op maat gemaakte kasten van Aanhuis.nl 
Meppel. Opgeruimd staat netjes!

     

      

 Bij Aanhuis.nl Meppel vind je een breed scala op maat gemaakte kasten

    Optimaliseer je ruimte met kasten op maat   

www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk? 
Bij ons verrassend voordelig!

Edisonstraat 5, 8013 PS Zwolle  |  Tel. (038) 444 84 01

Adres Edisonstraat 5, Zwolle    Telefoon (038) 444 84 01

Maatwerk?
Bij ons 
verrassend 
voordelig!voordelig! www.tuintotaalcenter.nl.www.tuintotaalcenter.nl

Vraag eenvoudig en gratis een vrijblijvende maatwerk offerte aan
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Energie besparen met isolerende rolluiken
Isolatie door rolluiken
Er zijn veel redenen om voor rolluiken te kiezen. Rolluiken worden bijvoorbeeld vaak 
aangeschaft als zonwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel 
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat rolluiken isoleren. Er zijn verschillende 
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in 1 klap: met 
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij 
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om 
akoestische isolatie. Door isolatie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard. 
Deze besparing is goed voor de portemonnee én voor het milieu.

Isolatie met rolluiken in de winter
In de winter is het fijn om de kou buiten te houden. U zit er in huis graag warmpjes bij en 
stookt dus goed om de kou van buiten geen kans te geven. Thermische isolatie van rolluiken 
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in de winter. Veel warmte ontsnapt ’s winters 
het huis via deuren en ramen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist 
op deze ‘zwakke punten’ rolluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden 
in huis en stookt u niet voor niets. Door rolluiken met isolerende werking strategisch in te 
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte isolatie van uw huis, maar bespaart u ook op de 
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn 
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluiken in de zomer
Bij isolatie denken we vaak aan de winter, waarin we een aangenaam warm huis willen hebben. 
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren de vloer, de muren, het dak… Ook in 
de zomer is isolatie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt: u wilt de warmte 
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij 
laten de meeste warmte binnen in huis. Met rolluiken met thermische isolatie houdt u niet 
alleen warme lucht buiten, maar zorgt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en 
zo het huis opwarmt. Zoals isolerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren, 
kunnen ze dat in de zomer ook doen. Een airco hoeft minder energie te verbruiken om het 
huis koel te houden als de rolluiken met isolerende werking de warme lucht en het zonlicht 
buitenhouden. Dit ziet u terug op de energierekening.

Isolerende rolluiken
De werking van isolerende rolluiken is afhankelijk van hoe vaak het rolluik dicht is. Een rolluik 
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.
In ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Roldusol 
rolluiken hebben een isolerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuimvulling. Dit 
materiaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor 
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarnaast vormt zich, als de rolluiken gesloten 
zijn, een luchtkussen tussen het rolluik en de venster, en dit luchtkussen heeft nog een extra 
isolerende werking. In de winter komt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft 
de warme lucht buiten. Verwarming of airco hoeven zo minder te verwarmen of te koelen, 
wat een milieuvoordeel en financieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken
De rolluiken die voorzien zijn van isolatiemateriaal bieden niet enkel thermische isolatie, maar 
zijn ook inzetbaar als akoestische isolatie. De rolluiken zijn dus geluidswerend en dempen 
geluiden van buiten. Een geluidsisolerend rolluik in de slaapkamer kan zo de nachtrust 

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zelfs in het geheel niet meer 
doordringen in de slaapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Roldusol, 
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij uw situatie past.

Verschillende soorten rolluiken en mogelijkheden
De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn uitgebreid. Zo weet u zeker dat er 
altijd iets voor u bijzit. Of u nu een moderne eengezinswoning of een statig monumentaal 
pand bewoont, er is altijd een rolluik te vinden dat bij uw wensen aansluit. De maat en kleur 
van rolluiken is af te stemmen op uw huis en smaak. Ook zeer brede ramen kunnen voorzien 
worden van rolluiken. Het is zelfs mogelijk om twee rolluiken zo te combineren dat het vaak 
niet meer zichtbaar is dat het om twee rolluiken gaat.

Voordelen van rolluiken
Naast de isolerende werking heeft een rolluik nog meer voordelen.
• Rolluiken hebben een inbraakwerende werking. Binnendringen door een raam of  
 deur dat voorzien is van een rolluik, is nu eenmaal veel minder eenvoudig en werkt  
 dus ontmoedigend.
• In tegenstelling tot veel gordijnen laten rolluiken geen enkel licht door.   
 Voorbijgangers kunnen dus niet bij u naar binnen kijken, en uw privacy is optimaal.
• Een gesloten rolluik verduistert een vertrek. Zo slaapt u in een écht donkere   
 slaapkamer en hebt u geen last van bijvoorbeeld straatverlichting of passerend verkeer.
• Elektrische rolluiken kunnen eenvoudig gekoppeld worden aan een tijdsklok. Zo  
 kunt u instellen dat de luiken op gezette tijden open- en dichtgaan.
• Elektrische rolluiken kunnen opgenomen worden in een domotica systeem. Aan  
 een domotica systeem zijn meerdere apparaten te koppelen, 
 die vervolgens allemaal centraal bediend kunnen worden. Zo kunt u bijvoorbeeld de  
 rolluiken op een bepaalde  tijd automatisch dicht laten gaan en tegelijkertijd de  
 lampen laten aanspringen.

Het is dus een goed idee u af te vragen met welk doel u uw rolluiken in de eerste plaats 
aanschaft, en welke voordelen u daarnaast graag hebt van uw rolluiken. Schaft u bijvoorbeeld 
rolluiken aan als zonwering voor uw oude huis dat gevoelig is voor tocht? Dan kan het zich 
zeker lonen te kiezen voor isolerende rolluiken, zodat u in de winter de kou beter buiten de 
deur kunt houden.
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 Het juiste gebruik van gordijnen en 
raamdecoratie kan een ruimte volledig 
transformeren. Ze zijn niet alleen 
functioneel door privacy te bieden en 
lichtinval te regelen, maar voegen ook 
een belangrijk sfeervol element toe aan 
je interieur. Bij Aanhuis.nl Meppel vind 
je een breed scala aan gordijnen en 
raamdecoratie die perfect aansluiten bij 
jouw stijl en behoeften.

     De essentie van gordijnen en 
raamdecoratie 
  Gordijnen en raamdecoratie spelen een 
cruciale rol in het creëren van de gewenste 
sfeer in huis. Ze kunnen een ruimte warmte 
en gezelligheid geven of juist een moderne en 
strakke uitstraling versterken. Door zorgvuldig 
te kiezen voor de juiste stoffen, kleuren en 
patronen, kun je de uitstraling van elke kamer 
naar een hoger niveau tillen.

     Soorten gordijnen en raamdecoratie 
  Aanhuis.nl Meppel biedt een uitgebreide 
collectie aan gordijnen en raamdecoratie, 
zodat er voor iedere smaak en elk interieur 
iets passends te vinden is. Enkele populaire 
gordijn opties zijn:

Overgordijnen:  deze bieden een klassieke 
en elegante uitstraling. Ze zijn ideaal voor het 
verduisteren van een kamer en het toevoegen 
van een warme, huiselijke sfeer. Daarbij zorgen 
ze letterlijk en figuurlijk voor warmte in huis.
Inbetweens:  lichtere en transparante 
gordijnen die privacy bieden zonder al het 
natuurlijke licht buiten te sluiten. Perfect 
voor woonkamers en eetkamers waar je een 
luchtige uitstraling wilt behouden. En heel 
mooi te combineren met overgordijnen.
Vitrage:  de transparantere variant dan 
inbetweens.

  Wat betreft raamdecoratie, daar kennen we 
nóg meer soorten! Elk soort is verkrijgbaar 
in veel verschillende kleuren, dessins en 
stofdiktes. Denk aan;
Vouwgordijnen:  deze stijlvolle en praktische 
optie combineert de voordelen van gordijnen 
met de strakke lijnen van jaloezieën. Ze zijn 
verkrijgbaar in diverse stoffen en patronen.
Rolgordijnen:  eenvoudig te bedienen en 
geschikt voor elke kamer. Ze zijn beschikbaar 
in zowel verduisterende als lichtdoorlatende 
stoffen.
Jaloezieën:  van aluminium of hout; mooi 
en stak voor elk raam. Passend in diverse 
woonstijlen en verkrijgbaar in diverse 
lamelbreedtes en met of zonder ladderband.
Plisségordijnen:  ideaal voor een moderne en 
minimalistische uitstraling. Ze bieden flexibele 
lichtregulering en privacy.

   Persoonlijk advies en maatwerk 
        Bij Aanhuis.nl Meppel kun je rekenen op 
deskundig advies en maatwerk. De interieu-
radviseurs helpen je graag bij het kiezen van de 
juiste raamdecoratie en gordijnen die passen 
bij jouw smaak, budget en de specifieke eisen 
van je ruimte. Ze nemen de tijd om je wensen 
en ideeën te begrijpen en bieden oplossingen 
die zowel functioneel als stijlvol zijn.

           Van inspiratie tot realisatie 
        Het proces begint met een vrijblijvend 
adviesgesprek waarin je jouw ideeën en 
wensen kunt bespreken. Waarbij ze rekening 
houden met de functie van de ruimte, de 
lichtinval en jouw persoonlijke voorkeuren. Ze 
helpen je bij het kiezen van de juiste stoffen, 
kleuren en afwerkingen om het gewenste 

effect te bereiken. De vakmensen van Aanhuis.
nl Meppel meten zelf in en monteren jouw 
nieuwe raamdecoratie en gordijnen bij je thuis. 
Alles onder één dak; wel zo makkelijk.

           Tot slot 
        Gordijnen en raamdecoratie zijn essentiële 
elementen voor het creëren van een sfeervol 
en functioneel interieur. Met de uitgebreide 
selectie en professionele service van Aanhuis.
nl Meppel kun je de perfecte raamdecoratie 
vinden die aan al jouw wensen voldoet. Of je 
nu op zoek bent naar elegante overgordijnen, 
praktische rolgordijnen of stijlvolle jaloezieën, 
bij Aanhuis.nl Meppel vind je altijd een 
oplossing die perfect past bij jouw behoeften.

Voor meer informatie en om een af-
spraak te maken, bezoek Aanhuis.nl 
Meppel. Transformeer je huis met de 
hoogwaardige gordijnen en raamdecora-
tie van Aanhuis.nl Meppel en creëer de 
perfecte sfeer in elke kamer.
           

           Verhoog je 
woongenot met 
hoogwaardige 
vloeren en 
vloerverwarming  
        Een vloer is de basis van elk interieur 
en speelt een cruciale rol in zowel jouw 
woonstijl als het comfort van je huis. Of je 
nu een warme marmoleum, een stijlvolle 
vinyl-tegelvloer of een duurzame pvc-vloer 
kiest, de juiste vloer kan je woonruimte 
volledig transformeren. Voeg daar de luxe 
van vloerverwarming aan toe en je hebt 
een perfecte combinatie van comfort en 
stijl. Bij Aanhuis.nl Meppel vind je een 
uitgebreid assortiment aan vloeren en 
vloerverwarmingsoplossingen die aan al 
je wensen voldoen.

           De impact van de juiste vloer 
        De vloer bepaalt in grote mate de sfeer van 
een ruimte. Het is belangrijk om een vloer te 
kiezen die niet alleen mooi is, maar ook past 
bij jouw levensstijl en behoeften. Bij Aanhuis.

nl Meppel heb je de keuze uit een breed scala 
aan vloeren, waaronder:
De pvc-vloeren:  duurzaam, onderhouds-
vriendelijk en veelzijdig. De pvc-vloeren zijn 
ideaal voor drukbezochte ruimtes en bieden 
een breed scala aan designs, waaronder hout- 
en tegelimitaties.
Laminaat:  een budgetvriendelijke optie die 
de uitstraling van echt hout kan nabootsen. 
Laminaatvloeren zijn gemakkelijk te installeren 
en te onderhouden.
Marmoleum:  perfect voor vochtige ruimtes 
zoals keukens en badkamers. Tegelvloeren zijn 
verkrijgbaar in verschillende maten, kleuren en 
patronen.
Tapijt:  voor wie op zoek is naar comfort 
en warmte, biedt tapijt een zachte en 
geluiddempende oplossing. Ideaal voor 
slaapkamers en woonkamers.
Gietvloeren:  een naadloze vloer met strakke 
uitstraling. In diverse kleuren en ijzersterk.

   Het comfort van vloerverwarming 
          Vloerverwarming is de ideale aanvulling op je 
nieuwe vloer. Het zorgt voor een gelijkmatige 
warmteverdeling en elimineert de noodzaak 
van radiatoren, wat je meer vrijheid geeft in 
je interieurontwerp. Vloerverwarming is niet 
alleen comfortabel, maar ook energiezuinig en 
milieuvriendelijk. Bij Aanhuis.nl Meppel kun je 
kiezen uit verschillende systemen, afhankelijk 
van je vloer en persoonlijke voorkeuren:

Elektrische vloerverwarming:  geschikt 
voor zowel renovatie- als nieuwbouwpro-
jecten. Het systeem is eenvoudig te installeren 
en kan snel warmte leveren.
Ingefreesde vloerverwarming : infrezen 
is een methode waarbij verwarmingsbuizen 
in de bestaande vloer worden gefreesd. Het 
installeren duurt doorgans langer dan het 
plaatsen en aanleggen van elektrische vloer-
verwarming.

         Persoonlijk advies en maatwerk 
          Bij Aanhuis.nl Meppel krijg je deskundig advies 
op maat. De ervaren medewerkers helpen 
je bij het kiezen van de juiste vloer en vloer-
verwarming die perfect aansluiten bij jouw 
wensen en de specificaties van je woning. Ze 
begeleiden je door het hele proces, van het 
selecteren van materialen tot het inmeten en 
installeren.

             Tot slot 
          Een goed gekozen vloer en de toevoeging van 
vloerverwarming kunnen je wooncomfort 
aanzienlijk verhogen. Met de uitgebreide 
selectie en professionele service van Aanhuis.
nl Meppel kun je de perfecte combinatie 
vinden die aan al jouw wensen voldoet. Of je 
nu gaat voor de elegantie van een gietvloer, de 
duurzaamheid van pvc, of de luxe van vloer-
verwarming, bij Aanhuis.nl Meppel vind je 
altijd een oplossing die perfect past.           

 Een breed scala aan gordijnen en raamdecoratie bij Aanhuis.nl Meppel

    Creëer de perfecte sfeer met gordijnen en raamdecoratie

 Bij Aanhuis.nl Meppel vind je een uitgebreid assortiment aan vloeren en vloerverwarmingsop-
lossingen die aan al je wensen voldoen.    
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vanwe� edakkapellen.nl

Ontwerp nu je 
eigen dakkapel 
op onze website!

Creëer meer licht 
en ruimte op uw woning!

vanwettedakkapellen.nl 
Schering 45, 8281 JW Genemuiden 
038 303 3970

 Binnen of buiten? 
#Glazenschuifwand

 Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

www.gardenbuildings.nl

TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

Moerheimstraat 50
7701CG Dedemsvaart
Tel: 06-33830449
www.treetoptables.nl

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van 
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige 
onafhankelijke slaapspecialist met 100% 
gerenommeerde merken, zo kunnen wij 
open adviseren zonder ons te committeren 
aan één merk. 

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100 
jaar ervaring in de slaapkamerbranche 
en is het juiste adres voor aanschaf van 
een nieuw matras of slaapsysteem. 
“Onze droom begon in 1897, die van u 
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak 
te maken? Dan kan dan via onze 
digitale afsprakenplanner op de website 
www.rikels-slaapexperts.nl

“Rikels dé enige onafhankelijk 
Slaapexpert in uw regio”

Sander van Klompenburg, 
eigenaar Rikels Slaapexpertseigenaar Rikels Slaapexperts

Herenstraat 62 7776 AK Slagharen
Tel. nr. 0523 - 682373  • Email: info@meijer-parket.nl 

www.meijer-parket.nl

Wij zijn 
verhuisd!

Lukkes Outdoor

Jachtwerfstraat 1a
8471 XW Wolvega
* geselecteerde items

W O L V E G A

Tuinmeubel

www.lukkesoutdoor.nl
0561 475048
info@lukkesoutdoor

opruiming*
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✎  door Decokay Steenwijk

    In onze grote collectie rolgordijnen is 
voor ieder interieur iets te vinden. De 
verschillende stofkwaliteiten, lichttrans-
paranties, en uitvoeringen zorgen voor 
een haast oneindige mogelijkheid aan 
combinatie. De rolgordijnen kunnen 
bediend worden door middel van 
een bedieningsketting, een softraise 
veersysteem of verschillende elektrische 
bedieningsvormen. Daarnaast kunnen 
deze geleverd worden met een 
luxe cassette of zelfs in een volledig 
lichtdichte uitvoering. 

    Wat voor raam je ook hebt, de rolgordijnen 
worden altijd op maat gemaakt zodat je 
zeker weet dat het perfect past. Er zijn zelfs 
oplossingen voor alle dakramen. Zo kunnen 
onder andere Velux en Fakro dakramen 
worden voorzien van een rolgordijn in 
cassette uitvoering. Maak gebruik van onze 
gratis meetservice die wij bieden bij aanschaf 
van de raambekleding. Ook bieden wij tegen 
vergoeding een montageservice aan. 

Profiteer nu van 20% korting van Tintz 
van de Decokay collectie Tinz . 

  Kom langs in de winkel en vraag naar de vele 
mogelijkheden.

Decokay Steenwijk
Kaasweg 1 8334 NT Tuk 
Tel: 0521-87 00 46  

 Rolgordijnen   

      

Geopend van 
woensdag tot en 
met zaterdag van 
10.00-17.00 uur

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314

Verbouwingskorting op alles

50% korting!
NU ALLES 

20% KORTING

SUMMER 
SALE

Colofon

De Meppeler Express: 
20.000 exemplaren

MEPPEL / WANNEPERVEEN / NIJEVEEN 
STAPHORST / ROGAT

Onze kranten verschijnen maandelijks met 
een oplage van 167.000 exemplaren in de 

volgende edities; Meppeler Express, 
Zicht op Steenwijk, Zwartewater Express, 

Vechtdal krant, Polder Courant, 
Blauwvinger Courant, Stadshagercourant en 

Kampen in Zicht.

Uw advertentie of artikel bij ons in de 
krant? Neem dan gerust contact met ons 

op en vraag naar de mogelijkheden.

Tips voor de redactie? Mail dan naar 
info@boshuismedia.nl

 
De Meppeler Express is een 

onderdeel van:

Boshuis Media
De Rietgans 16

7702 AX Dedemsvaart
06 51 42 01 08

info@boshuismedia.nl
www.boshuismedia.nl
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welkom bij de grootste 
serta-dealer van nederland!

ervaar zelf wat een goede boxspring kan doen!
Kom langs en laat u adviseren in onze ruime experience room

Grote Voort 72-74, Zwolle I Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

official
serta

dealer

klanten 
beoordelen
ons met 9,8!

“We slapen nu al 4 dagen 
voortreffelijk, eindelijk 

sinds tijden wakker worden 
zónder rugpijn!”

Na verloop van tijd worden trappen in huis 
lelijk, of raak je er gewoonweg op uitgekeken. 
In beide gevallen kan Hevada Traprenovatie 
er iets moois van maken. De afgelopen 
jaren werkte Henk van de Haar vanuit huis 
in Zwolle-Zuid, maar sinds begin februari 
heeft hij zijn eigen showroom. “Dat scheelt 
een hoop trappen en ander materiaal in mijn 
woonkamer.”

Het is snel gegaan. Bijna driejaar geleden 
renoveerde Van de Haar zijn eerste trap: die in 
zijn eigen huis. Familieleden zagen het resultaat 
en wilden prompt ook zo’n frisse look. Van 
de Haar kreeg er plezier in en de mond-tot-
mondreclame deed zijn werk. Naast zijn reguliere 
baan toverde de Zwollenaar steeds vaker in de 
avonduren en weekends trappen om in strakke 
pareltjes. “Dat ging goed, ik heb niet bepaald 
twee linkerhanden. Maar ik vond dat ik me verder 
moest professionaliseren. Daarvoor volgde ik 
een vierdaagse opleiding bij het Stairs Education 
Centre in Spijkenisse.” Ja, dat bestaat dus echt. 
“Daarnaast heb ik bij de leveranciers waar ik mee 
ging samenwerken aanvullende ‘expert trainingen’ 
gevolgd. De zaken gingen voorspoedig maar er 
was tot voor kort toch wel een minpuntje. En dat 
was dat ik alles vanuit huis deed. Daar stonden 
ook de showmodellen en de onderdelen voor de 
trappen die ik ter plaatse bij de klant onder handen 
ging nemen. Overal stond wel wat: niet alleen in 
de woonkamer, maar ook in de logeerkamer en 
zelfs in de slaapkamer. Mijn vrouw was daar ook 
niet zo blij mee.” Dat kon dus niet langer. Een 
zogenaamde box ergens in Zwolle bleek ook niet 
de oplossing. “Daar bleek het veel te vochtig, niet 
handig als je met PVC en HPL werkt.” 

Géén uitglijers
Maar uiteindelijk kwam daar een mooie kans: de 

trappenspecialist kon de huur van een showroom 
aan de Telfordstraat in de Marslanden overnemen. 
“Er stond al een keuken in. Mijn vrouw, mijn zoons 
en ikzelf hebben de boel mooi aangekleed met naast 
de showtrappen twee mooie tafels, schilderijtjes 
aan de muur en een gezellig tapijtje op de vloer.” 
Dat tapijt was zeker over van de stoffering die hij 
voor de trappen gebruikt? “Nee, stofferen van 
trappen doe ik niet. Daar zijn andere aanbieders 
voor.” En met een grijns: “Beklede trappen zijn nu 
trouwens ook uit de mode.” Van de Haar werkt 
met overzettreden van het zogenoemde PVC of 
HPL, laminaat met een extreem harde toplaag dat 
onderhoudsvrij en heel slijtvast is. En geeft daar 
dan ook vijftien jaar toplaaggarantie op.  “Niet van 
dat plakspul, maar stevig gemonteerd. Een extra 
voordeel van dit product: je hoeft de oude treden 
daarvoor niet te schuren. Over uitglijden hoeft 
de klant zich ook geen zorgen te maken, alles is 
anti-slip van de hoogste gradatie.” Bij Hevada 
Traprenovatie kun je terecht voor zowel open als 
dichte trappen en voor de leuningen. “Soms vragen 
klanten me of ik meteen de gang of de overloop bij 
de trap mee wil nemen in de renovatie. Dat doe ik 
dan graag. En kijk daar in die showtrap: zie je die 
ledlampjes onder de treden? Daar wordt ook veel 
om gevraagd.”

De buren ook
“Deze showroom scheelt me uiteindelijk veel 
tijd”, vertelt Van de Haar. “Nu kan ik meerdere 
klanten op een avond bedienen. Ik rij niet meer 
van hot naar her door de regio. Voorheen ging ik 
na het eerste contact altijd naar de klant toe met 
kleurstalen voorbeelden. maar in de showroom 
zijn showtrappen te bekijken op afspraak. Je kunt 
daarbij ook een foto van je trap meenemen voor 
een advies op maat. Ik kom natuurlijk wel al voor 
de daadwerkelijke renovatie bij de klant thuis 
om alles op te meten.” Ook advies aan huis blijft 

natuurlijk mogelijk. “ Op afspraak kan ik klanten 
in de avonden en weekenden [eventueel ook op 
zondag] in de showroom ontvangen. De levertijd 
bedraagt circa twee maanden, daarna kom ik met 
de bus voorrijden en is het zagen en monteren 
meestal in een dag klaar. Als het op de dag van 
de renovatie regent, neem ik een mijn werktent 
mee die ik bij het huis van de klant plaats, want de 
onderdelen moeten natuurlijk wel droog blijven.” 
Als de klus bij een klant eenmaal geklaard is, 
gebeurt het wel eens dat Hevada korte tijd later 
gebeld wordt door een van de buren. 

“Heeft de een zo’n fonkelnieuwe trap, dan willen 
de buren er ook een. Ja, zo gaat dat. Soms ben ik 
bij meerdere huizen in één straat bezig geweest.” 
Net als autorijden leer je trappen renoveren pas 
echt in de praktijk, stelt van de Haar. Hij lacht: 
“Bij recensies op Google scoor ik denk ik wel 
goed 5 sterren, dus het lijkt erop dat ik wel goed 
bezig ben. Regelmatig zeggen klanten dat ik zo 
enthousiast vertel over trappen, dat is ook mooi 
om te horen. Het mooie van het renoveren is dat 
je eind van de dag een mooi resultaat kan laten 
zien aan de klant. Ik ben natuurlijk een zzp’er, het 
voordeel daarvan voor de klant is het persoonlijke 
contact: de monteur is degene met wie je vanaf het 
begin contact hebt.”

Gedurende de hele 
zomer geopend. 

Hevada Traprenovatie
Henk van de Haar
Telfordstraat 9-14
8013 RL  Zwolle
Telefoon (06) 38401735
www.hevadatraprenovatie.nl
E-mail: info@hevadatraprenovatie.nl

Hevada Traprenovatie de Trapspecialist van Zwolle 
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Palmexpert: 11.000 m2 aan 
exotische tuinbeleving 

Ontdek het exotische genot voor je tuin met 
Palmexpert, dé betrouwbare leverancier van 
betaalbare, exclusieve mediterrane planten 

en bomen. 

Van olijfbomen, palmbomen, kurkeiken, steeneiken 
tot vijgenbomen, wij bieden gegarandeerd scherpe prijzen, 

topkwaliteit en vooruitstrevende trends. 

Wacht niet langer en haal het vakantiegevoel naar uw 
eigen achtertuin met Palmexpert! Bezoek onze website 
www. palmexpert.nl vandaag nog of kom  langs in ons 

plantencentrum. 

Palmexpert bomen- en plantencentrum
Koedijk 9a, 8147 RE, Giethmen (Ov) 06-57510597

Specialisten in Spaanse en Italiaanse planten.

Geopend van dinsdag 
tot en met zaterdag
van 8.00-17.00

Diep in de binnenlanden van Giethmen 
(gemeente Ommen, Ov), een 
schilderachtige hoek van Nederland, ligt 
een verborgen juweel voor liefhebbers 
van mediterrane en exotische planten. 
Palmexpert heeft zich ontpopt als een 
toevluchtsoord voor diegenen die de 
tropen in hun eigen tuin willen brengen. 
Dit familiebedrijf begon met een visie 
om de Nederlandse tuinen te verrijken 
met de warmte en diversiteit van het 
Middellandse Zeegebied. Palmexpert, 
meer dan 20 jaar geleden opgericht door 
Gerben en Monique van Dorsten, heeft 
zich gespecialiseerd in het aanbieden van 
een scala aan exotische en winterharde 
planten die goed in het Nederlandse 
klimaat gedijen. 

Van statige palmbomen tot eeuwenoude 
olijfbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks 
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd 
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland 
te vinden. 

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum; 
het is een bestemming waar bezoekers 
worden getransporteerd naar een tropisch 
paradijs, ver van de dagelijkse sleur. Met 
hun passie voor Mediterrane planten en hun 
kennis, helpen Gerben en Monique en hun 
team van medewerkers tuinliefhebbers door 
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun 
droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert 
naar Spanje en Italië om persoonlijk planten te 
selecteren en te importeren en inmiddels heeft 

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van 
meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje. 
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers 
assortiment dat bestand is tegen het grillige 
Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters 
kunnen genieten van een stukje buitenlandse 
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het 
ultieme vakantiegevoel gecreëerd in eigen tuin. 
De gedrevenheid van de medewerkers van 
het familiebedrijf voor Mediterrane bomen 
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert 
meer dan alleen een aankoop; het is een 
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk 
is met passie en kennis. 

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht 
in de mogelijkheden om exotische planten 

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert 
niet alleen een bedrijf maar een essentiële bron 
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren 
in een exotisch paradijs.  Bezoek ons en laat 
je inspireren door de mogelijkheden om 
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en 
ontspannende buitenruimte. 

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete 
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een 
eigen stukje paradijs verdient. Ontdek hoe je 
met de juiste planten en onze expertise het hele 
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel 
in je eigen tuin.

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen
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Wij zijn geopend van dinsdag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur. Zaterdag van 9.00 tot 12.00 uur

     Bel 0521-870046        App 06-24155214          Mail info@decokaysteenwijk.nl                Volg ons op facebook en instagram

20%20%
KORTINGKORTING

OP RAAMD
ECORATIE

van TINTZ

M.U.V. SHUTTERSM.U.V. SHUTTERS
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• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

Hevada Traprenovatie

Nu tot wel 10% korting 
op een complete 

traprenovatie.
Actie geldig t/m 31 mei. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

Gedurende de 
vakantie 
geopend

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

✎  Door Richard Krist

    Mijn telefoon 
gaat en ik zie in 
mijn scherm dat 
het een bekende 
is. Als ik met een 
familie op pad ga 
om een uitvaart 
te regelen zet ik 
altijd iedereen 
met naam en toenaam in mijn telefoon. 
Dan weet ik altijd wie ik aan de andere 
kant van de lijn heb en wie ik ga bellen.    

Ik neem op: “ Hallo… hoest nou?” ”Met mij 
gaat het goed en met jou?” “Ik verveel me 
niet, maar wat kan ik voor je doen?” “Mag ik 
je wat vragen ?” “Natuurlijk”. “In verband met 
het overlijden van iemand in de omgeving van 
onze dochter bel ik je. Ze zijn op zoek naar 
bepaalde muziek, maar weten niet hoe het 
heet. Het klinkt van…”, en op dat moment 
begint meneer te hummen zoals volgens hem 
de muziek klinkt. “Weet je welke dit is?” 
Met dat meneer dit vraagt moet ik in mezelf 
glimlachen om het feit dat hij mij hiervoor 
belt. Ik moet even nadenken, maar kom nadat 
hij een aantal keer het gehum heeft herhaald 
op welke muziek dit is. Dit aangegeven, 
meneer dankbaar neergelegd en later komt 
er een appje dat het helemaal goed is en de 
familie blij. 

    Hoe mooi is dat? Elkaar helpen waar het kan. 
Is tegenwoordig niet meer vanzelfsprekend 
voor veel mensen. Een dan voel ik mij al bijna 

een …

    Ik moet er niet aan denken om dan aan te 
geven dat hij het lekker zelf maar uitzoeken, 
omdat ik die familie niet begeleid. Dat hij 
mij belt zie ik als een compliment dat hij mij 
“waardig” acht om te vragen en ik wil heel 
graag helpen als ik kan.

    Ik heb zelf eens meegemaakt dat een familie 
die lid was van een uitvaartvereniging in het 
dorp waar ze woonde, maar wilde dat ik de 
uitvaart begeleidde. Zij wilden eigenlijk alleen 
de dragers van de vereniging “gebruiken” bij 
de begrafenis. Ik bellen met degene die de 
uitvaarten voor de vereniging altijd uitvoert 
met de vraag bij wie ik moet zijn om de 
dragers te regelen. “Als ik de uitvaart niet mag 
doen, zoek je het maar uit.“ En dan zoek ik 
het wel uit en diegene mag het stoppen waar 
het donker is…! Op zo’n moment gaat bij mij 
het lampje uit. 

    Een ieder moet zijn/haar brood verdienen 
en doen waar hij/zij goed in is. En een ander 
hetgeen gunnen waar die ander goed in is. 

    Vaak krijg ik de opmerking: ”Je zal wel blij 
zijn als er iemand gaat!” “Jij houdt altijd werk, 
want het gaat altijd door.” “De één zijn … is 
de ander zijn brood.” Ik antwoord dan, uit de 
grond van mijn hart en echt gemeend: ”Ik gun 
dat niemand, maar als het dan zo is, laat ze 
dan maar bij mij komen.” Niet meer en niet 
minder. 

    Leven en laten leven…   

 Een ieder krijgt wat hem 
toekomt…   

 In de warmere maanden zoeken we 
vaak verkoeling en comfort in onze 
buitenruimtes. Of het nu gaat om een 
zonnig terras, een gezellig balkon of 
een weelderige tuin, de juiste buiten-
zonwering kan deze plekken aanzienlijk 
verbeteren. Bij Aanhuis.nl Meppel vind 
je een uitgebreid assortiment buiten-
zonwering die niet alleen functioneel is, 
maar ook nog eens heel mooi en bijdraagt 
aan jouw prettige woonomgeving.

     De belangrijke voordelen van buiten-
zonwering 
  Buitenzonwering biedt tal van voordelen. 
Het belangrijkste voordeel is de bescherming 
tegen de zon. Door de schaduw die wordt 
gecreëerd, blijft de temperatuur op je terras 
of balkon aangenaam, zelfs op de heetste 
dagen. Dit maakt het mogelijk om langer 
van je buitenruimte te genieten zonder 
last te hebben van de felle zon of de hitte. 
Daarnaast beschermt buitenzonwering je 
interieur tegen verkleuring door UV-stralen. 
Dit betekent dat je meubels, raamdecoratie, 
gordijnen, vloeren en andere interieur-
stukken langer mooi blijven. Bovendien kan 
effectieve zonwering de binnentemperatuur 
verlagen, wat kan leiden tot een vermindering 
van de energiekosten, omdat je minder vaak 
de airconditioning hoeft te gebruiken.

     Diverse opties voor elke smaak en 
behoefte 
  Bij Aanhuis.nl Meppel vind je een breed scala 
aan buitenzonwering, variërend van klassieke 
knikarmschermen tot moderne screens en 
stijlvolle markiezen. Elk type zonwering heeft 

zijn eigen unieke voordelen en kan worden 
aangepast aan jouw specifieke wensen en de 
stijl van je huis.

Zonne- of knikarmschermen:  ideaal 
voor terrassen en balkons. Beschikbaar 
in verschillende uitvoeringen en kleuren. 
Ze bieden een grote schaduwwerking en 
kunnen eenvoudig worden bediend, zowel 
handmatig als elektrisch.

Markiezen:  deze traditionele vorm van 
zonwering geeft je huis een elegante 
uitstraling en biedt uitstekende bescherming 
tegen de zon, zelfs aan de zijkanten. Het zijn 
uitvalschermen met een klassiek karakter.

Screens:  perfect voor ramen én deuren, 
deze verticale zonweringen zijn discreet 
en zeer effectief in het blokkeren van 
de zonnestralen zonder het uitzicht te 
belemmeren.

Rolluiken:  deze stevige constructies bieden 
niet alleen schaduw, ook veiligheid doordat 
er moeilijker je hus binnen te dringen is. 
Ze worden aan de buitenkant van je raam 
bevestigd.

   Professioneel advies en maatwerk 
  Het kiezen van de juiste buitenzonwering 
kan overweldigend zijn door de vele opties 
en technische details. De experts bij Aanhuis.
nl Meppel staan klaar om je te helpen bij 

elke stap van het proces. Van het geven van 
deskundig advies op basis van jouw specifieke 
situatie tot het opmeten en installeren van 
de zonwering, zij zorgen ervoor dat alles 
naadloos verloopt.

     Lokale service bij Aanhuis.nl Meppel 
  Aanhuis.nl Meppel biedt niet alleen een 
breed assortiment en deskundig advies, 
maar ook een uitstekende service. Het team 
van Aanhuis.nl Meppel is goed bekend met 
de lokale omstandigheden en trends, wat 
betekent dat ze je kunnen helpen de beste 
keuzes te maken voor jouw buitenruimte. 
Daarnaast zorgen eigen vakmensen ervoor 
dat je nieuwe zonwering perfect wordt 
geplaatst en jij vooral kan genieten.

     Tot slot 
  Met de uitgebreide selectie en professionele 
service van Aanhuis.nl Meppel kun je de 
perfecte zonwering vinden die aan al jouw 
wensen voldoet. Of je nu op zoek bent naar 
een eenvoudig zonnescherm of een rolluik, 
bij Aanhuis.nl Meppel vind je altijd een 
oplossing die perfect past bij jouw behoeften.

Voor meer informatie en om een 
afspraak te maken; bezoek Aanhuis.
nl Meppel aan de Hoofdstraat 103 in 
Meppel. 

Maak van je buitenruimte een oase 
van rust en comfort met de hoogwaar-
dige buitenzonwering van Aanhuis.nl 
Meppel!

      

 Geniet van schaduw en comfort met buitenzonwering    
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Hoofdstraat 103, Meppel    •    www.tapilux-meppel.nl

PVC  •  gordijnen  •  tapijt  •  laminaat
binnenzonwering   •   kasten op maat


