2025 vervangen

Dansende Harten: nieuw

&y, door Yvonne Koppers

MEPPEL - Dansen vanuit je eigen hart
en onze harten laten zien en verbinden
met de ander, daar draait het om bij de
nieuwe dansgroep ‘Dansende Harten’
in Meppel. Bart en Maaike volgen
allebei de opleiding voor het dansen bij
Biodanza School Midden Nederland en
laten de dansers een nieuwe beleving
ervaren.

Biodanza School Midden Nederland is de
school waarop Bart en Maaike gezamenlijk
de opleiding voor het dansen volgen. “We
zijn goede vrienden geworden en kwamen
op het idee om samen Biodanza te gaan
geven.” Bart en Maaike kijken samen uit naar
een nieuwe groep waarin de mensen hun
eigenschappen samen kunnen inzetten. Er is
al een aantal aanmeldingen, waardoor er een
mooie groep aan het ontstaan is. Geinteres-
seerden kunnen zich nog aanmelden.

Veiligheid vinden we allebei
belangrijk, dat is de basis
voor zelfontplooiing

Ervaringen

De speciale dans Biodanza is een dansvorm
waarbij je allerlei nieuwe ervaringen op
kunt doen. Deze ervaringen helpen je jezelf
ontwikkelen in levensenergie, authenticiteit
en het verbinden met jezelf en de ander.
Het is een speelveld met prachtige muziek,
veiligheid, uitnodigingen, grenzen en
geraaktheid. Dansen vanuit je eigen hart en
onze harten laten zien en verbinden met de
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Bart en Maaike verschijnen met Dansende Harten.

ander. We laten al onze harten samen dansen.

De lessen

Elke vrijdagavond wordt er gedanst. In de
eerste weken gaat zich een groep vormen.
Aansluiten bij een groep is altijd mogelijk,
wel met aanmelding. Bij binnenkomst staat
er iemand klaar om je welkom te heten. Hier
kun je ook betalen. Twijfel je over een les,

Gemeenteweg 73a
7951CE Staphorst
www.jennstaphorst.nl

Bezoek ook onze online webshop!
webshop-jenn-zussenzij.nl
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WORKWEAR

WERKKLEDING - VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM

Kruider Workwear VOF
Lange Boan 278
8331 LW Steenwijk

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij : 8u30 - 17u00
Z0: 3u00 - 12030

weet je niet of je het leuk gaat vinden? Dan
kun je ook één keer komen. Wanneer je drie
lessen probeert heb je een beter beeld van de
lessen. Bevalt het heel goed? Dan kun je een
strippenkaart voor tien lessen aanschaffen.

Ontspannen

Bij binnenkomst kan je een kopje koffie of
thee drinken, kletsen of in stilte zijn. Daarna

BA\V/STA

Email: info@bivista.nl
Website: www.bivista.nl
Tel: 06-49704183

Roelof Brinkstraat 12 | Staphorst (ingang zikant spoorfijn)

start er een deelronde, deze is kort en iedere
keer anders. Zodra de deelronde klaar is,
start de Vivencia (een intense beleving in het
hier en nu) workshop. Per muzieknummer
krijg je een uitnodiging om een nieuwe
ervaring aan te gaan, alleen, in een tweetal
of in de groep. De Vivencia verloopt in een
vloeiende golf en zal je helpen om te uiten
wat er in je leeft op dat moment. Het helpt je
in je lichaam zakken, waardoor je ontspannen
wordt. Aan het einde is er weer ruimte om
iets te drinken of om in stilte te vertrekken.
De bezoeker ervaart zelf wat hij of zij het
prettigst vindt.

Voor meer informatie zie de website
https://dansendeharten.nl.

DE BESTE WASSTRAAT VAN DE REGIO
60 meter wasplezier

Gratis gebruik van het stofzuigerplein voor Rial klanten.

ENORME KEUZE IN EETKAMERSTOELEN EN TAFELS

Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

. Richard Krist Uitvaartbegeleiding

Zelfstandig, ervaren en onafhankelijk
24/7 bereikbaar

Koningstraat 1, 8331 HV Steenwijk, 06 48415584
info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com

Afscheidshuys Steenwijk
Stijlvolle afscheidsruimte
in de binnenstad
(dag en nacht toegankelijk)




NORTH STORE

Er wordt wekelijks nieuwe voorraad toegevoegd!
Onze grote maten herenkleding shop gaat van 1XL t/m 8XL.
Sommige producten gaan tot 10XL of zelfs 12XL

Allsize North Stere

Grote Maten Herenkleding XL-8XL
Assendorperstraat 130-132

8012 CC Zwolle
allsize-webwinkel.nl

Voor meer informatie:

(0524) 515 899
info@ugna.nl - www.ugna.nl

UITVAARTVERZORGING Ballastweg 2 - Coevorden

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omge\(ing
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M Uw zonweringsfabrikant!

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl
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- Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur

Zaterdag op afspraak | *alleen geldig op Roldusol artikelen

We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl @



Eekmolenbrug in 2025 vervangen

Gedeeltelijke afsluiting blijft bestaan

Volgend jaar vervangt Gemeente Meppel
de Eekmolenbrug. Sinds maart dit jaar
is één rijbaan van de Eekmolenbrug
afgesloten. Aanleiding hiervoor is een
schade aan de onderzijde van de brug.
De andere helft is veilig te gebruiken.
De huidige afsluiting blijft bestaan tot
de nieuwe brug erin ligt. Tijdens deze
periode wordtde huidige brugregelmatig
geinspecteerd en gecontroleerd om te
waarborgen dat weggebruikers veilig de
brug over kunnen.

Het vervangen van een brug is een complex
en tijdrovend proces. De ontwerpfase is
inmiddels gestart. Vanaf het vierde kwartaal
van 2024 starten we met de voorberei-
dingsfase. De sloop en nieuwbouw van

Spijkerblues

Cafe La Porte, Meppel: Spijkerblues
is swingende blues met een bite.
Spijkerblues band uit Haarlem (NH)
blijft weg van de standaard blues uit de
oude doos en zoekt bewust de randjes
van het genre op, dat resulteert in
een pittige mengeling van blues met
een stevig rock, soul en funk randje.
Swingende en ruige nummers, groovy
ballads en herkenbare boogie- en rock
‘n roll tempo’s wisselen elkaar af.

De spil van de band wordt gevormd door
zangeres Monica Boelen die zich met haar
innemende persoonlijkheid overal thuis
voelt. “Mo” weet elk publieck met haar

de brug start in de zomer van 2025 en het
streven is om de nieuwe brug voor eind 2025
in gebruik te nemen.

Aanpak Kastanjelaan en Weerdstraat
gelijktijdig met vervanging
Eekmolenbrug

In dezelfde periode als de brugvervanging
worden ook de Kastanjelaan en Weerdstraat
(gedeeltelijk) aangepakt. Hierbij gaan we
de kruising met de Prinses Margrietlaan en
Oude Boazstraat fietsvriendelijker inrichten.

Vervanging Boazbrug in 2025

De Boazbrug wordt in 2025 vervangen. De
voorbereiding is opgestart en het streven
is om de brug voor het grachtenfestival van
2025 klaar voor gebruik te hebben.

warme, eigenzinnige stemgeluid naar haar
hand te zetten. Het repertoire bestaat uit
werk van o.a. Susan Tedeschi, Shemekia
Copeland, Koko Taylor, Beth Hart, Joe
Bonamassa, Sharrie Williams, Shakura s’Aida
en Herman Brood.

Spijkerblues is:

Monica Boelen (zang), Hans Esser (Basgitaar),
Jimmy  Rouwenhoff (Drums), Peter
Poortman (Gitaar) Paul Geelen (Toetsen).

De deuren openen om 15:30 uur en de
show begint om 16.30. De entree is EUR
5,-. Georganiseerd door: Cafe La Porte / La
Porte Sunday Afternoon Blues.

GEZELLIG, KOM NAAR

+ Lunch

- Diner

- High tea

- Verjaardag

« Familiedag

- Huwelijksjubileum

Laat ons weten
wat uw wensen zijn!

De Haar 7 - 7707 PK Balkbrug
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Vakantletljd

@&y, door Richard Krist

In dit deel van het jaar gaan veel mensen
op vakantie. Ze verspreiden zich over
de gehele wereld. Van dichtbij tot verre
oorden... Voor een ieder waar hij/zij van
houdt.

Ook ondergetekende is op vakantie geweest
en heeft een moment van rust kunnen pakken
in een totaal andere omgeving. Niks moet, veel
kan en doen op momenten wanneer het moet
of kan. Natuur en cultuur, lekker eten, mensen
ontmoeten en contacten leggen.

Zo ook deze vakantie. We hadden de auto al
ingeleverd op vrijdag en ons vertrek zou op
maandag zijn. Zaterdag was al iets gepland, dus
de zondag rustig aan doen en koffer pakken.
Toen deze snel gepakt was besloten we (met
een taxi) nog een plek om te snorkelen te
bezoeken. Taxi gebeld en besloten naar een
bepaald strand te gaan. Vlak voor vertrek sprak
ik de eigenaar van een nabijgelegen restaurant
en die tipte om toch naar een ander strand te
gaan waar veel locals gaan en fantastisch is.
Bij de taxichauffeur aangegeven en toen we
eenmaal afgezet waren bleek het niet helemaal
of helemaal niet te kloppen. En nu? Zonder
auto is deze vraag niet zo snel beantwoord en
zeker niet in een land waar het ov niet is als
bij ons. Laten we eerst maar wat drinken. Het
restaurant aan het strand is open van 10.00 —
22.00 uur dus om 11.00 uur moet dit lukken.
Aangekomen op het terras aan het strand
onder een gigantische palapa (lees parasol
bedekt met palmbladeren) bleek er alleen een
dame te zitten met 3 kinderen net zo verbaasd
als wij. We raakten aan de praat en zij gaf aan
hier al vaker geweest te zijn en deze situatie
niet kende. Zij woonde als ex pat voor 4 jaar
met haar gezin hier in verband met het werk
van haar man. Of wij op vakantie waren en
voor de eerste keer moesten we beide met ja
beantwoorden. En toen we na al een erg leuk
gesprek aangaven dat we eigenlijk naar een

ander strand verderop wilden om te snorkellen',
maar nu even moesten kijken hoe en wat...
“Oh joh, mijn man is aan het duiken met een
vriend. Ik breng zijn kleding wel even die kant
op dan brengen jullie wel even, toch jongens?”
Lees kinderen van 7, 9 en 12 jaar. En zo
geschiedde dat wij (met | kind in de kofferbak)
vertrokken naar het andere strand. Hier nog
lang en gezellig gesproken over van alles en
nog wat. En zeker over wat haar bezighield
gezien zij de kinderen, net als wij, vlak achter
elkaar hebben kregen (er waren er eigenlijk 4,
maar eentje miste in verband met een feestje).
Daarna nog heerlijk gesnorkeld en met de
taxi naar het appartement teruggebracht. Al
hadden we beter een auto kunnen huren, want
dat was goedkoper geweest.

De moraal van dit verhaal... Kijk om je heen en
waardeer de mensen om je heen...er is zoveel
moois...als het maar wordt gezien!

In mijn werk komen er ook allerlei verschillende
situaties voorbij waarbij omkijken naar elkaar
van zo’'n groot belang is. Het zou een vanzelf-
sprekendheid moeten zijn, maar ja... wat zal
ik zeggen.

Warme groet,
Richard Krist

Richard Krist Uitvaartbegeleiding/
Afscheidshuys Steenwijk

Koningstaat | Steenwijk

06 48415584

info@rk-uitvaart.com
www.rk-uitvaart.com

GOUD INKOC

Hoogste prusgaranhe

€70:

Cash per gram! GoudPunt

999

Zilver per kilo € 800,-

LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE

OOSTERSTRAAT 48-2 - GRONINGEN

h
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Wat doen jullie in de

winter?

Ja, ja, ik weet het.. Het is bepaald geen
winter op dit moment, maar aangezien
ik deze vraag en alle andere vragen
kreeg/krijg over wat we nu precies
doen op Teun ga ik daar vandaag over
schrijven.

Er waren eens 3 wijze mannen [althans dat
dacht ik] die aan mij vroegen: en wat doen
jullie dan in de winter?

Normaal sta ik niet snel met de mond vol
tanden, eigenlijk een rare gezegde, maar
deze keer was ik even flabbergasted.

Mijn antwoord na even te hebben nagedacht
of ze deze vraag echt stelde zei ik: dan laten
we de dieren dood gaan. Dit naar aanleiding
van dat ik net had verteld dat dierverzorging
wel de hoofdtaak is hier. [ik ben echt wel een
aardig mens hoor]

Maar goed: wat gebeurt er eigenlijk op
een zorgboerderij? Dit is per zorgboerderij
verschillend, je hebt ze waar ze vooral
creatief zijn of juist bezig in en met groen of
net als wij vooral met dieren.

Maar voor elke zorgboerderij geldt
toch wel, dat behalve de activiteiten/
werkzaamheden er andere zaken veel
belangrijker zijn namelijk:

- Er is ruimte en je kunt veel buiten zijn:
dus je maakt de seizoenen van dichtbij mee.
Bij ons in de winter helemaal: vastgevroren
bakjes en poep, bevroren waterleidingen,
je moet een slipcursus volgen i.v.m. de
gladheid, maar ach dit heeft ook zijn charme.

- Er kan gekozen worden uit nuttig werk:
nou daar heb je het: dierverzorging, creatief
zijn voor ons verkoophoekije, klanten helpen
in het katten café of bezoekers van de
boerderij, werken in het groen en ons mini
tuundorp [soort van kleine tuincentrum], en
nog veel meer.

- Je hoort erbij en doet mee: misschien heb
je andere kwaliteiten, maar die zijn juist een
aanvulling en kan in sommige gevallen zelfs
een eyeopener zijn.

- We eten samen gezond, nou moet ik
daarover wel eerlijk zijn... de dingen die
bij ons gekookt, gemaakt worden zijn toch
wel broodjes hamburgers, knakworst, o
nee wacht, zeker hebben we ook gezonde

- VERKOOP
- VERHUUR
ol

Van REES & Trailers

dingen bedenk ik me nu: zelfgemaakte soep
en broodjes gezond.

- Door de ruimte beweeg je veel, van voren
naar achteren en van links naar rechts,
de mensen die een stappenteller hebben,
schrikken elke keer weer.

- Het ritme op de boerderij geeft je houvast
en eigenlijk is het leven op de zorgboerderij
net als in het gewone leven.

- Je wordt gehoord en gezien en je krijgt de
kans om te leren.

En op Teun: is iedereen
gelijk en kunnen we van
elkaar leren, samen gaan we
ervoor!

Teun’s Hoeve
Maatschappijwijk 36

7707 SH Balkbrug
Telefoon: 06-295 05 197
E-mail: info@teunshoeve.nl

media

- ONDERHOUD
- TRANSPORT
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WWW.VANREESTRAILERS.NL

Open Dag bij de MensA met
feestelijke opening op 3 september

&S, Het Team van de MensA

Op dinsdag 3 september opent de MensA
haar deuren voor een open dag, iedereen
is van harte welkom! Om 09:30 uur zijn
we open en de feestelijke opening van
twee nieuwe initiatieven: ons weggeef-
winkeltje en ons sportlokaal vindt plaats
om 10:00 uur.

In ons weggeefwinkeltje draait alles om het
hergebruiken van kleding, accessoires en
schoenen. Deze items krijgen hier een nieuw
leven, terwijl we mensen blij maken met
mooie en bruikbare mode. Zo dragen we bij
aan een duurzamere toekomst.

Ook introduceren we ons nieuwe sportlokaal,
een ruimte die speciaal is ingericht om samen in
beweging te komen. Een van de getalenteerde
mannen van de boot heeft een prachtige
muurschildering gemaakt, die de sfeer van
Meppel en de MensA op een unieke manier
weergeeft.

Tijdens de open dag presenteren we ook ons
nieuwe activiteitenoverzicht. We vragen alle
deelnemers om zich opnieuw in te schrijven,
zodat we actueel blijven en iedereen de kans
krijgt om deel te nemen aan onze activiteiten.
Kom langs, vier deze mijlpalen met ons mee, en
ontdek wat de MensA allemaal te bieden heeft.
We kijken ernaar uit je te zien op 3 september!

Kom 3

N aalmachlaes

B

ar Nieuwleusen

creatieve ideeén en inspiratie
u bij ons terecht.

over oC

o Pfaff

« Husgqvana Viking
« Babylock
«Singer

Locf(kmachmes

Wij helpen u graag om de juiste keuze te
maken en bieden ook workshops op deze
machines aan. Zie onze webste.

Reparatie alle bekende
merken naaimachines
en gratis parkeren
voor de deur

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen - Tel: 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl

ert Moonweer

Ui

Waar respect en afscheid elkaar omarmen

Dag en
nacht
bereikiaar

Purperreigerlaan 2a 8064 DC Zwartsluis

gmooiweer-uitvaart@home.nl
wwWw.uitvaartverzorging-gertmooiweer.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




Wat gebeurt er allemaal bij Dorris & Co?

&y, door Dorris Passenheim

Hoewel we nog volop van de zomerzon
genieten, druppelen de kleurafspraken
voor het najaar alweer binnen. Dat
brengt me bij een kleuranalyse die ik
onlangs deed. De dame in kwestie werd
door haar vriendin meegenomen. De
vriendin weet al heel lang welke kleuren
zij kan dragen.

Na de kleuranalyse is de dame verrast.
‘Wat een verschil maken de juiste kleuren'.
Ik kan dat alleen maar beamen. De heldere
lentedoeken geven haar huid een prachtige
gloed. Ze straalt er letterlijk door. Haar ogen

Stichting Present al 10 jaar

komen prachtig uit en lijntjes in haar gezicht
worden minder zichtbaar.

Na de analyse gaan we de winkel in. Niet
veel later past ze items in haar kleuren aan.
Ze merkt al snel dat alles heel mooi staat, en
dat het ook goed met elkaar combineert. ‘In
mijn kledingkast thuis vind ik ook items die ik
goed met deze kan combineren’. Daar word
ik altijd blij van, want het is fijn als er al goede
items in je kast hangen en je deze met elkaar
kunt mixen en matchen.

Na een uitgebreide passessie is de stapel
met kleding die ze mooi vindt, eigenlijk te
groot. Ook is het overzicht een beetje weg.

actief in Meppel

Weet u nog, Stichting Present is die
organisatie in Meppel die vrijwilligers
in contact brengt met hulpvragen
van mensen die zelf niet over een
afdoende netwerk of financiéle
middelen beschikken om iets gedaan
te krijgen. Dat kan zijn een klus in
huis, zoals laminaat leggen, de muren
behangen of sauzen. Ook kunnen wij
helpen met opruimen, zowel binnens-
als buitenshuis. Zelfs hulp in de tuin is
mogelijk. Wel wordt de hulp éénmalig
gegeven gedurende een dagdeel met
soms een kleine uitloop.

Wat maakt Present zo bijzonder?

In tegenstelling tot veel hulpverlenende
organisaties, staat bij Present niet de
hulpvraag centraal. Het zijn de vrijwilligers
die centraal staan. Zij geven aan waarmee
en waarbij zij zouden willen of kunnen
helpen. Als er dan een hulpvraag door een
hulpverlener wordt ingediend, dan gaat
Present kijken of er vrijwilligers zijn die
hiervoor in aanmerking komen. Omdat
Present afhankelijk is van de vrijwilligers
die zich bij haar hebben aangemeld, kan
het dus ook helaas voorkomen dat wij
soms moeten zeggen dat wij niet kunnen
helpen. Natuurlijk is dat moeilijk, want
er is een serieuze hulpvraag en wij willen
graag helpen. Maar wij zijn afhankelijk van
de personen of groepen die zich bij ons als
vrijwilliger hebben aangemeld.

Wie kunnen zich aanmelden?

Eigenlijk
iedereen. Een afzonderlijke persoon, een

Bel of app mij gerust
voor een afspraak

Bianca Schrotenboer
Tel: 06-13452322

B

groep of zelfs bedrijven die vanuit de
gedachte van “maatschappelijk ondernemen”
iets samen met hun personeel voor de
maatschappij willen betekenen. Maar ook
scholen zijn voor hun projecten van harte
welkom.

10 Jaar actief in Meppel

Vanaf de start van Present in Meppel is er vol
enthousiasme gewerkt aan het opzetten van
een sterke organisatie, met als doel samen
met veel vrijwilligers de noodzakelijke hulp
te bieden aan hen die het anders niet of
maar heel moeilijk zouden kunnen krijgen.
Inmiddels is er een vaste groep enthousiaste
vrijwilligers die op regelmatige basis
verschillende soorten trajecten oppakken.
Ook zijn er groepen die elk jaar terugkomen
om zich voor een ander in te zetten.
Daarnaast vrijwilligers die ervoor kiezen
om incidenteel of eenmalig via Present een
ander te helpen. In de loop van de jaren
hebben al deze vrijwilligers heel veel tot
stand gebracht. Daarbij zijn mensen uit een
isolement gehaald en geholpen om de berg
die de klus inmiddels geworden was samen
af te breken. Van groot belang hierbij is dat
de hulpvrager bij de oplossingen betrokken
wordt. Hierdoor wordt een brug geslagen
tussen de hulpvrager en de vrijwilligers, met
vaak hele mooie resultaten.

Helpt u Present actief te blijven?

Present Meppel kan niet zonder uw hulp!
Natuurlijk blijven er altijd vrijwilligers nodig.
Zonder vrijwilligers kan Present niet de hulp
bieden waar die het hardst nodig is. U wordt

‘Zal ik alles netjes opvouwen?’, bied ik haar
aan. ‘Dan krijg je een beter overzicht. Kijken
we samen welke stukken er eventueel weg
kunnen.” Zo doe ik dat wel vaker.

Uiteindelijk blijft er een prachtige stapel over
waar ze alle kanten mee op kan.

‘Wauw, ik dacht echt dat ik met een shirtje
en een sjaal wel klaar zou zijn, maar wat ben
ik hier blij mee’, zegt ze stralend tegen haar
vriendin.

Daar doen we het voor!

Liefs, Dorris

van harte uitgenodigd om zich als alleen of
met een groep als vrijwilliger aan te melden.
Wij garanderen u een fantastische ervaring.
Menig vrijwilliger heeft na de eerste ervaring
besloten om op regelmatige basis terug te
komen. Een voorbeeld ziet u op de foto.
Een jeugdgroep die zich na de eerste klus
direct weer meldden voor een volgende
klus 2 weken later. Daarnaast is er ook geld
nodig om de komende jaren door te kunnen
gaan. Ook hierbij is uw hulp noodzakelijk.
Present Meppel is een stichting en werkt
zonder winstoogmerk. Present is ANBI
gecertificeerd. Dat betekent dat uw gift een
aftrekpost bij de belastingaangifte is en dat u
op onze website kunt vinden wat er met uw
gift gedaan is.

Ter gelegenheid van ons 10 jarig bestaan
heeft Present Meppel een donatieactie
opgezet. Als u op bijgaande QR code klikt
komt u bij de volgende site terecht: https://
steunpresent.nl/ | 0-jaar-present-Meppel.

Als u Present Meppel een goed hart
toedraagt, dan nodige wij u van harte
uit ons werk financieel te ondersteu-

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Dorris & Co
Hoofdstraat 82
7941 AL Meppel
0522 727 000

nen, zodat wij het werk niet alleen kun-
nen voortzetten, maar ook uitbreiden.

Alle vrijwilligers heel erg bedankt
Present Meppel bedankt alle vrijwilligers
voor de vele uren die zij zich ingezet hebben.
Zonder hen zou Present Meppel nooit zo’n
succes geworden zijn! Wilt u ook deel gaan
uitmaken van de Present beweging, meldt
u zich dan aan als vrijwilliger of donateur
op de website www.presentmeppel.nl, of
neem contact op met Present Meppel (06
38782685).




“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

anaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
w regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
@an één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van

een nieuw matras of slaapsysteem. Sander van Klompenburg,
“Onze droom begon in 1897, die van u eigenaar Rikels Slaapexperts
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak

e maken? Dan kan dan via onze
digitale afsprakenplanner op de website

.rikels-slaapexperts.nl

Maatwerk tafels
vOor binnen en buiten

<REETOP TABL g5

R, Zwolseweg 18

P 2y 7707 AH Balkbrug
TAFELS EN MEER Tel: 06-33830449
www.treetoptables.nl

- NN Cyeler meer licht
Hesselterlandweg 69 (voormalig Rova locatie) VanWette en rvinrte op o 51

vanwettedakkapellen.nl

[V container veriener.nl Errppsees

038 303 3970

¢ Autosleutels
¢ Dupliceren
e Repareren en programmeren

®IEHAR M

(zwolle)

Kom onbeperkt genieten van
de lekkerste sushi & grill gerechten,
geserveerd in een voormalige kerk

i Bethlehemkerkplein 35 Tel: 038 333 5333
il ! 8011 PH, Zwolle www.bluesakura.nl/

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




EASYSLIM.NU"

Simpel, Snel, Slank!

Weg met die
vakantiekilo’s!

Intake incl.
behandeling van-8%:-

voor 49,-

Geldig t/m 31 oktober 2024

8 redenen om voor
. Easyslim.nu te kiezen

1) Verlies direct ca. 15 cm’

2) Vet definitief weg

3) Verstrakking van de huid

4) Spieropbouw

5) Afvoeren overtollig vocht

6) Gratis lichaamsanalyse

7) Gratis recepten en voedingsschema op maat
8) Lekker én ontspannend

Zoals veel mensen had Nympha Dijs (57) uit Alme-

re altijd al moeite met haar gewicht. Het lukte haar
telkens niet om zichzelf te transformeren. Maar toen
een vriendin haar vertelde over Easyslim.nu en haar
eigen succesverhaal met het apparaat deelde, besloot
Nympha het zelf ook te proberen.

“Na de kennismakingsbehandeling zag ik al centimeters
verschil in mijn omvang. Ik besloot ervoor te gaan: het
was tijd voor een definitieve verandering. zei ze.

Inmiddels is Nympha maar liefst 41 kilo afgevallen!

“Je bepaalt zelf je doelen, de dames van Easyslim kijken
vervolgens wat ervoor nodig is om die te halen. Eigenlijk
is het afvallen met Easyslim heel simpel, maar toch zeer
doeltreffend. Als je aan het apparaat ligt komen de
meiden even kletsen. Dat vond ik heel gezellig!”

Nympha is ontzettend blij met haar resultaat en had dit
nooit verwacht! “Dit had ik niet kunnen verwezenlijken
zonder de begeleiding van Easyslim!”

Ons geavanceerde apparaat haalt middels ultrasound
vet weg. Tegelijkertijd worden door elektrostimulatie je

spieren getraind. De snelheid waarmee je resultaat ziet . .
motiveert! De spreekwoordelijke “stok achter de deur”. . S !mpell Snel’ S Iank' .
Of je nou 5 of 35 kilo wilt verliezen: Easyslim.nu helpt je! Verlles dIrECt tussen de 4-28cm!

* Resultaten ter inzage in de studio

Zwolle Hidcatiidai Hidonbii Afspraak maken? online via

Marsweg 55 Backxlaan 352 Sallandsestraat 16b www.easyslim.nu of bel
zwolle@easyslimnu  nleuwleusen@easyslimnu  hardenberg@easysiim.nu of app 0653353464

% www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 7
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Horren bij

Decokay

STEENWIJK

De TINTZ collectie horren bestaat uit
verschillende raam- en deurhorren, zoals
de rolhor, voorzethor, inzethor, en een
plisséhordeur. Deze worden altijd op
maat gemaakt.

Er zijn horren verkrijgbaar, voor een dakraam
tot kiep-/kantelramen en deuren. Je kunt kiezen
voor een vaste hor, een handige permanente
oplossing, of een tijdelijke hor, die je ‘s zomers

Een roept u
maar dienst in
Nijveen

Nijeveen — Ja op zondag 22 september
kunt u weer genieten van een
heerlijke samenzang avond in de
Gereformeerde kerk van Nijeveen,
waarbij de bekende organist Arjan
Kroes hetmuzikale gedeelte weer
voor zijn rekening zal nemen.

Het belooftin alle opzichten een dienst
te worden waarin de Heer de lofwordt
gezongen. U bent van harte uitgenodigd
om dit mee te beleven.De dienst begnt
om 19.00 uur, en bij de uitgang is er een
schaal collecte.

plaatst. Ook kan er gekozen worden voor
verschillende soorten gaas en buitenwerk
kleuren. Zo vind je altijd de perfecte, stijlvolle,
oplossing voor jouw huis. Laat frisse lucht
binnen, maar muggen gegarandeerd buiten.

Het voornaamste doel van horren is het
buiten houden van insecten, zodat je binnen
ongestoord kunt genieten van de frisse lucht.
Maar wist je dat de horren ook verkrijgbaar

Beweegkaart

Meppel - Op de website van Meppel
Actief is de beweegkaart te zien. Op
deze beweegkaart staan alle locaties
in de gemeente Meppel, waar je kan
sporten, spelen en bewegen.

Denk aan speeltuinen, pannakooien, basket-
balvelden, watertappunten en nog veel meer.
Neem een kijkje op onze website www.
meppelactief.nl en ga op onderzoek uit. Weet
je een locatie die nog niet op de kaart staat?
Stuur dan een mail naar info@meppelactief.nl

Foto is afkomstig van www.meppelactief.nl.

zijn met pollen werend gaas? Poll-tex® gaas
filtert pollen uit de lucht, ideaal voor als je last
hebt van hooikoorts.

Profiteer nu van 25% korting op alle horren
van TINTZ. Maak gebruik van onze gratis
meetservice die wij bieden bij aanschaf van de
horren. Ook bieden wij tegen vergoeding een
montageservice aan. Kom langs in de winkel en
vraag naar de vele mogelijkheden.

ARV
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HAPPY GRILL PESSE
KOM BIJ ONS ALL

INCLUSIVE GENIETEN/

crijegt U e
i':rll:l'r-n-a 1a]
chille
ali Qi ge
ovoniuur beleell en die o at

PRIJZEN

2 UUR € 34,50
‘2.5 UUR € 37.-

'3 UUR € 39,50
45+ "2UUR € 32,50
KINDEREN 3 T/M 12 JAAR
€ 2,50 X LEEFTIID

PRIJZEN

2 UUR € 37,90
*25UUR € 41,40,-

'3 UUR € 44,90
45+ "2UUR € 35,90
KINDEREM 3 T/M 12 JAAR
€ 3,00 X LEEFTIID

i

~ :ﬂ 4=
“ALL YOU CAN EAT,

HOGE KWALITEIT VOOR
EEN LAGE PRIJS"

BINNENLANDSE EN BUITENLANDSE GEDISTILLEERDE
VERKRIJGBEAAR MET DRANKMUNTEN.
DCRANKEMUNTEN ZIJN BlJ DE KASSA YERKERIJGEAAR,
DIE KOSTER € 1.50 PER MUNT.

= Dirule @m gpaltogton Sndor voarbahsea

BEILERSTRAAT 2 7933 TT PESSE - WWW.HAPPYGRILLNL - 0528 242708 (TELEFONISCH VAN 12:00 TOT 22:00 UUR BEREIKBAAR)

DPEMIMGEFTIJOEM FMAANDAR 18; 300 TOT ;300 PINFDALE GESLOTEN WRENTDAF 18300 TRT 22900 OMDERDAS 16300 TOT 22004
WRIIDAAG 16:300 TOT 22:00U TATERDAS 16000 TOT 22000 ZOMOAS 160400 TOT 22:000

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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NIEUWLEUSEN

MERKSPECIALIST IN OPEL

€18.950,-

Opel Crossland X 1.2 Turbo Innovation Automaat 69.000 km. 2020
WIJ WERKEN MET ALL - IN PRJZEN, INCL. AFLEVERINGSKOSTEN & GARANTIE

Karl Rocks 1.0 Online Edition 16.000 km. Blauw Intellilink,

Rollecate 21 Nieuwleusen | T

Uw trap
lweer als

[’rﬁ‘éTiw‘

Kras en slijtvast

Perfecte afwerking

Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Showroom geonenll
op afspraak
Teltomstraal'g‘ 4 lwolle

Hevada Traprenovatie

www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

Grandland X 1.2 Turbo Innovation 71.000 km. Grijs, Camera, Trekhaak, Automaat
Grandland X 1.2 Turbo Innovation 88.000 km. Zwart, Camera, El.achterklep

Mokka 1.2 Turbo Elegance 49.000 km. Blauw, LED, Camera, Navi

Astra Sports Tourer 1.4 Turbo Innovation, 50.000 km. Grijs, Navi, AGR stoelen, LED
Astra Sports Tourer 1.0 Turbo 120 Jaar Edition 77.000 km.
Astra Sports Tourer 1.4 Turbo Innovation 84.000 km. Blauw, AGR stoelen, Camera, LED
Astra 1.0 Turbo 5-drs. Edition 89.000 km. Blauw, Navi, Camera, Trekhaak

Crossland 1.2 Turbo Elegance Blauw 19.000 km. Navi, LED,
Crossland X 1.2 Turbo 120 jaar Edition 74.000 km. Wit/zwart dak Trekhaak

Corsa 1.2 Turbo (100pk) Elegance 32.000 km. Grijs, LED, Navi, Camera, Automaat
Corsa 1.2 Turbo (100pk) Elegance 31.000 km. Zwart Camera, Navi, LED

Corsa 1.2 Turbo (100pk) Edition, 53.000 km. Zwart, DAB+ CarPlay, Winterpakket
Corsa 1.41 16V 5-drs. Black Edition 34.000 km. Rood/zwart dak Sportstoelen, Trekhaak
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. Innovation 127.000 km. Grijs, Navi, PDC, Trekhaak

Corsa 1.0 Turbo 5-drs. Online Edition 135.000 km Wit, Sportstoelen, Navi, Trekhaak
Corsa 1.41 16V 5-drs. Edition,101.000 km. Zwart, Airco, Cruise, Lm velgen

Karl Rocks 1.0 Online Edition 61.000 km. Wit Intellilink, PDC achter, le eig.

Karl 1.0 5-drs. Innovation 21.000 km. Grijs, Intellilink, Winterpakket, PDC, le eig.
Karl 1.0 5-drs. Innovation 32.000 km. Wit, Intellilink, Winterpakket, PDC, le eig.
Karl 1.0 5-drs. 120 jaar Edition 33.000 km. Blauw Parkeersensoren, Lichtm.velgen
Karl 1.0 5-drs. Edition 46.000 km. Grijs Bluetooth, Cruise control, le eig.

Karl 1.0 5-drs. Innovation 48.000 km. Rood, Winterpakket,
Karl 1.0 5-drs. Edition 46.000 km. Grijs, Airco, Cruise control, Bluetooth 1le eig.
Karl 1.0 5-drs. Innovation, 82.000 km. Wit, Intellilink, Parkeersensoren

Karl 1.0 5-drs. Edition, 72.000 km. Wit, Cruise control, Airco, le eig.

Karl 1.0 5-drs. Edition 89.000 km. Blauw. Lane assist, Cruise control, Winterpakket
Volkswagen T-Roc 1.0TSi Style 64.000 km. Grijs, Navi, PDC, Trekhaak, le eig.
Volkswagen Up 1.0 Move 75.000 km. Wit, Navi, Bluetooth 16 inch

2019 19.950,-
2019 17.950,-
2022 20.950,-
2019 17.950,-
Zwart Navi, PDC 2019 14.950,-
2018 15.950,-
2017 11.950,-
Camera, Automaat 2023 25.950,-
2019 14.950,-
2023 21.950,-
2023 19.950,-
2022 15.500,-
2018 11.950,-
2018 10.950,-
2017 9.950,-
2017 8.950,-
Parkeersensoren, Trekhaak 2019 13.950,-
2018 11.950,-
2019 12.950,-
2019 12.950,-
2019 10.950,-
2019 10.750,-
Parkeersensoren, Intellilink 2018 11.950,-
2018 9.950,-
2017 9.950,-
2017 8.950,-
2015 8.450,-
2020 21.950,-
2016 8.450,-

(0529) 481317 | www.oph

e Vakkundig
* Service
Eerlijke prijzen
* Vrijblijvende offerte

R

Seinen Nieuwleusen is
complete woninginrichter

NIEUWLEUSEN Van meubelwinkel naar
complete woninginrichter. Seinen Wonen
en Slapen is in korte tijd getransformeerd
tot een compleet nieuwe zaak met ook
een vloeren- en een beddenafdeling. Bij
die verandering past een nieuwe naam:
Seinen Nieuwleusen.

Bedrijfsleiders Stephanie Kruimer en Klaas
Kooistrastaansymboolvoordeveranderingen.
Met tomeloze passie en energie snellen zij
door het vijfduizend vierkante meter grote
onderkomen aan Rollecate 27. Ze moeten
regelmatig stoppen om bezoekers de kans te
geven het assortiment in zich op te nemen.
Voor de bedrijfsleiders is de transformatie
misschien vanzelfsprekend. Voor de argeloze
bezoeker niet. Wie een tijdje niet binnen is
geweest, herkent vanwege een grootscheepse
renovatie en uitbreiding van het aanbod de
showrooms niet meer. Tot vorig najaar was
het bedrijf in eigendom van de oprichters: de
gebroeders Seinen. De familie Kooistra is sinds
oktober 2023 eigenaar en heeft op het succes
van de bestaande zaak verder gebouwd.
“Het was vroeger alleen meubelen, maar wij
willen een complete woninginrichting bieden.
Bijvoorbeeld: eigentijdse meubelen, vloeren,
slapen, insectenwering en (raam)decoratie.
Wij zitten in dit wereldje en hebben dit vaker
gedaan. Wij willen het perfect voor elkaar
hebben. Het bedrijf Seinen bestaat nu 45
jaar. Wij weten dat service en kwaliteit sterke
punten van onze voorgangers waren en dat
willen wij minimaal evenaren. Wij doen een
stapje extra. Mensen die een woning gaan
inrichten hebben al stress genoeg. Wij willen
hen compleet ontstressen.”

Dit jaar is de nieuwe beddenafdeling in gebruik
genomen en inmiddels is ook de vloeren- en
raamafdeling gereed. Plak PVC (ook wel
dryback genoemd), PVC, tapijt, vinyl en
laminaat staan in een grote ruimte met uitzicht
op de N377 (Balkbrug-Zwolle). O ja, er is
ook alles voor traprenovatie ondergebracht
en een wereld aan raamdecoratie. Van
akoestische panelen tot duettes. Die keuzes
lijken allemaal juist voor veel meer stress te
zorgen. Klaas toont een innovatie, die als
medicijn dient. Hij houdt een voorbeeld van
plak PVC met een vissengraatmotief voor een
camera en het bijbehorende scherm toont
een kamer waarin dat voorbeeld compleet
is gelegd. Het bijzondere: je kunt je foto’s
invoeren zodat je kunt zien hoe die vloer in je
eigen huis er uit ziet. Daarna is het gemakkelijk
om kleuren voor muren en raamdecoratie te
kiezen. Ook de bijpassende meubelen zijn bij
Seinen Nieuwleusen te vinden. “Wij kunnen

Ormbiant

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

een compleet woningadvies geven.”

De hulp gaat verder dan alleen de digitale
mogelijkheden. Met Mark heeft Seinen
Nieuwleusen een specialist op het gebied van
vloeren en raamdecoratie in huis. “Hij weet
overal van en hij komt bij de mensen thuis om
in te meten. Dat voorkomt teleurstelling door
foutieve metingen. Wij komen gratis inmeten
en ophangen. Bijvoorbeeld inzethorren,
duettes en jaloezieén.”

Een andere (gratis) service is snelheid.
Als je iets hebt gekocht, wil je het ook graag
snel in huis hebben zodat de verbouwing niet
wordt opgehouden door onder meer levering
van vloeren. “Wij hebben twee stoffeerders
in vaste dienst. Wij kopen grootschalig in en
hebben daarom voorraad. Het voordeel is
ook dat wij daardoor een goede prijs-kwa-
liteit kunnen bieden. Wat de trends op het
gebied van vloeren zijn? Mensen kiezen vaak
voor de benedenverdieping voor plak of klik
PVC. Die ruimtes worden intensief gebruikt
en het oppervlak is slijtvast. PVC is bovendien
geschikt voor vloerverwarming. Op de boven-
verdieping valt de keuze vaak op laminaat.”

Niet alleen de passende bedden voor
die bovenste verdiepingen zijn bij Seinen
Nieuwleusen in ruime mate aanwezig.
Bedden zijn overigens naar eigen wens
samen te stellen. Ook bedtextiel, toppers,
hoofdkussens en matrassen maken deel uit
van het assortiment. Er zijn ook complete
pakketten met veel van die zaken aanwezig.

Seinen Nieuwleusen houdt dit jaar al acties
om het 45-jarig bestaan te vieren. De
opening van de nieuwe afdeling vloeren en
raamdecoratie betekent nog meer kortingen.
Bijvoorbeeld twintig tot vijftig procent korting
op de gehele collectie PVC-vloeren, gratis
rails bij gordijnen, inzethorren van 75 euro
per stuk (ongeacht afmeting) en vijfhonderd
euro korting op traprenovatie.
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RABO THEATER DE MEENTHE

Op vrijdag 4 oktober om 21.30 uur staat Stones Sessions op het podium van de
vrijdagavond vestzakconcertreeks. Voor slechts 10 euro kun je genieten van een
authentieke en indrukwekkende tribute aan The Rolling Stones, uitgevoerd door
een band uit Zwolle die bekend staat om hun hoge kwaliteit. Stones Sessions
wordt erkend als een van de beste Rolling Stones-

tributebands. De Zwolse formatie, die normaal in grotere zalen optreedt, biedt nu een
unieke kans om hun uitstekende muziek in een intieme setting te ervaren. De optredens
van Stones Sessions brengen de energie en flair van de iconische jaren ‘70 terug naar
het podium, geinspireerd door albums als Let It Bleed, Sticky Fingers en Exile on Main

Street, waarbij aan het decennium van seks, drugs & rock-"n-roll op gepaste wijze eer
wordt gedaan. In 2019 tourde Stones Sessions wereldwijd rond met de typische Fender
Telecaster gitaar-riffs van Keith Richards en de licht hitsige teksten van Mick Jagger.
De band heeft een imponerende lijst concerten achter haar naam staan met tournees
door China, de Caribbean en zelfs Belgié. Dit sneeuwbaleffect komt niet voor niets:
The Rolling Stones zijn immers niet alleen de hits, het is een hele sterke culturele, bijna
religieuze beweging waar Stones Sessions als een stel rockende discipelen in meedraait.

Kijk voor meer informatie, kaarten en het actuele programma op www.
demeenthe.nl/vrijdagavond-vestzakconcerten/

Betoverende muziekbelevingen bij Rabo Theater De Meenthe

STEENWIJK - Komend seizoen presenteert Rabo Theater De Meenthe weer een
breed scala aan muziekvoorstellingen, waaronder optredens van Queen The Music,
Kiki Schippers, Story Of The Boybands, Gitaarhelden en Simply The Best of Tina
Turner. Rabo Theater De Meenthe verwelkomt muziekliefhebbers voor een reeks
betoverende muziekvoorstellingen, van klassiek tot eigentijds talent.

Queen The Music

Op vrildag 20 september om 20.00 uur
opentRabo Theater De Meenthe het seizoen met
een bijzondere avond met ‘QUEEN The Music
— Show Must Go On! Een gloednieuwe show
waarin vier ijzersterke vocalisten de grootste
hits van één van de meest legendarische bands
aller tijden vertolken. Met een repertoire dat
decennia omspant, van ‘Bohemian Rhapsody’
tot ‘We Will Rock You’, brengt deze voorstelling
een eerbetoon aan de muzikale veelzijdigheid en
krachtige liveoptredens van Queen.

Kiki Schippers

Laat je meevoeren door een betoverende mix van prachtige liedjes en humoristische vondsten
tijdens de landelijke tournee van Kiki Schippers en haar band. Op donderdag |7 oktober staat
ze ook op het podium van Rabo Theater De Meenthe. Ze schrijft columns voor Spraakmakers
op NPO Radio |, maakt satire voor het radioprogramma Spijkers met Koppen op NPO Radio
2 en bracht in eigen beheer tientallen liedjes uit. Daarnaast ontving Kiki Schippers veel lovende
reacties na haar optreden tijdens de previewavond in Rabo Theater De Meenthe.

e B gt e Ltatiansplein 1 | 8331 GN [osddemeenthe.n

Story Of The Boybands

Charly Luske keert terug naar de spotlights met een gloednieuwe tributeshow gewijd aar
de boybands die de muziekwereld hebben gevormd. Na het succes van eerdere tours zoal
‘Story of George Michael’ en ‘Story of Robbie Williams’, staat nu de spotlight op de iconische
hits van bands zoals Backstreet Boys, The Jackson 5, *NSYNC, One Direction, Five en Boy:
Il Men. Samen met Leon Sherman en Tommie Christiaan belooft Charly Luske opnieuw eer
onvergetelijke avond te bezorgen, waarbij het publiek wordt meegenomen op een muzikale
reis door de tijd. ‘Story Of The Boybands’ is op woensdag 6 november om 20.00 uur te zien ir
Rabo Theater De Meenthe.

Gitaarhelden

Op donderdag 19 december om 20.00 uur presenteert Rabo Theater De Meenthe eer
bijzondere avond vol muziek en verhalen: ‘The Story Tellers’, waarin de grootste gitaarhelder
ter wereld centraal staan. Met Syb van der Ploeg, Harry Sacksioni, Maarten Peters, multi
instrumentalist Hubert Heeringa en een speciale gast op de gitaar, belooft deze voorstelling
een unieke beleving te worden. Verwacht een intieme reis door de wereld van legendarische
gitaarhelden, van Eric Clapton tot Jimi Hendrix, met indrukwekkende muzikale momenten er
boeiende achtergrondverhalen.

Simply The Best Of Tina Turner

Betreed de wervelende wereld van de Queen of rock-"n-roll, Tina Turner! Haar krachtige sterr
en energieke optredens hebben generaties geinspireerd. In een eerbetoon aan haar tijdloze hits
brengt ‘number one Tina performer’ Nurlaila Karim deze muzikale erfenis tot leven als leading
lady. Op donderdag 23 januari om 20.00 uur in Rabo Theater De Meenthe kunnen bezoeker:
genieten van een unieke avond met een negenkoppige showband, die met een energieke show
een indrukwekkende lichtshow en visuals, een meeslepende ervaring biedt.

Ga voor meer informatie en kaarten naar www.demeenthe.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Lekker beschut un je tuin zitten!

* KOM LANGS VOOR EEN KOSTELOZE PROTHESE CHECK

o REPARATIES KLAAR TERWIJL U WACHT DE FRAAISTE CREATIES WORDEN
GEMAAKT DOOR ZEILMAKERIJ WILDEBOER!
SR 2 . VERANDAKLEDEN
7951 CW Staphorst maandag t/m vrijdag
tel. 0522 46 25 15 van 9:00 tot 17:00 SCHADUWDOEKEN
@ WINDSCHERMEN
Binnen of buiten? ® OPROLSCHERMEN

#Glazenschuifwand

| | | Brink
A

I I Garden
Buildings

Wgardenbuildins.ﬁl

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

0529 - 48 30 30 + info@wildeboer.com WILDEBOER.COM

RIKELS

SERTA HOLLY WOOD BOXSPRING

'y
R h Uit voorraad
leverbaar!

LIRTET FYi €3499 .-
ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE SERTA BOXSPRING KAN DOEN! "” e

OFFICIAL

SERTA ;
Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl
DEALER

E www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Introductieaanbieding: CTM HS925
Van € 4.395 voor € 3.950,-

Zeer veilig en comfortabel
Automatische snelheidsreductie in de
bochten

Goed geveerd, hoog comfort
Snelheid 16 km p/u, bereik: 40-50 km
Garantie: 2 jaar

One air plus (1e jaar gratis onderhoud)

€ 1.595,- + gratis tas

- Demontabel in 5 delen

- Makkelijk mee te nemen
- Bereik: tot 30 km

- Snelheid: 8 km per uur

vitaal

zorghulpmiddelen

TRAKTIEWEG 12 EMMELOORD . 0527-860086 - INFO@MAX-VITAAL.NL

Van kleine demontabele/opvouwbare scootmobielen tot grote robuuste of comfort Scootmobielen.
Op al onze modellen geven wij garantie. Ook gebruikte driewielfietsen en (elektrische) rolstoelen.

Bent u opzoek naar een scootmobiel, maar ziet u door de bomen het bos niet meer, dan nodigen wij u van harte
uit in onze ruime showroom om al uw vragen te stellen en meerdere scootmobielen uit te proberen onder bege-
leiding. Moet de scootmobiel mee kunnen in de auto? Heeft u lichamelijke klachten? Hoever kunt u rijden met
een scootmobiel? Moet ik een scootmobiel verzekeren? Zijn er ook rijlessen mogelijk? Kan ik overweg met een
scootmobiel? Allemaal vragen die wij samen met u kunnen tackelen, onder het genot van een kopje koffie of thee.

Op onze locatie in Emmeloord hebben wij zowel binnen als buiten de mogelijkheid om de scootmobiel(en) te
testen zodat u zelf kunt ervaren welke u het beste past. Naast onze Scootmobielen is Max-vitaal een moderne
zorgwinkel die makkelijk toegankelijk is, waar iedereen terecht kan voor een deskundig advies op gebied van
zorghulpmiddelen. U kunt de auto voor de deur parkeren. Ook hebben wij een eigen werkplaats en leveren wij
service aan huis. Uiteraard leveren wij de scootmobiel bij u thuis af.

Excel Mio 2
Van € 4.395,- voor € 3.895,-

Introductieaanbieding: CTM HS898
Van € 4.650,- voor € 4.250,-

Digitaal display

Automatische snelheidsreductie in de
bochten, voorzien van noodstop
Hoog comfort

Snelheid: 17 km per uur

Garantie: 2 jaar

Snelheid 15 km per uur, bereik: 45 km
Digitaal display

Zeer stabiele scootmobiel
Luchtbanden en vering voor extra
comfort

Garantie: 2 jaar

Connex (1e jaar gratis onderhoud)

€ 3.495,- + gratis tas

Aluminia (1e jaar gratis onderhoud)

€ 2.399,- + gratis tas

- Opvouwbare scootmobiel
- Vouwt elektrisch op
- Zwaarste onderdeel 15 kg

- Demontabele in 5 delen

- Zwaarste onderdeel slechts 10 kg

- Bereik: tot 24 km (optioneel 48 km)
- Snelheid : 6 km per uur

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Kymco new super 8

€ 1.795,-

- Occasion

- Voorzien van nieuwe accu’s
- Bereik: 30-35 km

- Snelheid: 13 km per uur

- Garantie: 6 maanden

Minicrosser M2

€ 3.695

- Bereik: 45-50 km

- Snelheid: 15 km per uur

- Voorzien van nieuwe accu’s
- Garantie: 6 maanden

Ceres 4 deluxe

€ 1.095,-

- Occasion

- Bereik: 30 km

- Snelheid: 12 km per uur
- Garantie: 3 maanden

Pride Go GO
€650,-

- Occasion

- Demontabel in 5 delen
- Bereik: 12 km

- Nieuwe accu’s

- Garantie: 3 maanden

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

10% korting op al onze REHASENSE ROLLATORS
« Verkrijgbaar in diverse soorten en kleuren
« Materiaal: aluminium of carbon

« Voorzien van zachte wielen

- Fabrieksgarantie: tot 8 jaar

Solo 3
€ 1.850,-

- Occassion

- Bereik: 40-50 km

- Snelheid: 18 km per uur
- Zeer goede vering

- Garantie: 3 maanden

Sterling Elite 2 plus
€ 2.295,-

- Snelheid 15 km per uur
- Bereik: 40-45 km

- Comfortabel scootmobiel

- Garantie: 6 maanden

Actie voorwaarden van toepassing tot en met 21 september 2024
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STEENWIJK

Wij zijn geopend van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur. Zaterdag van 9.00 tot 12.00 uur
© Bel 0521-870046 (© App 06-24155214 Mail info@decokaysteenwijk.nl [[] [E] Volg ons op facebook en instagram

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl %




VOLARE

£ 74
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Oude Vismarkt 21A
8011 TA Zwolle

038 - 303 00 78
www.volarewebshop.nl

Openingstijden
Maandag - gesloten
Dinsdag - 10:00-17:30
Woensdag - 10:00-17:30
Donderdag - 10:00-21:00
Vrijdag - 10:00-17:30
Zaterdag - 10:00-17:00
Zondag - Gesloten

Maak kans

op een paal
oorbellen naal
keuze van Lott

twy max.
160>

P
(keuze uit 290 modellen).

ail de oplossing
voo?ﬁ() september naa:
info@vo\arewebshop.n
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DIEGOM
EXCLUSIEF
FORESTI
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HOED
INPAKPAPIER
JOSEPHRIBKOFF
KLEDINGHANGERS
KLEDINGHOEZEN
KLEDINGREKKEN
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KORTINGEN
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Kom langs in
i het exotische
{ plantencentrum
van Nederland
aan de A28
Afslag Wezep

Bekijk onze Winterharde

palmbomen,
prachtige yucea's
en vele overige exoten.

Groot assortiment aan
exclusieve potten.
Showtuwin aanwezig om
idesén op te doen.

Geopend van
woensdag tot en
met zaterdag van

10.00-17.00 uur

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

MyPalmShop

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314
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Treetop Parket renoveert bamboe-

vloer provinciehuis

Met uiterste precisie is een ruime cirkel
in de bestaande vloer uitgefreesd en
nieuw ingelegd. Bewust is gekozen
voor een contrasterende kleur. Dit om
een nieuwe dimensie toe te voegen
aan de vloer. Dankzij de jarenlange
ervaring met parket en houtbewerking
van Treetop Parket is deze uitdaging
met succes aangepakt. Bij het bedrijf
staan kwaliteit en duurzaamheid altijd
voorop en dit project is daar een perfect
voorbeeld van.

Rutger en Nick, de trotse eigenaren van
Treetop Parket, zijn zeer verheugd over het
eindresultaat. “Het is meer dan alleen een
stukje parket inleggen”, zeggen ze, “het

is een bewijs van ons vakmanschap en de
-

toewijding aan kwaliteit.”

Treetoptables / Treetopparket
Zwolseweg 18A 7707 AH Balkbrug
Telefoon 0523 291 271

E-mail info@treetoptables.nl

=

Wandelend tussen het groen

Um daarna uit te kunnen rus

lekkers erbij.

teuns
hoeve

_SameEn qaan wie arvoor!

T LN
: Tk l- "

boerderi

Teun's Hoeve

Tussen Vechrdal sn her Reesrdal ziv een zorghoerderij mer
een educarieve kinderboerder)

en over slingerpaadjes

komit u alledei soorten dieren en speclaanleidingen tegen,

ten in de Boer-inn ot katten

caté, met een kopje koffie met de Alpaca’s of sen kopje elf
geplukte thee uit onze thee pluktuin, al dan niet met wat

Verder organiseren wij diverse amangementen, wilt u
weten welke? Kijk dan op facebook, weebsite of doe ons cen
belletje. www.facebock.comfarrangementenopdeboerderi]

Drae speningatijden:

By then za: 10:00- 1700 wur

o 13001700 e

Ve okiober bod eriane] apnil op oorndes peskeien

Torghosrderij Taun's Hosve
arwira uan Murcise
Maarschappstil 36

707 i Dalkl

T De-F3 5051

M Infodreunshoeve.nl
| wrwrwr. e haresne.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

2 Dichte trappen gerenoveerd in
amalfi met witte stoorborden led

en leuningen

Na verloop van tijd worden
trappen in huis lelijk, of raak je er
gewoonweg op uitgekeken. In beide
gevallen kan Hevada Traprenovatie
er iets moois van maken.

Hevada Traprenovatie is een Eenmansbedrijf
wat inmiddels al bekend is in de regio.
Service, vakman, persoonlijk contact en
goed advies komen veel voor in de goede
beoordeling van Hevada Traprenovatie.

Zoals de afgelopen maanden schrijf ik
steeds een stukje met de voor en na situatie
van een gerenoveerde trap. Hoe we tot de
keuze komen en wat erbij komt kijken.

Hevada Traprenovatie genoot van een
vroege vakantie, dus tijdens de bouwvak
wordt er flink doorgewerkt. Deze klant
in Dalfsen nam contact op met Hevada
Traprenovatie. Nadat er een afspraak
gemaakt was ben ik naar de klant gegaan. Op
locatie heb ik de opties en mogelijkheden
laten zien. Onder genot van een lekkere
bak koffie hebben we een selectie gemaakt
van een aantal HPL-decors. Daarna zijn
we met de verschillende decors aan de slag
gegaan en heb ik meegedacht met de klant
om tot een keuze te komen.

Deze klant had kwam er nieuw te wonen en
voeg of |k de bovenverdieping onder handen
kon nemen. De slaapkamervloeren, trap en
leuningen moest ik renoveren. De beneden
trap een moest ook een modern jasje met

Led en ook een mooie leuning. Nadat alles
op papier gezet is heb ik de offerte voor
de klant uitgewerkt. Na akkoord hebben
we de data ingepland. Het resultaat mag
er zijn.  Resultaat zijn 2 trappen in HPL-
decor Amalfi met witte stootborden en
Ledverlichting.

De Trapleuningen zijn vervangen voor
stalen leuningen en alle kamers met
overloop zijn voorzien van een mooi click
pvc-vioer. Voordeel is dat deze treden
onderhoudsvrij zijn en kras-stootvast zijn.
Tevens voorzien van hoogste gradatie
Antislip. Dus geen rubberen strippen op de
treden. De klus heeft 3 dagen geduurd en
na alle tevredenheid opgeleverd. Zaagwerk
is buiten gedaan op locatie en daarna alles
netjes opgeruimd. Mocht u nu denken wat
zijn de mogelijkheden voor mij en/of dit wil
ik ook: Neem dan contact op met mij.

De showroom is op afspraak geopend.
Dit zal meestal in de avond of in het
weekend zijn. Op naar weer een drukke
renovatiemaand met veel nieuwe trappen/
vloeren en trapleuningen. Komende
maanden weer een leuke actie met de
woonmaand in verschiet.

Hevada Traprenovatie
Bezoek adres /showroom
Telfordstraat 9-14

8013 RL Zwolle
06-38401735
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Boomstam salontafels
vanaf €495,-

Grote voorraad eettafels en bartafels

vanaf €595, -

Specialist in ambachtelijk
parket op vloerverwarming!

OPENINGSTIJDEN

Maandag en dinsdag: op afspraak
Woensdag en donderdag: 13.00 tot 17.00 uur
Vrijdag en zaterdag: 10.00 tot 17.00 uur

BEZOEKADRES:
Zwolseweg 18A
7707 AH Balkbrug

Tel: 0523 - 201 271
info@treetoptables.nl
www.treetoptables.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Palmexpert.nl

Geopend van dinsdag
tot en met zaterdag
van 8.00-17.00

A

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen

Diep in de binnenlanden van Giethmen
(gemeente Ov),
schilderachtige hoek van Nederland, ligt

Ommen, een
een. verborgen juweel voor liefhebbers
van mediterrane en exotische planten.
Palmexpert heeft zich ontpopt als een
toevluchtsoord voor diegenen die de
tropen in-hun eigen tuin willen brengen.
Dit familiebedrijf begon met een visie
om de Nederlandse tuinen te verrijken
met de warmte en diversiteit van het
Middellandse ~ Zeegebied. Palmexpert,
meer dan 20 jaar geleden opgericht door
Gerben: en Monique van Dorsten, heeft
zich gespecialiseerd in het aanbieden van
een. scala aan exotische en_ winterharde
planten die goed in. het  Nederlandse
klimaat gedijen.

bomen- an plantancantrunm

i

Palmexpert: 11.000 m2 aan
exotische tuinbeleving

Ontdek het exotische genot voor je tuin met
Palmexpert, dé betrouwbare leverancier van
betaalbare, exclusieve mediterrane planten

en bomen.

Van olijfbomen, palmbomen, kurkeiken, steeneiken
tot vijgenbomen, wij bieden gegarandeerd scherpe prijzen,
topkwaliteit en vooruitstrevende trends.

P Wacht niet langer en haal het vakantiegevoel naar uw
F- eigen achtertuin met Palmexpert! Bezoek onze website
www. palmexpert.nl vandaag nog of kom langs in ons

plantencentrum.

Palmexpert bomen- en plantencentrum
Koedijk 9a, 8147 RE, Giethmen (Ov) 06-57510597

Van statige palmbomen tot eeuwenoude
olijfbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland

te vinden.

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum;
het is een bestemming waar bezoekers
worden getransporteerd naar een tropisch
paradijs, ver van de dagelijkse sleur. Met
hun passie voor Mediterrane planten en hun
kennis, helpen Gerben en Monique en hun
team van medewerkers tuinliefhebbers door
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun
droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert
naar Spanje en Italié om persoonlijk planten te
selecteren en te importeren en inmiddels heeft

Specialisten ' .
. Ih Spaa
en [taliaanse ETI

nse

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van

meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje.
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers
assortiment dat bestand is tegen het grillige
Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters
kunnen genieten van een stukje buitenlandse
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het
ultieme vakantiegevoel gecreéerd in eigen tuin.
De gedrevenheid van de medewerkers van
het familiebedrijff voor Mediterrane bomen
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert
meer dan alleen een aankoop; het is een
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk
is met passie en kennis.

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht
in de mogelijkheden om exotische planten

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert
niet alleen een bedrijf maar een essenti€le bron
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren
in een exotisch paradijs. Bezoek ons en laat
je inspireren ‘door de mogelijkheden om
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en

ontspannende buitenruimte.

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een
eigen stukje paradijs verdient.-Ontdek hoe je
met de juiste planten en onze expertise het hele
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel
in je eigen-tuin.

==
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OMFORT IN ELKE STA

UW VOETEN VERDIENEN HET ALLERBESTE!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten.
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor
kunnen pijnklachten verminderen.

DE KORTSTE WEG NAAR LEKKER LOPEN!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE.
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

Helga Schuurman

schoenen & Podologie

Helga Schuurman Schoenen & Podologie
Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
0529-481429
wiedeschoenpast@hetnet.nl
www.helgaschuurmanschoenen.nl

% www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 19



WO TAPILUX

aanhuis.nl FTPETYY

woninginrichting

PVC - gordijnen  tapijt * laminaat

binnenzonwering < kasten op maat

Hoofdstraat 103, Meppel < www.tapilux-meppel.nl

20 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl $



