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Theater ’t Yoorhuys ontvangt recordaantal bezoekers
Een succesvol seizoen

Theater ’t Voorhuys heeft afgelopen
seizoen een recordaantal bezoekers
ontvangen. Maar liefst 30.000 bezoekers
bezochten een voorstelling. De 30.000ste
bezoeker werd afgelopen dinsdag bij de
Preview in het zonnetje gezet.

Met 30.000 bezoekers en een groot aantal
uitverkochte voorstellingen, kijkt het theater
terug op een succesvol seizoen. Grote namen
als Ronald Goedemondt, Jochem Myjer, Henry
van Loon en Tineke Schouten zorgden voor
volle zalen. Maar veel tijd om stil te zitten is er
niet, want de verkoop van het nieuw seizoen
is alweer van start gegaan.

Preview nieuwe seizoen

Tijdens de Preview-avond op dinsdag 14 mei
werd feestelijk het nieuwe theaterprogramma
gepresenteerd. Enkele artiesten gaven een
kort optreden, waaronder Aron Elstak, Tiny
Little Bigband met Franklin Brown, Maartje en
Kine en Fokko. De presentatie lag in handen
van Marco Verhagen van Omroep Flevoland.

30.000e bezoeker
Op de Preview werd ook de 30.000e
bezoeker in het zonnetje gezet. Met bloemen,
2 kaarten naar keuze voor een voorstelling en
speciale theatersokken, werd de bezoeker op
het podium verrast.

Theaterliefhebbers kunnen

nu kaarten voor het nieuwe

seizoen boeken via theater-
voorhuys.nl
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De 30.000ste bezoeker werd bij de Preview
in het zonnetje gezet.

Festival Wilde
Weide

Netl de Wildste Tuin is al jaren de locatie
van het jaarlijkse festival Wildeburg. De
organisatie achter dat festival lanceert
deze zomer een nieuw festival in
hetzelfde recreatiegebied: Wilde Weide.
Dit festival vindt van 5 t/m 7 juli plaats en
richt zich op het ontdekken van nieuwe,
frisse en bijzondere live-acts uit binnen-
en buitenland.

Wilde Weide
muzikale omnivoor en mensen met ene
open blik. Zo komen er zeer uiteenlopende
muziekgenres aan bod, zoals frisse indie- en
synthpop, experimentele windstreken van

is een walhalla voor de

KEUKENS & BADKAMERS
MARKNESSE

KEUKEN OF BADKAMER KOPEN?

WL VOEREN ALLE WERKZAAMHEDEN MET EIGEN MONTEURS UIT

* Leidingwerk * Stucken en sauzen ¢ Betegelen ¢ Electra ¢ Vloerverwarming ¢ Enzovoort
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de hiphopscene, dansbare blends van funk
en rootsreggae, meeslepende psychedelica,
schurende post-punk, melancholische
neoklassiek en left-field house en backbeat.

Er zijn vier podia, waarvan er drie zijn gewijd
aan de vele live-acts, terwijl de vierde is
gereserveerde voor dj's. De podia hebben
een bescheiden formaat en bieden het gevoel
van een intieme clubshow, maar dan op
een festival. De focus van het festival ligt op
overdag en het begin van de nacht, want de
programmering loopt van 12:00 tot 02:00 uur.

Netl De Wildste Tuin & Camping
Kallumaan

Leemringweg 19

8317 RD Kraggenburg

showroont!

© 068354 L)

Wanneer?
Dagelijks vanaf 5 juli 2024 t/m 7 juli 2024
12.00 — 02.00 uur.

Voor meer informatie en tickets: https://
wildeweidefestival.nl.
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Complete
woninginrichting
+ Gordijnen

+ Raamdecoratie
+ Vloeren

+ En meer

o __'_.'-'-";',l' " De Woonspecialist Emmeloord
'.'. Verlengde Gildenweg 25

KRUIDER

WORKWEAR

WERKKLEDING - VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM

SIGN & PRINTING

Kruider Workwear VOF
Lange Baan 278
8331 LW Steenwijk

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij: 8u30 - 17u00
Z0: 3u00 - 12u30
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*verkoopadviesprijzen

HOGE KORTINGEN.OP
MEUBELS EN HK LIVING!

‘.II:_‘/I__EUBELEN OUTLET MEUBELEN OUTLET DIVERS HK LIVING SERVIES ETAL/BRASS 'COFFEE' TABLE SET

*verkoopadviesprijzen
Bekijk ontime

& LANDBOUWKADE 17 9 EMMELOORD J 0 @ @

J 0527-6214 34 & KLUSHUIS.SHOP Volg jeonsal? @hetklushuis

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




De medewerkers zijn duidelijk te herkennen aan onze vrolijke werkkleding

Hoe ziet zo’n dag er nou uit als medewerker bij Jokidé?

Werken in de kinderopvang is ontzettend
leuk en waarderend werk, daar weten
wij bij Jokidé alles van. De kinderen zien
lachen, de ondeugendheid en de band die
je met ze opbouwt, daar doe je het voor. Je
kan een kind de helpende hand bieden in
de ontwikkeling, de warmte geven waarin
ze zich veilig voelen om zich te uiten en
normen en waarden aanleren waar ze
het hele leven wat aan hebben. Maar hoe
ziet zo’n dag er nou uit als medewerker
bij Jokidé? Daar vertellen we je graag wat
meer over!

We werken met kinderen van 0-12 jaar oud,
dit keer geven we je een kijkje in het werken
op een babygroep van 0-2 jaar oud. Wat is
de werkwijze, hoeveel kinderen zitten er op
een groep, zijn er aparte slaapkamers? En nog
veel meer vragen waar we uitleg over kunnen
geven.

Bij Jokidé werken we met uitgangspunten van
de Gordon methode. In een kinderopvan-
gomgeving helpt deze methode opvoeders
en verzorgers om effectief te communiceren
met de kinderen die zij begeleiden. Het geeft
ons een helpende hand in hoe wij bijvoorbeeld
de kinderen aanspreken of vragen stellen.
Daarnaast houden we altild de visie in
ons achterhoofd. Elk kind heeft bepaalde
eigenschappen en wilt groeien. Wij begeleiden
het kind bij wat het kan en wil leren. Een kind
helpen bij het zelfstandig en sociaal vaardig
worden, het kind de ruimte geven om zich
geaccepteerd en veilig te voelen en helpen
anderen te respecteren. We zijn een vertrouwd
gezicht waar kinderen graag naar toe gaan en

ouders zich veilig voelen om het kind achter
te laten. De medewerkers zijn duidelijk te
herkennen aan onze vrolijke werkkleding.
zo weten ook nieuwe ouders, ooms, tantes,
opa’s, oma’s ons gelijk te vinden. We zijn trots
op onze uitstraling en werkmethode en laten
zien graag zien.

‘Voor deze leeftijd is het soms
nog wat lastig maar erbij
betrokken worden is al een hele
ervaring.’

We hebben drie verschillende babygroepen
maar op alle groepen werken we hetzelfde.
De opvang opent om 06:00 elke ochtend.
We beginnen de ochtend met een overdracht
van ouders naar medewerkers toe. Er wordt
verteld hoe de nacht ging, of het kind goed
heeft ontbeten etc, zo weten wij waar we aan
toe zijn bij elk kind. We ontvangen het kind met
open armen en geven het een dikke knuffel.

We volgen elke dag hetzelfde ritme, in de
ochtend eten we fruit. We lunchen met brood
en in de middag eten we weer fruit of een
gezonde snack. Rond 17:00 uur eten we een
biscuitje en daarna worden de kinderen alweer
opgehaald. De opvang sluit om 18:30.

Tussen de eetmomenten door is er genoeg tijd
om vrij te spelen, een activiteit te doen of om
te gaan slapen. Sommige kinderen slapen één
keer na de lunch en anderen slapen twee keer
na de fruitmomenten. Voor de hele kleintjes

IN EEN OASE VAN RUST EN NATUUR
GENIETEN VAN WAT STADSPALEIS
OLDRUITENBORGH U HEEFT

TE BIEDEN

Q

7 dagen
open

&

STADSPALEIS

fa

Gratis
parkeren

rrrrrrrrrrrrrrr

14 HOTELKAMERS °* PARTYZALEN * VERGADERZALEN ¢ 2 RESTAURANTS
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Zonnig
terras

Groenestraat 24
8325 AZ Vollenhove

Tevens is ons schitterende terras geopend van
maandag t/m zondag van 10:30 - 16:00 uur.

Camera
toezicht

0527 - 244 600
info@oldruitenborgh.nl
www.oldruitenborgh.nl

is dit natuurlijk anders, daarbij volgen we het
ritme van het kind. Elk lokaal is voorzien van
een hoop speelgoed waarmee de kinderen vrij
kunnen spelen, denk hierbij aan auto’s blokken,
mageneten en puzzels. We hebben een
buitenterrein waar de kinderen een frisse neus
kunnen halen, hier kunnen de kinderen met
een loop kar of loopfiets spelen, ook hebben
we een glijbaan en een zandbak. We bieden
vaak activiteiten aan, denk hierbij aan dansen,
zingen, samen bouwen of knutselwerkjes. Wij
hebben elke 6 weken een thema, vanuit dit
thema worden er knutsels bedacht. Voor deze
leeftijd is het soms nog wat lastig maar erbij
betrokken worden is al een hele ervaring.

Wanneer de kinderen gaan slapen, brengen we
ze naar de slaapkamer die bij de groep hoort.
Elke groep heeft meerdere slaapkamers met
op elk een babyfoon. We kleden de kinderen
om in een slaapzak, bieden de speen of knuffel

1 e

R

aan als ze dit hebben en geven ze een dikke
knuffel voor het slapen gaan. Als de kinderen
wakker worden, horen we dit op de babyfoon.
Ook checken we voor de veiligheid elke 15
minuten de slaapkamers.

We werken met een ouderapp waarin we de
schema’s van de kinderen bijhouden en ouders
ons berichten kunnen sturen en andersom.
Ook sturen we via de app leuke foto’s toe die
we van de kinderen maken bijvoorbeeld tijdens
een activiteit. Ouders vinden het leuk om te
zien wat het kindje die dag zoal doet en dat het
kind vrolijk is. Aan het eind van de dag, als de
kinderen weer worden opgehaald, geven we
ouders een overdracht van de dag. Hoe ging
het vandaag, wat hebben we zoal gedaan, hoe
heeft het kind geslapen etc. We zwaaien de
kinderen uit, geven nog een high five en een
knuffel en sluiten de dag af met een tevreden
gevoel. Op naar een nieuwe werkdag!

AUTOBEDRIJF MINNAARD,
UW SPECIALIST in autorijbewijsvrije voertuigen

® CROSSOVER PREMIUM SUV
100 % EL©@KTRISCH

&
5)

www.autobedrijfminnaard.nl - info@autobedrijfminnaard.nl

Autobedrijf Minnaard
De Schans 27 - Kuinre - 0527-231 731

Komt u ook naar de showroom?
Bezoek ons voor alle modellen van AIXAM,
onderhoud en 100% originele onderdelen.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Ga voor meer informatie naar g
www.restaurantschokland.nl -

Middelbuurt 2, 8319 AB Schokland
0527-253327 info@restaurantschokland.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




EASYSLIM.NU"®

Simpel, Snel, Slank!

‘Afvallen met Easyslim.nu
gaat eigenlijk heel makkelijk’

Easyslim.nu
is het eerste
at echt

€40,-
KORTING!

Intake + behandeling
van-€-89,- voor € 49,-

(Geldig t/m 31 mei 2024)

Voor r‘\—-—
.—-—-__‘-_-

Verlies direct tussen 8x Easyslim.nu

de 4 - 28 cm!* 1) Verlies direct ca.15 cm*
2) Vet definitief weg
Ons geavanceerde apparaat haalt middels 3) Verstrakking van de huid
ultrasound vet weg. Tegelijkertijd worden door 4) Spieropbouw
elektrostimulatie je spieren getraind. De snelheid 5) Afvoeren overtollig vocht
waarmee je resultaat ziet motiveert! De spreek- 6) Gratis lichaamsanalyse
woordelijke ‘stok achter de deur’. Of je nou 5 of 7) Gratis recepten en voedingsschema
35 kilo wilt verliezen: Easyslim.nu helpt je! 8) Lekker én ontspannend

* Resultaten ter inzage in de studio conform privacywetgeving E nsvs ll M “ “ I.EM M En
| |

0620966723 of mail herher@easyslim.nu
Online inhoeken via www.easyslim.nu

% www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 5
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Nieuwe Pijnbestrijdingsmethode
Zonder Medicatie of Operaties
in Emmeloord!

In Emmeloord is per 1 januari 2024 de nieuwe

praktijk voor pijnbestrijding, La Weitz, gestart.

Met de komst van deze praktijk wordt een innovatieve en baanbrekende aanpak
voor pijnbestrijding gelanceerd in Emmeloord. Pijntherapie volgens de Liebscher

& Bracht Pijntherapie, ontwikkeld door Dr. med. Petra Bracht en Roland Lieb-
scher-Bracht. Deze pijntherapie belooft een pijnvrij en gezond leven voor iedereen.

Met een succespercentage van meer dan 90% is deze methode effectief bij diver-
se pijnaandoeningen, van migraine tot hiel(spoor)pijn. De therapie richt zich op

de oorzaak van de pijn en vermijdt het gebruik van medicamenten of chirurgische
ingrepen. Het introduceert de "Osteopressuur", deze druktechniek, direct op de
hersenen gericht, vermindert de spanning in het lichaam door druk uit te oefenen
op het bot waar de pees is ingegroeid. Dit heeft direct effect op de pijngewaarwor-
ding in de hersenen.

Het unieke therapieconcept legt de nadruk op zelfhulp,

waardoor patiénten alle stappen van de behandeling thuis
kunnen toepassen. Met speciale rek- en verstevigingsoefe-
ningen voor thuis en daarmee een langdurige pijnvrijheid.

La Weitz nodigt iedereen uit om samen op weg te gaan naar ]|]
een pijnvrij leven met de Liebscher & Bracht Pijntherapie.
Ontdek de mogelijkheid om afscheid te nemen van pijn en
volop van het leven te genieten!

Happy Garden

Opgelucht
ademhalen..

o je bij
Foutkarmar
Kampan

=

HELPT **®,
o

Zouthamer

Hampen

RESULTAAT MOGELLIK
Al MA EMEKELE SESSIES

Halo - Zout-therapie geeft verlichting
bij luchtweg- kiochten zoals:

ALTRIA « GRIIP = TACITM =« OORFOWTESTIKING
ALLERBIEEN - GOPE - HQZIKODRTE - HOESTEH
DIJHLTEDOKWTSTIEING = PSOEI&SIS = CTYSETIC
FIBRIQEIE - 5IMUEITIE

LIEU TR LR ]
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W TORTE &

ereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand
weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor
grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op

rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

Volwassenen € 39,50 p.p.
Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

*Gratis Parkeergelegenheid

*All-innclusive arrangement
*Makkeljjk bereikbaar

VERJAARDAGS
ACTIE

Bij Wereldrestaurant Happy Garden
eet u helemaal GRATIS als u jarig bent!
Deze actie is alleen geldig op vertoon
van een geldig identiteitsbewijs, op de
desbetreff ende dag en er moeten 3 vol

betalende volwassen met de jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-
gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde

week. *niet geldig tijdens feestdagen

6 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Koop je een bril, dan krijg je
een tweede (zonne)bril van ons
én een cadeaubon tot 150,-
voor iemand anders!*

Pearle Opticiens Ly Pearle Opticiens
Emmeloord A Urk

Lange Nering 40  SETE Nagel 68
T:0527-610 221 i LT T:0527-275 757

"Vraag naar de voorwaarden.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Warenhuis de Voorpoort biedt

meer dan alleen spullen

@&y, - door Yvonne Koppers

Vollenhove - Aan de Kerkstraat
in Vollenhove is het warenhuis de
Voorpoort te vinden. Bezoekers van dit
warenhuis kunnen hier terecht voor een
divers aanbod aan speelgoed, boeken,
schriffwaren en cadeautjes. Ook het
regelen van een kleine vispas, RDW-zaken
en het verzenden van een (duurzaam)
pakket is mogelijk. Warenhuis de
Voorpoort is geopend van maandag tot en
met zaterdag.

Josien Velkers is sinds juni 2019 de trotse
eigenaar van dit mooie warenhuis. Ze is
afgestudeerd als verpleegkundige en had
toen nog geen enkele ondernemerser-
varing. “De afgelopen jaren waren voor mij
een rollercoaster. Door de jaren heen heb ik
ontzettend veel geleerd op ondernemers-
gebied. Ik heb zware jaren achter de rug en
zie deze nieuwe winkel als een nieuwe start. lk
zie mijn klanten graag met een tevreden gevoel
de winkel verlaten.” Warenhuis de Voorpoort
is gevestigd aan het Voorpoortplein. Bij de
opening op deze nieuwe locatie is gestart met
de verkoop van TopModel, een speelgoedmerk
voor jonge meiden. “Dit is nu al een echte hit.”

Venosepas

Op administratief gebied zijn er kalenders,
agenda’s, cartridges en alledaagse
benodigdheden verkrijgbaar. Warenhuis de
Voorpoort heeft ook een leuk assortiment
aan boeken. Elke week doet het mee met de
landelijke bestseller 60 en de kinderboeken

Young Solar Challenge Urk

De Young Solar Challenge is een uniek
project waar leerlingen tussen de |1 en
17 jaar op een leuke manier kennismaken
met techniek. Binnen de Young Solar
Klasse bouwt elk team hetzelfde ontwerp
zonneboot. Via Junior Classes aan de
hogeschool worden ze voorbereid op het
bouwen en organiseren van zo’n project
en krijgen ze tips voor het racen. Naast
techniek leren de leerlingen ook over
communicatie, sponsoring en teamwork.

De jongste leerlingen van de onderbouw
bouwen voor hun RC-Solar Klasse originele
bootjes. Deze besturen ze met een controller
en komen ook al op jonge leeftijd in contact
met techniek en duurzaamheid. Ze leren ook
hoe ze in een team moeten samenwerken en
omgaan met deadlines.

topl0. Op die manier is er altijd een actueel
aanbod. In de winkel kan gespaard worden met
de Venosepas, een lokale pas uit Vollenhove.
Bij iedere euro spaart de klant een punt. Het
gehele jaar door wisselen de acties die hieraan
gekoppeld zijn. Meer informatie over de
Venosepas is te vinden op de website.

Speel bewust 18+

In de winkel kunnen verschillende loten
gekocht worden. Er kan meegespeeld worden
met de Staatsloterij, Lotto, Eurojackpot, Lucky
Day, Krasloten, TOTO en Winn-it. “Samen met
de Nederlandse loterij vinden wij het belangrijk
dat meespelen ook echt een spelletje blijft. Het
mag niet ten koste gaan van het plezier.” Vraag
in de winkel naar de mogelijkheden. Warenhuis
de Voorpoort is een winkel met veel service. Je
vindt er een Post NL en Homerr pakketpunt.
Van het frankeren tot het verzenden van
een pakket (naar het buitenland), bij het
postkantoor is het allemaal mogelijk. Toch liever
duurzaam, lokaal en eenvoudig verzenden?
Kies dan voor Homerr. Door te verzenden via
Homerr wordt er per pakketje tot wel 79%
aan CO2-uitstoot bespaard. Ook de service
voor het RDW behoort bij het warenhuis tot
de mogelijkheden.

Warenhuis de Voorpoort
Kerkstraat 90 8325 BM
Vollenhove | (0527) 244900
info@warenhuisdevoorpoort.nl
www.warenhuisdevoorpoort.nl

Het speelgoedmerk TopModel is een grote hit
bij jonge meiden. Foto: Yvonne Koppers.

Locatie en planning:

Vrijdag 31 mei — Berechja College Urk
09:00 uur — Aankomst teams

10:00 uur — Start Technische Keuringen
I1:30 uur — Start vaartesten

17:30 uur — Diner

20:00 uur — Palaver

Zaterdag | juni — Gemeentehaven Urk
11:00 uur — Endurance

12:15 uur — Demo Zeekadetkorps

13:00 uur — Sprint

14:15 uur — STO Dakgootchallenge

15:00 uur — Slalom

16:30 uur — Prijsuitreiking

Contact : Passantenhaven
Burgemeester ]. Schipperkade 4
8321 EH Urk

Sfeer
proeven?
Maak een afspraak en
ervaar de 20rg die het
verschil maqgke!

Wonen bij September Emmeloord
voor ouderen met dementie en/of een fysieke beperking

v/ ledere eerste maandag van de maand

inloopdag van 10.00 tot 16.00 uur “Maak een
v/ Grote open leefkeuken met dagelijks - afspraak en
vers eten, ruime woonkamer ervaar de zorg
v/ Moderne woonvilla aan de rand van X die het verschil
het levendige centrum maakt!”

v/ Eigen regie en persoonsgerichte zorg Marijke Hoekstra, Locatiemanager

v/ Ook voor echtparen

Meldestraat 14 | Emmeloord
www.wonenbijseptember.nl

Sfeer proeven?

Komt u kennismaken? Ik maak graag een afspraak voor een persoonlijke
rondleiding. Bel of mail mij Marijke Hoekstra via 06-257 460 96 of

marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl Kijk voor al onze locaties op
www.wonenbijseptember.nl. Heeft u een algemene vraag over kosten of
indicatie, neem dan contact op met ons familiekantoor via 088 572 3500.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




GEZOCHT

KOM JIJ WERKEN BIJ JOKIDE

KINDEROPVANG?

Wat bieden wij jou?
e 17-36 vur
Gratis sportschool abonnement
Fietsplan
» Eindejaarsuitkering
Teamuvitjes
De gezelligste baan!

Interesse? Neem gerust contact met ons op!

& 085799 0102

y O

PEDAGOGISCH MEDEWERKERS

mfo@Joklde nl @ www.jokide.nl

V4d ATV

Locatie’s

¢ Emmeloord
e Espel

¢ Nagele

o Zalk

e Woudsend

14 t/m 16 juni 2024

Het camping event van de
Noordoostpolder

De Noordoostpolder is een uniek
gebied. In de Noordoostpolder verblijf
je, op de voormalige bodem van
de Zuiderzee, in een van de meest
veilige en schone stukjes Nederland.
De drooglegging, de opbouw van een
nieuwe gemeenschap, de restanten van
een nog oudere geschiedenis in de vorm
van het voormalige eiland Schokland,
de kunst van het drooghouden van dit
vruchtbare land, ze leveren prachtige
verhalen op.

Wat is Uit-jeTent?

Een jaarlijks meerdaags festival met allerlei
activiteiten op en rond verschillende unieke
kampeerlocaties. Met z'n allen willen we
laten zien hoe mooi de Noordoostpolder
is. Tijdens Uit-jeTent kun je overnachten op
unieke en bestaande plekken in de Noord-
oostpolder. Of je nou van luxe of van basic
kamperen houdt, er is keus genoeg.

Waar slaap ik?

Mogelijkheden te over! Tijdens Uit-jeTent
kun je kamperen op heel veel buitengewone
plekken in de Noordoostpolder. De kosten
van een overnachting variéren tussen
EURIO,- en EUR 50,- per plek, per nacht
(exclusief toeristenbelasting en exclusief/
inclusief eventuele voorzieningen zoals
stroom en sanitair). Je kunt de verschillende
dagen die je wilt overnachten los boeken. Zo
kun je vanuit verschillende plekken tijdens
Uit-jeTent de polder ontdekken.

Uit-jeTent activiteiten

Het Uit-jeTent festival daagt je uit! Stel je
eigen festival samen met leuke activiteiten!
Bekijk de website van Uit-je Tent, www.
uit-jetent.nl/uit-jetent-festival en bekijk wat
het Uit-jeTent weekend te bieden heeft op
gebied van; natuur, cultuur, waterrecreatie,
horeca en nog veel meer. Beleef de Noord-
oostpolder tijdens Uit-jeTent. Combineer
met mooie overnachtingen op unieke
kampeerplaatsen!

Ontdek hoe mooi de Noord-
oostpolder is en geniet op
unieke kampeerplaatsen
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Het leven binnen Wonen bij

September

Deze keer een column over een veel
gestelde vraag aan ons: Kan moeder of
vader hier blijven wonen tot het einde? En
wat na het overlijden? Hierop antwoorden
wij dat het ons streven is dat het iemands
laatste verhuizing moet zijn als ze naar ons
verhuizen. Uitzonderingen daargelaten.

Als iemand bij ons woont hebben wij met
de bewoner en familie en huisarts een
behandelbeleid doorgesproken zodat we
weten wat we moeten doen als iemand ernstig
ziek wordt. We houden in zo’n proces de
familie goed op de hoogte.

Een aantal collega’s uit ons team zit in een
palliatief team wat we inzetten in de laatste
dagen. Deze collega’s volgen speciale cursussen
gericht op het laatste stuk van ons leven en het
overlijden. Ze zorgen ervoor dat familie ontlast
wordt tijdens deze moeilijke periode. Familie
mag bij ons mee eten, ze kunnen bij ons in de
familiekamer overnachten zodat ze niet weg
hoeven als ze willen waken maar toch even
kunnen rusten. Op deze manier kunnen we ze
snel alarmeren mocht het nodig zijn. Dit hoort
allemaal bij de service bij Wonen bij September.
Ook wordt de laatste zorg besproken en dit
wordt veelal uitgevoerd door ons palliatieve
team.

We zijn er geheel voor de
bewoner en ter ontlasting
voor familie.

Tijdens de dagen van waken voorziet het
palliatieve team de familie met een speciaal
hiervoor ingerichte waakmand. Daar zitten
spullen in zoals handlotion, zodat je bv fysiek
nog contact kan maken, rustgevende muziek,
maar ook woordzoekers of puzzelboekjes,
lekkernijen, enz...

Mocht het moment van overlijden daar zijn
krijgt familie die week een eigen kamer

toegewezen waar ze gesprekken kunnen
Het
palliatieve team richt een condoleancehoek

voeren met de uitvaartondernemer.

in met een condoleanceboek, rouwboeket en
mooie foto, waar een ieder hun medeleven kan
betuigen. De overledene mag opgebaard in de
eigen kamer. Op de dag van begraven/crematie
houden we een uitgeleide. We staan met elkaar
in een haag en nemen daar afscheid.

Ook is er in het woonhuis op een muur een
prachtige gedenkboom geschilderd. In de
takken hangen we hierin een persoon-lijke
herinnering van de bewoner. Zo blijven we de

bewoners in het woonhuis gedenken.

Sfeer proeven? Komt u kennismaken?

Ik maak graag een afspraak voor een persoonlijke rondleiding.

Bel of mail mij Marijke Hoekstra via 06-257 460 96 of
marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl

Kijk voor al onze locaties op www.wonenbijseptember.nl. Heeft u een
algemene vraag over kosten of indicatie, neem dan contact op met
ons familiekantoor via 088 572 3500.
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Van duo- en driewielfiets tot elektrische loopfiets
Maxvitaal is 60k specialist in fietsen

Standaardfietsen, met of zonder
elektrische aandrijving, zijn bij veel
zaken te koop. Maar wie een fiets
zoekt die speciaal is ontworpen voor
minder mobiele mensen, kan eigenlijk
beter meteen op weg naar Maxvitaal in
Emmeloord.

De winkel van Maxvitaal aan de zuidoostelijke
rand van Emmeloord is in een wijde regio
bekend als specialist in zorghulpmiddelen.
Met een ruime showroom die uitnodigt
om op het gemak rond te kijken tussen
bijvoorbeeld de relaxfauteuils, trapliften,
speciale bedden en matrassen en sanitair- en
mobiliteitsproducten. Maar recht op het doel
af gaan, mag natuurlijk ook. De eigenaren
Chalong de Bruin en Ronnie Prins en de
andere medewerkers laten desgevraagd
zien wat er allemaal voor moois verkrijgbaar
is binnen een bepaalde productcategorie.
En beantwoorden alle vragen, zoals je ook
verwacht van een vakwinkel die is gespeciali-
seerd in het verhogen van de levenskwaliteit.
Wat daar voor veel mensen bij hoort, is dat
ze comfortabel en veilig de weg op kunnen
op de fiets. Zeker in het huidige jaargetijde,
dat vaker uitnodigt om lekker naar buiten te
gaan. Dat kan bijvoorbeeld op de driewiel-
fietsen van Van Raam, geeft De Bruin aan.
“Deze vervoermiddelen zijn uitermate
geschikt voor wie moeite heeft om op de fiets
in balans te blijven maar niet in aanmerking
komt voor een scootmobiel. Dankzij de twee
achterwielen is vallen met deze fietsen vrijwel
uitgesloten.”

Naast elkaar

Een ander interessant mobiliteitsproduct is
de nieuwe elektrische loopfiets SitGo. Die
heeft een voetenplank in plaats van trappers.
Lekker steppen of de ‘gas’hendel opendraaien
en ‘in scooterstijl met de voeten naast
elkaar vooruit zoeven zonder inspanning:
de elektrisch aangedreven SitGo is er ideaal
voor. Niet verwonderlijk dus dat er steeds
meer vraag is naar de SitGo. En dan zijn er de
duofietsen, ook van Van Raam. Daarop zit je
met zijn tweeén naast elkaar. De duofietsen
zijn een een uitkomst voor bijvoorbeeld
mensen die niet zelfstandig op een fiets naar
buiten kunnen maar dat wel kunnen met
iemand naast zich. Maar ook zijn ze ideaal
voor wie dat wél kan maar liever gezellig
met de partner of iemand anders op dezelfde
fiets op pad wil. “Kijk, net als op een tandem
fiets je samen, alleen zit je op de duofiets niet
achter maar naast elkaar”, licht Chalong de
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Veilig samen elkaar op de fiets. Of gewoon voor de gezelligheid.
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Compact en stabiel: de driewielfietsen van
Van Raam.

Bruin toe terwijl hij op een exemplaar in de
showroom wijst. “Het is trouwens niet alleen
een heel fijne uitvinding maar ook een heel
mooi vervoersmiddel om te zien.”

Bij de gratis controle
van rolstoel of rollator
controleren we of alle
onderdelen nog stevig

vastzitten en smeren we zo
nodig de bewegende delen

Kosten besparen

Voor wie wat meer op de prijs leat, beschikt
Maxvitaal ook over een outletafdeling.
“Die staat hartstikke vol met onder andere
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Steppen of net als op een scooter met de voeten naast elkaar de elektrische motor het werk
laten doen op de SitGo Ultimate loopfiets.

scootmobielen,  elektrische  rolstoelen,
rollators en ook een beperkte voorraad
driewielfietsen”, licht De Bruin toe in het
deel van de showroom dat tot outlet is
omgedoopt. Tientallen mooi opgepoetste
en recent nagekeken vervoermiddelen staan
er opgesteld, allemaal trappelend om met
een nieuwe eigenaar mee de zon in te gaan.
“Dit zijn zowel demomodellen als occasions
en we bieden ze allemaal aan voor lage
outletprijzen.” Al langere tijd niet uitgebreid
op pad geweest met uw rollator of rolstoel
en nu popelend om eropuit te gaan, naar
bijvoorbeeld het bos, een terras, een museum
of evenement of gewoon voor boodschappen
of familiebezoek? Maxvitaal biedt tot
bevrijdingsdag een gratis controle aan van

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

uw rollator of rolstoel. “Daar hoort onder
andere het afstellen bij, daarnaast controleren
de medewerkers of alle onderdelen nog
stevig vastzitten en smeren ze zo nodig de
bewegende delen.” Kosteloos dus, met
uitzondering van vervanging van versleten of
niet meer betrouwbare onderdelen. “Als die
vervanging nodig is, krijgt de klant van ons
een advies en een prijsopgave.”

Maxvitaal

Traktieweg 12

8304 BA Emmeloord
Telefoon (0527) 860 086
www.max-vitaal.nl
info@max-vitaal.nl
Parkeerplaatsen aanwezig



Van de boerderij (47)

Het is alweer een poosje geleden
maar ik weet het nog goed. Op een
ochtend komt mijn vrouw, met een
gezicht dat niet veel goeds beloofd,
bij me in de schuur. ‘De computer is
uitgegaan en ik krijg hem niet meer
aan de gang’ zegt ze, ‘ik denk dat hij gecrasht is’ voegt ze er nog aan toe. Ze beseft
het niet maar dat laatste zinnetje zorgt ervoor dat ik het plotseling heel warm krijg.
U kent dat vast wel, je rijdt gedachteloos over een 80 km weg en beseft plotseling
een flitspaal gepasseerd te zijn. Een snelle blik op de kilometerteller geeft 95 aan.
Datzelfde warme gevoel, dat je dan krijgt, kreeg ik dus ook. Het is een vrees die al
lang bij mij leeft. Alles kwijt te zijn wat op de computer staat. In het werkelijke leven
ben ik al een grote verzamelaar, getuige een zolderschuur die ik mijn schatkamer
noem, maar digitaal doe ik daar niet veel voor onder. Ook daar kan ik slecht
bestanden en mails weggooien. Hoe handig kan het tenslotte zijn om te weten wat
een klant 20 jaar geleden heeft besteld !!!! Regelmatig maak ik back-ups van mijn
computer op een externe harde schijf. Dat is tenminste de intentie maar regelmatig
is eerder onregelmatig en de tussentijden zijn eerder maanden dan weken. Ik heb
me daarom laten informeren over een online back-up. Die is dus altijd actueel en
een crash bezorgt mij dan geen “warm gevoel” meer. Maar dat is nogal prijzig omdat
betaald moet worden afhankelijk van de hoeveelheid data die op de computer staat.
Ik zal dus toch nog een keer op moeten ruimen. Intussen was ik mee in huis gelopen
en probeerde de computer nog eens op te starten. De opstarttune die opeens weer
klonk was het mooiste wat ik die dag hoorde. Het leek wel een wake-up call en ik
nam me voor om regelmatiger een back-up te maken.

Van de boerderij..

Ik heb echter nog een andere back-up waar ik het ook heel warm van kan krijgen
maar dat is wel een fijn gevoel. Ik heb het namelijk over mijn vrouw. Toen ik enige
tijd geleden plotseling in het ziekenhuis werd opgenomen werd me weer eens
duidelijk dat een levende back-up nog belangrijker is als één die de data beschermd.
Een halve dag na opname in het ziekenhuis was ik (in gedachten) al weer druk met
de boerderij bezig en wat er allemaal geregeld moest worden. Ten eerste moesten
klanten bericht hebben via de mail, verder stonden er nog aardappelen die naar de
groenteboer moesten en u zult begrijpen, nog heel veel meer kleine dingen waar
aan gedacht moest worden. |k had het zogezegd druk met zaken te regelen waartoe
ik helemaal niet in staat was. Toen mijn vrouw de volgende dag weer op bezoek
kwam en ik haar vertelde wat mij allemaal had bezig gehouden vertelde ze doodleuk
dat het meeste allemaal al geregeld was. Op dat moment viel er een flinke last van
mijn schouders. Het voorjaar stond voor de deur en er moest veel gebeuren. Als ik
éénmaal weer thuis zou zijn zou het nog een tijd duren voordat ik mijn taak weer
zou kunnen oppakken. Heel snel meldden zich ook nog een paar onverwachte back-
ups in de vorm van buren die hulp aan boden, ook iets om het warm van te krijgen.

In het ziekenhuis was ik uiteraard in gedachten wel bezig met de boerderij en toen
op verschillende dagen de regen tegen de ruiten zichtbaar was, was dat voor mij toch
enigszins rustgevend omdat er nu toch niet op het land gewerkt kon worden. Het
ritje naar de groenteboer met aardappelen had mijn vrouw inmiddels al een keer met
onze schoonzoon gemaakt maar bij de volgende keer was ik weer thuis. Ik mocht
dan nog niet de aardappel zakken tillen maar achter het stuur de bestelbus richting
bestemming sturen was wel toegestaan. Het is dan wel even heel moeilijk om met
de handen in de zakken te staan als anderen het zware werk uitvoeren. Inmiddels
was er een korte periode met goed weer geweest en verschillende boeren hadden
kans gezien om bieten en uien te zaaien. Gezien de weersvooruitzichten, benodigde
hulp van anderen en misschien een beetje besluiteloosheid door de omstandigheden
had ik besloten om betere tijden af te wachten. Het was koud en er zou veel regen
komen. Het zaad zou in de grond toch niets doen en de regen zou wellicht voor een
korst zorgen en daarmee voor opkomstproblemen. Waren het argumenten om mijn
eigen geweten te sussen? De tijd zal het leren.

Behalve een zolder als schatkamer had ik ook nog een “echte schat” in de schuur
liggen. Een voorraad, in december duur verkochte, uien. Maar er zat een addertje

Mijn back-up
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onder het gras om dit kapitaaltje ook daadwerkelijk in de portemonnee te krijgen.

Nu in april, op moment van levering, was
de uienprijs nog maar een fractie van de
prijs waar ik ze voor verkocht had. Dan
ligt afkeuring altijd op de loer en zeker als
de kwaliteit niet helemaal 100% is zoals
bij mij. De koopman grijpt dan altijd zijn
kans als hij daar recht op heeft. Maar
ze hadden niet op de back-up van Fam.
Buining gerekend. Schoonzoons en
dochters, iedereen bood zich aan om te
helpen en onze uien binnen de marges
van de toegestane kwaliteit te krijgen.
Vijf dagen waren er voor nodig om onze
uien met een zeer acceptabele 4,7%
tarra bij de koopman te krijgen.

Onderschat dus nooit de waarde van
een goede back-up.

Beleef het voedselbos, Emmeloord

Kom ook zaterdagmiddag | juni

knutselen met materialen uit het bos, maak
je eigen wilde thee, proef van allerlei lekkers
wat je in het bos kunt vinden, help mee met
planten en schoffelen of volg de speurtocht.

Emmeloord - Op zaterdagmiddag | juni
is het tijd om jezelf onder te dompelen
in een groene oase van avontuur en
ontdekking.

Onze evenementencommissie van stichting
Pioniers van de Toekomst organiseert
in samenwerking met de enthousiaste
vrijwilligers van Voedselbos Emmeloord
voor de tweede keer een onvergetelijke
‘beleefmiddag’ in het prachtige voedselbos.
Van 13.00 tot 16.00 uur ben je van harte
welkom om samen met je gezin te komen
speuren, plukken en proeven tijdens dit
unieke evenement. Er is genoeg te doen en
te beleven tijdens deze gezinsmiddag, zoals

B

De gezinsmiddag in
Voedselbos Emmeloord
is gratis toegankelijk,
aanmelden is niet nodig.

Waar?
Voedselbos Emmeloord
Sportlaan 48 8302 AZ Emmeloord
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Fotografiewedstrijd

Schokland

Van 17 mei tot en met 14 juli 2024
organiseert Museum Schokland in
samenwerking met Cameranu en Het
Flevo-landschap een fotowedstrijd. Het
thema dat centraal staat is: ‘Schokland
in bloei’. Met deze wedstrijd worden
amateurfotografen uitgenodigd om
het Werelderfgoed te bezoeken en te
fotograferen.

In 1995 kreeg Schokland als eerste plek in
Nederland de status van Werelderfgoed
van UNESCO. Het gebied is grotendeels
in beheer bij Het Flevo-landschap;
natuur beschermt hier ook erfgoed. De
historische schatten die hier zijn gevonden
zijn tentoongesteld in Museum Schokland,
waar regelmatig leuke activiteiten worden
georganiseerd.

Schokland is een unieke fotolocatie. Dat
is niet alleen vanwege de prachtige en
indrukwekkende omgeving, maar ook door
het historische verhaal van het voormalige
eiland. Deze plek biedt veel mogelijkheden
voor creatieve fotografie.

Deelnemers kunnen foto’s tussen 17 mei
en |4 juli 2024 online posten op Instagram
en/of Facebook. De foto’s worden door
een onafhankelijke jury van professionals
beoordeeld. Juryvoorzitter Sjors Evers
is professioneel fotograaf en eigenaar
van Sjors Evers — ID photographer. “Alles
en iedereen heeft een eigen identiteit.
Een goed beeld krijgt pas waarde als het
gevoel en het beeld samenvallen met de

identiteit van het onderwerp. Dat is een
mooie uitdaging op een unieke plek zoals
Schokland.” De jury bestaat verder uit
medewerkers van het museum en Het
Flevo-landschap.

Er zijn mooie prijzen te winnen, zoals
cadeaubonnen van Cameranu. Meer
informatie of meedoen? Kijk op museum-
schokland.nl voor meer informatie.

Contact

Museum Schokland — werelderfgoed
Middelbuurt 3

8319 AB Schokland

Prevermo Omloop
Flevoland 2024

Op zondag 9 juni 2024 vindt het toerfietseve-
nement Prevermo Omloop Flevoland plaats.
Je start vanaf Sportpark Schouw in Lelystad
en kunt kiezen voor diverse afstanden: 25
km, 65 km, 95 km, 125 km of 175 km. De
gevarieerde routes zijn volledig uitgepijld
en laten de veelzijdigheid van de provincie
Flevoland zien.

Verrassend

Laat je verrassen door de ongekende rust en
ruimte, de nieuwe natuur, de prachtige bossen
en de historische plekken van Flevoland. De
autoluwe routes van de Omloop Flevoland
laten de deelnemers ervaren wat het is om
te fietsen in het grootste polderproject van
de wereld, op de bodem van de voormalige
Zuiderzee. Je kunt volop genieten van de
vele molens en landschapskunst in de polder
en de moderne architectuur van Almere. De
routes kennen nauwelijks verkeerslichten en
op de vrij-liggende fietspaden is het genieten
is van de mooie uitgestrekte nieuwe natuur
van de Oostvaardersplassen en de relatief
jonge maar ook al volwassen bossen zoals
het Hollandse Hout en het Horsterwold.
Uiteraard ontbreken de dijken langs het
Markermeer, lJsselmeer en de randmeren
niet. In de 175 km route ervaar je ook nog
eens de oude historie van de voormalige
eilanden Urk en Schokland.

Veelzijdig

De Omloop Flevoland biedt voor iedere
soort fietser een fraaie route om te kiezen.
De sportieve stadsfietser kan kiezen voor
25 km en voor de toerfietser is er keuze
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tussen 65, 95, 125, en 175 km. Onderweg
zijn de landschappen, vergezichten en de
ondergrond erg afwisselend van aard. Zo
zie je boerenakkers, dan weer bossen,
en rijd je over een brug of dijk, kan je ver
over het water van het Markermeer of een
van de randmeren kijken. Fiets je op een
mountainbike of gravelbike, dan is er de
keuze tussen de prachtige groene routes
van 50 of 75 km met een grote variatie aan
soorten ondergrond, van asfalt, klinkers
en beton tot aan gravel, schelpenpaden,
karresporen in de zeeklei en los zand aan
toe.

Verzorgd

Kwaliteit is gegarandeerd met het NTFU
keurmerk “Extra Goed Geregeld”. Alle
toerroutes zijn volgens deze normen
uitgepijld en deze zijn, net als de Strade
Bianche routes, ook met GPS te rijden.
Er zijn onderweg pauzeplekken ingericht
met verzorging en toiletten en er is een
materiaalwagen aanwezig om deelnemers
met pech onderweg bij te staan. Veiligheid
staat voorop dus zijn er EHBO-ers aanwezig
en is er een centraal noodnummer die
deelnemers kunnen bellen. Na afloop is er
gelegenheid om te douchen en zorgen we
voor gezelligheid, een hapje en een drankje.
Onze uiterst vriendelijke vrijwilligers staan
voor de deelnemers in woord en daad klaar!

Contact

Sportpark Schouw

Schouw 54 | 8232 XK Lelystad

Voor info: www.omloop-flevoland.nl.

Opentuin bij Radicula -
Velt Ecotuindagen

Op zaterdag | juni en zondag 2 juni 2024
is de ecologische moestuin van Radicula
in Marknesse open voor een rondleiding.
De tuin van Radicula is een ecologische
moestuin met fruit en boomgaard, een
nutstuin op een voormalig boerenerf.

Op beide dagen is er in de ochtend (10.15
uur) en in de middag (13.15 en 16.15 uur)
een rondleiding door de moestuin, met een
kleine workshop waarin je zelf een aantal
kruidenstekken gaat maken. Je kunt een ronde
lopen over het erf om praktische ideeén op te
doen voor een ecologische tuin.

De opentuindag is een onderdeel van de
Ecotuindagen georganiseerd door Velt. Velt
is de Vereniging voor ecologisch leven, koken
en tuinieren en promoot al 50 jaar duurzaam
leven in huis, tuin en keuken. Radicula is het
ecologisch tuinbedrijf van Liesbeth d’Hont.
Zij is opgeleid als ecologisch hovenier en
ontwerpt eetbare tuinen, geeft als (moes)
tuincoach advies over ecologisch tuinieren
en geeft cursussen en seizoensgebonden
workshops in haar moestuin met boomgaard.

Radicula | Blokzijlerweg |3,Marknesse. Voor
meer informatie: www.radicula.nl/mijn_tuin.

Live muziekavond Bij Ons
in de Wellerwaard

Op het strand voor restaurant Bij Ons in
de Wellerwaard, waar je tijdens Uit-jeTent
Festival ook kunt kamperen, wordt op
14 juni een kampvuuravond met live
muziek georganiseerd. Hier mogen zowel
kampeerders als andere bezoekers van
komen genieten. De toegang is gratis en
je hoeft je niet vooraf aan te melden. Kom
gewoon gezellig langs!

Contact

Bij Ons in de Wellerwaard
Friesepad 4

8305 AZ Emmeloord

Expositie
“op
bezoek in
de Polder”

Onder de naam “Op bezoek in de
Polder” tonen vijf kunstenaars,
ieder met een eigen werkwijze
en beeldende uitingsvorm, tot en
met 28 juli hun werk in Museum
Nagele. Ze Ilaten zich inspireren
door veranderingen in het landschap
waar ook de Noordoostpolder en het
water onderdeel van zijn.

De exposerende kunstenaars zijn Helma
van de Water met keramiek en, met
hoogdruktechnieken, Willy van der Duyn,
Tim Blaauw, Rita Lentz en Antje Veldstra.
Deze laatsten maken gebruik van diverse
druktechnieken; meestal in het platte
vlak, soms ook in ruimtelijke vormen.
Keramist Helma maakt objecten voorzien
van een kenmerkende decoratie. Intuitief
voegt zij lijnen toe; in haar werk is een
vleugje art deco terug te vinden.

Wanneer

t/m 28 juli 2024: Museum Nagele is
geopend van donderdag t/m zondag van
13.00 tot 17.00 uur.

Museum Nagele
Ring 23
8308 AL Nagele
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Land Art
Weekend

2024 in de
Noordoostpolder

Tijdens het jaarlijkse Land Art Weekend
wordt de collectie land art van Flevoland
in het zonnetje gezet. Het Land Art
Weekend 2024 vindt plaats op zaterdag
| en zondag 2 juni 2024: op elke locatie
is een gids die enthousiast kan vertellen
over het kunstwerk en al je vragen kan
beantwoorden. Daarnaast organiseert
Land Art Flevoland op verschillende
locaties voorstellingen en activiteiten.

Inde Noordoostpolder zijn er twee landschaps-
kunstwerken: Deltawerk//inhet Waterloopbos
bij Marknesse en PIER+HORIZON een stukje
buiten Kraggenburg. De locaties en adressen
van alle Flevolandse landschapskunstwerken
vind je op de website van Land Art Flevoland.

artikelin onze krant?

» Neem vrijblijvend contact

metons op via: 06-51420108
, of maitraar——
info@boshuismedia.nl

' «Ook kunt umaandelijks
publiceren over uw vereniging/
\\. school'of stichting.
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‘Zoutkamer
VOOr mij een ze

Door Alex de Jong @ Attest Communicatie

Zodra de pollen in de lucht dreigen te komen, heeft hij er alweer last van: een
dichte neus, niezen en rode, dikke ogen. Hooikoorts. Hij begon er als ‘jochie
van een jaar of twee, drie’ al last van te krijgen en werd er sindsdien - ondanks
de medicijnen - nooit meer van verlost. ‘Spuiten, inhalators, pilletjes; ik heb
echt van alles geprobeerd’, klinkt het. Herman Wessels, eigenaar van Hotel
Van Dijk in Kampen, kan er de klok op gelijk zetten. Correctie: kon, want:
‘Sinds ik Zoutkamer Kampen bezoek, ben ik volledig medicijnvrij en heb ik
geen last meer van hooikoorts. Dat is zo’n verademing!’

‘Vorig jaar zagen we op Facebook een bericht over Zoutkamer Kampen voor-
bij komen. Mijn vrouw Irma zei: ‘Da? eens proberen, Herman.” Zelf was
hij op z’n zachtst gezegd wel een beetje sceptisch. ‘Ik hadw eerder
van gehoord. Natuurlijk las ik over de oorsprong, over hoe de mijnwerkers in de
zoutmijnen juist heel erg gezond door het leven gingen, in tegenstelling tot de
mijnwerkers die in kolenmijnen werkten, maar toch...’ Hij las over de heilzame
werking van de zoute lucht, hoe mensen met ademhalingsmoeilijkheden, aller-
gieén en luchtwegproblemen er baat bij zouden kunnen hebben, maar ja, dat
waren verhalen van de exploitant. Natuurlijk waren die verhalen positief, want
niemand gaat een eigen Zoutkamer, een eigen bedrijf, afkraken.

Doodmoe
‘Mensen uit mijn omgeving bleven me zeggen dat ik het eens moest proberen’,
herinnert hij zich nog. En dus besloot hij maar eens de proef op de som te ne-
men. ‘Tegen beter weten in, want ik had al zoveel geprobeerd, en niets hielp.’
De hooikoorts maakte hem doodmoe. ‘Het is veel meer dan de dichte neus, het
nasaal praten, de rode ogen. Je wordt er doodmoe van. lk sliep slecht doordat ik
moeilijk kon ademhalen, zodat je je de volgende dag verre van fit voelt.” Al na vijf
bezoeken aan de zoutkamer, begon hij een duidelijk verschil te merken. ‘lk kon
weer beter ademhalen.’ In het begin bezocht hij Zoutkamer Kampen twee keer
per week. Al met al waren dat vorig jaar zeker 30 tot 35 bezoekjes. ‘Een verade-
ming’, zegt hij nu. Aanvankelijke scepss eeft inmiddels plaatsgemaakt voor de
overtuiging dat het bezoeken van Zoutka me
met hun kwaliteit van leven kan helpen. ‘Wa
overtuiging. ‘Voorheen sliep ik slecht en was
ik lekker en ben ik overdag, door de goed
een uitkomst!’ Sterker nog: waar Herman eerder
heeft hij tegenwoordig ook daar de energie wee
nu drie keer per week. Mijn conditie is met spro

g veel meer twijfelaars
et’, zo vertelt hij vol
doodmoe. Nu slaap
fit. Echt, dit is
om te sporten,
en. ‘lk sport

r maar
evens-
eer dan

Levenskwaliteit flink omhoog
‘Veel mensen maken er grapjes over; vinden mijn bezoe
vreemd’, klinkt het. ‘Maar ik kan je verzekeren dat het een zegen is.
kwaliteit is echt met zeker twintig procent verbeterd. zeg ik? Ve

datl ‘i‘

de zou

)

Inmiddels maakt het hem niet meer uit da
stuifmeel zitten. ‘lk kom graag bij De Oase in Zalk,
in bloei zijn, dan hoefde ik daar niet in de buitenluc
ogen dik en rood. Echt, ’s zomers zat mijn hele kop di
daar gewoon zitten en heeft hij nergens last van. En dat z
ben geheel van de medicijnen af. Heerlijk.” Te meer omdat de
bleem nooit echt konden weghalen, waar je wel allerlei ‘vreemd
chaam pompte, spoot of slikte, zo vindt Herman. ‘Dat kan toch nie
zegt hij lachend. Zoutkamer Kampen? |k ben er dolblij mee! Heus,
hier nu niet dit verhaal vertellen. Bovendien heb ik al wel 35 keer 16,50 euro voor
een sessie betaald. Als dat is voor iets wat niet werkt, dan zou ik dat natuurlijk
nooit doen. Tenslotte wordt de behandeling niet vergoed door de zorgverzeke-
raar.” Dat laatste vindt Wessels overigens erg vreemd. ‘Medicijnen die niet echt

helpen, worden vergoed, maar een mqlt'hode die daadwerkelijk resultaat boiil

en helpt, die moet je gewo zelf beplen. Heel vreemd.” Herman W

bruikt inmiddels gee icijinen meer. ‘Heerlijk. Ik kon die troep de kant
gooien. Dat sch t de vierzeker'aar ook een hoop geld, lijkt m
Zorgverzekeraars betalen niet, maar werkgevers zouden da !en o
zo bedenk ik naar aanleiding van Herman zijn verhaal. Zo vertelt hij dat
beidsproductiviteit van mensen die last van hun luchtwegen hebben, doo
sessies in de zoutkamer aanmerkelijk verbetert. ‘Er zit regelmatig een man in de
zoutkamer, een heier, die toen hij begon, nog maar een longinhoud van 72% had.
Die man was vaak buiten adem en vermoeid, waardoor hij minder productief was
op zijn werk. Door zijn sessies in Zouﬁ\mer Kampen is zijn Ion-ginhoud toege-
nomen tot 94%. Dat is niet alleen voofgun gezondheid stukken beter, maar ook

voor zijn werkgever’, weet de hoteleigenaar. Uiteindelijk voelt de man zich stuk-
ken gezonder en energieker endat ko t zijn werkijver ook heel erg ten goede.

Betere arbeidsp iteit

‘Twintig jaar eerder moeten doen’

Op dit moment is hij, vanwege drukte op het werk, een week of drie niet
naar de zoutkamer geweest. ‘Dat begin ik wel te merken’, zegt hij. ‘Mijn neus
gaat langzaamaan weer dicht zitten. Ik praat weer wat nasaal en ik voel me
benauwder.’ Dat heeft zijn weerslag op zijn algeheel welbevinden, zo blijkt.
‘Maar gelukkig heb ik voor morgen weer een sessie gepland staan.’ Ver-
moeid en lusteloos door slaaptekort, voelt hij zich allang niet meer, sinds zijn
sessies in Zoutkamer Kampen hun heilzame werk begonnen te doen. ‘Mijn
conditie is sterk verbeterd en ik voel me veel energieker dan voorheen. Ook
zijn mijn klachten nagenoeg verdwenen. Echt, dit had ik twintig jaar eerder
moeten doen!’

Zouttherapie is ook effectief bij:
« COPD

Astma

Bronchitis

Psoriasis

Eczeem

ZOUTKAMER KAMPEN
Reigerweg 15 8263 BB Kampen
Tel. 038 333 2727
info@zoutkamer-kampen.nl
www.zoutkamer-kampen.nl
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‘Opgegroeid tussen de bloemen’
Assortiment van Bentem
Sierteelt beweegt met de

seizoenen mee

Van Bentem Sierteelt is een begrip in de
Noordoostpolder en sinds 2007 gevestigd
aan de in Marknesse. Wat begon als een
kleine bloemenkweker is in zeventien
jaar tijd uitgegroeid tot een grote
winkel met een ruim assortiment aan
seizoensplanten, bloemen, boeketten,
kamerplanten, een potterie en leuke
woonaccessoires.

In 2007 begint Wilbert van Bentem als
bloemenkweker voor de veiling. “Mijn vader
was al kweker in Noord-Holland. In 2007
ben ik voor mijzelf begonnen. Ik ben echt
opgegroeid tussen de bloemen. In 2010
heb ik voor het eerst de kasdeuren voor
particulieren opengezet. De klanten konden
van midden april tot en met eind juli zelf hun
seizoensplanten uitkiezen. Dit concept en
het assortiment hebben we in de afgelopen
jaren verder uitgebreid. In 2012 stopte de
plaatselijke bloemenwinkel in Marknesse. Ik
kreeg van klanten steeds vaker de vraag of
we ook niet een winkel konden beginnen.
Daar hebben we toen gehoor aan gegeven.”
Al een aantal jaren is ook de vrouw van
Wilbert, Daisy, betrokken bij het bedrijf. “lk
werkte in het verleden in de zorg. Sinds dit
jaar doe ik volledig mee binnen het bedrijf en
doen we het met ons personeel samen. We

VAN

zijn trots hoever
we in de afgelopen
zeventien jaar zijn
gekomen.”

Assortiment

Van Bentem
Sierteelt heeft
het hele jaar door
een wisselend
assortiment.  Zij
gaan als bedrijf
echt met de tijd van
het jaar mee. “In
de zomer hebben
we volop keuze
uit  verschillende
perkplanten,
zonnebloemen
van eigen kweek

en mooie
zomerbloemen.
Het voordeel

bij ons is dat we
sommige soorten
wel in  dertig
verschillende
kleuren  hebben.
Ik denk  dat
we op dit moment wel een driehonderd
soorten in de kas hebben staan. In de
herfst hebben we een groot assortiment

Zo’n driehonderd soorten, sommige in wel dertig verschillende kleuren.

DEZE BIJLAGE NEEMT JE MEE
OP EEN ONTDEKKINGSREIS
DOOR DE NIEUWSTE INTERIEUR-
EN TUINTRENDS, BOOQORDEVOL
TIPS OM JOUW LEEFRUIMTE TE
TRANSFORMEREN TOT EEN OASE
COMFORT EN SCHOONHEID,

bloembollen en verkopen we verschillende
herfstbloeiers, zoals chrysanten.” In het
winterseizoen verkoopt de kweker onder
meer verschillende soorten tulpen en violen
uit de eigen kwekerij. “Daarnaast verkopen
we rond de decembermaand kerstbomen
en heeft de winkel een ruime keuze aan
bloemen en planten die echt het kerstgevoel
geven. In het voorjaar kun je bij ons terecht
voor bloembollen in de pot, zoals narcissen
en blauwe druifjes, verkopen we veel zomer-
bloembollen en wordt er al een start gemaakt
met het perkplantenseizoen. In diezelfde
periode hebben we ook een ruime keuze
aan verschillende kleuren tulpen die uit onze
eigen kwekerij komen.”

Persoonlijk contact

Van Bentem Sierteelt heeft een team van zes
personen. Bij de kweker staat persoonlijk
contact met de klant hoog in het vaandel. “We
zien ze graag bij ons in de winkel. We kunnen
op die manier de klant op een persoonlijke
manier voorzien van advies. We merken dat
klanten het erg fijn vinden dat ze zelf door de
kas en de winkel kunnen lopen om hier hun
favoriete planten en mooiste boeketten uit te

Wilbert en Daisy van Benthem zijn trots op wat hun bedrijf in zeventien jaar bereikt heeft.

kunnen kiezen. In de winkel kunnen zij zelf hun
boeketten samenstellen. Onze bloembinders
zorgen voor boeketten op maat. Wanneer de
klant een mooie plant heeft uitgekozen en
toevallig al een mooie pot in huis heeft staan,
dan zorgen wij ervoor dat de plant erin gezet
wordt. Daarnaast bieden wij ook bruidswerk
en maken wij rouwstukken voor uitvaarten.”

Sociale media

Voor spontante acties is het goed om de socia-
lemediakanalen van van Bentem Sierteelt in
de gaten te houden. Zij delen via Facebook en
Instagram verschillende scherpe acties. Van
Bentem Sierteelt is te vinden via @vanben-
temsierteelt en https://vanbentemsierteelt.nl.

Van Bentem Sierteelt
Oosterringweg 2-A

8316 RX Marknesse

Telefoon (0527) 201823

E-mail info@vanbentemsierteelt.nl

Openingstijden

Geopend op maandag tot en met vrijdag van
8.30 tot 17.30 uur en op zaterdag van 8.30
tot 17.00 uur.



Huis & Tuin

@ Sierbestrating
(¥ Verlichting

CUTDOOR LIGHTING

in-lite Excluton @

Da Steanmeesters

L MAANNEIMINCSREDRI)F

[/}lh/ Woning sv.

Eckertstraat 4 8263 CB Kampen
038-333201
info@woningbestrating.nl
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Op zaterdag | juni en zondag 2 juni
zijn weer de jaarlijkse open dagen bij
Nobilis Exclusieve Tuinbeplanting &
Bonsai in Ens. Het bedrijf timmert de
laatste jaren weer flink aan de weg en
dat is goed te zien aan het aanwezige,
prachtige en zeer ruime assortiment
van vormsnoeibomen, Japanse esdoorns,
mediterrane tuinbeplanting en niet
op de laatste plaats de specialisatie op
het gebied van alles wat met bonsai te
maken heeft.

Hiermee onderscheidt Nobilis zich nog meer
van andere tuin gerelateerde bedrijven en de
collectie bonsaibomen is op zijn zachts gezegd
spectaculair te noemen. Zowel starters
van deze bijzondere hobby alsmede de
bonsaifanaten weten de weg naar het bedrijf
in Flevoland inmiddels goed te vinden. Zij
kunnen er terecht voor de meest kunstzinnig
gevormde exemplaren van net opgekweekte
bomen tot sommige van enkele tientallen
jaren oud.

Ook voorziet Nobilis in al het toebehoren
voor bonsai en zijn er volop gereedschap,
potterie, diverse substraten en meststoffen
verkrijgbaar. Maar misschien is wel het aller-
belangrijkst het gedegen advies qua verzorging
en onderhoud wat men bij aanschaf van
Nobilis mee krijgt. Het houden van bonsai
is een prachtige en dankbare hobby en is
in principe absoluut niet moeilijk om te
beoefenen en hoeft ook niet per definitie
duur te zijn. ledereen die er tijd in kan, en
wil investeren kan starten met een jong en
goedkoop exemplaar. Kennis en kunde moet

tuls & Tuln
Nobilis Open dagen | en 2 Juni

De Bonsai staat in de spotlights deze dagen

je bij iedere hobby vergaren en men staat
vaak versteld van wat er voor moois van een
in beginsel simpel ogend boompje te maken
valt. Hiervoor geeft Nobilis ook bonsai-start-
cursussen en workshops. Speciaal voor
diegene die zich tot bonsai aangetrokken
voelt en gewoon eens wil uitproberen of het
iets is om zich verder in te verdiepen.

U bent bij deze alvast
gewaarschuwd: het kan
namelijk wel verslavend

werken.

Voor u het weet heeft u een ook eigen
bonsaicollectie in uw tuin of op uw terras
staan en kunt u zelf heel enthousiast en vol
passie over uw bomen vertellen!

Het weekend van | en 2 juni staan de bonsai
bij Nobilis in de spotlights. ledereen die hierin
geinteresseerd is, is van harte welkom om
langs te komen. Zo worden er demonstraties
gegeven van het vormen van bonsai, zijn er
standhouders van diverse leveranciers van
bonsai gerelateerde producten aanwezig, is
er een bonsaishow met heuse topstukken en
heeft Nobilis interessante kortingsacties en
aanbiedingen op het complete bonsaiassor-

timent.

De zondag is vanwege groot succes van de
vorige edities aan het evenement toegevoegd,
zodat er een betere spreiding van bezoekers
mogelijk is. Uiteraard staan de medewerkers
van Nobilis u op beide dagen ook graag te
woord als u voor andere bomen dan bonsai
langs Het verkoopterrein
is uitermate goed gevuld met wuivende
winterharde palmbomen, olijfbomen in alle
soorten en maten, bontgekleurde Acers,
en allerlei andere bijzondere en exclusieve
tuinbeplanting.

wilt  komen.

De deuren gaan op zaterdag om 9.00 en op
zondag om | 1.00 uur open. Check voor meer
info: www.nobilisens.nl. De toegang is gratis!

Vormsnoei / Tuin Bonsai

Nobilis

Exclusieve tuinbeplanting

Bijzondere bomen en Heesters

Bonsai

(Magnolia, taxus, naaldbomen enz.)

Alle zondagen in juni koopzondagen
van 10.00 tot 16.00 uur.

Enserweg 6, 8307 PL Ens
+31 (0) 6 125 09 038
info@nobilisens.nl
www.nobilisens.nl

@0

Dinsdag t/m zaterdag geopend zonder afspraak van 9.00 - 17.00 uur Maandag en zondag alleen op afspraak

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Wij hebben de afgelopen weken niet
stilgezeten, misschien heeft u dat wel
gezien op onze social media. Volgt u ons al?
Bij Kalter Pakketten zijn er veel nieuwe
producten aan het assortiment toegevoegd,
onder andere diverse geurkaarsen, geurstokjes
en diffusers van het merk Coasies, dit is een
leuke samenwerking via Kennispoort Zwolle.
Deze mooie producten maken uw pakket extra
speciaal!

Ook op het gebied van lekkernijen is er
weer veel nieuws bij gekomen, denk aan
heerlijke Pompoenpitten in een leuk jasje

van bijvoorbeeld chocolade of honing.

Pompoenpitten zijn erg gezond, daarnaast zijn

Huis & Tuin

Nieuwsflits van Kalter Pakketten en Vitamientje.nl

ze zeer eiwitrijk. Daarom past die product
helemaal in de trend van dit moment. Ook op
het gebied van chocolade, zoutjes en likeurtjes

is het aanbod nog verder uitgebreid.

Wilt u een cadeaupakket extra laten opvallen?
Dan hebben wij sinds kort ook een leuk
aardbeien servies met onder andere kopjes,
schaaltjes, bordjes, glazen enz. helemaal in
het aardbeien Thema. Kom hiervoor gerust
een kijkje nemen in onze showroom aan het
Tasveld 26 in |Jsselmuiden

Wij zijn er iedere maandag- woensdag- en
vrijdagmiddag, graag tot ziens.

Natuurlijk is het ook de tijd van Kalter
Aardbeien die we dagvers binnen krijgen, wilt u
hier ook van genieten? Stuur ons dan een appje
op 0630973739 wij zetten ze dan voor u klaar.

Denk je aan Aardbeien dan denken we
bij Vitamientje.nl ook vaak aan Hollandse
Asperges. Dit witte goud krijgen wij dagvers
en rechtstreeks van een teler uit Klazienaveen,
heerlijk van smaak en top kwaliteit!

Nieuw dit jaar is onze Aspergeschiller waar we
erg trots op zijn. Speciaal voor deze periode
schillen we de Asperges gratis als extra service
van het huis. Op onze markten staat de machine
altijd paraat en hoeft u dus niet zelf meer te
schillen maar kunt u thuis nog sneller genieten!
Ook via onze webshop kunt u ze geschild en
eventueel geseald bestellen voor bezorgen op
afhalen, kijk maar eens op https://webshop.
vitamientje.nl

Naast de asperges beginnen er steeds meer
lokale producten uit onze achtertuin de

Koekoekspolder binnen te komen zoals;

Tuinmeubelen
Lukkes Outdoor

Jachtwerfstraat 1a
8471 XW Wolvega

Ook op
zondag open
13:00-17:00 UUr

www.lukkesoutdoor.nl
0561 475048
info@lukkesoutdoor

Rabarber, Paprika, Sla, Andijvie,
Komkommers en nog veel meer, ook dit is

Tomaten,

allemaal dagvers op onze markten verkrijgbaar
of te bestellen via de webshop, profiteer van
deze Hollandse pracht.

Voor veel middelbare scholieren breekt er een
spannende tijd aan na de examens van afgelopen
tijd. Wij hopen natuurlijk op veel geslaagden en
maken dan ook graag een tof pakket op maat
om diegene extra te verrassen! Bestellen? Bel/
app ons op 0683549543

Wij duimen mee!

# LANDBOUWKADE 17
o~ 0527 - 6214 34

¢ EMMELOORD

@ KLUSHUIS.SHOP

f R B

Volg je ons al?  @hetklushuls

/\o§huis

media

..r"" fl:;.leiuri.l I.‘ kael ‘*x
v. Benfem \l Elerteelt

Stekperkgoed
€1,35 per stuk
8 voor €10,00

Zaaiperkgoed
€0,60 per stuk
10 voor €5,00

Groot assortiment Perkgoed
Goede kwaliteit

Direct van eigen kwekerij
Zelf uitzoeken uit De kwekerij

Periode half april tot eind juni

& prviiggende plaation

I et vaarhaar 11481 do Bele kis vol Ml de panhtagite gerkptaten

Griteingmeg 19 » K56 BE Maikneve « Tel ) 0517 100831
infeZwvanbenierrsiprioellnl - weany veekgnicsmietbyaii o)

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Ook op:
Matrassen en

lattenbodems

ook korting op:
Kussens en
bedtextiel!

Bos Bedden

Droom bedden

Tel: 0529 481 223
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Gratis parkere

18 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl m



piratie

Magazijn opruiming

showroommodellen

ergosleeP  phillow’ Tempur @ Mline T Silvana®

bedden.nl
voor de deur!

Tel: 0548 740 030
Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

*Voorwaarden in de winkel

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

19



“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van
een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan via onze
digitale afsprakenplanner op de website
www.rikels-slaapexperts.nl

Huis & Tuin

Wilt uinformatie over het verduurzamen
van uw woning? Over het vervangen van
de CV-ketel? Of hoe u op uw energie-
rekening kunt besparen? Of wilt u alles
weten over energie opwekken en de
diverse subsidies? Het Energieloket
Noordoostpolder helpt u met een gratis
en onafhankelijk advies.

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts

RIKELS

Stap voor stap naar aardgasvrij
In Nederland moeten, volgens de afspraken

1o

Tuin Totaal Center

Blokhutten Scherp en Sterk in Maatwerk

"») energieloket
(((u. noordoostpolder

uit het Klimaatakkoord, alle woningen in
het jaar 2050 aardgasvrij zijn. Dat gebeurt
niet van de ene op de andere dag. Je kunt
zelf al wel de eerste stappen zetten richting
aardgasvrij. Dat is slim, want we krijgen
er allemaal mee te maken. In de komende
tientallen jaren moeten in onze gemeente
bijna 20.000 woningen van het aardgas af en
op andere wijze worden verwarmd. Voor
meer info:https://www.noordoostpolder.nl/
energieloket.

Wie jarig is
trakteert! Ontvang
bij je aankoop wat
lekkers!

BEZORGEN EN
MONTAGE MOGELIJK

Bank Lambiek

Eetkamerstoel
JUBILEUMKORTING Detroit

In 3 kleuren

leverbaar

DIRECT LEVERBAAR

NU VANAF

599.-

NU VANAF

789--

5000M2 WOONPLEZIER! JAA RUIM 45 JAAR ERVARING € ‘

Fauteuil
Tokyo

ENORME KEUS,
SCHERP GEPRIJSD

NU VOOR

139- IR

Barstoel Diablo

Ledikant
Fira

1295.-

Linnenkast Fira

NU VOOR

1235.-

Relaxfauteuil
Kevin

Rollecate 27, 7711GG Nieuwleusen T.0529 48 27 43 E. info@seinenwonenslapen.nl @ (f @ www.seinenwonenslapen.nl
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Huis & Tuin

RIKELS

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

beoordelen
ons met 9,8!

% %k kK K

| “We slapen nu al 4 dagen
|.-'-\.-l-.|-.'-:-\.1.:\. voortreffelijk, eindelijk
T et ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE BOXSPRING KAN DOEN! sinds tijden wakker worden
zénder rugpijn!”
OFFICIAL

SERTA
DEALER Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

KEUKENS.NL

Do voordeligste Reukeuzaax! € 9_IN5C?0 -

- APPARATUUR
Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE
1 0. 0.0 .8
STIPTE LEVERING . e
P klanten
- vertellen
s

PRIMO KEUKENS DRONTEN | DE AAR 37 | 0321 728 006
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Kampen | Roden | Meppel | Alimelo | Emmen

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




Diep in de binnenlanden van Giethmen
(gemeente Ommen, Ov), een
schilderachtige hoek van Nederland, ligt
een. verborgen juweel voor liefhebbers
van mediterrane en exotische planten.
Palmexpert heeft zich ontpopt als een
toevluchtsoord voor diegenen die de
tropen in-hun eigen tuin willen brengen.
Dit familiebedrijf begon met een visie
om de Nederlandse tuinen te verrijken
met de warmte en diversiteit van het
Middellandse -~ Zeegebied.
meer dan 20 jaar geleden opgericht door
Gerben:' en Monique van Dorsten, heeft
zich gespecialiseerd in het aanbieden van

Palmexpert,

een scala aan exotische en_winterharde
planten die goed in. het  Nederlandse
klimaat gedijen.

Huis & Tuin

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen

Van statige palmbomen tot eeuwenoude
olijffbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland
te vinden.

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum;
het is een bestemming waar bezoekers
worden getransporteerd naar een tropisch
paradijs, Met
hun passie voor Mediterrane planten en hun
kennis, helpen Gerben en Monique en hun
team van medewerkers tuinliefhebbers door
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun

ver van de dagelijkse sleur.

droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert

naar Spanje en Italié om persoonlijk planten te
selecteren en te importeren en inmiddels heeft

i

=

Palmexpert.nl
bomen- en plantencentnu

Palmexpert: 11.000 m2 aan
exotische tuinbeleving

Ontdek het exotische genot voor je tuin met
Palmexpert, dé betrouwbare leverancier van
betaalbare, exclusieve mediterrane planten

en bomen.

Van olijfbomen, palmbomen, kurkeiken, steeneiken
tot vijgenbomen, wij bieden gegarandeerd scherpe
prijzen, topkwaliteit en vooruitstrevende trends.

# Wacht niet langer en haal het vakantiegevoel naar uw
eigen achtertuin met Palmexpert! Bezoek onze website
www. palmexpert.nl vandaag nog of kom langs in ons
plantencentrum.

Palmexpert bomen- en plantencentrum
Koedijk 9a, 8147 RE, Giethmen (Ov) 06-57510597

Geopend van dinsdag tot en met
m Zzaterdagvan 8.00-17.00

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van
meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje.
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers
assortiment dat bestand is tegen het grillige
Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters
kunnen genieten van een stukje buitenlandse
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het
ultieme vakantiegevoel gecreéerd in eigen tuin.
De gedrevenheid van de medewerkers van
het familiebedrijff voor Mediterrane bomen
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert
meer dan alleen een aankoop; het is een
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk
is met passie en kennis.

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht
in de mogelijkheden om exotische planten

—
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Specialistep
en [faliaanse

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert
niet alleen een bedrijf maar een essentiéle bron
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren
in een exotisch paradijs. Bezoek ons en laat
je inspireren ‘door de mogelijkheden om
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en
ontspannende buitenruimte.

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een
eigen stukje paradijs verdient.-Ontdek hoe je
met de juiste planten en onze expertise het hele
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel
in je eigen-tuin.

in Spaanse ﬂ
Planten,



Huis & Tuin

Mooi &
duurzaam van
Nederlandse
bodem

Tevreden klant is «
garantie

rachtig 30D-ontwerp

Vvakkundig en vriendeljk
personeel

Topdesign merken

CENCERNEA

MiFF HI.III|H!'L‘.‘i

keukens | badkamers
wand- en vioertegels | deuren

Concordia Keuken & Bad Meppel Zomerdijk 3b T 0522 276510
Concordia Keuken & Bad Heerenveen Jousterweg 44 T 0515 - 53 wiww.concordiakeukenenbad.nl

—  Wineen cadeaubon t.wy.
€ 20,00 naar keuvze

TIG/IR A S|V E DD B R N E|I N|N
BLOEIEN MEI NIH K cl I N/ Klc|lt1|/P|A|lL|DIE|LI|EI|E
BLOESEM NARCISSEN EIU|C/IW|S|A E|E|E/IA|/S|IJU|/O|E|K|O|G
BUITENLEVEN NESTJES SISIN/A|L|IR|H|U|J|O|T|L|N|E|P|Z|N
BLEN PICKNICK T/P|E F/IR K/E|/R/B E/N|/T E|E S|I|O
FRISHEID REGENBOOG JIu/lJ Jw P ODG N E , S G N E J
GRASVELD SEIZOEN ElE|/I|L|/T|o/N|/RIN|/B|/VIN|S|G|O]|S|M
GROEIEN TERRASJES
HYACINT TREKVOGELS S|KJO N E|AJE|LIT|EIMIT|S|KIV]S
JAARGETIJDE TUINIEREN I'fRIRM TTAMIO RITTL N C/LINDHE
JONGEN VLINDERS VIO/E H J E EME U NV R EI O I|J
KALFJES VOGELS T K/G/C/J/M/R|O/A|O|E|E|A|G P|E|S
KLEURENPRACHT ~ VOORJAAR NIVIE slslulile zlLlTlLIn olPlula
KNOPPEN VROLIJKHEID | 'S'N E J B WENGIK 1 A KV E s r
KROKUSSEN VRUCHTBAAR

C/|S'B/N E|I E/O/R|/G|/UIN|/S|K|N|I|R
LAMMETIJES ZONNESCHIJN
LENTEBLOEM ZONNIG AE|O/N/S|L/E/N|/T/E|/B|/R|I | E|S| RI|E
LENTEBRIES IUSJES Y/ N|IO|O|VIR|IU|C|H|T|/B|A|A|R|E|F|T
LENTEKRIEBELS HINIG|/Z S|L|E|/B|/E|I|R|K|E|T/ N|E|L

%”//QWWWW' LT OO OO T O

media

Stuur het juiste antwoord op naar info@boshuismedia.nl o Geldig t/m 14 juni 2024.
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VOOIEB8595::

Mooie moderne donkerrode keuken met vele

extra’s. Siemens inbouw apparatuur

Kastenwand is 240 cm, eiland is 270 cm lang
en 100 cm breed met bar blad.

Compleet met
granieten werkblad
en apparatuur.

Ook het prachtige
fornuis.

Keuken keuze uit verschillende tinten. Afm. 265 x 225 cm
(aanpassingen in de opstelling zijn mogelijk) Compleet met werkblad,
spoelbak, kraan, koeler, vaatwasser, combi-oven, inductie kookplaat en schouw.
Inbouwapparatuur is van het merk Bosch.

———
Ook leverbaar '
3 met Miele
EUZE UIT VEEL | | .
EERSCH\LLENDE _ . apparatuur P
TEGELS EN > voor € 9995, - N
| Geheel gemonteerd, leidingwerk, 'ﬁ
betegelen, hangend toilet, incl reservoir. Nu voor

500, D

Mooi badkamer meubel. Thermostaat 00*
saememmomios € 11995,
NU OOK BlJ YRO VERKRIJGBAAR GORDIJNEN, RAAM DECORATIE,

. GEH
Geheel verzorgde . GEINSTAL Fep TEGEN ZEER LEUKE LAGE PRIJZEN

toilet renovatie
YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:

PLAATSEN HANGEND TOILET EN
FONTEINTIJE. INCLUSIEF TEGEL-

EN LEIDINGWERK. - :: S Complete verbouwingen zoals muren wegbreken,
Nu € 00* '_ ' N vloerverwarming infrezen, plavuizen leggen, montage complete
voor e shin: badkamers en keukens, electra, stucen en schilderen.

[ | :

KEUKENS & BADKAMERS " howroom naar
MARKNESSE Huisleverancier van: CBW.erkend de voorwaarden Kijk voor
 Rotpunkt ¢ Nobilia de actuele

Expansie 10 Afbeeldingen kunnen afwijken. . ..
° Maand?g geopend na e e Noltee Pronorm Prijs- en zetfouten onder voorbehoud. openingstijden
telefonische afspraak

T. (0527) 20 33 06 Exclusief verwijderingsbijdrage. op WWW.YRO.NL
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