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Kick-Off Voetbaldagen 2024, een sportief kinderfestijn

Plezier maken, samenspel en de sportieve ontwikkeling staan centraal bij het voetballen.

%S, door Robert van den Belt

Al meer dan vijftien jaar worden in
de zomervakantie in Emmeloord
voetbaldagen georganiseerd, sinds 2018
onder de naam Kick-Off voetbaldagen.
Het is voor ongeveer 283 kinderen een
gezellige sportweek. De begeleiding
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bestaat uit een enthousiast team van
ongeveer 50 vrijwilligers, die ervoor
zorgen dat het een fantastische week
wordt. Yanouck Onnink (24), een van
hen, vertelt er meer over.

De Kick-Off voetbaldagen
jaar plaats van 22 tot en met 26 juli en

vinden dit

plezier maken, samenspel en de sportieve
ontwikkeling staan centraal. “Kinderen tussen
de vijf en vijftien jaar die van voetbal houden
(ook niet-voetbalclubleden) doen
Aan het begin van de week ontvangen alle

mee.

deelnemers het tenue en aan het einde van
de week een bal en bidon als aandenken aan
de Kick-Off Voetbaldagen. Op de maandag
is de grote opening. Het is een echte show,

voorzien van gekleurde rook en muziek. De
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spelers mogen op dat moment zich echt even
een profvoetballer voelen.” De rest van de
week wordt gevoetbald in drie blokken van
veertig minuten. Met drie tussenpauzes. “Er
worden verschillende voetbalgerelateerde
activiteiten georganiseerd. Zoals honkvoetbal,
een voetbalvorm gericht op slagbal, maar ook
tienen, wat altijd een groot succes is. Twee
partijen staan tegenover elkaar met ieder drie
doelen naast elkaar. Het doel is om te scoren
in een van de doelen van de tegenpartij.
Daarnaast worden er clinics verzorgd
door voetbalschool de Assist en UCT uit
Emmeloord, twee van onze sponsoren. We
zijn al onze sponsoren erg dankbaar voor al
hun hulp en inzet. Zonder hen zijn er geen
Kick-Off voetbaldagen.”

G-voetbal

Dit jaar is er ook een vrijwilligersteam
betrokken bij het begeleiden van de
voetbaldagen voor kinderen met een
beperking. “Vier jaar geleden ben ik betrokken
geraakt bij de Kick-Off voetbaldagen. Zelf heb
ik geen affiniteit met voetbal, maar ik werd
toen gevraagd voor verschillende hand- en
spandiensten. Ik vond dit zo leuk dat ik er nog
steeds een week voor vrijhoud in mijn rooster
in de vakantie. In de afgelopen vier jaar heeft
de leerkracht van de Zonnebloemschool
in Emmeloord ervaren dat zij iets miste.
Waarom is er geen programma voor kinderen
met een beperking? Dit jaar geven we daar
gehoor aan en hebben we een team van vier
vrijwilligers samengesteld. We mogen drie
dagen lang acht spelers ontvangen. Een mooi
aantal! We laten de spelers zoveel mogelijk
meedoen met het normale programma.

Elk kind met of zonder beperking hoort erbij!

KEUKENS & BADKAMERS
MARKNESSE

KEUKEN OF BADKAMER KOPEN?

W1J VOEREN ALLE WERKZAAMHEDEN MET EIGEN MONTEURS UIT

* Leidingwerk ¢ Stucken en sauzen * Betegelen ¢ Electra  Vloerverwarming ¢ Enzovoort

Restaurant
Schokland
beste terras
2024 van

Flevoland

Er valt wat te vieren op Schokland bij
het gelijknamige restaurant. Niet alleen
staat dit restaurant op de 42e plek in de
Terras Top 100, Restaurant Schokland
werd ook provinciewinnaar! Het team is
supertrots dat ze ook dit jaar een plekje
in de gids hebben kunnen bemachtigen,
Ze zijn nu voor de 2de keer in 4 jaar tijd
de beste van Flevoland.

Uitreiking Terras Top 100

Team Restaurant Schokland is | juli jI met
het hele team afgereisd naar Deurningen
waar ze op het terras top 100 event bij
Pelle’s (de winnaar van vorig jaar) de uitslag
te horen kregen. Restaurant Schokland doet
al sinds 2021 mee aan de terras top 100:
“In de 4 jaar dat wij meedoen hebben wij 4
keer deze prestigieuze top 100 gehaald, hier
ben ik natuurlijk heel trots op en is een de
waardering die mijn medewerkers verdienen.
Wij merken dat meedoen aan deze competitie
de gastvrijheid bij Restaurant Schokland nog
meer heeft vergroot. Een plek in de lijst is
fantastisch”. Aldus Dennis Goossens,ex-
ploitant van Restaurant Schokland sinds 2017.

Lees verder op pagina 15
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SIGN & PRINTING

Kruider Workwear VOF
Lange Baan 278
8331 LW Steenwijk

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij: 8u30 - 17u00
Z0: 3u00 - 12u30




Koop je een bril, dan krijg je
een tweede (zonne)bril van ons
én een cadeaubon tot 150,-
voor iemand anders!*

Pearle Opticiens Ly Pearle Opticiens
Emmeloord A Urk

Lange Nering 40  SETE Nagel 68
T:0527-610 221 i LT T:0527-275 757

"Vraag naar de voorwaarden.
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Nieuwe borden losloopgebieden voor honden

Begin van deze maand zijn in
Emmeloord nieuwe borden geplaatst
bij de in- en uitgangen van de losloop-
gebieden voor honden. Hierdoor is voor
het hondenbezitters duidelijk waar hun
hond los mag lopen en waar het aan de
riem moet lopen.

In de gemeente Noordoostpolder zijn veel
honden. De gemeente heft geen honden-
belasting. Om zo min mogelijk overlast
van honden te hebben, houden hondenbe-
zitters zich aan een aantal spelregels. In de
bebouwde kom is een hond altijd aangelijnd,
behalve in een van de losloopgebieden.
Deze losloopgebieden zijn vastgesteld na

inbreng van inwoners.

Nieuwe borden

Op de website van de gemeente kunnen
hondenbezitters zien waar de losloopge-
bieden zijn en waar speciale afvalbakken
voor hondenpoep staan. Nu de nieuwe
borden geplaatst zijn, zien hondenbe-
zitters ook tijdens het uitlaten van hun hond
waar deze los mag lopen. Ook worden
zij gewezen op de opruimplicht van de
hondenpoep. Deze plicht geldt wanneer
de hond op een publiek toegankelijke plek
poept. Wethouder René van Amersfoort:
“Waar de hondenbezitter veel plezier
beleeft aan een hond, kan een ander overlast

Piratendag op Schokland

Woensdag 31 juli tussen 12:00 en 17:00
uur is het piratendag op Schokland.
Doe mee met de piratenspeurtocht. Dit
is geen gewone speurtocht; het is een
meeslepende ervaring waarbij kinderen
de kans krijgen om een echte piraat
te ontmoeten en samen met hem een
spannende zoektocht naar schatten te
ondernemen.

Met een goed gevulde schatkist in het
voortitzicht zullen de jonge piraten hun weg
moeten vinden door raadsels en uitdagingen.
Ze moeten de geheime code kraken om hun
deel van de buit te claimen. Maar dat is niet
alles! Naast de speurtocht zijn er ook leuke

spellen en kunnen de kinderen zelfs varen
met een echt piratenroer. En natuurlijk is er
de mogelijkheid om je te laten schminken
als echte piraat (of prinses) en om met de
piraat op de foto te gaan voor een blijvende
herinnering aan dit avontuur.

Festival Via Musica

Via Musica is een begrip in Flevoland en
ver daarbuiten. Hetfestival presenteert
heerlijke concerten op de allermooiste
plekken die Neerlands jongste
provincie rijk is: van boerenschuur tot
kerk, van kunstpaviljoen tot theater.
Het vierdaagse festival omdat vijftien
concerten in acht steden en dorpen
verspreid over heel Flevoland, inclusief
de Noordoostpolder.

Via Musica 2024: Ode an Freud

Wie kent Freud niet? De grondlegger van de
psychoanalyse (1856 -1939) behoort tot het
rijtje van de briljante denkers. Zijn ideeén
over het onbewuste en de droomwereld
en zijn therapeutische wandelingen met de
componist Mahler leiden al meteen naar
muziek. Ook de connectie met andere
componisten die worstelden met hun
geestelijke gesteldheid is duidelijk. Maar
Freud vroeg zich vooral af hoe het kon
dat muziek in staat is om mensen zo aan
te grijpen en emoties op te roepen en hoe
doet een kunstenaar dat? Voor Freud was
dat het punt dat hij niet kon begrijpen en
het is een mooi onderwerp om eens over
na te denken.. De kracht van muziek, de
kracht van de (her)scheppend musicus:
hiermee gaat Festival Via Musica aan het
werk in 2024.

Reisconcert door de Noordoostpolder
De editie van zaterdag 10 augustus
betreft, anders dan op de andere data, een
rondreisconcert, waarbij het publiek van
de ene naar de andere locatie reist en vier
verschillende concerten bezoekt. leder
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concert duurt 45 minuten. De tour kan per
auto, fiets of touringcar worden gemaakt.

Locaties, tijden en musici
- Urk, Bethelkerk, 10:00 uur: Gonny
van der Maten, orgel met “Réverie in de
ochtend”, Freud, dromen en fantasie met
0.a. Schumann, Alain, Vierne.

- Emmeloord, RK kerk Sint Michaél, | 1:45
uur, 14:30 uur en 16:15 uur: Capella Sancta
Maria met ,Klank in de stilte”, muziek uit
Spaanse vrouwenkloosters.

- Nagele, Protestantse kerk, |1:45 uur,
14:30 uur en |6: |5 uur: Tobias Borsboom
— “De Levenskunst van Salomé”.

- Tollebeek, RK kerk Sint Hubertus,
| 1:45 uur, 14:30 uur en 16:15 uur: Butter
Quartet — “Well met by moonlight” , een
programma over dromen, een geliefd
onderwerp van Freud.

Er is een festivallunch bij te boeken, die
plaatsvindt in de beurszaal van theater
't Voorhuys. Dit is vlakbij de RK kerk in
Emmeloord. Kosten: EUR 14,50 p.p.

Info en tickets

Voor meer informatie en het bestellen van
de tickets, ga naar https://festivalviamusica.
nl/categorie/zaterd/.

ervaren. Niet iedereen vindt het prettig als
een loslopende hond enthousiast op jou of
je hond af komt rennen. En iedere ouder
maakt wel eens mee dat het een schoen van
een kind moet schoonmaken nadat het kind
al spelend in de hondenpoep gestaan heeft.
Deze nieuwe borden maken duidelijk wat
van hondenbezitters verwacht wordt.”

Handhaving

De buitengewoon opsporingsambtenaren
(boa) van de gemeente letten erop dat
hondeneigenaren zich aan deze regels
houden. De hondenbezitter kan een boete
krijgen als de hond losloopt waar dit niet
mag, de hondenpoep niet opruimt of geen

Circus Snor

opruimmiddel kan laten zien als de boa
hierom vraagt.

De nieuwe borden die geplaatst zijn.

met de nieuwste show “Féte Magnifique”

Op 6 augustus is Circus Snor met hun
nieuwste show “Féte Magnifique”
te zien op het UFO-veld van Netl /
Camping Kallumaan. Dit jaar is het
de 10e keer dat Circus Snor door
Nederland reist. Onder de betoverende
titel “Féte Magnifique” belooft het
circus een onvergetelijke circuservaring
vol spektakel, magie, acrobatiek, circus-
spelletjesen optredens!

Het publiek zal kunnen genieten van
spectaculaire optredens van getalenteerde
artiesten, waaronder Claudia en Alessio, de
acrobaten uit Italié.Er is een meesterlijke
jongleeract en Sabine vertoont haar kunsten

in de touwen in de lucht. Larissa laat haar
indrukwekkende vuuract zien, terwijl Jasper
de toeschouwers versteld zal doen staan
met zijn verbazingwekkende illusies.

Alleen kijken naar een voorstelling zit er niet
in bij Circus Snor. Voor de show en in de
pauze kan iedereen zijn of haar innerlijke kind
even laten gaan op de Kinderkaravaan. Speel
verschillende spelletjes, oefen circustrucjes
of je laat een snor zetten.

Reserveer jouw tickets via https://circussnor.
nl/winkel/. Selecteer daar ‘Kraggenburg’ als
locatie en of je de ochtend- of middagvoor-
stelling wilt bezoeken.

IN EEN OASE VAN RUST EN NATUUR
GENIETEN VAN WAT STADSPALEIS
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Tevens is ons schitterende terras geopend van
maandag t/m zondag van 10:30 - 16:00 uur.
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Camera
toezicht

Gratis
wifi

0527 - 244 600
info@oldruitenborgh.nl
www.oldruitenborgh.nl
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PEDAGOGISCH MEDEWERKERS
GEZOCHT

KOM JIJ WERKEN BIJ JOKIDE

KINDEROPVANG?

Wat bieden wij jou? Locatie’s

e 17-36 uur ¢ Emmeloord
« Gratis sportschool abonnement * Espel

« Fietsplan * Nagele

« Eindejaarsuitkering e Zalk

o Teamuitjes e Woudsend

o De gezelligste baan!

Interesse? Neem gerust contact met ons op!
- -

& 085799 0102 @im‘o@jokidenl @ www.jokide.nl

Sfeer
Proeven?
Maak eep afspraak en

ervaar de zorg dje het
verschil magke!

Wonen bij September Emmeloord
voor ouderen met dementie en/of een fysieke beperking

v/ ledere eerste maandag van de maand
inloopdag van 10.00 tot 16.00 uur

v/ Grote open leefkeuken met dagelijks =
vers eten, ruime woonkamer

“Maak een
afspraak en
ervaar de zorg

h, die het verschil

maakt!”

v Moderne woonvilla aan de rand van

het levendige centrum
/ Eigen regie en persoonsgerichte zorg Marijke Hoekstra, Locatiemanager

v/ Ook voor echtparen

Meldestraat 14 | Emmeloord
www.wonenbijseptember.nl

Sfeer proeven?

Komt u kennismaken? Ik maak graag een afspraak voor een persoonlijke
rondleiding. Bel of mail mij Marijke Hoekstra via 06-257 460 96 of

marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl Kijk voor al onze locaties op
www.wonenbijseptember.nl. Heeft u een algemene vraag over kosten of

0%
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OP EEN
MEGA WASBEURT

tegen inlevering van deze bon!
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In te leveren tot: 1 september 2024

indicatie, neem dan contact op met ons familiekantoor via 088 572 3500.
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BEN VAN TILBUR

e A T

BRIDE-RIVDEN WAS NOGNGOIT. |

BOSCH
Service

‘© BOVAG

Bosch Car Service Ben van Tilburg
Oosteinde 12, 8316 BL Marknesse | T(0527) 20 14 81

www.benvantilburg.nl

vr@uw
aubo.n

Bel of app mij gerust
voor een afspraak

Bianca Schrotenboer
Tel: 06-13452322

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Eye Wish Opticiens

Eerste klasse levenslange service

»~

GRATIS

merkmontuur

tot €250 bij aankoop van
een complete bril’

Eye Wish Opticiens

Lange Nering 9 @ Ei.!"hz @

8302EH Emmeloord

0527.612331 J%.yl"ﬁ,
11 o

| Vakkundige cogmeting? g U
Scan de QR code fs;nr .!:f‘

% www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl )




Alle modellen worden
verkocht met garantie

en zolang de voorraad
strekt.

Is uw gewilde model
weg dan hebben we
vast een andere oplos-

sing voor u staan in
onze showroom
van 900ma2.

Van Medical - Galaxy Plus- Nieuw
Van € 5100,- voor € 3995,-

Specificaties:

-20 km per uur

-90 ah accu - 50 -55 km actieradius
-incl Stokhouder

Vermeiren - Carpo 4

€ 1495,-

- 15 km per uur
- 75 ah accu - actieradius 35-40 km
- Ocassion

vitaal &

zorghulpmiddelen

TRAKTIEWEG 12 EMMELOORD - 0527-860086 - INFO@MAX-VITAAL.NL

Van kleine demontabele/opvouwbare scootmobielen tot grote robuuste of comfort Scootmobielen. Op al onze model-
len geven wij garantie. Ook gebruikte driewielfietsen en (elektrische) rolstoelen.

Bent u opzoek naar een scootmobiel, maar ziet u door de bomen het bos niet meer, dan nodigen wij u van harte uit in
onze ruime showroom om al uw vragen te stellen en meerdere scootmobielen uit te proberen onder begeleiding. Moet
de scootmobiel mee kunnen in de auto? Heeft u lichamelijke klachten? Hoever kunt u rijden met een scootmobiel? Moet
ik een scootmobiel verzekeren? Zijn er ook rijlessen mogelijk? Kan ik overweg met een scootmobiel? Allemaal vragen die
wij samen met u kunnen tackelen, onder het genot van een kopje koffie of thee.

Op onze locatie in Emmeloord hebben wij zowel binnen als buiten de mogelijkheid om de scootmobiel(en) te testen
zodat u zelf kunt ervaren welke u het beste past. Naast onze Scootmobielen is Max-vitaal een moderne zorgwinkel die
makkelijk toegankelijk is, waar iedereen terecht kan voor een deskundig advies op gebied van zorghulpmiddelen. U kunt
de auto voor de deur parkeren. Ook hebben wij een eigen werkplaats en leveren wij service aan huis. Uiteraard leveren
wij de scootmobiel bij u thuis af.

Skyline - Smartchair travel - Nieuw
Van € 2695,- voor € 1995,-

Van raam - Maxi Elo driewielfiets

€ 2695,-

- Elektrisch ondersteund

- NIEUWE ACCU MEI 2024

- Slechts 161 km mee gefietst
- ocassion

- Opvouwbare elektrische rolstoel
- Lithium accu - actieradius 15 km
- 28 kg totaal tilgewiht

Van os medical - Elektrische
rolstoel opvouwbaar

€ 649,-

- 6 km per uur

- 18 ah accu - 10-13 km actieradius
- Opvouwbaar (37 kg)

- DEMO MODEL

Kymco - Super 8
€ 1895,-
- 13 km per uur

- 50 ah accu - actieradius 30-35 km
- Ocassion

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Klapstoelkabaret
bij Schokland

Ontdek nieuw talent, gloednieuwe
liedjes en conferences tijdens een avond
Klapstoelkabaret. Zij toeren deze
zomer weer met het mobiele podium
langs bijzondere plekken in Nederland
en komen ook naar Schokland!

Ze brengen het festivalgevoel naar je toe
met intieme voorstellingen in de buitenlucht.
Je ziet zaterdagavond |7 augustus optredens
van twee artiesten uit de Klapstoel-selectie,
die bestaat uit cabarettalenten die stuk voor
stuk al festivals en prijzen wonnen. Dit jaar
komen Tim Kroezen en Vlamousse naar de
museumtuin.

- VERKOOP
- VERHUUR

Van REES & Trailers

- ONDERHOUD
- TRANSPORT

[
KOEMATEN 16 8331 TK STEENWIJK 0521- 361584 INFO@VANREESTRAILERS.NL
WWW.VANREESTRAILERS.NL

Ruigoord op reis

Netl Camping Kallumaan staat in teken van de kunst

Van maandag 26 augustus t/m zondag
| september staat bij Netl Camping
Kallumaan in het teken van de kunst.
Die week strijkt namelijk kunstenaars-
gemeenschap Ruigoord bij hen neer. Na
afloop van hun grote jaarlijkse Landjuweel
Festival (15 t/m 18 augustus 2024) gaat
kunstenaarsgemeenschap Ruigoord op
reis en nodigt je uit om bij Netl van hun
optredens te komen meegenieten.

Het jaarlijkse Landjuweel kampeerfestival
houdt in dat een week lang Ruigoordse makers
en publiek zelf bij Netl gaan kamperen én
optreden. Ruigoord brengt haar programma

en gemeenschap hiervoor naar het Vuurto-
renstrand op Netl Camping Kallumaan.
Ruigoord verzorgt 7 dagen lang een strandpro-
gramma voor alle campingbezoekers van alle
leeftijden. Verwacht onder andere live muziek,
lekker drankje of hapje met je voeten in het
zand. Neem je familie, vrienden en bekenden
mee om de laatste week van de zomervakantie
ten volste te benutten.

Info
Voor meer informatie, ga naar https://www.
netl.nl/landjuweel-op-reis.

Ontspannen wandelen met je
hond, verhalen uit de praktijk

%\ door Bianca Schrotenboer

Elke honden-
training die ik
geef, is weer

bijzonder. Ik
kom bij mensen
thuis, dus daar
begint het bij
mij al met de
verhalen die ik
krijg te horen van de eigenaren van de
honden.

Vorige week nog had ik weer zo’n mooie
training. En hier wil ik graag jullie in
meenemen en iets over vertellen.

Ik was uitgenodigd bij een ouder echtpaar in
de polder. Zij waren in het bezit van twee
Vizla’s. De reu is erg druk en onhoudbaar
vertelden deze mensen aan mij. Ondanks
de vele cursussen die ze volgden met hun
hond, ze konden tijdens de wandelingen niet
op een ontspannen manier een andere hond
passeren. Dit ging eigenlijk altijd gepaard met
woest geblaf en op de achterpoten staan en
hij was eigenlijk niet te houden voor de bazin.

Ondanks dat er een mooie uitlaat-route
achter hun huis was, durfden ze niet meer in
de buurt te wandelen. Meestal stapten ze in
de auto om vervolgens ergens verderop hun
honden te kunnen uitlaten, waar het rustig
en overzichtelijk was. Zodat ze tijdig konden
zien of er andere honden zijn en konden
ontwijken.Na het lezen van mijn artikel
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in de plaatselijke krant, zijn we met elkaar
in contact gekomen. Volgens de man des
huizes, zagen ze mijn training als de laatste
strohalm....

We zijn aan de slag gegaan op de uitlaat-route
achter hun huis en in hun eigen buurt. Daar
kwamen we direct al mooie uitdagingen
tegen waar we goed mee konden training.
Ook had ik mijn eigen hond mee, waardoor
we in korte tijd hele mooie resultaten
konden boeken. Hierdoor groeide het
zelfvertrouwen van de bazin en mede
hierdoor ook het zelfvertrouwen en de rust
van de hond.

De baas, die niet verwacht
had, dat we zulke mooie
stappen konden maken in

korte tijd, was blij verrast!

Uiteindelijk liep de bazin met haar Vizla en
mijn hond aan de riem, zonder ook maar
enig ongewenst gedrag van haar hond. Ze
begrijpt haar hond nu beter en durft weer te
vertrouwen op haarzelf en haar hond. Door
rustig en consequent te zijn en te blijven,
maken ze stappen naar een toekomst met
ontspannen wandelingen.

Bent u geinteresseerd geworden in mijn
trainingen? Kijk dan even op www.trekke-
naanderiem.nl of bel/app mij 0613452322,
Bianca Schrotenboer.
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Kunst op de
Kade

Op woensdag 28 augustus vindt op Urk
het kunstevenement ‘Kunst op de Kade’
plaats. Dit is hét evenement waarbij
ieder jaar meer dan 60 kunstenaars
hun mooiste werken tonen. Daarnaast
krijgt u als bezoeker een uniek kijkje
in de techniek achter de verschillende
kunstwerken.

Diverse oude en nieuwe technieken
passeren de revue; van beeldhouwkunst
tot traditionele nettenboeters en van
boetseren tot zeilmakerij. Krijg een indruk
van de techniek achter het maken van de
klassieke Urker klederdracht.

Over de gehele lengte van de havenkade
kan genoten worden van oude en nieuwe
ambachten en tot wel 50 standhouders van
de zomerbraderie. Met een grote diversiteit
in aanbod zoals food, fashion, accessoires en
entertainment zal de havenkade gevuld zijn
met een vrolijke zomermarkt. Uiteraard is
ook gedacht aan de innerlijke mens. Strijk
neer aan een van de vele terrassen welke
de havenkade rijk is. Geniet van culinaire
verrassingen of een traditioneel gebakken
Urker visje.

Kunst op de Kade kan bezocht worden op
woensdag 28 augustus van 10:00 — 18:00
uur. Parkeren kan eenvoudig en gratis
op het haventerrein (Burgemeester |.
Schipperskade). De toegang is gratis.

Energieloket voor
kosteloos advies over
energiezuinig wonen

@&y, door gemeente Noordoostpolder

Begin deze maand gaat het
Energieloket van Noordoostpolder
verder onder Regionaal Energieloket.
Dit energieloket helpt bewoners Dbij
het beantwoorden van vragen rondom
energiezuinig wonen. Het Energieloket
staat online op www.regionaalener-
gieloket.nl.

Inwoners
informatie
Hoe krijg ik mijn energierekening omlaag?
Kan ik iets doen aan de tocht in huis? Hoe
werkt een warmtepomp? En kan ik subsidie
krijgen voor isolatie? Dit zijn vragen die bij
veel bewoners spelen. Het Energieloket
Noordoostpolder geeft informatie en
advies bij alle vragen over energiezuinig
wonen en bundelt alle informatie op een
plek: regionaalenergieloket.nl.

krijgen online hulp en

Het Regionaal Energieloket helpt
bewoners met alle vragen rondom
duurzaam wonen:

- Onafhankelijke informatie over
zonnepanelen, isolatie en warmte-op-
lossingen. De technisch adviseurs van
Regionaal Energieloket zorgen dat alle
informatie te vinden is. Duidelijke uitleg,
zonder gedoe.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

- Beschikbare subsidies en leningen.
Op de website van Regionaal Energieloket
vind je alle informatie op één plek. Zowel
subsidies, leningen, nationale regelingen als
lokale financieringsmogelijkheden.

- Gratis HuisScan. Doe de HuisScan en
zie in 2 minuten wat voor jouw woning
en situatie de mogelijkheden zijn om je
energierekening te verlagen.

\- Advies via telefoon of e-mail. Kom je
er niet uit? Dan kun je bellen of mailen met
Regionaal Energieloket. Indien nodig word
je doorverwezen naar specialisten voor
een uitgebreid bouw- en installatietech-
nisch advies.

- Vrijblijvend offertes van installateurs.
Offertes bij bouw- en installatiebe-
drijven kunnen via de website worden
aangevraagd. Makkelijk, snel en geheel
vrijblijvend.

Ga naar regionaalenergieloket.nl en vul je
postcode in om het Energieloket Noord-
oostpolder te bekijken.

Het Energieloket in de bibliotheek
Emmeloord is vanaf | juli gesloten. De
gemeente kijkt na de zomer of dit fysiek
loket verder wordt voortgezet.
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LIVERA IS DE LINGERIE-EXPERT

Livera is dé lingerie-expert van Nederland met 100 winkels, een eigen webshop en
meer dan 50 jaar aan kennis en ervaring. We bieden een gevarieerde collectie van
lingerie, onder-, nacht- en badmode van verschillende merken.

Livera ondersteunt vrouwen bij het ontwikkelen van zelfliefde en zelfvertrouwen. We
begrijpen dat elke vrouw, elk lichaam en elke smaak uniek is. Daarom bieden we altijd
een zorgvuldige selectie producten die perfect zijn afgestemd op haar behoeften,
lichaam en levensmomenten. Bovendien hecht Livera veel waarde aan duurzaamheid
en zet zich in voor diverse duurzaamheidsinitiatieven.

Wij zijn toegewijd aan het helpen van vrouwen om zichzelf te omarmen, trots te
zijn op hun lichaam en hun unieke verhalen te vieren. Onze missie is om vrouwen te
inspireren om zichzelf te zijn, ongeacht hun lichaamsvorm of levensstijl. Van dag tot
nacht en van strand tot stad, Livera moedigt vrouwen aan om zich zelfverzekerd te
voelen in hun kleding en te genieten van elk moment van zelfexpressie en comfort.

Met Livera kan elke vrouw haar eigen stijl vinden en zich goed voelen in haar eigen
huid. Onze expertise en passie voor lingerie en mode blijven de drijvende kracht
achter alles wat we doen, elke dag opnieuw.

Livera, opgericht in 1969 en een bekend begrip in Nederland, maakt met bewuste
keuzes een verschil in de wereld. Onze bh’s en bikini’s laten jou stralen, terwijl
comfortabele pyjama’s en loungewear je uitnodigen om schaamteloos jezelf te zijn.
Maar hoe dragen we als bedrijf bij aan een mooiere wereld?

Maatschappelijk Verantwoord Ondernemen (MVO) staat centraal in onze
bedrijfsvoering. Dit betekent dat we bij elke stap nadenken over de gevolgen voor
mens, dier en milieu en streven naar minimalisering van onze impact. Dit streven
omvat onze keuze van materialen, het in kaart brengen van onze productieprocessen
en zelfs afvalbeheer in onze winkels.

- Wij zijn toegewijd aan het helpen van
vrouwen om zichzelf te omarmen, trots
te zijn op hun lichaam en hun unieke
verhalen te vieren. -

Brigi’rf@ % Amy

Livera Emmeloord « Lange Nering 59 8302 EB Emmeloord « 0527-697348 « emmeloord@livera.com

ONZE MERKEN:

Livera
Bekend om haar kleurrijke en hoogwaardige lingerie, nachtmode
en zwemkleding, biedt Livera betaalbare luxe voor elke vrouw.

Chantelle
Een synoniem voor elegantie en innovatie, Chantelle biedt
verfijnde stoffen, vrouwelijke kleuren en uitstekende kwaliteit.
De SoftStretch-collectie van Chantelle heeft de normen voor
comfortabele lingerie opnieuw gedefinieerd. Chantelle biedt ook
een ruim assortiment aan vrouwelijke en elegante badmode.

Femilet
Omarmt de diversiteit van het vrouwelijk lichaam met
comfortabele en elegante badmode, nachtmode en home-, en
loungewear die de natuurlijke vormen van vrouwen benadrukken.

Passionata
Geroemd om haar speelse en kleurrijke lingerie met een
jeugdige uitstraling, Passionata combineert originaliteit met een
comfortabele pasvorm.

Chantelle EasyFeel
Voorheen bekend als Femilet, biedt Chantelle EasyFeel dezelfde
kwaliteit en comfort onder een nieuwe naam, met een unieke
Scandinavische benadering van zacht comfort en vrouwelijke
vormen.

Beachlife
Gespecialiseerd in trendy badmode die perfect past bij elk
lichaamstype, biedt Beachlife modieuze prints en ontwerpen die
vrouwen laten stralen op het strand.

Sunflair
De collectie van Adolf Riedl maakt vrouwen enthousiast voor de
zomer. Pasvorm, comfort, kwaliteit en design zijn op hoog niveau.
Vanaf maat 36 tot en met 56, vanaf cup A tot en met H. Dat is
Sunflair.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Van de boerderij

Kort geleden heb ik
één van de verplichte
voorlichtingsbijeenkomsten gevolgd
om mijn kennis weer bij te spijkeren
betreffende ontwikkelingen in de
landbouw. Hier komen de meest
uiteenlopende onderwerpen aan de orde. Bijvoorbeeld nieuwe methodes om stikstof,
fosfaat, sporenelementen en andere stoffen toe te passen zodat de weerbaarheid van
de gewassen vergroot wordt.. Ook de zeer complexe bestrijding van Fytoftora kreeg
veel aandacht. De veranderingen die zich op dit moment in de landbouw voor doen
zijn amper bij te houden. Wat te denken van een wiedmachine die onkruid bestrijdt
met lasers. Deze werkt op basis van Al technologie, camera’s en lasers om onkruiden
te vernietigen. De camera’s op deze machine kunnen 5000 onkruiden per minuut
herkennen en beslissen of een laser aangestuurd moet worden. De laser kan 20
onkruiden per seconde verbranden. Het is dan ook belangrijk om de vakbladen goed
bij te houden om op de hoogte te blijven van deze ontwikkelingen.

Van de b@éen}“

Het is wel een enorme tegenstelling met de manier van boeren zoals ik nu nog doe. Als
ik nog een jonge boer was zou ik me zeker meer willen verdiepen in de mogelijkheden
die deze nieuwe technologieén voor mij zouden kunnen betekenen. Het is echter
wel zo dat alleen grote bedrijven nog kapitaalkrachtig genoeg zijn om de benodigde
investeringen te doen. Een wiedmachine zoals hierboven beschreven kost namelijk
wel 1,5 miljoen euro!! Natuurlijk zijn dat uitschieters maar wil je je gewassen goed
verzorgen, nu de chemie maar zeer beperkte mogelijkheden meer biedt, dan moet het
hele arsenaal aan werktuigen bijna vervangen worden.

De methodes en machines uit het verleden lijken inmiddels zo ver weg maar als ik
naar mijn beperkte machinepark in de schuur kijk voelt het voor mij nog als gisteren.
En weet u, het kost me soms de grootste moeite om afstand te doen van materiaal
dat ik niet meer gebruik. Met name het materiaal waar ik bijna mijn hele leven gebruik
van heb gemaakt. Ik denk hierbij bijvoorbeeld aan de stropers voor kleine pakjes. Mijn
vader heeft deze ooit gekocht van een loonwerker. Afgeschreven door een loonwerker
maar nog meer dan goed genoeg voor ons. Vele duizenden pakjes hebben we daar mee
op wagens geperst. Mijn vader op de trekker en ik op de wagen om ze goed neer te
leggen. De hitte en stof staat me nog goed bij maar ook de momenten van voldoening
als de stro oogst weer aan kant was. Nadat we gestopt zijn met zelf persen heeft hij
nog jaren ongebruikt in de schuur gestaan. Ik kon hem niet verkopen. Tot een paar
jaar geleden een gepensioneerd ver familielid in de Ardennen er wel brood in zag om
er hooi mee te persen voor zijn paarden. Hele beschrijvingen met foto’s heb ik er bij
gedaan om er zeker van te zijn dat hij er ook goed mee kon werken. Met pijn in het
hart zag ik hem naar Belgié afreizen. Het ergste was nog toen ik hoorde dat hij er niet
mee gewerkt had omdat iemand anders voor hem geperst had. |k heb er maar nooit
meer naar gevraagd.

Nog zo’n pijndossier. Onze combine uit 1967. Van het merk Claas. 44 jaar geleden ook
door mijn vader gekocht. Bijna tot zijn dood heeft mijn vader erop gereden tijdens de
oogst. Ook veel stof happen want een cabine zat er niet op. Alleen als de wind van
de zijkant kwam was het comfortabel. In het andere geval ging het één gang heerlijk
tegen de wind in maar de andere kant op stikte je bijna in het stof. Toch ook hier weer
de voldoening als we het met het oude beestje weer hadden geklaard. Ruim één dag
waren we aan het dorsen en bijna één dag kostte het om hem inwendig weer helemaal
schoon te krijgen. Om met de stofzuiger bij alle hoeken en gaatjes te kunnen kwam ik
menigmaal een extra armgewricht te kort. En dan ging hij weer voor 362 dagen in de
schuur. Het volgende jaar was het een kwestie van contactsleutel cmdraaien en binnen
drie seconden liep hij weer. 2016 heb ik hem voor het laatst gebruikt. Sindsdien staat
hij ongebruikt in de schuur, ook deze kon ik niet verkopen. Dit jaar heb ik besloten
dat mijn rouwproces maar voorbij moet zijn en wil ik hem alsnog gaan verkopen.
Een verkoopsite ziet er wel brood in. Ik zou dan eigenlijk een fiimpje moeten maken
van een draaiende combine. Dat is natuurlijk wel spannend als hij acht jaar niet meer
heeft gelopen. Allereerst de accu maar controleren...... overleden, maar dat was
te verwachten. Brandstofpomp in ieder geval maar eens ontluchten en belangrijke

LA 158 is een dames parfum die in de Bloemig
Fruitig categorie valt met het hoofdakkoord
citrusvruchten. De duidelijkst waarneembare
geurnoten zijn citroen, kamperfoelie en roos.
Het sillage van dit dames parfum wordt
omschreven als midden. De eigenschappen
van de parfum zijn sportief en vrolijk.

30 ML TapParfum van €12,50 voor €10
50 ML TapParfum van €17,50 voor €15
100 ML TapParfum van €27,50 voor €25

Deze actieprijzen zijn alleen geldig op de geur van de maand.

Ll VOOV PO |

Kerkstraat 90 - 8325 BM Vollenhove - 0527 - 244900 - info@warenhuisdevoorpoort.nl - www.warenhuisdevoorpoort.nl
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(49) Afscheid

e
———.

onderdelen met de hand proberen te draaien. Tot slot via accukabels aansluiten op
een trekker. Ik bestijg via het steile metalen trapje onze trouwe
combine die niets onderdeed voor nieuwe
combines wat betreft kwaliteit van dorsen.
Ik ga zitten op het oude metalen kuipstoeltje
waar nog altijd datzelfde kussentje op
ligt. Ik draai aan de sleutel om contact te
maken en mijn vinger gaat naar de zwarte
startknop. Een lichte aarzeling maar dan
druk ik door en...... binnen 5 seconden
loopt de motor alsof hij nooit anders heeft
gedaan. Ook nu stelt hij nog niet teleur.
Toch ga ik nu doorpakken en binnenkort
een promotiefilmpje maken om hem op
de verkoopsite te zetten. |k hoop dat hij
toch nog ergens een nieuwe eigenaar blij

kan maken in binnen- of buitenland. Met
weemoed zal ik er afscheid van nemen.

Zal de jonge boer van nu over vijftig jaar

ook met weemoed afscheid nemen van

zijn dure wiedmachine?

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van

een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak

te maken? Dan kan dan

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts

RIKELS

via onze
digitale afsprakenplanner op de website
www.rikels-slaapexperts.nl



TERRAS
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Ga voor meer informatie naar
www.restaurantschokland.nl

Middelbuurt 2, Schokland -
Tel.: 0527 253327 ‘ ) O an

E.. info@restaurantschokland.nl
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Springkussen Festival en Braderie
bij Vakantiepark ‘t Urkerbos

Vakantiepark ‘t Urkerbos nodigt iedereen
uit voor een zomer vol plezier en vermaak
met twee bijzondere evenementen: het
Springkussen Festival en de gezellige
braderieén. Beide evenementen beloven
onvergetelijke momenten voor jong en
oud.

Springkussen Festival

Op woensdag 14 augustus is het tijd voor
het langverwachte Springkussen Festival.
Van 12:00 tot 18:00 uur wordt het terrein
van Vakantiepark ‘t Urkerbos omgetoverd tot
een waar springparadijs. Met een breed scala
aan verschillende springkussens is er voor elk
kind iets leuks te vinden. Of je nu houdt van
klimmen, glijden of gewoon lekker springen, er
is genoeg vertier voor iedereen. De toegang tot
het festival bedraagt EUR 10 per persoon, en
kaarten zijn verkrijgbaar bij de receptie van het
vakantiepark. Het belooft een dag vol plezier
en activiteit te worden, waarbij kinderen
hun energie kwijt kunnen en ouders kunnen
genieten van een gezellige en ontspannen sfeer.

Gezellige Braderieén

Naast het Springkussen Festival organiseert
Vakantiepark ‘t Urkerbos ook twee gezellige
braderieén. Op vrijdag 26 juli en vrijdag 9
augustus kunnen bezoekers genieten van
een divers aanbod aan kraampjes. Van lokale
lekkernijen tot handgemaakte producten en
unieke snuisterijen, de braderie biedt voor
ieder wat wils. Het is de perfecte gelegenheid
om lekker rond te snuffelen, nieuwe dingen
te ontdekken en misschien zelfs een uniek
souvenir mee naar huis te nemen.

Locatie en Bereikbaarheid

Beide evenementen vinden plaats
op: Vakantiepark ‘t UrkerbosVormtweg
98321 NC, Urk. Vakantiepark ‘t Urkerbos
is gemakkelijk te bereiken en biedt voldoende
parkeergelegenheid voor bezoekers. Het park
staat bekend om zijn gastvrijheid en prachtige
omgeving, wat het de ideale plek maakt voor
deze zomerse evenementen.

Kom gezellig langs!

Of je nu met je kinderen wilt genieten van een
dag vol springplezier of een gezellige middag
wilt doorbrengen op de braderie, Vakantiepark
‘t Urkerbos heeft deze zomer voor elk wat
wils. Mis het niet en kom gezellig langs! Voor
meer informatie kun je terecht bij de receptie
van het vakantiepark. We hopen je te zien op
een van onze evenementen!

Kalter pakketten nieuws...

Wat leuk om weer een stukje te mogen
schrijven over onze Kalter pakketten.
We zijn lekker bezig. Steeds meer
mensen weten ons te vinden. Voor
een heel aantal bedrijven in de regio
mochten we al pakketten maken.

Ook wordt de webshop goed bezocht en
daarmee maken we mensen uit de hele EU blij.
Een pakket naar Frankrijk? Geen probleem!
Een pakket naar Noorwegen? Gaan we
regelen! Maar uiteraard bezorgen we ook
lokaal. Het leuke aan de lokale pakketten is
dat we mooie combi’s kunnen maken met fruit
van Vitamientje.nl. Leuk om te melden is dat
we bezig zijn met een nieuwe uitstraling! Het
wordt iets lokaals en we zijn er nu al super
enthousiast over. Binnenkort meer hierover
te lezen en te zien. Een mooie uitbreiding
van onze pakketten hebben we gevonden
in een samenwerking met Reinier van Good
Production. Hij graveert relatiegeschenken van
de materialen hout, bamboe en rvs. Zo kunt
u uw pakket nog wat persoonlijker maken.
Denk aan uw bedrijfslogo of een leuke tekst.
Veel is mogelijk! Kijk maar eens op onze site.
Bent u binnen een bedrijf verantwoordelijk
voor de kerstpakketten of kent u iemand die
dat is? Zoekt u een partner om u te ontzorgen?
Wij denken graag met u mee om voor uw
medewerkers een mooi eindejaarspakket te
maken. Bel, app of kom eens langs voor wat
inspiratie. De koffie staat klaar....

Kalter pakketten

Tasveld 26, IJsselmuiden
0683549543

B

Enkele voorbeelden van wat er mogelijk is.
Benieuwd naar de mogelijkheden? Bel ons of
kom langs!
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Mega Carwash en bloemen corso
Sint Jansklooster bundelen krachten
voor unieke samenwerking

Mega Carwash in Emmeloord
kondigt met trots een bijzondere
samenwerking aan met het
prestigieuze Sint Jansklooster. Van 22
juli tot en met 28 juli maken klanten
bij Mega Carwash elke dag kans op
twee gratis kaarten voor het Bloemen
Corso, dat plaatsvindt op 16 augustus.
Deze samenwerking belooft niet
alleen een schone auto, maar ook een
kleurrijke ervaring voor de gelukkige
winnaars.

Een Week Vol Winacties

Tijdens de actieperiode ontvangt iedere
klant die zijn auto laat wassen bij Mega
Carwash een lot waarmee zij kans maken op
twee kaarten voor het beroemde Bloemen
Corso Sint Jansklooster. Elke dag worden
er twee winnaars getrokken. Dit betekent
dat er in totaal veertien klanten met hun
gewonnen kaarten kunnen genieten van het
prachtige corso.

Lokale Evenementen Ondersteunen

staat bekend om haar
lokale gemeenschap en
evenementen. Daarom doneert Mega
Carwash gedurende de actieperiode EUR
I,- per wasbeurt aan de organisatie van
het Bloemen Corso Sint Jansklooster. “We
zijn er trots op om een bijdrage te kunnen
leveren aan dit iconische evenement,” zegt

Mega Carwash
inzet voor de

de eigenaar van Mega Carwash.

Lokale evenementen zoals
het Bloemen Corso brengen
mensen samen en dat
ondersteunen wij graag

Speciale Actie op 27 juli

Als kers op de taart komen op 27 juli enkele
medewerkers van het Bloemen Corso Sint
Jansklooster naar Mega Carwash om te
helpen met het stofzuigen van auto’s van
klanten. Tussen 10:00 en 16:00 zullen zij
aanwezig zijn om de auto’s extra schoon
te maken en een praatje te maken met de

bezoekers. Dit geeft klanten een unieke kans
om meer te weten te komen over het corso

en de mensen die erachter staan.

Over Mega Carwash Emmeloord

Mega Carwash Emmeloord biedt
hoogwaardige wasdiensten voor auto’s,
met een focus op klanttevredenheid en
duurzaamheid. Met moderne apparatuur
en milieuvriendelijke reinigingsmiddelen
zorgt Mega Carwash ervoor dat iedere
auto straalt. Hun betrokkenheid bij de
lokale gemeenschap maakt hen een geliefde
onderneming in de regio. Sinds kort beschikt
Mega Carwash ook over een nieuw stofzui-
gerplein, wat het schoonmaken van uw auto
nog gemakkelijker maakt.

Over Bloemen Corso Sint Jansklooster
Het Bloemen Corso Sint Jansklooster is een
van de meest spectaculaire evenementen in
Nederland. Elk jaar bewonderen duizenden
bezoekers de prachtige praalwagens die
bedekt zijn met bloemen en creatief versierd
zijn. Het evenement staat symbool voor
vakmanschap, samenwerking en de rijke
culturele traditie van de regio.

Mega Carwash en Bloemen Corso Sint
Jansklooster nodigen iedereen uit om deel
te nemen aan deze unieke actie. Laat uw
auto wassen, maak kans op gratis kaarten
en steun tegelijkertijd een prachtig lokaal
evenement.

Mega Carwash

Gildenweg 9a
8304 BD Emmeloord
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Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand VERJ AARD AGS

weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor

grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op ACTIE

rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Bij Wereldrestaurant Happy Garden
eet u helemaal GRATIS als u jarig bent!

Deze actie is alleen geldig op vertoon

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

van een geldig identiteitsbewijs, op de
desbetreff ende dag en er moeten 3 vol

betalende volwassen met de jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-

Volwassenen € 39,50 p.p.
Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde

week. *niet geldig tijdens feestdagen

*Gratis Parkeergelegenheid

*All-innclusive arrangement
*Makkeljjk bereikbaar
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Hoe belangrijk
is het tijdig

vervangen van
contactlenzen?

&y, door Eyewish Emmeloord

Normale dagelijkse slijtage van
contactlenzen, waarbij je de lenzen
de hele dag draagt en ’s nachts
verwijdert, laat voldoende zuurstof
toe voor je hoornvlies. Als je echter je
contactlenzen niet op tijd vervangt,
kan de hoeveelheid zuurstof die je
hoornvlies bereikt, afnemen.

Naast het tekort aan zuurstof kunnen
schadelijke bacterién
onder de lens vasthouden als je ze niet op tijd

contactlenzen ook
verwijdert. Het is belangrijk om je lenzen elke
avond te verwijderen en grondig te reinigen
met lenzenvloeistof.

Bij Eye Wish opticiens Emmeloord hebben wij
de oplossing waardoor jij nooit meer zonder
lenzen zit en ze altijd tijdig kan vervangen:
Namelijk het lensabonnement! Hiermee krijg
je elke 3 maanden je lenzen en lenzenvloeistof
thuis opgestuurd, en je krijgt ook nog eens
15% korting op je lenzen!

Kom snel langs om het zelf te ervaren.

See you!

Eye Wish Opticiens
Lange Nering 9
8302 EH Emmeloord
T 0527-612331

JOGG

Gemeente aan
de slag met
verduurzamen
wonhingen

De gemeente Noordoostpolder is op
weg naar een fossielvrije toekomst. Een
van de opgaven is om de woningen in de
gemeente zoveel mogelijk te isoleren en
duurzaam te verwarmen. Met isolatie
wordt (fossiele) energie bespaard, de
energierekening verlaagd en het draagt
bij aan het wooncomfort. De gemeente
heeft van het Rijk subsidies ontvangen.
De gemeenteraad heeft ingestemd om
deze middelen te bestemmen voor
verduurzaming woningen. Dit
doen we met een laagdrempelige en
bewonersgerichte aanpak.

van

Lage energie labels en energiearmoede
Het programmaricht zich vooral op het treffen
van kleine energiebesparende maatregelen
in woningen met lage energie labels (D t/m
G) en op inwoners die te maken hebben
met energiearmoede. Dat zijn inwoners met
een laag inkomen en hoge energielasten. De
aanpak die hiervoor wordt ontwikkeld gaat
ervanuit dat bewoners van deze woningen
laagdrempelig worden geholpen. Niet alleen
met isolatiematerialen, maar ook met het
aanbrengen daarvan in de woning.

Energie coordinator

Het plan voorziet in de aanstelling van een
energie codrdinator. Die zorgt ervoor dat een
team van klussers, dat mede kan bestaan uit
mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt,
direct in de woningen die daarvoor in
aanmerking komen aan de slag gaat. Hiervoor
wordt samengewerkt met zoveel mogelijk
lokale partners. De Werkcorporatie, Firda,
Carrefour, UWYV, Concern voor werk en
OZD-advies staan positief tegenover deze
aanpak en verwachten hierin een goede rol te
kunnen spelen.

Energie wethouder René van Amersfoort:
“Ik verwacht dat we eind van dit jaar zover
zijn dat we van start kunnen. Ervaringen in
andere gemeenten hebben laten zien dat dit
werkt en ik heb er alle vertrouwen in dat wij
hiermee een mooie stap kunnen maken met
het verduurzamen van woningen. We helpen
de inwoners met hele concrete maatregelen.”

Inwoners die in aanmerking komen worden
door de gemeente actief benaderd maar
later dit jaar zal ook op de website van de
gemeente de mogelijkheid worden geboden
om een duurzaamheidsaanvraag te doen.

zet zich in voor gezonde

jeugd in de Noordoostpolder

Met de JOGG aanpak streeft de gemeente
Noordoostpolder naar een omslag in
leefstijl van ongezond naar gezond leven.
“We boeken mooie resultaten met JOGG
in de Noordoostpolder. Dit realiseren we
echtsamen metorganisaties eninwoners”,
laat Bart Maljers JOGG-regisseur weten.

Wethouder René van Amersfoort is ook
enthousiast over de aanpak en de resultaten
over 2023: “Het is mooi om te zien dat JOGG
zo vol passie bezig is. Het steekt organisaties
en inwoners echt aan om te gaan doen. Er zijn
weer geweldige resultaten behaald. Daar mag
JOGG samen met de jeugd trots op zijn. We

B

gaan ook komend jaar weer vol gas door, want
er is nog veel werk te doen.”

Als gemeente werken we aan vijf doelen:
- Verminderen van de inname van gezoete
dranken en ongezonde voeding bij jeugd.

- Voorlichten van ouders om bewustwording
te creéren en hen te informeren over hoe je
een gezonde leefstijl kunt stimuleren.

- Het versterken van de verbinding preventie
en zorg. Zodat een ongezonde leefstijl eerder
bespreekbaar gemaakt wordt en een kind
eerder en beter geholpen kan worden.

L0 el

Wat gebeurd er bij Jokidé?

De afgelopen tijd hebben we bij Jokidé
een drukke maar gezellige tijd beleefd.
Modderdag is geweest waarbij we lekker
gekliederd hebben en hebben ontdekt
wat je allemaal kan doen met modder.
We hebben zowel de avondvierdaagse
als de peutervierdaagse gehad waarbij
sommigen niet alleen hebben meegedaan
maar waar we ook flink aangemoedigd
hebben met de teamleden. En natuurlijk
niet te vergeten, het EK!

Tijdens het EK kleurt de opvang oranje. Het
supporten begint al bij de aller kleinsten.
Op zowel de babygroep, de peutergroep
en de buitenschoolse opvang steunen we
de voetballers van Nederland. We maken
onze eigen tenues, knutselen alles in de
kleuren oranje, rood, wit en blauw en we
eten oranje tussendoortjes. Tijdens het
buitenspelen laten de kinderen zien hoe goed
ze zelf kunnen voetballen en we oefenen het
Wilhelmus.

Modderdag hebben we gevierd op
donderdag 27 juni. ledereen zat er onder
en wat hebben we gelachen. De baby’s
vulden een watertafel met modder, waar de
kinderen met de handjes in konden voelen.
Ook nog eens goed voor de sensorische
ontwikkeling! De peuters gingen samen
met de schoolkinderen spelen op het grote
plein. Ze hebben een spandoek gemaakt met
modder letters, met modder gegooid en
‘modderkoekjes’ gegeten.

De avondvierdaagse en peutervierdaagse
vonden in dezelfde week plaats. Bij de
avondvierdaagse hebben we met het Jokidé

team flesjes water uitgedeeld, dat konden
de lopers wel gebruiken met het warme
weer. De muziek box stond aan, er stond
een ballonnenboog waar ze onder door
konden lopen en er werd flink gejuicht voor
alle lopers. Veel teamleden liepen de avond-
vierdaagse ook mee met kinderen, broertjes,
zusjes, nichtjes of neefjes. Ze waren vaak te
herkennen aan onze vrolijke werkkleding.

Zoals eerdere jaren, liepen we ook dit jaar
weer mee met de peutervierdaagse. Vier
dagen lang een rondje in de buurt van een
Jokidé gebouw. Samen met teamleden,
ouders, opa’s en oma’s liepen de peuters vol
trots hand in hand. Na de vierde dag kwamen
ze terug op het plein waar alles versierd was
voor de ontvangst. De kinderen kregen een
medaille en een certificaat zodat ze een
leuke herinnering hebben aan de deelname.

Bij Jokidé vinden we het leuk om juist veel
aandacht te besteden aan dit soort dagen
en evenementen. Kinderen willen graag
alles mee maken en voelen de spanning. We
zorgen ervoor dat ze een dag beleven om
niet meer te vergeten!

- Verbreden van en verdiepen met het werknet.

- Borgen van de JOGG aanpak.

JOGG-regisseur

Bart Maljers is JOGG-regisseur bij Carrefour
en de aanjager voor de uitrol van de aanpak
Gezonde Jeugd, Gezonde Toekomst (JOGG).
Vanaf 2019 is JOGG een kennispartner van
gemeente Noordoostpolder. In deze jaren zijn
er vele mooie projecten opgezet en zien we
dat er zichtbare resultaten zijn. Zoals sportver-
enigingen die de eerste stappen zetten richting
een gezondere kantine. En scholen en kinder-
opvangorganisaties die zich inzetten voor meer
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beweging en gezondere voeding. Alles is terug
te lezen in de factsheet. Waar ook schooldi-
recteuren en samenwerkingspartners aan het
woord komen.

“We boeken mooie resultaten
met JOGG in de Noordoost-
polder. Dit realiseren we echt
samen met organisaties en
inwoners”
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Concordia Keuken & Bad Meppel Zomerdijk 3b T 0522 276510
Concordia Keuken & Bad Heerenveen Jousterweg 44 T 0513 - 6535 365 wiww.concordiakeukenenbad.nl

Nieuwe Pijnbestrijdingsmethode
AUTOBEDRIJF MINNAARD, Zonder Medicatie of Operaties

UW SPECIALIST in autorijbewijsvrije voertuigen in Emmeloord!

In Emmeloord is per 1 januari 2024 de nieuwe

praktijk voor pijnbestrijding, La Weitz, gestart.

Met de komst van deze praktijk wordt een innovatieve en baanbrekende aanpak
voor pijnbestrijding gelanceerd in Emmeloord. Pijntherapie volgens de Liebscher

& Bracht Pijntherapie, ontwikkeld door Dr. med. Petra Bracht en Roland Lieb-
scher-Bracht. Deze pijntherapie belooft een pijnvrij en gezond leven voor iedereen.

Met een succespercentage van meer dan 90% is deze methode effectief bij diver-
se pijnaandoeningen, van migraine tot hiel(spoor)pijn. De therapie richt zich op

de oorzaak van de pijn en vermijdt het gebruik van medicamenten of chirurgische
ingrepen. Het introduceert de "Osteopressuur", deze druktechniek, direct op de
hersenen gericht, vermindert de spanning in het lichaam door druk uit te oefenen
op het bot waar de pees is ingegroeid. Dit heeft direct effect op de pijngewaarwor-
ding in de hersenen.

Het unieke therapieconcept legt de nadruk op zelfhulp,
® CROSSOVER PREMIUM SUV waardoor patiénten alle stappen van de behandeling thuis

100 % ELe KTRISCH kunnen toepassen. Met speciale rek- en verstevigingsoefe-

ningen voor thuis en daarmee een langdurige pijnvrijheid.

La Weitz nodigt iedereen uit om samen op weg te gaan naar ]|_|r
een pijnvrij leven met de Liebscher & Bracht Pijntherapie.
Ontdek de mogelijkheid om afscheid te nemen van pijn en

volop van het leven te genieten!

Komt u ook naar de showroom?
Bezoek ons voor alle modellen van AIXAM,
onderhoud en 100% originele onderdelen.

Autobedrijf Minnaard
De Schans 27 - Kuinre - 0527-231 731
www.autobedrijfminnaard.nl - info@autobedrijfminnaard.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




vervolg voorpagina

L0 e®

Restaurant Schokland beste terras 2024 van Flevoland

Over de Terras Top 100

ledereen die zich ingeschreven heeft voor
de Terras Top 100 krijgt bezoek van een
mystery visiter en 2 vakjury bezoeken. De
vakjury bestaat uit een groep van ruim 40
onafhankelijke personen uit de branche. Alle
3 de bezoeken bezoeken zijn anoniem en
onaangekondigd.

Zowel de mystery visitors als de vakjuryleden
werken met een beoordelingsformulier. Dat
formulier bestaat uit meerdere thema’s
waarop de jury let. Het draait bij de Terras
Top 100 om de professionele gastvrijheid.
Er wordt gekeken naar aspecten als ‘Hoe
vriendelijk zijn de medewerkers, ziet het

Het is Juli

terras er netjes en opgeruimd uit, hoe
tevreden zijn de gasten over de bestellingen
en de snelheid waarmee deze worden
geserveerd?” De beoordeling van de Terras
Top 100 verloopt volledig onafhankelijk.

De ervaring van de vakjury

“Restaurant Schokland op Schokland, als jury
komen we er graag. En niet alleen van het
uitzicht. De tafels zijn hier keurig opgesteld,
er liggen dekentjes klaar op de stoelen en er
zijn waterbakken voor honden beschikbaar.
Een attent welkom!

De bediening werkt bovendien als een
geoliede  machine; de  medewerkers

Tijd voor de nieuwe geur van de
maand van het merk TapParfum

Wat is TapParfum nu precies? De makers
van TapParfum hebben (net als velen van
jullie) een grote liefde voor parfum. Ze
vroegen zich af waarom parfum zo duur is.
Na een aantal jaren onderzoek te hebben
gedaan, kwamen ze met dit nieuwe
concept. De missie van TapParfum is: alle
mensen voorzien van zijn of haar favoriete
parfum tegen een betaalbare prijs.

Is je flesje leeg? Dan kun je deze bij ons in de
winkel komen hervullen. Je betaalt dan alleen
voor de vulling van het flesje. Dit zorgt er niet
alleen voor dat jij geld bespaart bij het hervullen
van je flesje, maar ook dat wij samen de wereld
een stukje schoner houden.

De geur van de maand juli is LA158. Dit is een
dames parfum die in de bloemig fruitig categorie
valt met het hoofdakkoord citrusvruchten.
De duidelijkst waarneembare geurnoten zijn
citroen, kamperfoelie en roos. Het sillage
van dit dames parfum wordt omschreven als
midden. De eigenschappen van deze parfum
zijn sportief en vrolijk. De hele maand juli scoor
je 30ml voor maar []10!

Zelf ben ik een echte TapParfum fan. De
geuren zijn afgeleid van de bekendste geuren
uit de parfumerie. Ze blijven lang hangen en
vanaf EUR12,50 heb je al een heerlijke nieuwe
geur op je badkamerplank staan.

Vanaf heden is het mogelijk om met de Venose
pas te sparen voor je eigen flesje parfum. Voor
750 punten krijg jij van ons een flesje parfum
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met een inhoud van 30ml cadeau.

Naast het parfum assortiment hebben wij van
TapParfum de Moodz geurlijn. Met deze geuren
creéer je een onvergetelijke geurbeleving in
huis.

Wil jij graag advies over de parfum die het beste
bij jou past? Zoek jij een nieuw (zomer)boek
om te lezen? Of gewoon een leuk cadeautje?
Kom dan langs in onze winkel. Wij staan voor
je klaar met persoonlijk advies.

Volg jij ons al op Facebook en/of Instagram? Op

er in onze winkel gebeurd.

Warenhuis de Voorpoort
Kerkstraat 90 8325 BM
Vollenhove | 0527-244900
info@warenhuisdevoorpoort.nl
www.warenhuisdevoorpoort.nl

Hét festival in de polder
voor jong en oud!

Tijdens het Agrico Countus Pieperfestival
worden, verspreid over twee dagen,
diverse activiteiten georganiseerd voor
jong en oud. Naast de spectaculaire
feestavonden en mooie activiteiten
overdag kan het gratis frietje dat wordt
uitgedeeld op zaterdagmiddag in het
centrum niet ontbreken.

Het jaarlijkse Agrico Countus Pieperfestival,
al 27 jaar een traditie in de Noordoostpolder
en omstreken, vindt dit jaar plaats op 13 & 14
september 2024. Een festival voor de gehele
Noordoostpolder en wijde omgeving. Al 27
jaar valt het festival in de week van 9 september,
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omdat op deze dag de Noordoostpolder
droogviel. Tijdens dit driedaagse evenement
zijn er feestavonden, diverse gratis activiteiten
voor alle leeftijden en natuurlijk het niet te
missen gratis frietje op zaterdagmiddag in het
centrum. Ontdek het volledige programma,
koop je tickets en lees meer over de artiesten
op de website van het Pieperfestival, www.
pieperfestival.nl.

Samen met een grote groep vrijwilligers
organiseert StEP Noordoostpolder diverse
festivals en evenementen in de gemeente
Noordoostpolder, waaronder ook het Agrico
Countus Pieperfestival.

bewegen zich vol vertrouwen en professi-
onaliteit over het terras. De aanwezigheid
van de eigenaar draagt bij aan de algehele
efficiéntie en gastvrijheid van het restaurant.

De service en de sfeer staan als een huis.
Ondanks de drukte op het terras heerst
er een rustige sfeer, ideaal om te genieten
van het buiten zijn met in het voorjaar
een prachtig uitzicht op de bloeiende
tulpenvelden en het historische kerkje van
Schokland.

Tot slot verdiend het restaurant lof voor zijn
stijging van 19 plaatsen tov een jaar eerder.
Het getuigt van een voortdurende inzet en

kwaliteit”

Geen woorden maar daden

Nu is er genoeg gezegd over ons terras
grapt Dennis Goossens. Nu zouden we het
enorm leuk vinden als de Noordoostpolder
bewoners massaal uitlopen om dit met eigen
ogen en beleving te mogen ervaren. Een
bezoek aan ons terras voor een drankje
of hapje kan tevens goed gecombineerd
worden met | van de vele activiteiten die er
rondom het museum plaatsvinden.

De maanden Juli en Augustus is het
restaurant 7 dagen geopend van 10-18
uur. Het restaurant is vrij toegankelijk.

ZLelf je groente oogsten

Je kunt om de week bij Boerderij aan
de Dijk zelf je groente oogsten. De
eerstvolgende data zijn 2 augustus en 16
augustus.

Hoe werkt het?

Je neemt zelf een tas/emmer of krat mee. Je
parkeert je auto op het erf en loopt naar de
marktkraam. Hier volgt een uitleg en hierna
kun je naar het land lopen om verschillende
gewassen te oogsten. Welke groente op
welk moment geoogst kan worden ligt
aan het seizoen. We beginnen het seizoen
met sla, spinazie en venkel. Dan komen de
zomergroentes erbij zoals rode bieten, wortels
en aardappels. En uiteindelijk hebben we ook

heerlijke prei, knolselderij, ui, rode kool en
pompoenen. Wil jij van tevoren weten welke
groentes er te oogsten zijn? Kijk dan even op
Facebook of Instagram.

Heb je alles geoogst wat je wilde oogsten? Dan
loop je terug naar de marktkraam en reken je
hier de groenten af. Dit kan contant en met pin.
Geniet thuis lekker van je verse groentes en
kom vooral nog een keer terug! Wist jij al dat
je verse spinazie een paar dagen in de koelkast
kunt bewaren of het na 2 min blancheren een
jaar goed blijft in de vriezer?

Boerderij aan de dijk
Ketelmeerweg 3 | 8308 RA Nagele

On The Beach Festival
Blokzijl met cocktails en
zand onder je voeten

@y, door Yvonne Koppers

BLOKZIJL - Het On The Beach
Festival wordt dit jaar voor de vierde
keer georganiseerd door Bierewiede
Events. Geniet van de muziek met je
voeten in het zand en dans lekker mee.
Dit evenement wordt van 20.30 uur
tot 02.00 uur gevierd.

Het On The Beach Festival is een groeiend
evenement met jaarlijks 1200 tot 1500
bezoekers. Het evenement wordt weer op
de kaart gezet doordat er een gemis is aan
de vroegere ‘Beachparty’. Daarnaast was er
ook een grotere vraag naar een zomerfeest
buiten de andere feesten om.

Een zomerse vibe

Het evenemententerrein wordt helemaal
omgetoverd tot een Beach vibe. Zodra de
bezoeker binnenkomt waant hij of zij zich
in een Beach achtige sfeer. Trek je zomerse
outfit uit de kast, en doe een leuk stel
slippers aan, en deze Beach party is helemaal
van jou. Feest van 20.30 uur tot 02.00 uur
lekker mee.

Een mooi feest

Dit jaar treden er mooie artiesten op
waaronder Boer Harm, Wimmie Bouma,
DJ Hardez, Altijd Lastig en Q-Music Het
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Foute Uur. Er zijn drie area’s waardoor er
voor iedereen wel wat moois is. Tijdens de
muziek kan er genoten worden van onder
andere heerlijke cocktails. Dit feest wordt
na verwachting ook het komende jaar met
veel vreugde georganiseerd.

ALTUID LARSTIG & ROB GASD'ROP
BOER HARM | 0-MUSIC FOUTE UUR -
HANS GLOCK . GLACK | STILL BLUE
WIMMIE BOUMA | TURFY GANG

0 BENM | B BAROET | JLUA | QIAYAN
M | 1 E N VEEL MEER

PPUSL N AT U | PEXTTECLL Tl IR TN | P

Beleef het On The Beach Festival!
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WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

klanten
beoordelen
ons met 9,8!
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“We slapen nu al 4 dagen
voortreffelijk, eindelijk

ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE BOXSPRING KAN DOEN! sinds tijden wakker worden

zénder rugpijn!”

OFFICIAL
SERTA .
DEALER Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

KEUKENS.NL

Do voordeligste Reukeuzaax! € 9_IN5C?0 -

- APPARATUUR
Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE
1 0. 0.0 .8
STIPTE LEVERING . e
P klanten
- vertellen
s

PRIMO KEUKENS DRONTEN | DE AAR 37 | 0321 728 006
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Kampen | Roden | Meppel | Alimelo | Emmen
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Lukkes Outdoor

WOLVEGA

L—# ' h‘lﬂ 'léq'm

e
—_—.

www.lukkesoutdoor.nl
0561 475048
info@lukkesoutdoor

Medewerker aan het woord
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Kleurrijke Poldertuinen

vol geur

In augustus is de zomer volop aanwezig
in de drie Poldertuinen in Bant, Ens en
Espel.

Het is in deze tijd altijd genieten van
geurige Vlinderstruiken, Bol-, Pluim- en
Eikenblad Hortensia’s, Grootmoeders
Oorbellen, Pindakaas struiken, Chinese
Rozen (Hibiscus), Rozen en planten
zoals Anemonen, Andoorn, Bergamot,
Dropplanten, Duizendknoop,
Pimpernel, Viambloemen, ljzerhard,
Zilverkaarsen, @ Zonnehoeden. Ook
bijzondere sierdistels en prachtige
grassen ontbreken niet. De tuinen zijn
ware snoepwinkels voor bijen, hommels
en vlinders en allerlei andere insecten.
Zelfs de kolibrie vlinder wordt hier dan
regelmatig gespot.

Ook vogels komen aan hun trekken: zij
struinen rond op zoek naar o.a. zaden,
bessen, slakken en insecten. Ja, ook in een
tuin is het vaak: eten en gegeten worden.

De drie boerderijtuinen zijn door de
eigenaren zelf ontworpen en eigenhandig
aangelegd: daardoor zijn ze totaal
verschillend van elkaar; elke tuin heeft
zijn eigen sfeer en karakter. U vindt er
een veelvoud aan opvallende kleurrijke
bladplanten, heesters en bomen in unieke
combinaties in harmonieuze borders.

Op zaterdag | 7 en op zondag |8 augustus zijn
plantenliefhebbers welkom om te genieten
van deze zomerse geur- en kleurenpracht.

Coordinerend Verpleegkundig bij Wonen bij September

&, Dick

Coordinerend

van den Biggelaar,
Verpleegkundig  bij

Wonen bij September Emmeloord

Ik ben Dick van den Biggelaar, sinds
december 2023 werkzaam bij Wonen bij
September als Verpleegkundige en sinds
mei dit jaar als Codrdinerend Verpleeg-
kundige. Ik ben 29 lentes jong, geboren
en getogen in Zuid-Limburg en 2,5 jaar
geleden voor de liefde beland in (voor
ons) het ‘hoge noorden’ of zoals ik altijd
zei in het begin; in de buurt van Zwolle.
lets meer dan een jaar geleden ben ik
verhuisd van Kampen naar Emmeloord
samen met mijn vriendin.

Ik kom uit een echte zorg familie, mijn vader
en zussen werken allemaal in de zorg. Zo ben
ik ook op |7-jarige leeftijd begonnen met een
BBL-opleiding als Verzorgende-IG, gevolgd
door de opleiding Verpleegkundige. Door
mijn studie te combineren met werk heb ik
inmiddels al 12 jaar ervaring op mogen doen in
verschillende functies binnen de ouderenzorg
met een specialisatie richting dementie.

In mijn vrije tijd besteed ik graag tijd aan onze
huisdieren en mag ik graag een potje gamen.
Daarnaast ben ik ook veel op de weg te vinden
met mijn motor, zowel alleen als samen met
mijn vriendin. Veel bewoners vinden het ook
prachtig als ik met een van de motoren naar
het werk kom. Hierbij komen vaak verhalen
naar boven dat ze vroeger bij hun vader
achterop zijn motor mochten en samen de
hele dag gingen rijden over de dijken en
langs de tulpenvelden. Natuurlijk mogen de
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bewoners die dat willen er dan ook altijd even
op zitten.

Belang van zinvolle dag invulling
Activiteiten voor een zinvolle dag invulling
kunnen belangrijk zijn voor mensen met
dementie. Ze geven plezier, ontspanning
en creativiteit. Maar de activiteiten hebben
nog meer voordelen;
met dementie zich hierdoor vaak nuttig en
gewaardeerd. Ook zijn er aanwijzingen dat
zinvol bezig zijn de ontwikkeling van dementie
remt. Daarnaast zorgt de dag invulling voor
contact met andere mensen, dit helpt de
participatie in de samenleving en zorgt voor
een betere kwaliteit van leven.

zo voelen mensen

Niet iedere bewoner heeft dezelfde
interesses, hier wordt uiteraard ook door
ons naar gekeken. Wij vragen daarom ook
altijd naar de interesses van onze bewoners;
wat deden ze vroeger voor werk, wat waren
de hobby’s, wat vinden ze minderleuk om te
doen. Sommige bewoners genieten van het
buiten zijn, wandelingen maken, tuinieren.
Misschien zijn ze soms niet meer mobiel
genoeg om in de tuin te helpen maar vinden

ze het leuk om bloemetjes te verzorgen of te
bloemschikken. Ook stimuleren we wanneer
het kan het gebruik van onze elektrische duo
fiets, dit is ideaal voor de bewoners die zelf
niet meer goed kunnen fietsen of wandelen
maar om ze toch in beweging te houden en
van de omgeving en natuur te laten genieten.

Voor de bewoners die meer op zichzelf zijn en
zich liever afzonderen proberen we te kijken
wat wij ze wel kunnen aanbieden, al is het
even samen zitten en praten op zijn/haar eigen
kamer of vragen om even mee te helpen met
de was. Het feit dat ze het gevoel krijgen dat ze
ons een handje kunnen helpen is al voldoende.

Daarnaast doet muziek het ook altijd goed
bij de bewoners. Of het nu een muziekfilm
of via de radio wordt afgespeeld maakt niks
uit. Sommige bewoners sluiten hun ogen
en bewegen mee op de muziek. Ook voor
bewoners die veel last hebben van prikkels en
hierdoor onrust ervaren brengt muziek vaak
rust. Het is uit wetenschappelijk onderzoek
ook gebleken dat muziek het langst blijft
hangen bij dementie waardoor ze nog heel lang
liedjes van vroeger zullen herkennen en zelfs
mee kunnen zingen. Dit laatste zetten wij vaak
in bij de laatste levensfase waarin ze het vaak
onbewust nog mee kunnen krijgen, vandaar
dat wij dan ook vaak aan de familie vragen wat
de favoriete muziek van de bewoner was.

Dieren

Bij Wonen bij September zijn we daarnaast
ook dol op dieren, de collega’s maar zeker ook
de bewoners. Veel van de bewoners hebben
vroeger op een boerderij gewoond en/of

U kunt dwalen door een hobbykwekerijtje
en een kleine schilderijen- en tuinkeramiek
expositie bekijken.

De deelnemende tuinen zijn:

- De Pegasushof: Klutenweg 5 te Bant,
www.pegasushof.nl.

- Het Zwaluwhuis: Zwijnsweg 31 te Ens,
www.hetzwaluwhuis.nl.

- De Stekkentuin: Noordermiddenweg |3
te Espel, www.destekkentuin.nl.

Check de websites voor u van huis gaat.
We zijn geopend van 10.00 — 17.00 uur.
De koffie staat klaar en de tuinen zijn niet
rolstoel vriendelijk. Na dit weekend is
De Stekkentuin tot | oktober elke vrijdag
en zaterdag open. De Pegasushof en Het
Zwaluwhuis zijn alleen op afspraak open.

Wilt u meer informatie? Mail naar
wies@destekkentuin.nl of kijk op de
website www.stekkentuin.nl.

Emmeloord

gewerkt. En zoals een van de bewoners altijd
heel goed weet te onthouden is het bij ons thuis
ook een hele beestenboel, van honden/katten
naar vissen en paarden. Zij vindt het prachtig
en vraagt iedere dag hoe het met ze gaat en
dit levert dan ook regelmatig gesprekstof op.

Collega’s nemen ook wel eens hun hond mee
naar het werk of komen in hun vrije tijd wel
eens langs. De bewoners krijgen dan direct
een glimlach op hun gezicht en de gesprekken
over hun eigen huisdieren beginnen, bewoners
mengen zich hierin en je hebt al snel een leuke
groep bewoners die met zijn allen in gesprek
gaan over hun verleden met dieren. Zo heb ik
onze puppy genaamd Chlo& meegenomen naar
het werk. Ik was nog in niet in de huiskamer en
ze had haar rust al gevonden op schoot bij een
bewoner.

Daarnaast heb ik een tijdje geleden een
lammetje meegenomen. De bewoners konden
het lammetje melk geven via de fles en ermee
knuffelen. Sommige bewoners hadden vroeger
zelf schapen gehad en sommige bewoners
hadden nog nooit een lammetje aangeraakt
en vonden het leuk om het eens te ervaren.
Dagenlang werd er over nagepraat.

Naast al deze eerder benoemde voordelen
hebben dieren ook een gunstig effect op onrust
bij mensen in dementie, het contact met de
dieren biedt vaak een rust die zelfs kan helpen
bij onrust in een verder gevorderd stadium van
dementie. Wanneer menselijke communicatie
en geruststelling soms nauwelijks of geen
effect meer heeft kan een dier dit vaak nog
wel brengen.
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NIENKE DINGEMANS,(DUO)
GUMBO & THE MONK

" HARLEM LAKE
RALPH DE JON
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VOOIEB8595::

Mooie moderne donkerrode keuken met vele

extra’s. Siemens inbouw apparatuur

Kastenwand is 240 cm, eiland is 270 cm lang
en 100 cm breed met bar blad.

Compleet met
granieten werkblad
en apparatuur.

Ook het prachtige
fornuis.

Keuken keuze uit verschillende tinten. Afm. 265 x 225 cm
(aanpassingen in de opstelling zijn mogelijk) Compleet met werkblad,
spoelbak, kraan, koeler, vaatwasser, combi-oven, inductie kookplaat en schouw.
Inbouwapparatuur is van het merk Bosch.

———
Ook leverbaar '
3 met Miele
EUZE UIT VEEL | | .
EgascH\LLENDE _ . apparatuur P
TEGELS EN > voor € 9995, - N
| Geheel gemonteerd, leidingwerk, 'ﬁ
betegelen, hangend toilet, incl reservoir. Nu voor

€500, D

Mooi badkamer meubel. Thermostaat 00*
saememmomios € 11995,
NU OOK BlJ YRO VERKRIJGBAAR GORDIJNEN, RAAM DECORATIE,

. GEH
Geheel verzorgde o GEINSTAL tep TEGEN ZEER LEUKE LAGE PRIJZEN

toilet renovatie
YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:

PLAATSEN HANGEND TOILET EN
FONTEINTIJE. INCLUSIEF TEGEL-

EN LEIDINGWERK. - :: al Complete verbouwingen zoals muren wegbreken,
Nu € 00* '_ ' N vloerverwarming infrezen, plavuizen leggen, montage complete
voor e shin: badkamers en keukens, electra, stucen en schilderen.

[ | | :

KEUKENS & BADKAMERS " chomroom naar
MARKNESSE Huisleverancier van: CBWoerkend de voorwaarden Kijk voor
 Rotpunkt ¢ Nobilia de actuele

Expansie 10 Afbeeldingen kunnen afwijken. . ..
° Maand?g geopend na e e Noltee Pronorm Prijs- en zetfouten onder voorbehoud. openingstijden
telefonische afspraak

T. (0527) 20 33 06 Exclusief verwijderingsbijdrage. op WWW.YRO.NL
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