Gezond zitten kan 5
fysieke problemen
voorkomen

Yro Marknesse al
40 jaar een begrip!
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Openhuis op vrijdag 1| en zaterdag |12 oktober

Sfeer proeven bij Wonen bij September

Op vrijdag Il en zaterdag 12 oktober
opent woonhuis Wonen bij September
in Emmeloord zijn deuren voor mensen
die op zoek zijn naar een fijn woonhuis
voor zichzelf of naaste(n). Wonen bij
september heeft in Nederland meer
dan 24 woonhuizen voor ouderen
met dementie of fysiecke beperkingen
waardoor zij niet meer thuis kunnen
wonen. Sinds 2021 is er ook een locatie
in Emmeloord aan de Meldestraat.
Leidinggevende Marijke Hoekstra vertelt
meer over de invulling van de open dag
en wat het wonen bij September zo leuk
maakt.

De open dagen bij Wonen bij September
staan in het teken van persoonlijk contact. Er
staan op die twee dagen werknemers klaar.
“De open dagen staan in het teken van een
persoonlijke rondleiding door een van mijn
collega’s of mijzelf. Daarnaast wordt er uitleg
gegeven over de visie en de mogelijkheden van
Wonen bij September. Voor de open dagen is
het wel even noodzakelijk om je even op te
geven. Zo kunnen we voldoende tijd nemen
voor de bezoekers. Aanmelden kan via www.

wonenbijseptember.nl/open-dagen. Maar
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Complete
woninginrichting
+ Gordijnen

+ Raamdecoratie
+ Vloeren

+ En meer

De Woonspecialist Emmeloord
Verlengde Gildenweg 25
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je kunt ook mailen naar marijke.hoekstra@
wonenbijseptember.nl.”

Leefplezier

Leefplezier is bij Wonen bij September een van
de belangrijkste pijlers. “In onze woonhuizen
draait alles om leefplezier. Onze medewerkers
hebben ongehaaste aandacht voor bewoners
en weten wat zij fijn vinden, wat hun hobby’s
zijn en waar zij blij van worden. Doordat wij
particuliere zorg en begeleiding aanbieden, zijn
er altijd genoeg mensen. We kunnen inspelen op
de wensen en behoeftes van onze bewoners.
Heeft iemand zin om een rondje te fietsen of
te wandelen, dan kan dat. Eigenlijk moeten de
bewoners zo normaal mogelijk kunnen blijven
leven, zoals ze ook altijd thuis hebben gedaan.
Daarnaast zijn familie, vrienden en bekenden
altijd van harte welkom. Een klein huisdier
mee? Dat is ook bespreekbaar.”

Woonhuis

“Hier aan de Meldestraat hebben we een
woonhuis met 24 appartementen. Op de
benedenverdieping zijn drie gemeenschap-
pelijke woonkamers. Zo zijn er ruimtes waar
gegeten, televisie gekeken en een spelletje
gespeeld kan worden, maar we hebben ook
een bibliotheek waar de bewoners heerlijk
een boek kunnen lezen. De bewoners hebben
allemaal een eigen appartement. Wanneer zij
zich terug willen trekken of een keer vroeg
onder de wol willen kruipen, dan kan dat. Maar
er zijn ook mensen die ‘s avonds een borreltje
willen drinken. Daar is ook ruimte voor.”

Al het eten in het woonhuis wordt vers bereid.
“In een van onze woonruimtes is een grote
open keuken te vinden. Hierdoor komen de
verse geuren van het eten zo de woonruimte
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Oldtimer Festival
in Emmeloord
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binnen. Bewoners die nog kunnen en willen
helpen met koken, nodigen we uit om ons
te helpen. Alles wordt vers gemaakt en komt
van lokale winkels. Zo komt ons brood van
bakkerij Hendrik Schaap en groente en fruit
van Boerderijwinkel Versluis. Het is belangrijk
dat we als woonhuis samenwerking met lokale
bedrijven en instellingen weten te vinden.”

Interesse

“De keuze voor een nieuw thuis is niet
makkelijk — als oudere, als kind van, als
mantelzorger. |k weet het. Daarom help ik
u hier graag bij. Geinteresseerden kunnen
contact opnemen met mij via mijn e-mailadres.
Ook is informatie te vinden op de website

www.wonenbijseptember.nl. Wie interesse

heeft, verwelkom ik van harte in ons mooie
woonhuis!”

In onze woonhuizen draait
alles om leefplezier. Onze
medewerkers hebben
ongehaaste aandacht voor
bewoners en weten wat zij fijn
vinden, wat hun hobby’s zijn
en waar zij blij van worden

KEUKENS & BADKAMERS
MARKNESSE

KEUKEN OF BADKAMER KOPEN?

WL VOEREN ALLE WERKZAAMHEDEN MET EIGEN MONTEURS UIT

* Leidingwerk * Stucken en sauzen ¢ Betegelen ¢ Electra « Vloerverwarming ¢ Enzovoort

KRUIDER

WORKWEAR

WERKKLEDING - VEILIGHEIDSSCHOENEN - PBM

SIGN & PRINTING

Kruider Workwear VOF
Lange Boan 278
8331 LW Steenwijk

OPENINGSTIJDEN:
Ma t/m Vrij: 8u30 - 17u00
Z0: 3u00 - 12u30
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Koop je een bril, dan krijg je
een tweede (zonne)bril van ons
én een cadeaubon tot 150,-
voor iemand anders!*

Pearle Opticiens Ly Pearle Opticiens
Emmeloord A Urk

Lange Nering 40  SETE Nagel 68
T:0527-610 221 i LT T:0527-275 757

"Vraag naar de voorwaarden.

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Paviljoen Zwemlust naar verwachting in 2025 klaar

% door Yvonne Koppers

VOLLENHOVE - Het bijzondere
paviljoen in Vollenhove wordt al enige
tijd herbouwd. De verwachting is dat het
in het voorjaar van 2025 volledig klaar
is. Het nieuwe paviljoen zal veel van zijn
oude elementen van vroeger behouden.
Bezoekers kunnen hier terecht voor een
kleine versnapering, lunch of diner. De
structuren van de historie van Vollenhove
zijn goed terug te zien in het paviljoen.

Het vroegere paviljoen heette ook Paviljoen
Zwemlust. Het ‘Zwemlust’ staat eigenlijk

voor zwemmen en eten. Dit paviljoen is te
bezoeken aan de overzijde van Vakantiepark
Akkertien, aan het Vollenhoofsch kanaal. Het
ontwerp van dit paviljoen is geinspireerd door
de historie van Vollenhove die een prachtig
landschap toont van meerpalen en steigers.

De Botterwerf is in april 2022 geopend. In
de winter is de botter VN66 hier te vinden,
waar hij gerestaureerd kan worden voor het
nieuwe seizoen. Het binnenhalen van de boot
gaat met een lier en een botter lorry: een
karretje waar de boot boven vaart, met de
lier wordt deze het water uitgereden.

Het nieuwe paviljoen

In de toekomst zal het paviljoen zeven dagen
per week opengaan. Ook wordt er een
mooi strand aangelegd voor onder andere
zomerse  activiteiten.  Geinteresseerden
kunnen hier dan terecht voor koffie en thee
met wat lekkers of voor een lunch of diner.
De enthousiaste bierliefhebbers kunnen ook
terecht bij het biergilde en een kijkje nemen
in de bierbrouwerij. Het paviljoen krijgt een
unieke bolvormige uitstraling. Visliefhebbers
kunnen wellicht terecht om te vissen in de
visvijvers. In de nabije toekomst kun je er
varen of een bootje huren, ook kun je met
de fiets Vollenhove bezichtigen. Er komt een

Trap jij het sportseizoen ook
samen met ons af?

Op vrijdagavond 27 september 2024
is theater ‘t Voorhuys het bruisende
middelpunt van sportieve energie en
plezier. Carrefour en gemeente Noord-
oostpolder organiseren op deze avond
‘De Aftrap’ van het sportseizoen. De
toegang is gratis! Inwoners kunnen
zich eenvoudig aanmelden via www.
heelnopsport.nl/de-aftrap.

Midden in de ‘Week van de Sport’ nodigen
we ouders van jeugdleden, coaches, trainers
en bestuurs- en commissieleden uit voor een
avond vol inspiratie, humor en verbinding.
Vanaf 18.45 uur zijn zij welkom in theater 't
Voorhuys in Emmeloord. Wethouder René

Voorbereidingen voor een persoonlijk en

smaakvol kerstseizoen bij Kalter Pakketten

We zijn allemaal nog volop aan het
nagenieten van de zomer. In eigen tuin
of ver weg. Lekker genoten en uitgerust.
Bij Kalter Pakketten begint langzaam
al weer een beetje gezonde stress te
ontstaan. Voor we het weten, zitten we
weer midden in de voorbereiding voor
Kerst.

Klanten die we in voorgaande jaren mochten
voorzien van mooie relatiegeschenken of
kerstpakketten gaan we bellen en mailen. We
hopen dat we weer met een hoop bedrijven
mogen meedenken. Uiteraard wil iedereen zijn
relatie of medewerker een mooi pakket geven. Je
pakket geeft een stukje waardering weer en dat
moet gewoon goed zijn! We zijn daarom de laatste
tijden al volop op zoek naar leuke en lekkere
producten. Binnenkort gaan we weer naar de
beurs om nog meer lekkers te kopen. We zorgen
er voor dat we elke keer wat nieuws hebben. Ook
leuk om te melden is dat we een aantal nieuwe
samenwerkingen hebben.

Zo kun je je pakket nog persoonlijker maken
door een item te graveren met je logo. Een
borrelplank met een tekst erop? Geen probleem,
het kan allemaal. Ook hebben we een mooi
assortiment met geurkaarsen erbij; ook dat is
een mooie uitbreiding. Maar wat dacht u van
een super lekker ambachtelijk stukje grillworst of
zalm? Ook daarvoor hebben we top-leveranciers
geselecteerd voor u. We denken graag met u mee
om het pakket zo persoonlijk mogelijk te maken.
Maatwerk maakt het persoonlijker. De ontvanger
zal dit zien als een stuk waardering!

Vanmiddag werden we uitgenodigd op Hogeschool
Windesheim. We hebben daar ons bedrijf
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gepresenteerd aan studenten van de afdeling

E-Commerce. Acht studenten zullen de komende
tijd voor ons aan de slag gaan om leuke social
media content te maken. Houdt u onze socials dus
goed in de gaten.

Denkt u nou dat u alleen als bedrijf bij ons terecht
kunt? Nee hoor, kijk maar eens op onze website.
Daar kunt u ook als particulier zo een pakket
bestellen en laten bezorgen. Er wordt gelukkig
door het hele jaar heen goed gebruik van gemaakt.
En de reacties zijn waar we het voor doen.

Dus als u nou een bedrijf heeft of als particulier
een kennis wilt verrassen? Wij denken graag met

e .l
info@ka\terpakketten n
0683549543
ﬁ *® B -=
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van Amersfoort trapt de avond om 19.15
uur af. Met inspirerende woorden die de
toon zetten voor een seizoen vol sportieve
hoogtepunten en samenwerking.

Topvoetbaltrainer Alex Pastoor

Na deze voorzet neemt top-voetbaltrainer
Alex Pastoor de bal over. Hij neemt het
publiek mee in zijn lezing over de wereld
van topsport. Aanwezigen kunnen inzichten
verwachten en verhalen die inspireren om
het beste uit zichzelf en het team te halen.

Theatervoorstelling
jongens!’
Dan wordt de bal ingekopt door Stichting

‘Kom op nou

stukje strand waar liefhebbers kunnen kanoén
of kajakken. Meer informatie staat op de
website.

Er wordt gewerkt aan het paviljoen.

Positief Coachen met hun humoristische
theatervoorstelling ‘Kom op nou jongens!'.
Bereid je voor op een avond vol plezier,
waarin sport en theater op een unieke
manier samenkomen.

Het eindsignaal klinkt rond 22.00 uur. Daarna
is er gelegenheid voor een gezellige nazit.

IN EEN OASE VAN RUST EN NATUUR
GENIETEN VAN WAT STADSPALEIS
OLDRUITENBORGH U HEEFT

TE BIEDEN
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STADSPALEIS
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Gratis
parkeren

14 HOTELKAMERS * PARTYZALEN * VERGADERZALEN * 2 RESTAURANTS
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Zonnig
terras

Groenestraat 24
8325 AZ Vollenhove

Tevens is ons schitterende terras geopend van
maandag t/m zondag van 10:30 - 16:00 uur.

Camera
toezicht

0527 - 244 600
info@oldruitenborgh.nl
www.oldruitenborgh.nl
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Simpel, Snel, Slank!

Ik zit lekkerder
~in mijn vel en

an nu wel 10 keer achter
: r de trap oplopen zonder
eerst op adem te hoeven komen’

AfTvallen met
FAsSVvVSIiMmM.NU £aal
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Verlies direct tussen

de 4 - 28 cm!* ACTIE!

Ons geavanceerde apparaat haalt middels

ultrasound vet weg. Tegelijkertijd worden door e 40 -
elektrostimulatie je spieren getraind. De snelheid 9
waarmee je resultaat ziet motiveert! De spreek- KO RTIN G!
woordelijke ‘stok achter de deur’. Of je nou 5 of

35 kilo wilt verliezen: Easyslim.nu helpt je! Intake + behandeling

van€-89;,- voor € 49,-

(Geldig t/m 10 oktober 2024)

* Resultaten ter inzage in de studio conform privacywetgeving

Lemmer App of bel 06 2096 6723 @ﬁ@
Roggemole 8-6 Of maak direct online een afspraak via: ek
berber@easyslim.nu www.easyslim.nu. Of gebruik de QR-code. @ik

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Beter een stoel op maat dan een voor de ‘gemiddelde’ mens

Gezond zitten kan veel fy5|eke problemen voorkomen
L=

Ongezond zitten? Kan dat? Ja, sterker
nog: uit onderzoek blijkt dat 80 procent
van de volwassenen op een niet-gezonde
manier zit. Zitten mag dan voor velen een
van de fijnste lichaamshoudingen zijn,
het nadeel is dat het het lichaam belast.
Meer dan liggen en zelfs meer dan staan.
Zeker tijdens de aanstaande koude en
donkere dagen zitten de meesten van
ons meer binnen, waar het warm is.

De meeste mensen gaan met het stijgen van
de leeftijd niet minder maar juist méér zitten.
Een persoon van 70 jaar heeft gemiddeld liefst
de helft van zijn of haar leven op een stoel of
bank gezeten. Dat kan heel lang goed gaan,
maar op een gegeven moment gaat het lijf
protesteren. Zeker als het zitten door een
verkeerde houding een inspanning is in plaats
van ontspanning. Zo kan een te hoge of diepe
zitting leiden tot langdurige afknelling van
de beenzenuwen. Slapende benen zijn dan
het gevolg. Wanneer bloedvaten langdurig
worden afgekneld, ontstaan spataderen. Dat
kan er ook toe leiden dat vocht niet meer
wordt afgevoerd. Met alle ongemakken van
dien. Maar ook rug- en nekklachten door
overbelaste spieren of gewrichten zijn een
veel voorkomend gevolg van een verkeerde
zithouding, Evenals decubitus, beter bekend
als doorliggen.

‘Gemiddeld’?

Elk lichaam is anders. Wat voor de een
geschikte stoel is, kan voor de ander de
oorzaak zijn van lichamelijke klachten. Maar
de meeste fabrikanten richten zich nog steeds
op de ‘gemiddelde’ persoon. Terwijl bijna

niemand ‘gemiddeld’ is. Het kan daarom
zeker de moeite waard zijn om eens aandacht
te besteden aan uw zithouding en te kijken
naar een gezonde stoel als vervanging. Ook
voor een gezonde stoel bestaat natuurlijk geen
gemiddelde, daarom hebben we het hier over
een passende stoel, afgestemd op uw lichaam
met zijn unieke vorm, maten en eventuele
fysieke gebreken. MAXVITAAL levert op
maat gemaakte stoelen. Bij het aanmeten
letten wij op de volgende punten: zitdiepte,
zithoogte, zitbreedte en armleggerhoogte.
Dit doen wij zodat u ergonomisch gezien in
een zo goed mogelijke houding zit. Verder

zijn er op het gebied van zitkussens en rugleu-
ningvormen verschillende mogelijkheden.
Daarmee kunnen wij specifieke zitproblemen
voorkomen en soms zelfs oplossen! Het
verschil tussen zitten en écht goed zitten voelt
u direct! Een sta-op hulp is vanzelfsprekend.

Accessoires

In onze winkel in Emmeloord hebben we een
boek met alle mogelijkheden voor accessoires
die het zitten ndg prettiger en gezonder
maken. Om wat te noemen: draaiplateaus,
kantelfunctie, stoelverwarming, elektrisch
bedienbare lende- en hoofdsteunen, topli-

Theater ‘t Voorhuys gaat weer van start

Theater ’t Voorhuys gaat weer van
start. Zaterdag 28 september is de
eerste voorstelling van seizoen 24-25 te
zien, de leuke jeugdvoorstelling Anansi.
Kinderen hebben vrije toegang tot deze
voorstelling. Muziekliefhebbers komen
een week later aan hun trekken met
Popup Choir. Meerstemmig meezingen
met de leukste popnummers

Vrije toegang voor kinderen

wonderlijke,
voorstelling voor iedereen vanaf 4 jaar oud.
Hierin staat de eeuwenoude verteltraditie
van de verhalen van Anansi de spin centraal.

Anansi is een muzikale

Anansi heeft de lekkerste banaantjes ooit in

&

een boom zien hangen. Hij klimt helemaal

naar boven en dan... worden ze zo onder
zijn neus weggekaapt door de sterke, grote
Olifant. Anansi kan het niet laten, hij daagt
haar uit voor een potje touwtrekken. De
winnaar krijgt lekker fruit. Daar zegt Olifant
geen nee tegen, ze is immers de sterkste
van het woud. Maar Anansi heeft natuurlijk
alweer een slim plannetje bedacht om

iedereen op het verkeerde been te zetten.

Met een ingenieus decor en sprankelende
muziek word je het verhaal ingezogen. Het
decor verandert van olifant naar walvis en van
uitgestrekt woud naar het huis van Anansi,
waar hij op sluwe wijze een bananenim-
perium probeert te beginnen. Maar of dat

hem lukt...? Gebaseerd op het gelijknamige
prentenboek van Iven Cudogham.

ZA 28 SEP | 13.30 uur

ledereen kan zingen

Dat geldt tijdens Popup Choir met Maarten
en Tijmen. Vrijdag 4 oktober staat deze
leuke voorstelling in Theater 't Voorhuys.
Het publiek wordt vooral uitgenodigd om de
stembanden goed te gebruiken.

Zij spelen. Jij zingt. Dat is Popup Choir.
Een voorstelling die tussen muziektheater,
optreden en cabaret ligt? En wat het sowieso
is: geweldige popnummers, twee uur lang
lekker gaan, en een driestemmig hoogtepunt.
Ook voor de mensen die denken dat ze niet
kunnen zingen.

Een avondje met Maarten Bos (32) en
gitarist Tijmen de Koning (33) is lachen,
beleven en de longen uit je lijf brullen. In
hun 80s Singalong worden de stembanden
opgerekt met de lekkerste parels uit de
popmuziek. Denk aan ABBA, Survivor’s Eye
of The Tiger, The Pointer Sisters en Bon Jovi.
Het hoofdgerecht: één nummer magisch
meerstemmig zingen met de hele zaal. Hoe?
Met matige grappen, scherpe improvisatie
en vooral het wow-gevoel van samen zingen.
Na een vol Paradiso, bijzondere televisie-op-
tredens, een uitverkocht Concertgebouw
en de main stage van Lowlands, gaat
Popup Choir verder op missie: Nederland
meer laten zingen. Als zelfbenoemde
#singfluencers. Gewoon lekker gaan.

VR 4 OKT | 20.00 uur

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

ne-uitvoeringen, diverse stof- en leersoorten
alsmede een fit-motion systeem. Er zijn heel
veel mogelijkheden om uw gezonde stoel op
maat — met maar liefst 10 jaar waarborgga-
rantie — samen te stellen. Graag vertellen wij
hierover in de winkel. Als dat niet mogelijk
is, komen wij kosteloos bij u thuis met onze
opmeetstoel én stalen van de beschikbare
stoffen en kleuren. Uw lichaam zal u dankbaar
zijn! En wellicht zegt u dan, zoals veel van
onze klanten: ‘Dit had ik jaren eerder moeten
doen’.

Wist u dat?

- 80 tot 90% van de volwassenen niet
gezond zit

- Verkeerd zitten tot inspanning leidt in
plaats van ontspanning

- Een te hoge of te diepe zitting kan
leiden tot spataderen

- Een goede zithouding decubitus kan
voorkomen

- U door een goede zithouding meer
lucht in de longen heeft

- Wij ook kosteloos bij u thuis
langskomen om een stoel aan te meten
- Een groot deel van de klanten
terugkomt in de winkel met de
opmerking: “Dit had ik 3 jaar eerder
moeten doen!”

Max Vitaal
Traktieweg 12

8304 BA Emmeloord
0527 86 00 86
info@max-vitaal.nl
www.max-vitaal.nl

Pop-up Choir.

Klassiek op Schokland

Zondag 6 oktober kunnen bezoekers weer
genieten van een klassiek concert in de
museumkerk van Museum Schokland. Aaike
Nortier en Diego Dijkmans trappen deze
reeks af. Beiden hebben elkaar gevonden
in hun liefde voor het samen muziek maken
en het vertellen van een verhaal. Diego
werkt vaak samen met Aaike en met Elles
Venhuizen in de context van Operaduo
Ventier. Zij maken samen voorstellingen
voor beginnend operapubliek in een poging
de Opera toegankelijker te maken voor de
jeugd. Mezzosopraan Aaike Nortier komt
uit Emmeloord en heeft de tweede prijs
gewonnen tijdens de Nationale Finale van
het Prinses Christina Klassiek Concours
2024.

ZO 6 OKT | 11.00 uur
Museum Schokland

Kaarten via theater-voorhuys.nl.
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Puzzelaars maken kans op een
hartelijke ontvangst bij Wonen bij
September, inclusief een rondlei-
ding, een leuke goodiebag, een
heerlijke taart gesponsord door
Bakkerij Schaap en een prachtig
cadeaupakket van Boerderijwinkel
Versluis.

Mail de oplossing naar
marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl

Uit de goede inzendingen wordt een winnaar
getrokken die vrijdag | | oktober op de open
dag om |6 uur de prijzen af kan halen.
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Oplossing

AEWOLLE

AANDACHT
ACTIVITEITEN
BAKKERSCHAAP
BETROKKENHEID
DEMENTIE
ECHTPAREN
GELUKSMOMENTEN
INDICATIE
KLEINSCHALIG
KWALITEIT
LEEFPLEZIER
LEVENSVREUGDE
LIEFDE
OUDERENZORG
UITSTAPJES
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Workshop eendenkorf

viechten

Op vrijdag 4 oktober organiseert De
Rede van Schokland een workshop
eendenkorf vlechten.

Inhoud van de workshop

In deze workshop maak je een traditionele
Friese eendenkorf van riet en vlas. Het
vlechten van korven is overigens niet alleen
cultureel erfgoed, de korven zijn ook
daadwerkelijk bijzonder nuttig voor eenden.
Als zij in een korf nestelen kunnen marters
en vossen niet bij hen komen en worden
meer kuikens groot. En dat is belangrijk,
want de stand van de wilde eend is sinds de
jaren negentig met 30 procent afgenomen in
Nederland. Niet voor niets riepen de Vogel-
bescherming en Sovon Vogelonderzoek het
jaar 2020 uit als ‘het Jaar van de Wilde Eend’.

Basistechnieken

Tijdens deze workshop leer je de techniek
stap voor stap en word je bijgestaan door
de docent en indien nodig gecorrigeerd. Wij
zorgen ervoor dat je altijd met een goede

oordzoeker:

afgemaakte eendenkorf naar huis gaat of dat
je extra materiaal meekrijgt om het thuis af
te maken.

Cursusinformatie

De korf wordt gevlochten met riet en vlas.
De cursuskosten bedragen EUR 95,- inclusief
materiaal koffie/thee en lunch. Er is plek voor
maximaal 8 personen. De minimale deelname
is 4 personen; de workshop gaat alleen door
bij voldoende deelname.

De Rede van Schokland
Redeweg 2
8307 RE Ens
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Di. 27-8 Met op de achtergrond
het monotone geluid van de
voortrazende banden over het
asfalt gaan we via het onderste
puntje van Nederland richting de
Ardennen. De normale spanning
die je kunt hebben op zo’n reis waarbij je diverse moeilijke en onbekende situaties
kunt tegenkomen ontbreekt. We rijden deze route , sinds ruim een jaar, inmiddels
voor de derde keer en weten de route door Luik, de moeilijkste, inmiddels thuis
al te visualiseren zodat we ontspannen aan onze zesdaagse vakantie kunnen
beginnen. Het is het laatste oplaadmoment voordat we na een, noodgedwongen,
zeer lang reces onze ventwijk weer kunnen oppakken.

Van de boerderij..

Wat er aan voorafging; drie dagen voor ons vertrek viert één van onze dochters een klein
jubileum in het plaatselijke clubgebouw. Aangezien ik normaal geen feestnummer ben is
mijn verwachting bescheiden. Maar al gauw word ik verrast. Mijn favoriete boekenschrijver
van dit moment is een wijnboer uit Frankrijk. Hij heeft een wijn op de markt gebracht die
tot mijn grote verrassing op dit feest op tafel staat. Die ga ik drinken, als de wijn net zo
goed is als zijn boeken moet ik hem, als geen wijndrinker, ook lekker vinden. Drie glaasjes
“La Tulipe” verder is de wijn zo goed gebleken dat mijn verlegenheid als sneeuw voor de
zon is verdwenen.

De volgende dag hebben we nog een feest. Ik mag ook weer een turfje bijschrijven dus
ook dat moet gevierd worden. Cadeautjes ontvangen is nog altijd een vast ritueel binnen
de familie en mijn wens was weer een boek van mijn favoriete schrijver. Ik had inmiddels
zelf ook al het zoveelste nieuwe exemplaar uit zijn lange reeks gekocht maar zorgvuldig
bewaard voor deze vakantie. Deze keer stond er een thriller op mijn wensenlijstje die uit
maar liefst 500 bladzijden bleek te bestaan.

De start van onze vakantie had beter gekund. Mignon had de feestjes van de afgelopen
dagen minder goed verwerkt en voelde zich niet fit, (ik kan uw gedachten raden daarom
zeg ik meteen maar dat ze een zeer matige drinker is.) Onze geplande wandelingen zullen
dus in het begin kort zijn. Komt eigenlijk ook wel goed uit want ik heb al een tijdlang last
van hielspoor, een aandoening aan de hak die zeer pijnlijk is. In de loop van de middag
draaien we het erf op van onze B&B, door ons tegenwoordig kortweg ‘de boerderij’
genoemd. Daarmee doe ik het geheel wel tekort want een klein kasteel zou een betere
naam zijn. Onze kamer voelt als een grote torenkamer. Het bed staat recht onder de
basis van een piramide vormige balken constructie om het dak te ondersteunen. Behalve
een royaal dakraam ook kleine raampjes in ruim halve meter dikke muren en een, voor
meerdere personen bedoeld, houten bad maken deze luxe kamer compleet.

Onze eerste dag ter plekke besluiten we rustig aan te doen. De eerste keer ontbijt is altijd
wat onwennig maar het is nog steeds zeer overzichtelijk met louter biologische (streek)
producten en zelfgemaakt brood en een ei naar keuze bereid. Omdat we wat later op
de ochtend willen vertrekken is er nog tijd om een start met één van mijn boeken te
maken. We bezoeken die dag de grotten van Remouchamps. Prachtig om te zien zijn de
druipsteencreaties die in de loop van 700.000 jaar zijn ontstaan. Moeilijk om te beseffen
hoe lang zevenduizend eeuwen werkelijk is. lets beter gaat dat met iets wat 1000 jaar
geleden is, toen stroomde op de plaats waar nu onze boerderij staat een zijarm van de
Overijsselse Vecht. Tijdens een lange droogte enkele jaren geleden waren in het grasland
duidelijk de contouren van de rivier te zien. Bij het zien van zoveel geschiedenis beseffen
we ook nu weer wat voor een minuscuul stipje we zijn in het universum.

Als we weer terug zijn op ‘de boerderij’ duik ik nog even in mijn boek totdat het tijd
is om op weg te gaan en een restaurant te zoeken. Dat is altijd een heel gedoe bij ons.
Niet in de laatste plaats omdat de menu’s niet zelden alleen in het Frans zijn. Mignon,
liefhebber van vis, dacht eens een zeer goede keus te maken maar kreeg op haar bord een
forel voorgeschoteld die met kop en staart over de rand van het bord hing. Op zich niet
verkeerd natuurlijk ware het niet dat hij van voor tot achter vol met kleine graatjes zat. Een
andere keer moest ze een halve kip dusdanig ontleden vanwege, over de kip gestrooide,
Lerbrande peperkorreltjes, dat de temperatuur van de kip ver beneden peil was gezakt

Van de boerderij (51) Deell: Het grijpt me bij de keel

tegen de tijd dat de tanden erin gezet konden worden. Terug op ‘de boerderij’ nog even
naar de wellness en tot slot nog een uurtje lezen. Deze schrijver heeft een zeer pakkende
schrijfstijl en het is moeilijk om het boek neer te leggen. Als ik de laatste bladzijde heb
omgeslagen kijk ik naast me en zie dat Mignon, waarvan ik dacht dat ze naar de
tv keek, al lang in dromenland verkeert.

De volgende dag een korte wandeling onder
begeleiding van onze nieuwe wandelapp. Maar
ook vanwege een opkomende keelpijn bij mij
doen we het rustig aan en lezen veel. Ik ben
inmiddels met mijn 500 bladzijden tellende
thriller begonnen. Dit is mijn eerste boek uit dit
genre en ik ben dit niet gewend. Het pakt me,
beter gezegd, het grijpt me bij tijd en wijle naar
de keel en ik voel mijn hartslag regelmatig vlak
onder mijn adamsappel. Voor het slapen heb ik
tijd nodig om het wat van me af te zetten

........ wordt vervolgd.

‘Geniet van de omgeving, dan vergeet je de afstand’

Zevende editie Venoseloop weer in oktober

&y, door Yvonne Koppers

VOLLENHOVE - Op zaterdag 12
oktober vindt de zevende editie
plaats van de Venoseloop. Er kunnen
twee verschillende routes gelopen
worden door en rondom Vollenhove.
Deelnemers die zich vroeg inschrijven
ontvangen een gratis T-shirt. Het
evenement wordt gesteund door het
sport- en beweegakkoord Steenwij-
kerland.

Dit jaar vindt de Venoseloop plaats op

zaterdag |2 oktober vanaf [1.00 uur.
Deze jaarlijks terugkerende hardloopwed-

B

strijd is aan het groeien tot een sportief en
uitdagend evenement waar veel bezoekers
aan meedoen. Het evenement wordt mede
mogelijkgemaakt door vele sponsoren en
vrijwilligers. Er zijn verschillende afstanden
te lopen tijdens de Venoseloop, namelijk de
vijf en de tien kilometer. Voor het correct
afnemen van de tijd wordt gebruikgemaakt
van een IPICO chipsysteem. De chips
kunnen voorafgaand worden afgehaald met
het startnummer en na de wedstrijd weer
worden ingeleverd. De start en de finish zijn
zoals ieder jaar te vinden bij vakantiepark
‘t Akkertien. De deelnemers die zich
inschrijven voor 26 september ontvangen
een gratis hardloop T-shirt bij de inschrijving.

De definitieve sluiting is op donderdag 10
oktober om 17.00 uur. Het afgelopen

deden er maar liefst 400 lopers mee.
jaar
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Het wordt weer koud en guur,
dus werk aan je weerstand!

- Open dagen in weekend van 28 en 29 séptember bij Zoutkamer Kampen -

Door Alex de Jong @ Attest Communicatie

KAMPEN - Het is (bijna) herfst. De lucht is vochtig, onze weerstand da'alt.

[

Long-problemen

‘Zoutkamer Kampen is gebouwd voor mensen met ademhalings- en long-

Het moment waarop bacterién en virussen weer op de loer liggen. Eemﬁ problemen. De geconditioneerde lucht, met een hoog zoutgehalte, maakt

vervelende tijd voor mensen met astma, COPD of andere longaandoe-
ningen. Maar ook ‘gezonde’ mensen zien hun weerstand verminderen en
krijgen last van verkoudheden. Wil jij weten wat zouttherapie voor jouw
weerstand kan doen? Kom dan zaterdag 28 of zondag 29 september naar
de Reigerweg 15 en bezoek Zoutkamer Kampen. »'X

- P

Onze open dagen zijn een mooie, laagdrempelige manierom mensen ken-
nis te laten maken met de heilzame werking van zout. Laat je informeren,
ervaar een gratis proefsessie in een van onze zoutkamers, en leer hoe jij je
gezondheid een ‘boost’ kunt geven!

Verminderde weerstand

Je kunt de klok erop gelijk zetten. Zodra de R in de maand zit, daalt onze
weerstand en liggen verkoudheden, bacterién en virussen weer op de loer.
Natuurlijk kunnen we in september nog best een ‘Indian Summer’ hebben,
maar dat is niet zeker. Het gure weer zorgt ervoor dat onze weerstand
minder wordt. Ideaal voor virussen en bacterién. Maar niet alleen de lagere
temperaturen, ook onze verminderde weerstand vinden ze fijn. En wordt
het buiten koud en guur, dan zoeken we de warmte van ons huis op. Ook dat
helpt bij de verspreiding van verkoudheden en virussen. Tenslotte zitten we
dan ‘heerlijk’ elkaars ongezonde lucht in te ademen. .

Dan is het snel gebeurd met de gezondheid en begint het kwfkﬁeﬁ. Ma“ar
er is een oplossing: Zoutkamer Kimpen. Want Halo(zout)t rapilg.- bouwt
ook aan je weerstand. — '

¥

v

"the'rapif toe me
Zoals een bék}

tweede levensjaar

luchtwegen schoon en geeft je meer lucht. Last van allergieén, astma,
PD, holteontstekingen? Ademhalingsproblemen of longklachten? Zout-
kamer Kampen kan je helpen. Maar ook gezonde mensen hebben baat bij
de behandeling.: De zoute lucht helpt om je luchtwegen schoon te maken én
te houden. Bijkomend voordeel: bacterién en virussen overleven de droge

aerosollucht niet. De geconditioneerde zoute lucht van Zoutkamer Kampen
kan z mensen helpen die willen stoppen met roken. Zij gaan veel meer
hoesten en raken zo het loskomende slijm kwijt. Ook huidklachten zoals ec-
zeem (' vaak samen gaat met luchtwegklachten), psoriasis en acne zijn
veelal goed te verminderen in de zoutkamer.

g
Hooikoorts en meer!
Hoe werkt de zoutkamer? In de lucht van de (twee) zoutkamer(s) worden
i ule zoutdeeltjes via een speciale generator verstoven. Deze zout-
d es kunnen gemakkelijk tot diep in de bronchién en sinussen worden
ingeademd. Halotherapie reinigt diep en biedt zo natuurlijke weerstand aan
acterién en virussen. Ook is het zeer geschikt voor kinderen met lucht-
eg ten. Sterker nog: in landen van het voormalige Oostblok zijn zelfs

inder erblijven voorzien van zoutkamers. Hierin spelen de jonge kin-

@ren om‘@ weerstand te verhogen.
_—

Medicijnvrij leven
Zouttherapié is bijzonder heilzaam voor de mens. Menigeen kan door de
inder - en soms zelfs geheel zonder - medicijnen.
aar mocht ervaren. De vijftiger had al vanaf zijn
oor zijn hooikoorts. Na een twintigtal bezoe-

_% na bijna vijftig jaar medicijnen te hebben

Put,ké mer Ka

ken aan Z

gebruikt, vrij van klachten én van medicijnen.

L .._:uill"

- ES;;ort en roken

- =
Niet alleen mensen met ogﬁijrlré %ﬂde longklachten, maar ook sporters

en mensen die willen stoppen en, hebben baat bij ons programma.
" Zelfs gezonde mensen zullen mer at een bezoek aan Zoutkamer Kam-

~pen

_; pie.

" R .

VrouwRijdtCamper weekend

Van vrijdag 4 tot en met zondag 6
oktober 2024 wordt op Camperplaats
Afslag Nagele voor de negende maal een
weekendarrangement voor camperaars
georganiseerd. Wat houdt dit precies in?

- VrouwRijdtCamper met rijles voor de
vrouw in eigen camper, op vrijdag en
zaterdag.

- Voor man 6f vrouw de kans om in een
instructievrachtauto met dubbele bediening
op zaterdag een proefles te volgen.

- Zaterdag een informatieve dag voor de
heren en dames met presentaties over

specifieke camperonderwerpen, inclusief

lunch.

- Het weekend wordt aangekleed met
een Amerikaanse BBQ, een stoelmassage,
een proeverij en een rondleiding op het
Werelderfgoed Schokland.

Deelnemers verblijven met hun eigen camper
een weekend op camperplaats Afslag Nagele.
Vanaf vrijdag kunnen de dames starten met
een “drempel les” van een half uur, en op
een later moment in het weekend een echte
“rijles” van drie kwartier. Zij gaan dan met
Tineke individueel op stap in hun eigen
camper. Het vertrouwen in eigen kunnen

wordt flink opgevijzeld onder deskundige
begeleiding bij het rijden in de eigen camper.

Tineke is in het dagelijks leven rijinstructeur
en geeft les op een persoonlijke en
rustgevende manier. Het groepsgevoel
werkt stimulerend op het resultaat. Het
resultaat is dat na dit weekend alle dames vol
trots achter het stuur van hun eigen camper
wegrijden. Enkele dames hebben zelfs,
geheel tegen hun eigen verwachting in, op de
I3 tons lesvrachtwagen gereden!

De prijs van dit gezellige, nuttige en leerzame
weekend bedraagt rond de EUR 250,00
(prijzen ovv prijsstijgingen) bij deelname met

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

un weerstand verhoogt. De ervaring
bﬁe,n beduidend minder lastvan griepjes en verkoudheden.

wijst: mensen die onze thera-

2 personen per equipe. Informatie over dit
weekend is ook te vinden op de website van
VrouwRijdtCamper.nl.

Ben je geinteresseerd? Je kunt je aanmelden
voor dit weekend door een mail te sturen
naar info@afslagnagele.nl. Je krijgt dan
nadere informatie toegestuurd.

Let op: er wordt een wachtlijst gehan-
teerd, dus aanmelden is niet per sé
deelnemen.

Afslag Nagele B&B
Han Stijkelweg 11
8308 PE Nagele



OFMOY Eve Wish Opticiens
9@3 Lange Nering 9
(=] =t Tel: 0527-612331 /

Bij het inleveren van onderstaande coupons krijg je mooie
kortingen.

kom langs voor 20% korting® gratis dubbele
een gratis” ERECUPLRBENIE Kkinderbril leeftijds
brilspray! montuur’ korting®

A (O 100 euro
o !

‘Wraag naar ge
VOOrwaarden
in de winkel

"Vraag naar de
voorwaarden
N de winkel
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Extra scherp
welkomsttarief
t/m november 2024

met privé badkamer

het levendige centrum

v/ Ook voor echtparen

v/ Kleinschalig, eigen regie, voor ouderen met
dementie of fysieke beperkingen

v/ Grote open leefkeuken, ruime appartementen

v/ Moderne woonvilla aan de rand van

Open dagen op 11 en 12 oktober

Komt u sfeerproeven? Neem contact op met de locatiemanager en plan uw persoonlijke

rondleiding. Heeft u vragen over locatie, kosten of (zorg)indicatie? Het Familiekantoor
088-572 3500 helpt u graag! Kijk voor al onze locaties op www.wonenbijseptember.nl

Nieuwe collectie wordt al veel verkocht

Volare Mode is klaar voor het najaar

Hanneke in een oudroze set van het Italiaanse modehuis/familiebedrijf Tonet: hoge kwaliteit
en net even anders.

De bladeren vallen nog niet van de
bomen, maar dat zal binnenkort wel
gebeuren. En de dagen worden alweer
korter en donkerder. Daarbij past
een andere look. Bij Volare Exclusieve
damesmode aan de Oude Vismarkt
in Zwolle hangt de complete najaars-
collectie alweer in de rekken. “Deze
herfst en winter draait het om mooie,
warme stoffen als wol en cashmere, de
prominente kleuren zijn onder andere
blauwtinten, grijs en petrol.”

Het wordt in het straatbeeld allemaal wat
ingetogener dan tijdens de zomer, met ook
minder prints. Of dat iets met de zorgelijke
toestand in de wereld te maken heeft? “Dat

10

weet ik niet zeker”, zegt eigenaresse Hanneke
van Sluis, “maar het zou me niet verbazen.
Sowieso zijn de tinten in het najaar altijd wat
minder fel, daarnaast laten mode-ontwerpers
zich ook inspireren door wat ze om zich heen
waarnemen.” Maar het zijn niet alleen maar
stemmige kleuren die Hanneke modebewuste
vrouwen te bieden heeft in de winkel. “lk
probeer ook een wat vrolijker, bijna zomerse,
noot te brengen met de vrolijke blouses van
Hale Bob. Ook heb ik items van het merk
Spoon ingekocht, om te kijken of die aanslaan.
Dit merk heeft net iets andere stoffen, een
‘cleane’ uitstraling en Italiaanse snit. Neem
bijvoorbeeld de kersenrode items van Repeat,
die staan heel mooi met zwart.” Sowieso is
Volare bekend om de ltaliaanse kwaliteits-
merken, niet voor niets is de naam van de
winkel ook lItaliaans. Onder andere van Luisa

Cerano, Max Mara Weekend en Peserico is in
de Zwolse winkel veel te vinden. Maar ook van
Windsor — niet Brits maar Zwitsers. “En voor
dit seizoen bijvoorbeeld ook mooie truitjes van
Leo & Ugo, uit Parijs.”

Wijdere broeken

De winkel is weer helemaal omgetoverd voor
het najaar en de winter. Alle bestelde items zijn
geleverd en wachten op een nieuwe Zwolse
eigenaresse. “Of uit een andere plaats, want
mijn klanten komen uit het hele land. De
zomercollectie is zo goed als weg, er staat
alleen nog één rekje met kledingstukken die je
kunt doordragen tot in het najaar. En daar geef
ik natuurlijk een leuke korting op.” Ook van
de nieuwe collectie is al het nodige verkocht.
Zo kwam van de week een dame binnen die
alleen een witte broek had voor een feest in
het komende weekend. Die had echt iets
anders nodig, in een passende tint. Als je niet
teveel buiten de trendboot wilt vallen, luistert
het met broeken dit najaar nauw.” Maar dan
niet in letterlijke zin. “Ze zijn juist wijder
geworden en hebben rechtere pijpen. En zijn
soms ook sportief, met een touwtje, zoals bij
de heren.” Klanten die Volare voor het eerst
bezoeken, valt het volgens Hanneke meteen
op: in de collectie draait het om kwaliteit en
mooie stoffen. “Ze krijgen enorm veel zin
om wat nieuws aan te schaffen. Alles wat hier
hangt, is voor-georderd. Dus als je maat weg is,
is nabestellen vaak niet mogelijk.” Wacht dus
niet te lang, wil Hanneke maar zeggen.

De broeken zijn wijder
geworden en hebben rechtere

pPijpen

Feestdagen

Het zal geen verrassing zijn dat Hanneke niet
alleen de kledingcollectie heeft aangepast
maar ook de accessoires onder handen heeft
genomen. “De tassen en sieraden heb ik
weer aangevuld, waarmee ook die collecties
helemaal up-to-date zijn. Natuurlijk met onder
meer de prachtige oorbellen van LOTT. gioielli.
En ook met het cog op de feestdagen, die er
ook weer aan zitten te komen.” Onnodig te
noemen dat ook in de kledingcollectie alweer
volop feestelijke items te vinden zijn om mooi
mee voor de dag te komen tijdens kerst.
“En niet te vergeten mijn ruime aanbod aan
jassen. Zowel wollen mantels als regenjassen
en sportieve jacks. Voor je look tijdens herfst,
winter én kerst kun je bij Volare Exclusieve
mode in één keer slagen.”
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Wonen bij September Emmeloord voor ouderen met dementie of een fysieke beperking

“Graag nodig ik u uit voor

een rondleiding om onze
persoonsgerichte zorg te ervaren.”

Marijke Hoekstra - locatiemanager
06-257 460 96
marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl

Zorgkaart
Nederland

Oktober-
fest
Emmeloord

HOSSEN, SPRINGEN UND TANZEN
OP FOUTE SCHLAGERS! Hé du,
partymacher, haal je dirndls en
lederhosen uit de kast, want op 5
oktober vindt het Schonste und
GroBte Oktoberfest van de Noord-
oostpolder plaats op het evenemen-
tenterrrein in Emmeloord.

Het Oktoberfest is een avond die in het
teken staat van Lederhosen, Dirndls,
bierpullen, bratwursten en ongekende
gezelligheid. Hos en spring mee op
foute hits. Er zijn optredens van Jawohl!,
Papa Lauda, Legata’s Lederhosen en DJ
Marco Béker. En na al dat dansen en tillen
van al die bierpullen krijg je natiirlich
Hunger. Uiteraard kun je dan ook bij
het Oktoberfest terecht voor Duitse
bratwursten en nog veel meer lekkere
snacks.

Het feest begint om op vrijdagavond 5
oktober om 20:00 en eindigt om 01:00
uur op zaterdagochtend. De deuren zijn
geopend tot 22:00 uur, dus kom op tijd.

Let wel op: je moet minimaal |8 jaar zijn
om naar het Oktoberfest te mogen.

Evenemententerrein Emmeloord
Kamperweg 3
8305 AP Emmeloord
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Erik Driessen schrijft boek

‘Spreken ze Nederlands in
Frankrijk? Waar dan?’

Erik Driessen uit Sint Jansklooster
publiceert het boek Verborgen Taal.
Dat vertelt het merkwaardige verhaal
van Frans-Vlaanderen. Een deel van
Frankrijk dat ooit in de Nederlanden lag
en waar de Nederlandse taal nog steeds
niet helemaal is uitgestorven. “Als ik
vertel dat er Nederlands in Frankrijk
wordt gesproken, kijkt iedereen me met
een verbaasde blik aan. ‘Nederlands in
Frankrijk? Waar dan?’, hoor ik vaak”,
vertelt Driessen over de aanleiding voor
zijn boek.

Zelf kende hij het gebied tot zes jaar geleden
ook niet. Zijn interesse werd gewekt toen
hij zich in de Nederlandse geschiedenis
verdiepte. “lk las dat de Beeldenstorm in
Steenvoorde uitbrak. Toen ik opzocht waar
dat lag, zag ik dat het een Noord-Frans
stadje is. ‘Wat gek’, dacht ik. Toen ik ook nog
las dat het stadje vroeger in de Nederlanden
lag, werd mijn verbazing nog groter. Later
ontdekte ik dat tot diep in de vorige eeuw
massaal Nederlands werd gesproken in dit
deel van Frankrijk.”

Verboden Taal

Frans-Vlaanderen was onderdeel van de
Zeventien Provincién en behoorde tot 1677
tot de Nederlanden. Frankrijk veroverde in
dat jaar het gebied, maar de voertaal bleef
tussen pakweg Duinkerke en Lille (Rijsel)
lang Nederlands. Vanaf de Franse Revolutie
en het regime van Napoleon werd de taal
verboden. “In 1800 sprak maar 30 procent
van Frankrijk Frans. Dat wilde de overheid
veranderen. Vreemde talen zoals Nederlands
werden verboden. Wie op school Vlaams
sprak, kreeg straf”, vertelt Driessen.

Taal van de gezinnen

Toch bleef Nederlands, of het Vlaamse dialect
dus, lang de taal binnen de gezinnen. Vanaf
de Tweede Wereldoorlog veranderde dat.
“Maar vooral oudere mensen spreken nog
steeds Vlaams. En veel straten, horecazaken
en boerderijen hebben Nederlandse namen.
Daardoor heb je absoluut niet het gevoel
dat je in Frankrijk rondloopt. Sterker nog:
ik heb zelfs mensen gesproken die zich
Nederlander voelen.”

Wilhelmus

In Verborgen Taal ontmoet Erik Driessen
markante inwoners en bezoekt hij bijzondere
plekken. Hij hoort op Koningsdag in
Frankrijk het Wilhelmus zingen (het volkslied
dat vermoedelijk in Frans-Vlaanderen is
geschreven), bezoekt een Babbelcafé waar
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mensen Nederlands spreken, ziet de plek
waar de Beeldenstorm uitbrak en beschrijft
de geschiedenis van het gebied. Ook vertelt
hij uitgebreid over een merkwaardige
taalstrijd in Frans-Vlaanderen.

Geen geschiedenisboek

Maar Verborgen Taal is geen taai geschiede-
nisboek, zegt Driessen. “Mijn bedoeling is
dat je na het lezen zin krijgt om dit bijzondere
gebied te ontdekken. Het is een prachtige
streek, op nog geen honderd kilometer van
de Nederlandse grens, voor een weekje
vakantie. Daarom schrijf ik ook over de
landschappen, de toeristische hotspots, de
mooiste dorpen en de lekkerste bieren.
Het is gek dat dit gebied in Nederland in de
vergetelheid is geraakt.”

Verborgen Taal kost 19,95 euro. Bestel
het door een mail te sturen naar info@
detekstkenner.nl. Het boek is ook
verkrijgbaar via Bol.com en de boek-
winkels.

Pluk je eigen
fruit

Beleef een heerlijke dag in de
fruitpluktuin van Vink Fruitboerderij
en pluk de lekkerste appels en peren.
Ontdek verschillende rassen, van
knapperige Elstar appels tot zoete
Conference peren. De plukbaas staat
voor je klaar om jou alles te vertellen
over het fruit en leert jou hoe het fruit
het liefst geplukt wil worden.

Na het plukken weeg je de geplukte oogst
eenvoudig af in de boerderijwinkel. Je
betaalt alleen de kilo’s die je plukt, want
de toegang tot de pluktuin is gratis. Een
bezoek aan de pluktuin is een superleuke
activiteit voor jong- en oud: gezellig, gezond
én lekker. Vergeet niet om ook nog even
een kijkje te nemen in de boerderijwinkel,
waar je wordt verwelkomd met de heerlijke,
frisse smaken van het seizoen. Ontdek alle
verse, seizoensgebonden producten en de
lekkerste cadeaupakketten. De fruitpluktuin
is tot en met de herfstvakantie geopend
op woensdagmiddag (13.00 tot 17.00 uur),
vrijdag (10.00 tot 17.00 uur) en zaterdag
(10.00 tot 17.00 uur). Kom jij gezellig langs?

Vink Fruitboerderij
Zuiderringweg 13
8317 RA Kraggenburg
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Kuubskistenmarkt op de boerderij

Koop jij je groente ook graag direct bij de
boer? En vind je het leuk om eens op een
actief akkerbouwbedrijf te kijken? Of wil
je veel kilo’s in één keer kunnen kopen?
Kom dan op 12 oktober, 9 november of
7 december naar de kuubskistenmarkt
op de Boerderij aan de Dijk!

Het idee van de kuubskistenmarkt:

Er staan al kuubskisten met verschillende
producten klaar, zoals aardappels, uien,
wortels en pompoenen. Daarnaast er is een
marktkraam met een hele hoop groentes,
zoals rode bieten, prei, knolselderij, rode
kool en ga zo maar door. Jij bepaalt zelf wat
voor hoeveelheden van alles je mee wilt
nemen, dit kan al vanaf | kg. Maar let op: hoe

Nieuwe stap in do

ori':wikkel-ing

meer je koopt, hoe goedkoper het wordt. Je
kunt met pin en cash betalen. Vergeet niet
om je eigen tas of krat mee te nemen.

Boerderij aan de dijk
Ketelmeerweg 3
8308 RA Nagele

Mobiliteit en Infrastructuur Test

Centrum (MITC)

Foto: MITC Flevoland.

Het bestemmingsplan voor de
ontwikkeling van een Mobiliteit en
Infrastructuur Test Centrum (MITC) in
Marknesse is definitief. De twee beroepen
die nog op het bestemmingsplan liepen,
zijn ingetrokken. Wethouder Linda
Verduin van gemeente Noordoostpolder
zegt: “Het is een belangrijke stap voor
de ontwikkeling naar een MITC. Een
internationaal centrum waar bedrijven,
onderzoeks-, onderwijs- en kennisinstel-
lingen samenkomen voor onderzoek en
hightech ontwikkelingen op het gebied van
slimme mobiliteit. Hier worden voer- en
vliegtuigen voor de toekomst ontwikkeld
en getest. Om dat te realiseren, is de
komst van de RDW en het oefencentrum
van de Politie(academie) naar Marknesse
de eerste essentiéle stap.”

RDW Testcentrum

Het verplaatsen van het RDW Testcentrum
en het oefencentrum van de Politieacademie
naar Marknesse, worden nu definitief in
werking gezet. Dit betekent dat de ontwerpen
afgerond worden en de aanbesteding van de
werkzaamheden kan starten. Het testcentrum
van de RDW verhuist na de fysieke realisatie
van Lelystad naar Marknesse. Daar komt een
nieuw testcentrum met onder andere een
(langere) testbaan voor testen van innovatieve
voertuigenenvoertuigsystemen. Deinschrijving
voor de benodigde werkzaamheden start half
oktober 2024. Jantina Woudstra, algemeen
directeur RDW: “Voor ons is dit een mooie
mijlpaal. Nu het bestemmingsplan definitief is,
kunnen we beginnen met de volgende stappen.
We zijn volop bezig met de voorbereidingen
voor de inschrijffase.”

Politieacademie

Voor de Politieacademie gaat het om het
centrum voor handhaving en mobiliteit.
Het oefencentrum voor rijonderwijs van de
politie en de Politieacademie verhuist ook van
Lelystad naar Marknesse. De politie realiseert
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hiervoor onder andere een nieuwe oefenfaci-
liteit. Leonard Kok, directeur van de Politiea-
cademie: “Onze huidige locatie in Lelystad is
de politie echt van dienst geweest, maar qua
faciliteiten zijn we toe aan een nieuwe stap
naar een modern centrum. Dat gaat, zoals
het er nu uitziet, eind 2027 gebeuren. Dat
het bestemmingsplan onherroepelijk is, is een
belangrijke stap in ons streven om de collega’s
van de politie het best mogelijke rijonderwijs
te geven. Een rijvaardige politie is een politie
die met haar bevoegdheden veilig door het
verkeer kan bewegen en voor meer veiligheid
zorgt in de samenleving.”

Ontwikkeling naar een MITC

De komst van de RDW en de politieacademie
naar Marknesse is een eerste stap voor de
doorontwikkeling naar het MITC. Flevolands
gedeputeerde Jan de Reus is blij met de
mijlpaal: “Deze innovatiehub voor slimme
mobiliteit wordt een unieke plek in Nederland
en Europa. Een prachtige ontwikkeling
voor Noordelijk Flevoland die de economie
zal verstevigen en de brede welvaart een
impuls gaat geven.” Komende tijd werken de
MITC-partners de plannen voor het MITC
verder uit. Ook worden ook de omwonenden
in het najaar uitgenodigd om bij te praten over
alle ontwikkelingen.

Over het MITC

Het MITC is een samenwerking van
Nederlands Lucht- en Ruimtevaartcentrum
(NLR), Duits- Nederlandse Windtunnels,
(DNW), RDW, Nationale Politie, gemeente
Noordoostpolder en provincie Flevoland.
Daarnaast is het onderwijs een belangrijke
toekomstige partner in de realisatie van het
MITC. Firda en Hogeschool Windesheim zijn
daarom aangesloten bij de samenwerking.
In Marknesse wordt door deze partijen het
kennis- en testcentrum op het gebied van
slimme mobiliteit ontwikkeld. Een plek waar
voertuigen en vliegtuigen voor de toekomst
worden ontwikkeld en getest.



Opgelucht
ﬂden%hulen..

.doe e bij
Zoutkamer

OPENDA

28 & 29 4
SEPTEMBER e

EEIDE DAGEN GEOPEND VAN
1.00 UUR TOT 16.00 UUR

Zoutkamer A

Kampen
—

Halotheraple helpt vroeger gingen mensen met luchiwegklachten naar
ean sandtoriurm, boakten e aan vakantis aan 2ee of gingen 2e naar

natuurijke zoutkamers in 2outmijnen. Dat hoeft allemaal niet meer.,

De heilzame werking van Halotheraple is nu voor iedereen
beschikbaar dankzi] de moderne technologle in onze
ZOUTKAMER.

* Dpgelucht ademhalen betekent o.a. dat uw longen weer
beter en/of meer zuurstof kunnen verwerkan.

* Halo ~ Zout-therapie geslt verichting bij luchtweg-
klachten zoals: COPD, Astma, Hoolkoorts, Sinusitis,
rokershoest en ondere luchtweg oondoaningen.

* Post Covid klachien
* Huid-klachten zeals: psoriasis, eczeam
2n acne.
ASTMA - GRIEP - EXCEEM - OORONTSTEKING HEIEEEHWEE 18 KAMPEN
ALLERGIEEN - COPD - HOOIKOORTS - HOESTEN b b B

2 B INFO@RZOUTKAMERKAMPEN.NL
BIJHOLTEONTSTEKING - PSORIASIS - CYSTIC e s

FIBRIOSIS - SINUSITIS
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Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op
voorhand weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort

komt! Ook voor grote groepen draaien wij onze handen niet om!

Tevens kan er op rekening betaald worden, lekker makkelijk.
Reserveer snel een tafel!

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

Volwassenen € 39,50 p.p.
Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

* Speelgelegenheden voor de kinderen
*Gratis parkeergelegenheid
*All-innclusive arrangement

*Makkelijk bereikbaar

VERJAARDAGS ACTIE

Bij Wereldrestaurant Happy Garden eet u helemaal
GRATIS als u jarig bent! Deze actie is alleen geldig op
vertoon van een geldig identiteitsbewijs, op de desbetreff
ende dag en er moeten 3 vol betalende volwassen met de
jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arrangement.
Bentu jarig op een dinsdag

(wij zijn dan gesloten), dan kunt

u gratis komen eten op een

andere dag in diezelfde week.

*niet geldig tijdens
feestdagen

Culinaire wereldreis
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Sfeer
proeven?
Maak een afspraak en
ervaar de 20rg die het
verschil magkes

Wonen bij September Emmeloord

voor ouderen met dementie en/of een fysieke beperking

v/ ledere eerste maandag van de maand
inloopdag van 10.00 tot 16.00 uur

v/ Grote open leefkeuken met dagelijks
vers eten, ruime woonkamer

v Moderne woonvilla aan de rand van
het levendige centrum

v/ Eigen regie en persoonsgerichte zorg

v/ Ook voor echtparen

Meldestraat 14 | Emmeloord
www.wonenbijseptember.nl

Sfeer proeven?

“
. 3

“Maak een
afspraak en
ervaar de zorg

\ die het verschil

maakt!”

Marijke Hoekstra, Locatiemanager

Komt u kennismaken? Ik maak graag een afspraak voor een persoonlijke
rondleiding. Bel of mail mij Marijke Hoekstra via 06-257 460 96 of
marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl Kijk voor al onze locaties op
www.wonenbijseptember.nl. Heeft u een algemene vraag over kosten of
indicatie, neem dan contact op met ons familiekantoor via 088 572 3500.

HEEFT U THUISZORG NODIG?

Heeft u verzorging en/of verpleging
nodig, maar wilt u graag in uw eigen
vertrouwde omgeving blijven?
PGVZ staat voor u klaar! Wij vinden het
belangrijk dat u zolang mogelijk thuis
kunt blijven wonen en dat u zoveel
mogelijk regie over uw eigen leven

behoudt.

Zorg met tijd en aandacht!

Heeft u verzorging of verpleging
nodig en wilt u PGVZ graag als uw
zorgaanbieder? Dan kunt u contact
met ons opnemen via het
contactformulier op onze website
of bellen met 038 3331794. U kunt
ook een mail sturen naar
info@pgvz.nl.

Onze wijkverpleegkundige bekijkt
aansluitend samen met u en uw
naasten welke zorg u nodig heeft.

Meer informatie over PGVZ vindt u op
onze website: pgvz.nl

PGVZ @

Kennismaken
met libellen en
vlinders

Dit tweede dialoogcafé van stichting
Pioniers van de Toekomst wordt
georganiseerd in  samenwerking
met IVN Noordoostpolder. Tijdens
deze inspirerende avond op dinsdag
I oktober, met ruimte voor een
goed gesprek, gaan we uitgebreid
kennismaken met libellen en vlinders.

Door presentatie wordt gegeven door
Willem-Jan Hoeffnagel, een ervaren
kenner van deze insecten. Als bestuurslid
van IVN Afdeling Noordwest-Overijssel
en ook penningmeester van de landelijke
Koninklijke Nederlandse Natuurhisto-
rische Vereniging (KNNV) kreeg hij meer
dan 40 jaar geleden interesse in libellen en
breidde die belangstelling uit naar vlinders
en vele andere groepen geleedpotigen.
Daarbij heeft ook de ecologie van soorten
zijn grote belangstelling. Tijdens deze
avond gaat hij in op de schoonheid, nut
en noodzaak van vlinders en libellen.
Daarnaast worden de bedreigingen voor
hun bestaan behandeld en de oplossingen
om dat te keren.

Het dialoogcafé vindt plaats in de Belgische
barak bij Voedselbos Emmeloord en biedt
de setting voor een gedegen uitwisseling
van meningen en ideeén op basis van
feiten. Het gesprek wordt begeleid
door gespreksleider Anjo Simonse. Het
inhoudelijke programma start om 19.45
uur, om 19.30 uur staat de koffie klaar.

PEDAGOGISCH MEDEWERKERS

GEZOCHT

KOM JIJ WERKEN BIJ JOKIDE

KINDEROPVANG?

Wat bieden wij jou? Locatie’s

e 17-36 uur e Emmeloord

« Gratis sportschool abonnement e Espel “
o L.

. F{efselan - e Nagele =

« Eindejaarsuitkering e Zalk

o Teamuitjes ¢ Woudsend

De gezelligste baan!

Interesse? Neem gerust contact met ons op!

085 799 0102

info@jokide.nl @ www.jokide.nl

AV 4 N\ Y

AUTOBEDRIJF MINNAARD,
UW SPECIALIST in autorijbewijsvrije voertuigen

® CROSSOVER PREMIUM SUV
100 % EL©@KTRISCH

Komt u ook naar de showroom?
Bezoek ons voor alle modellen van AIXAM,
onderhoud en 100% originele onderdelen.

Autobedrijf Minnaard
De Schans 27 - Kuinre - 0527-231 731
www.autobedrijfminnaard.nl - info@autobedrijfminnaard.nl
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Nieuw in Vollenhove: lJssalon Zoete Zonde

VOLLENHOVE - Wie is er nou niet dol
op ijs? De nieuwe ijssalon Zoete Zonde
in Vollenhove is onlangs geopend. Het
personeel maakt het ambachtelijke ijs
zelf en biedt een ruim assortiment aan.
Een populaire smaak is de Vollenho-
verbrok, echt een specialiteit van het
huis.

Zoete Zonde Henk
Seulman en wordt onder andere gerund
door Pieter Houtsma (40) uit Marknesse. De
ijssalon staat bekend om zijn ambachtelijke

is geopend door

zelfgemaakte schepijs. “Wij draaien alles zelf
en bieden daarmee heerlijk vers en lekker ijs

aan.” Ook voor de kinderen is er een ruime
keuze aan heerlijk ijs. De ijssalon is gevestigd
in het hartje van Vollenhove in het pand waar
ook bakkerij Houtsma gevestigd is. Het ijs
wordt geproduceerd op een ambachtelijke
manier in een ltaliaanse bokvriezer. Alles
moet daar nog worden uitgehaald met een
spatel. Naast deze nieuwe vestiging hoopt
Pieter Houtsma nog meerdere vestigingen
te kunnen openen en wellicht heerlijk ijs
te kunnen leveren aan de horeca. Zoete
Zonde is iedere dinsdag tot en met zaterdag
geopend van | 1.00 tot en met 18.00 uur. Bij
drukte is de ijssalon langer geopend.

Een heerlijk aanbod
Bij de Zoete Zonde is er keuze uit wel

Leesproblemen?

Wat is presbyopie en welke oplossingen zijn er?

Ervaar je problemen met lezen? Zie je
de letters van de krant of het boek niet
meer scherp en
kun je niet goed
lezen wat er
staat? Dit wordt
presbyopie
genoemd, ook
wel ouderdoms-
verziendheid.
Een leesbril kan
de oplossing zijn. Maar niet iedereen
wil een bril dragen. Gelukkig is er ook
een andere oplossing om presbyopie te
verhelpen!

Net als de meeste zichtproblemen is ook
presbyopie te verhelpen met bijvoorbeeld
een bril of contactlenzen. Als je al een bril
draagt voor een ander zichtprobleem, zoals
verziendheid, kan de opticien een ander type
glas in het montuur plaatsen. Deze multifocale

bril bespaart het ongemak van het wisselen
tussen je gewone bril en leesbril.

Multifocale contactlenzen zijn voor vrijwel
iedereen geschikt. Zelfs wanneer je heel
specifieke behoeften en eisen aan jouw lenzen
hebt. Zo bestaan er multifocale daglenzen,
lenzen die meer zuurstof doorlaten en
gecombineerde torische multifocale lens voor
mensen met astigmatisme en presbyopie.

Wil jij weten welke kijkoplossing ideaal zijn
voor jouw situatie? Onze opticiens staan
graag voor je klaar om je van het beste advies
te voorzien.

See you!
Eye Wish Opticiens Emmeloord

Lange Nering 9
0527-612331

ZOAANTREKKELIJK ALS NU!

Bosch Car Service Ben van Tilburg
Oosteinde 12, 8316 BL Marknesse | T(0527) 20 14 81

www.benvantilburg.nl

@ sBOS_(:H
vr uw N ervice
aubo.n LQA BIWAB

achttien smaken schepijs. Zo zijn er banaan,
aardbei en citroen. Ook de iets minder
gangbare smaken zoals mokka, bueno

en cakebeslag — volgens het recept van
de roombotercake — zijn te vinden in de
ijssalon. Voor de kinderen zijn er smaken
als bubblegum, smurfenijs en unicorn. De

populairste smaak is de Vollenhoverbrok, dé
specialiteit van het huis. Lactosevrij sorbetijs
in de smaken mango, limoen en bosvruchten
valt ook onder het assortiment. Yoghurtijs is
ook smaakvol en verkrijgbaar in de smaken
bosvruchten, boerenjongens, framboos en
naturel. Henk Seulman vat het samen:

“Wij bieden ijs aan in een
goede kwaliteit voor een
zachte prijs.”

IJssalon Zoete Zonde
Kerkstraat 70
8325 BL Vollenhove

Technische Camper Dagen

Van 24 t/m 26 oktober organisatie
camperplaats Afslag Nagele weer
een editie van de Technische Camper
Dagen. Oftewel: twee dagen uitleg, klein
onderhoud en zelfredzaamheid. Leer je
eigen camper kennen en leer al doende
ook een beetje techniek.

Deze dagen zijn bedoeld voor camperaars die
meer over hun eigen camper willen weten:
waar zit alles, waar dient alles voor en hoe
werkt het. Je bent niet zo technisch van aard
maar wilt zelfredzaam zijn als zij onderweg
zijn. Na deze dagen kun je eenvoudig, maar
noodzakelijk onderhoud uitvoeren.Heb je
vragen over mogelijke aanschaf van accessoires
of opwaardering? Deze kun je deze dagen
allemaal stellen. Ook krijg je hulp en advies bij
kleine reparaties.

Partners zijn uiteraard zeer welkom.

Programma

Aankomst is op 24 oktober in de loop van
de middag/avond. Tineke de Ruijter van
VrouwRijdtCamper gaat ’s avonds in op de
belangrijkste aspecten van rijvaardigheid. ‘s
Morgens op 25 en 26 oktober krijg je een korte
theoretisch uitleg door professionals over de
opbouw, gas, water en elektra voor een goed
inzicht en begrip. Daarna kun je aan de hand
van voorbeelden zien en voelen hoe het werkt
met een waterpompje, accu, zekering, gasfles,
crashsensor, gasdrukverdeler, noem maar op.
Een beetje zolas Johan Cruiiff al zei: ‘Als je het
gezien hebt, dan ga je het snappen’.

’s Middags is er tijd om in eigen camper en/
of in die van de buren aan de professionals
het naadje van de kous te vragen, al je vragen

te stellen. Om te snappen hoe het allemaal

in je eigen camper functioneert. Of om er
misschien iets te onderhouden, te herstellen
of te verbeteren, eventueel met professioneel
advies en hulp.

De avond van de 25e maken we het in de
kapschuur gezellig met een barbecue en
een superleuke pub quiz, waarbij je nog
meer opsteekt over campers, rijvaardigheid,
techniek en omgeving.

Je krijgt tijdens de Technische Camper
Dagen:

* 2 x camperovernachting op CP Afslag Nagele
incl. stroom 6A en toeristenbelasting

* een cursus spiegels afstellen

* 2 presentaties / workshops met Arie de
Ruijter: campertechniek en -onderhoud

* een workshop met Johan Bijlsma: o.a.
schadeherstel, lekkage, kitnaden, inbouw
Maxfan, gas, enz.

* onderhoud en/of vernieuwen bekleding en
matrassen door Eddie van der Weide

* een workshop met Jan Verbruggen: o.a.
belasten, opwaarderen, levelsystemen,
elektriciteit, enz.

* persoonlijk advies van onze specialisten over
alles in en aan jouw camper

* advies en hulp bij kleine reparaties

* een Amerikaanse BBQ

* een pub quiz

* 2 x een verzorgde lunch

* koffie / thee met koek

Kosten en informatie

De kosten voor dit programma bedragen
EUR 214,00 per equipe (= camper + twee
personen). Je kunt het aanmeldformulier
aanvragen via een mail naar info@afslagnagele.
nl. Meer informatie vind je op www.
afslagnagele.nl.
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LIVERA IS DE LINGERIE-EXPERT

Livera is dé lingerie-expert van Nederland met 100 winkels, een eigen webshop en
meer dan 50 jaar aan kennis en ervaring. We bieden een gevarieerde collectie van
lingerie, onder-, nacht- en badmode van verschillende merken.

Livera heeft een ruim assortiment met lingerie, nachtmode en home- en loungewear.
Nieuw bij ons in de collectie dit najaar is de Chantelle Pulp serie. De nieuwe
lingeriecollectie die inclusiviteit en durf combineert. Durfjezelfte zijn met eigentijdse,
kleurrijke en universele creaties, verkrijgbaar in een breed scala aan maten.

Onze nachtmode en home- en loungewear zijn er in verschillende kleuren, printen en
materialen. Dit seizoen hebben wij een prachtige collectie met DE fashion kleuren voor
dit jaar. Onder andere rood, paars, grijs en groen zijn kleuren die we in deze collectie
veel zullen zien. Voor op de koudere dagen verkopen wij huispakken, loungewear en
wollen en thermo onderkleding.

Onze materialen uitgelegd:

Katoen: een natuurproduct, is luchtdoorlatend, warmte isolerend, houdt vocht vast
en is recyclebaar.

Katoen interlock: een dubbel geweven katoen en is hierdoor dikker, steviger en
warmer dan een gewoon katoen.

Viscose: gemaakt van natuurlijke grondstoffen, ademend, zacht, vocht absorberend
en valt soepel. Viscose heeft een luxe uitstraling en is niet statisch.

Modal: sterker dan viscose, ademend, 50% meer vocht absorberend dan katoen,
droogt sneller dan katoen, glad en zacht.

Wol: ademend, meer warmte isolerend dan katoen, vocht absorberend en is niet
statisch.

- Wij zijn toegewijd aan het helpen van
vrouwen om zichzelf te omarmen, trots
te zijn op hun lichaam en hun unieke
verhalen te vieren. -

Brigiﬁ@ % Amy

T 5
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ONZE MERKEN:

Livera:
Bekend om haar kleurrijke en hoogwaardige lingerie, nachtmode
en zwemkleding, biedt Livera betaalbare luxe voor elke vrouw.

Chantelle:
Een synoniem voor elegantie en innovatie, Chantelle biedt
verfijnde stoffen, vrouwelijke kleuren en uitstekende kwaliteit.
De SoftStretch-collectie van Chantelle heeft de normen voor
comfortabele lingerie opnieuw gedefinieerd. Chantelle biedt ook
een ruim assortiment aan vrouwelijke en elegante badmode.

Femilet:

Omarmt de diversiteit van het vrouwelijk lichaam met
comfortabele en elegante badmode, nachtmode en home-, en
loungewear die de natuurlijke vormen van vrouwen benadrukken.
Passionata: Geroemd om haar speelse en kleurrijke lingerie met
een jeugdige uitstraling, Passionata combineert originaliteit met
een comfortabele pasvorm.

Chantelle EasyFeel:

Voorheen bekend als Femilet, biedt Chantelle EasyFeel dezelfde
kwaliteit en comfort onder een nieuwe naam, met een unieke
Scandinavische benadering van zacht comfort en vrouwelijke

vormen.

Pastunette:

Feel comfortable, look beautiful. Deze slogan vat Pastunette
samen. Wanneer jij je echt comfortabel voelt, zie jij er op je
mooist uit. Pastunette heeft een uitgebreide collectie. Of je nu op
zoek bent naar een klassieke pyjama, een trendy nachtjapon of
comfortabele loungewear, Pastunette heeft het allemaal.

Rebelle:
Het jongere zusje van Pastunette. Een jonge, vrolijke nacht- en
lounge collectie voor dames en meiden. De collectie bestaat uit
thema’s en is gemaakt van een mix van kwaliteiten.

Livera Emmeloord « Lange Nering 59 8302 EB Emmeloord « 0527-697348 « emmeloord@livera.com

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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LAAT JE INSPIREREN DOOR DEZE BIJLAGE EN ONTDEK DE
NIEUWSTE INTERIEURTRENDS VOOR HET NAJAAR, VOL
PRAKTISCHE TIPS OM JE LEEFRUIMTE OM TE TOVEREN
TOT EEN WARME EN SFEERVOLLE OASE, PERFECT PASSEND
BI] HET HERFSTSEIZOEN.

YRO Marknesse al veertig jaar een begrip in de Noordoostpolder

4 door Robert van den Belt
N

Dit jaar bestaat YRO Marknesse,
specialist in badkamers en keukens,
veertig jaar. Sinds 1984 staat het bedrijf
voor kwaliteit en exclusiviteit op het
gebied van badkamers en keukens. “In
de afgelopen jaren hebben we hard
gewerkt om alles in eigen beheer te
hebben”, vertelt eigenaresse Yvonne.
Dat is zowel prettig voor de klant als
voor ons. Zo houden we vanaf het begin
tot het eind de regie in handen en is de
klant verzekerd van advies op maat.”

Binnen het bedrijf werken zes vaste monteurs
waardoor de badkamer of keuken geheel in
eigen beheer gemonteerd wordt. “Hierdoor heb
je geen omkijken naar de werkzaamheden. We
willen als bedrijf de klant zoveel mogelijk ontzien
en vinden het belangrijk om een zo compleet
mogelijk pakket aan te bieden.

Door onze stabiliteit als bedrijf en het blijven
doorontwikkelen ervan is sinds een aantal jaar
ook mijn dochter -de tweede generatie - bij het
bedrijf betrokken.” Bij YRO Marknesse ben je aan
het juiste adres voor een zo compleet mogelijke
realisatie van je badkamer of keuken. “Wanneer
de klant bij ons een badkamer uitkiest kunnen
onze monteurs voor het complete pakket
zorgen. Zoals het realiseren van tegelwerk en
leidingwerk.”

Gordijnen en Zonwering woonvloeren

Maar daar blijft het niet bij. “De klant kan bij ons
niet alleen terecht voor een complete keuken.
Wij kunnen er ook voor zorgen dat de vloer
aansluit op die keuken. Wij verkopen daarom ook

- VERKOOP
- VERHUUR

L]
KOEMATEN 16 8331 TK STEENWIJK 05

Van REES @& Trailers

pvc of plavuizen woonvloeren. Incl eventueel de
gewenste vloerverwarming. Is de klant op zoek
naar een bijpassend rolgordijn, dan kunnen wij dat
ook leveren. Als extra service kunnen de klanten
bij ons terecht voor zonwering in verschillende
kleuren en uitvoeringen , overgordijnen en
inbetween gordijnen. Inbetween gordijnen zijn
gordijnen die lichtdoorschijnend zijn en een
goede sfeer in het huis geven.

Wandkasten , tv kasten

Om het plaatje helemaal af te maken kunnen wij
ook bijpassende meubels leveren, zoals tafels,
(wand)kasten, tv-meubels stoelen, barkrukken
, ook dit kunt u bewonderen bij ons in de
showroom , daar staan diverse kast opstellingen

Heeft de klant iets
nodig? Wij kunnen
het leveren!

Bijkeuken

De bijkeuken is bij YRO geen bijzaak.” “De klant
denkt vaak dat je bij ons alleen terecht kunt
voor een keuken of badkamer. De bijkeuken
is bij ons net zo belangrijk. Vroeger stond de
wasmachine vaak los in de bijkeuken of op zolder.
Tegenwoordig zijn mensen toch meer op zoek
naar afscherming van de wasmachine. Wij bieden
daarom ook wasmachinekasten aan. Eigenlijk
doen we alles om de klant zoveel mogelijk te
ontzorgen. Dat is waar wij echt voor staan als
bedrijf.”

Vervangen van deuren keuken

Ook vervangen wij uw oude deuren van de
keuken, voor geheel nieuwe , dit op maat
gemaakt, en alle RAL kleuren, tegen een zeer

- ONDERHOUD
- TRANSPORT

21- 361584 INFO@VANREESTRAILERS.NL

WWW.VANREESTRAILERS.NL

redelijke prijs, zodat u niet direct de gehele
keuken hoeft te vervangen Vervangen inbouw
apparatuur. Ook kunt u terecht bij YRO voor het
vervangen van uw oude inbouw apparatuur voor
nieuwe inbouw apparatuur, of voor het vervangen
van uw gaskookplaat voor een inductie kookplaat
geheel verzorgd.

Inloop kasten in slaap kamer,

of in andere ruimtes

Yro heeft ook een mooie opstelling inloop
kasten, deze zijn speciaal voor in de slaapkamers,
en als u een kamer over heeft om daar een
mooie inloopkast van de maken, dit ook weer in
verschillende kleuren, en mogelijkheden.

Contact

De showroom van YRO is in Marknesse gevestigd
aan Expansie 10 op het industrieterrein. Ook is
YRO te bereiken via telefoonnummer: (0527) 20
33 06 of per mail via info@yro.nl. De showroom
is geopend van dinsdag tot en met zaterdag.
De openingstijden zijn op dinsdag, woensdag,
donderdag en vrijdag van 11.00 tot 12.30 uur en
van 13.30 tot 17.00 uur. Op afspraak bent je ook
op vrijdagavond (koopavond) van harte welkom.
Op zaterdag is de showroom geopend van | 1.00
tot 16.00 uur.

Voor meer informatie kun je terecht
op de website: https://www.yro.nl.

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
Eerenommeerde merken, zo kunnen wij

pen adviseren zonder ons te committeren
an één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
n is het juiste adres voor aanschaf van
Een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan
digitale afsprakenplanner op de website

www.rikels-slaapexperts.nl

via onze

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts|

RIKELS
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Zeer comfortabel Chique & klassiek
Basiq Seats Turin Fitform Welness 228

Sta op stoel Veneto (Basiq Seats) Actie '

Fraai & modern

*Acties geldig t/m 31 oktober 2024

Rank & relaxed

Fitform Welnhess Premium 610

Na een lange dag ontspannen met uw benen
omhoog? Dan is deze relaxfauteuil iets voor u.

e 3 motoren

e Rug, benen en kanteling instelbaar
e 360 graden draaibaar

e Volledig op maat gemaakt

e Verkrijgbaar met sta op functie

€300 kOrting e Zeer strak afgewerkt

: X e Veel accessoire mogelijkheden
of een gratis accessoire
tot een max van €500,-*

e Nederlands fabrikaat

®* 10 jaar waarborg garantie

_______________________________________________________________________________________ fitFORM

— PR

op Fitform maatwerk stoelen

e 2 motoren ¢ 3 motoren

e Verkrijgbaar in diverse kleuren * Volledig op maat gemaakt

e Rug verstelling e Verkrijgbaar met sta op functie
e \Voetenbank e Zeer strak gestoffeerd

e Sta op functie e \Veel accessoire mogelijkheden

2 jaar garantie * Rug, benen en kanteling instelbaar
e Keuze uit veel stof- en ledersoorten
e Nederlands fabrikaat

e 10 jaar waarborg garantie

3 motorige sta op stoel 1 5% ko I’ti ng*

Inclusief accusysteem .
360 graden draaibaar op het hele Basiq Seats

Bekleding: mix leder / skai assortiment!
Volledig instelbaar met handbediening

Verkrijgbaar in 2 kleuren
Knikbare hoofdsteun
2 jaar garantie

www.max-vitaal.nl < Traktieweg 12, Emmeloord

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl ﬁ
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De totale aankleding van je huis, dat
is waar Woonspecialist Emmeloord
je graag bij helpt. Het bedrijf is ooit
begonnen als Vloerenhandel, maar is al
een aantal jaren ook gespecialiseerd in
raambekleding. “‘Alles wat we verkopen
is full service: we zorgen niet alleen
voor het leggen of monteren maar
verzorgen alles van A tot Z.”

Eigenaar Marco Nieuwenhuizen omschrijft de
Emmeloordse zaak als een echt familiebedrif.
“Mijn vader is het begonnen, rond de
eeuwwisseling in een loods in Kraggenburg.
Het was toen nog echt alleen handel in
vloeren, met in het prille begin enkel dozen
en pallets met tapijttegels.” Lachend: “Dat
noemen we tegenwoordig ‘dozenschuivers’.
In die tijd was het internet nog maar net
in opkomst. We besloten onze handel op
Marktplaats aan te bieden, waarnaar een
grote vraag naar laminaat ons bereikte.
Gevolgd door verzoeken voor het leveren én
leggen van PVC vloeren. En zo breidde ons
assortiment langzaam uit. Toen ik officieel
in het bedrijf kwam hebben we besloten
ons aan te sluiten bij de Woonspecialist
formule. Een logische vervolgstap waardoor
wij onze klanten kunnen ontzorgen als het
gaat om interieurinrichting. Wij leveren én
leggen/monteren  vloeren, raamdecoratie
en gordijnen. Hierdoor kunnen wij onze
klant als totaalleverancier ontzorgen en
hebben zij één aanspreekpunt.” De klanten
van Woonspecialist Emmeloord zijn vaak
personen die hun woning willen renoveren,

Concordia Keulen & Bad Meppel Zomerdijk 3b T 0522 276 510
Concordia HKeuken & Bad Heerenveen Jousterweg 44 T 0513 - 653 36

Woonbijlage

“Een aantal keer per jaar bieden wij speciale acties aan in onze winkel”

Woonspecialist Emmeloord maakt van jouw huis jouw thuis

Een team vol kennis van interieurs. Foto: Paul van der Wal.

gaan verhuizen of onlangs verhuisd zijn.

Eerlijk advies door interieurstylisten
Om hun klanten goed te adviseren, heeft

Woonspecialist Emmeloord de beschikking
over een team van interieurstylisten.
Enorm handig voor wie op zoek is naar een
persoonlijke inrichting, maar niet precies

weet welke producten bij elkaar passen.
“ledereen kan advies vragen aan onze interi-
eurstylisten. Zij kunnen enkel tips geven,
maar ook een compleet interieurplan voor
je uitwerken op basis van kennismakingsge-
sprek. In het laatste geval maken jullie samen
een moodboard. Op basis van dit moodboard
zullen onze interieurstylisten vervolgens een
passend interieurplan samenstellen en kritisch
zijn op bepaalde combinaties en keuzes.
“Het is mooi om te zien als klanten onze
showroom verlaten met aankopen vanuit
het persoonlijke interieurplan. Dan hebben
wij onze ambitie als totaalleverancier van A
tot Z vervuld. Naast onze interieurstylisten
zijn er bij ons twee fulltimers werkzaam die
zich voornamelijk bezighouden met opmeten,
(online) bestellingen en transport. We hebben
een leuk team waarmee we werken aan één
en hetzelfde doel; onze klanten ontzorgen.”

Speciale acties

“Een aantal keer per jaar bieden wij speciale
acties aan in onze winkel. Zo profiteert met
t/m 20 oktober van 20% korting op alle
raamdecoratie van Multisol. Tevens hebben
we op dit moment een leuke PVC visgraat
actie en laminaat actie.

Benieuwd naar de acties? Bekijk de advertentie
in deze krant, of ga naar de website www.
woonspecialistemmeloord.nl.

Verlengde Gildenweg 25

8304 BK Emmeloord

0527 252 062
info@woonspecialistemmeloord.nl

bijkeuken

Eigen montagedienst

Bezorging in eigen

beheer

Geen aanbetaling

Slimme huishoud-

ingen

CENCRRDIA

MiFFIL = BLEALWVEEN

keukens | badkamers
wand- en vicertegels | deuren

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

wiwwh concordiakeukenenbad.nl
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VEELVOORDEEL Ko RTI NG' actie geldig t/m 20 oktober

Laminaat actie Akoestische panelen

« €11,- per m2 v €17,- per stuk
« inclusief gratls ondervloer en plakpllnten

pul-ll-l.. PRRLRLRE KL LRA LR L) JRLLRLRRANR LR R L |
5 1

%er m?

nu voor

€1,

per m?

PVC VLOER
RECHTE PLANK

Inclusief egaliseren en |eggen

_€706; per m?
’,.' i nu voor

. . II ;: ::I €49 95
5. perm

Q 3100527252062 (&) +31(00630077053 Q@ Verlengde Gildenweg 25
4BK E |
M info@vloerenhandel.nl @ www.vloerenhandel.nl 850 mmeioord

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Meer dan vijfhonderd soorten behang

Bij Het Klushuis Emmeloord bent u op het juiste adres

%S, door Robert van den Belt

Al meer dan veertien jaar is Het Klushuis
Emmeloord een begrip in de Noord-
oostpolder. Waar zij begonnen aan de
Korte Achterzijde met 80 m2 staan zij
al een aantal jaar aan de Landbouwkade
17 met 1000 m2 voor de klant klaar.
Voor het beste advies op het gebied
van verf, behang, meubels, ijzerwaren,
rolgordijnen en de mooiste woonacces-
soires van bijvoorbeeld het merk HK
Living. Peter en Michelle Blankespoor
zijn de vaste gezichten achter dit
familiebedrijf.

Peter werkte al meerdere jaren in de
detailhandel en liet in 2010 zijn droom in
vervulling gaan. Een eigen winkel! “In de
afgelopen veertien jaar zijn we vier keer
verhuisd. Onze locaties groeiden mee met
ons bedrijf. Een jaar of zeven geleden is mijn
vrouw zich ook volledig met het bedrijf bezig
gaan houden. We hebben beiden onze eigen
expertise. Michelle houdt zich meer bezig met
het juiste advies over behang, kleur, meubels en
aankleding. Ik ben meer technisch onderlegd,
waardoor ik het juiste advies kan geven op het
gebied van verf en verfgereedschap. Samen
runnen we ons bedrijf met veel plezier!”

Behang

In september heeft het klushuis groots
ingeslagen en zijn er 6500 rollen behang
binnengekomen van verschillende topmerken.
“Normaal gesproken kosten deze rollen
behang tussen de 90 en 70 euro. We geven de

komende tijd Hoge korting, waardoor we de
rollen voor |5 euro kunnen aanbieden. In de
regio hebben wij de meeste keus aan behang.”
“Wanneer de klant bij ons komt, hebben we
meer dan zestig behangboeken waarin de
klant kan kijken om inspiratie op te doen. We
hebben meer dan vijfhonderd soorten behang
op voorraad van verschillende topmerken.
Daarnaast zijn we premiumdealer van Eijffinger
behang.”

We hebben meer dan
vijffhonderd soorten behang
op voorraad van verschillende
topmerken

Woongenot

Het Klushuis kent een ruim assortiment aan
topmerken verf. “Bij ons kun je terecht voor
verschillende merken als Sikkens, Wijzonol
en Koopmans verf. Maar eigenlijk voor elke
verfklus. We verkopen onze verven voor 60
procentzakelijk en 40 procentaan particulieren.
Dat de professional ons weet te vinden, geeft
mij een goed gevoel van vertrouwen.” Naast
behang en verf heeft Het Klushuis ook meubels,
zoals banken, tv-meubels, kasten, nachtkastjes,
et cetera. “Eigenlijk kun je bij ons terecht voor
al je woongenot. Wanneer je een meubel bij
ons kiest, kun je ook van bijvoorbeeld het merk
HK-living woonaccessoires erbij kopen. Ben je
daarnaast ook nog op zoek naar een bijpassend

vloerkleed? Dat hebben wij ook. We willen de
klant zo goed mogelijk faciliteren.”

Contact
Bij het klushuis staat persoonlijk contact met
de klant hoog in het vaandel. “We hebben ook

o

een website, maar ik heb liever dat de klanten
bij ons in de winkel komen. We kunnen hen
op die manier het juiste advies geven. Geregeld
hebben we bij ons in de showroom de tafel vol
met schilders, klanten en familie. Daar word ik
een blij mens van. ledereen is van harte welkom
aan de Landbouwkade 17 in Emmeloord.”

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 09.00 —
Zaterdag 09.00 — 17.00 uur

18.00 uur

Voor meer informatie, kijk op de website
https://klushuis.shop.

1300 liter
o liter
240 lier (kikal € 1590

£ 319.90
i 11.Bo

De voordelen:

v Geen abonnement
v Geen huur

v Geen contract

22

U betaalt alleen per lediging!

SORTAS

recycling

Prijzen per lediging jesct. aTw)

. v

100 liter
770 liter

100 lEer
Tio liter

£ 13,90
i 10,70

oL

G
B3re MY Lirk
Tel ozt BET 556

Hesse e lanidweg 59
7343 HE Meppel
el ot2r TIG 57

Cantainer Verlener is specialist
zin de verhuur van alle soorten
afvalcontainers aan particulieren
en bedrijven.

3m* 6m* 10m?
15m? 30m® 40m?

www.containerverlener.nl
tel: 0527-681556

£ 14.95
£ 12,50

Lirk

Mappal

www.sortas.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Inzameling ten behoeve van weeskinderen, mindervaliden en ouderen in Suriname

Oldtimer Festival op zaterdag 28 september in Emmeloord

-

LenBre Automotive, de ‘motor’ achter de actie 2024 Project Suriname en het Oldtimer Festival.

De nood is al lange tijd hoog in
Suriname. Daarom is Danny van LenBre
Automotive in Emmeloord 2024 Project
Suriname gestart: een inzameling van
goederen voor 550 weeskinderen,
mindervaliden en ouderen. Twee grote
containers zijn al bijna vol met spullen
die zijn gedoneerd door bedrijven en
particulieren. Op zaterdag 28 september
organiseert Danny in samenwerking met
Simri van Scub Security en Max-Vitaal
het Oldtimer Festival om geld in te

AT1IMo

KEUKENS.NL
De yoordeligsie keukenzaak!

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE

STIPTE LEVERING

MONTAGE

zamelen voor het transport van deze
goederen.

Op zaterdag 28 september van 13.00 tot
ongeveer 20.00 uur staat het Veerplein in
Emmeloord in het teken van oldtimers,
‘youngtimers’, Amerikaanse auto’s, oude
tractoren en motorfietsen. Het plein is
gedurende het evenement uitsluitend
toegankelijk voor deze voertuigen en afgezet
voor ander verkeer. De organisatie hoopt dat
veel mensen naar het Veerplein komen om de

5

bijzondere voertuigen te bewonderen.
Sponsoren hebben broodjes hamburger,
gebakken vis, patat en frisdrank gratis ter
beschikking gesteld aan de organisatie. Ook s er
muziek van Edwin Lubben en band. Bezoekers
krijgen bij het betreden van het terrein —
toegang kost 10 euro, voor het goede doel —
een aardigheidje voor in de auto, een broodje
hamburger en een lot. Dit lot geeft kans op
een van de prijzen, ook ter beschikking gesteld
door sponsors: 5 keer een autotuning, een
poetsbeurt voor de auto, een massage, 5 keer

Scan do OR-code om € 10,00 t betalen voor
2024 Prfect Surname,
Gebrul de Camera App op Je telefioon.

D OR-code [s el 1ot 27 augasius 026,

een halve zalm en 25 Innoseal zakkensluiters.
Bij LenBre Automotive is het op 28 september
eveneens smullen van schitterende wagens,
vanuit de showroom en van daarbuiten. Het
autobedrijf houdt dan een open dag. Mocht
het regenen op 28 september, dan wordt het
Oldtimer festival gecanceld.

Doneren

De opbrengst van de consumptieverkoop en
toegang op deze middag komt volledig ten
goede aan het transport van de containers
met ingezamelde goederen van 2024 Project
Suriname. Er is nog ongeveer 6.500 euro écht
nodig om deze containers naar de overkant
van de oceaan te vervoeren. Giften tijdens
het Oldtimer festival zijn welkom, pinnen is
mogelijk. Donaties via de bank zijn ook erg
welkom. Die kunnen gedaan worden via:
Vrije Baptistengemeente te Emmeloord,
rekeningnummer IBAN NL57 RABO 0346
5462 73, RSIN nummer: 80581 1709. Belangrijk
hierbij is 2024 Project Suriname’ te vermelden.
Ook hulpgoederen zijn welkom, evenals meer
bijdragen om het Oldtimer Festival op zaterdag
28 september tot een succes te maken.

€9.500,-

INCL.
APPARATUUR

klanten
vertellen

PRIMO KEUKENS DRONTEN | DE AAR 37 | 0321 728 006
Heerenveen | Hardenberg | Kampen | Roden | Meppel | Alimelo | Emmen

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Thermowood gevel/ ikenennoten & Eiken
wand bekleding ‘L meubelhout meubelpanelen

T
:

i S

s

e |

‘ Eiken boom- ' 1§ Vol pak 18 mm Losse verkoop B I Azobepalen
stamplanken ' underlayment boomstamplanken £ diverse afmetingen

.
| THERMOWOOQD GEVELBEKLEDING ® BOOMSTAMPLANKEN ¢ PARTUETPE‘;{-; -
2 .‘f‘f-'?d:_ﬁt = < Ay AR . -r; i _
BANTERWEG 28 BANT » OP AFSPRAAK GEOPEND
BEL OF WHATSAPP NAAR 06-21500454
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KEUKENS

YRO.NL & BADKAMERS
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VANAF NU OOK
EEN GROTE
COLLECTIE

ZONWERING EN

OVERGORDIJNEN

Een nieuwe keuken aanschaffen? Daar komt veel bij kijken. Om
u zo goed mogelijk te helpen bij het vinden van de keuken die bij
u past, staan onze ervaren keukenspecialisten voor u klaar. Zij
kennen de laatste trends en nieuwste technieken.

Inlooplasten

Hijvoorbecid op bet gebled van inlooplkasten,
Wij hebben een nicuwe grote collecthe met en
zaples binmenverdlchting, op maat gemaakt
en pemonteerd. We kunnen deze inleophas-
ten In dezelide of bi| bset intericur passende
kloux leveren,

Bijkeaken

In de bijloeuken weshen we alle wanden netjes
af met van msur tof nwmar met moale kaston,
Met de indeling honmen we e rekining mee
houden dat de wasmachine hoger wordi ge-
plastst. Hieronder kan dan nog een La voar de

wasmand komen, of cen passend schoenennei,

DE GROOTSTE KEUKEN EN

BADKAMERSPECIALIST in de noordoostpolider

Touch Reality Tafel
Bij ons kunt u ow eigen droomkeulosn ont-
werpen door et plaateen van bloklen (zoals
e koelkast of sen vaatwaseer ander kasten)
opride Torsch Reality Tafel. Her tesuliaat meonit
meteen In 30-beekd amgezet en getoand ap
een grood echerm.  Zo hrijg o een goed en
dhifleligh teeld van ww oehamatige keuken.
Zelfs de muren (n e keaken kunnen aange-
past worden nasr uw elgen wensen,

Mleuwe Fromten

Als dir keubeen nog net toe is aan vervanging,
maar dit denritjes en handgrepen ¢r niet meer
o netjes altzien, is bet mogelijk deze be ver-
vangen, D frontjes kunnen voor elke ke
ken op maat gemaale warden. Er is leuze ult
med amdne - fronten en fronten met cen efken
toplase. Die kan in veel deuren en et & een
raime kenze aan handgrepen. Als een loast-
je sleche is, dan kam dere ook zo vervangen
warden, Tegelljhertijd kun j¢ meteen klezen
visof oen heel ndeww Weerlljk. Yoo beelt een
grocd aaintal deurtjes op voorrasml Meestal
wordt albes venangen binnen &dn weerkdag.
Toch wen ‘groenere oplosing’ dan de hele
kenken fevervangen en ook nog eens kosten -
besparend. De hosten voor een keukenreno-
vaiie zijn gemiddeld 24 procent van de iotale
kstern van een nleuwe kenken,

Bij een sanloop komen wij alles opmeten e
bespreken we op locatie de gewenste mopge-
lijkheden on wordt &1 een datum voor leve-

ring geplarsl.

KEUKEN
GRATIS
QUOOKER
KRAAN

it is een partnerbijdrage van; YRO keukens en badkamers | Expansie 10 8316 GA Marknesse | infog@yronl | waw yro.nl

LUXE

TOILET CONCEPT:
CONCEPT: | soguert. viegolon oy en
Compieet hangend tollel Boch], hangond tollet (Sphieeg) e,
# fontemija {Sphieng resarvolr kool bodiames maubel.
gemnsieerd inchel Thermostaat douche merglraan
lesdesfrionerk en et Fesgien dickichis £ o inboop
betecelen voar douche meet schorm lgime ke
€ 4500’_* i togeis met monie bisuren,
"wrasg naar de mageBidheden

LUXE BADKAMER

YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:

Complete verbouwingen (zoaks muren wegbreken, vicerverwarming infrezen, plaviizen
leggen, mantage complete badkamens en keukens electra, stucadosen, schildesen,
woanvicaren en PVC.) Meer dan 40 jaar envaring in montage werkzaamhaedon.

KEUKENS & BADKAMERS

MARKNESSE
i 10
T I0527) 20 33 .06 |

Kijk voor de actusle gegevens op VWWW.YRO.NL _

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Hulsleverancier van

* Rotpunkt » Nobilia
* Moltes Pronomm
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By oNns k\fyg-l' aw meubel

een fwerde leven!

LAAT ONS UW MEUBELS HERSTOFFEREN,
GOED VOOR HET MILIEU EN UW PORTEMONNEE!

el .

'.-'

TUINMEU

: - 'J 1_. e —
e e J L

GESPECIALISEERD IN HET STOFFEREN VAN:

MEUBELS * AUTO-INTERIEUR
e CARAVANS ¢ SCHEEPSINTERIEURS

Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle * 038 453 4980
info@heyman.nl » www.heyman.nl

STOFFEERSPECIALISTEN

RIKELS

SERTA HOLLYWOOD BOXSPRINGS

:'m_;'

VUit voorrand

— . . . kl?e/‘éaar/
= ( Seria - : AW
ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE SERTA BOXSPRING KAN DOEN! ar<349 9" -
OFFICIAL
SERTA

Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl
DEALER

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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PVC VLOEREN

RECHTE PLANK | per m?
Bekend A-merk

0,55 mm slijtlaag

Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw

VISGRAAT PATROON | per m?
Bekend A-merk

0,55 mm slijtlaag

Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw

OKTOBER WOONMAAND

HOGE PLINTEN

BlJ AANKOOP VAN EEN PVC VLOER

| VAN HET AANKOOPBEDRAG |

2 50/ Te besteden aan raamdecoratie, gordijnen en karpetten
1 Niet geldig in combinatie met de speciale PVC aanbieding

GRATIS JAMES
ONDERHOUDSPAKKET

Bij aankoop van een PVC vloer.
|UIT VOORRAADl Geschikt voor PVC, vinyl, laminaat
en marmoleum.

Sierkussens, vazen,
potten, kandelaars,
kaarsen, bijzettafels,
stoelen, klokken en
meer woonaccessoires

VLOEREN GORDIJNEN RAAMDECORATIE

T

" TRAPRENOVATIE BUITENZONWERING

Vraag naar de voorwaarden in onze showroom de Woonspecialist

Veldoven 9 | IUsselmuiden 0383377023 info@kloppenburginterieur.nl www.kloppenburginterieur.nl

E www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 27
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350 SOORTEN BEHANG
VOOR DE LAAGSTE PRIJS!
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MEUBELEN OUTLET |
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ANIZA VERFACCESSOIRES

1

DE BESTE

\
ACCESSOIRES

*verkoopadviesprijzen

A-MERK KWALITEITSVERF
VOOR DE.LAAGSTE PRIJS!

ZERO MUURVERF SIKKENS RUBBOL SB 1 LITER SIKKENS RUBBOL PRIMER FINNCOLORS VERF
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*verkoopadviesprijzen

# LANDBOUWKADE 17 9 EMMELOORD 0 @ @
J 0527-6214 34 & KLUSHUIS.SHOP Volg jeonsal? @hetklushuis

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




