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 Charme van muziek en toneel in de open lucht 
    Openluchttheater Balkbrug opent op 16 juni het nieuwe seizoen   
✎  door Wim de Jonge

     Balkbrug – Het bordje ‘pauze’ ligt nog 
vlak achter de deur in de opslagruimte op 
het podium, maar kan binnenkort weer 
in de lucht worden gestoken. Openlucht-
theater Balkbrug opent op 16 juni het 
nieuwe seizoen. Heeft Balkbrug dan een 
openluchttheater? Zeker. Het is een oase 
van rust tussen sportpark De Balk en De 
Diamanthal. Een theater met driehonderd 
zitplaatsen. Dit jaar staan er onder meer 
muziek en toneel op het programma. 

  Voorzitter Erik Mijnheer opent het hek naar het 
theater aan de Hoogeveenseweg 36. Groen 
overheerst. Niet alleen van de bomen en 
struiken, maar ook van het onkruid tussen de 
stenen op de toegangsweg. Dat laatste zullen 
de bezoekers niet zien. “De onderhoudsploeg 
en andere vrijwilligers gaan binnenkort aan 
de slag”, zegt Mijnheer. Vrijwilligers heeft het 
theater voldoende. Het pad naar het podium 
en de zitplekken maakt direct de bijzondere 
omgeving duidelijk. 

    De theaterbezoekers zien 
het natuurschoon van het 

Reestdal schitteren. 

    En dan komt het theater in beeld: compact en 
sfeervol tussen de bomen. In een halve cirkel 
staan zitplekken, podium, kiosk en toren voor 
licht en geluid. Op het podium een boerderijtje. 
De buitenkant kan dienen als decor en de 
binnenruimte is opslag- en omkleedruimte. 
Binnen is de vaste bespeler van het theater 
duidelijk zichtbaar. Aan de muur hangen 

allemaal krantenknipsels over toneelvereniging 
DITO. De vereniging brengt dit jaar het blijspel 
De Eerste Keer.

     ABBA 
  Op het podium was in het verleden de muziek 
van ABBA en Queen live te horen. Dit jaar is 
het de beurt aan Anouk. Het gaat in alle drie 
gevallen om tributebands, die sfeer, geestdrift 
en muzikale kwaliteiten van de bekende acts 
goed weten te benaderen. Anouk Tribute 
Band sluit het seizoen op 7 september af. De 
opening is op 16 juni door Dorothee Spijker. 
Een week later staan Koor Zonder Naam en 
de Scheepsjagers samen op het podium. DITO 
speelt op 26 en 28 juli en op 10 en 15 augustus. 
Op 25 augustus is er een kerkdienst. Het 
gehele programma is onder voorbehoud. Het 
is tenslotte een openluchttheater en moeder 
natuur kan op de genoemde dagen roet in het 
eten gooien. Dat is ook de reden dat kaarten 
niet in de voorverkoop verkrijgbaar zijn. Die 
kunnen op de dag van de activiteit aan de kassa 
worden gekocht.

     Charme 
  Mijnheer zegt dat hij op de openingsdagen 
van het theater regelmatig op Buienradar 
kijkt. Maar hij beseft ook welke charme de 
bezoekers staat te wachten als de activiteit 
start. “Dat je iets in de buitenlucht in een bijna 
bosrijke omgeving aan de rand het dorp kunt 
meemaken, beleven en horen”, mijmert hij 
als zijn blik door het theater dwaalt. Hij heeft 
duidelijk veel voorstellingen en de positieve 
reacties daarop van de bezoekers gezien. 
Hij wil graag het theater toekomstbestendig 
maken en het programma deels vernieuwen. 
Kansen zijn er voldoende. “Mensen in de 
omgeving weten amper van het bestaan van het 

openluchttheater in Balkbrug. Wij hebben hier 
iets moois met alle faciliteiten aanwezig. Zoals 
licht en geluid.” De voorzitter heeft gemerkt 
dat na de coronaperiode er steeds meer in 
de omgeving wordt georganiseerd. Het doel 
is om het openluchttheater meer in het oog 
te laten springen voor nieuwe activiteiten en 
gebruikers. Bijvoorbeeld scholen, concerten, 
feestavonden en cabaret. Bij het vaststellen van 
het programma wordt wel rekening gehouden 
met activiteiten op het naastgelegen sportpark 
en De Diamanthal. 

     Aanleiding 
  Het idee voor een openluchttheater in Balkbrug 
ontstond in 1986 nadat een openluchtspel in het 
kader van het 750-jarig bestaan van Avereest 
werd gehouden. Als locatie werd eerst aan 
de omgeving Heuveltjesbosbad gedacht, maar 
dat plan haalde het niet. Het theater verrees 
in 1990 op de huidige locatie. Daarvoor moest 
wel veel veen worden afgegraven. De opening 
was op 27 juni 1990 en twee dagen later was 
de eerste voorstelling van DITO. Door de 
jaren heen is het theater tot de huidige vorm 
en faciliteiten gegroeid.  

 Een archieffoto van het openluchttheater, met duidelijk herkenbaar ‘Freddy Mercury’ achter 
de piano. De vaste tip voor nieuwe bezoekers: neem een eigen kussentje mee voor een com-
fortabele avond. Foto: Openluchttheater Balkbrug.   

 Hardenberg wil 
vruchten plukken 
van windmolens   

 13    Opsporing en 
redding vogels en 
andere dieren   
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TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

Moerheimstraat 50
7701CG Dedemsvaart
Tel: 06-33830449
www.treetoptables.nl

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

 11.000 m2 
aan exotische
 tuinbeleving

Koedijk 9a 8147 RE Giethmen (Ov) 06-57510597

dinsdag t/m zaterdag 
van 8.00-17.00o.a palmbomen, olijfbomen, vijgenbomen

leibomen, steeneiken en kurkeiken.

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

Hevada Traprenovatie

Nu tot wel 10% korting 
op een complete 

traprenovatie.
Actie geldig t/m 31 mei. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

Vakantiegeld actie nu 
tot wel 10% korting

Actie geldig t/m 30 juni. 

Schoenmaker Eddie in 
het mooie centrum van Zwolle

Broerenstraat 7 - 8011 VB Zwolle 
06-51688332 - eddiemollenaar@gmail.com

www.schoenmakerijzwolle.nl

Voor schoenreparaties, 
sleutels en accessoires.

Klaar terwijl u winkelt!
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Huige Mode sinds 1980 de broekenspecialist.

Bijzonderheden melden we alti jd op de website: www.huige.nl of www.debroekenspecialist.nl   
De arti kelen in deze folder zijn een basis pakket. 

BRETELS
Hendrik Bretels zijn niet zomaar een 
bretels. Bent u er helemaal klaar mee 
als bretels elke keer losschieten? Dan 
is Hendrik de oplossing. HENDRIK met 
klem de beste!!

€ 16,95

ECHTE LEDEREN 
HERENRIEMEN VAN 
NEDERLANDSE BODEM
Diverse standaardkleuren. Ook riemen op 
voorraad die u zelf op maat kunt maken. 
Voor jeans en casualbroeken  

Prijsindicati e: € 14,95 - € 29,95
Lengten 85-95-105 en 115 cm. 

PUMA 
sportsokken 

3 stuks € 8,95

PUMA 
klassieke sokken 

2 stuks € 8,95

STAPP SOKKEN 
Stapp staat bekend om haar hoog-
waardige kwalitati eve sokken. De beste 
kwaliteit, functi onaliteit en techniek in 
één sok. Voor de werkers, de wande-
laars en levensgenieters. Garens die de 
sokken zo’n twinti g keer sterker maken. 
Sokken sinds 1980 verkrijgbaar bij 
Huige Mode. 

Open op:
Donderdag 9.30 tot 17.30 uur

Vrijdag 9.30 tot 20.00 uur
Zaterdag 9.00 tot 17.00 uur

DEBROEKENSPECIALIST.NL

Huige Mode. Huige Mode. Lengten 85-95-105 en 115 cm. 

is Hendrik de oplossing. HENDRIK met 
klem de beste!!

16,95

BASIC SWEATERS MET 
RONDE HALS
Kleuren zwart, marine, donker en 
licht grijs, jeansblauw

€ 22,95 
2 stuks € 39,95 

BASIC 
POLOSWEATERS 

diverse kleuren tot maat 6XL 

BEEREN BODYWEAR 
VOOR MANNEN

T-shirts wit en zwart 
(ook grote maten tot XXXXL) 

Boxer Shorts M t/m XL

Singlets M t/m XL wit en zwart donker 
en lichtblauw en huidskleur

Slip met opening M t/m XXXXL wit, 
zwart licht en donker blauw 

T-shirt zonder mouw M t/m XXL wit en zwart

Bij afname van 6 stuks 
10 % korti ng

SCHIPPERS OF 
KOTTERS TRUIEN 
verkrijgbaar in zwart en marine. 
Maat M t/m XXXL 

€ 44,95

LEVI’S JEANS 
(zo lang de voorraad strekt) 

€ 25,00 – € 49,95

CARS JEANS 
€ 39,95 – 
€ 69,95 

WRANGLER 
JEANS 
€ 49,95 - € 89,95

BRAMS PARIS JEANS 
€ 37,95 – € 49,95

MAISON DE PARIS 
dames jeans 

€ 39,95

BAZIZ JEANS 
STRETCH
lengte 32 en 34

2 stuks € 50,00
Kleuren zwart, marine, donker en 
licht grijs, jeansblauw

€ 39,95 

verkrijgbaar in zwart en marine. 
Maat M t/m XXXL 

€€ 44,9544,95

voor grote maten 2XL 
tot 6XL toeslag. 

247 JEANS 
€ 37,95 – € 84,95 

BAZIZ JEANS
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✎  door Wim de Jonge

     Ommen – Het aantal ganzen in Ommer 
parken moet geleidelijk afnemen 
door het insmeren van eieren. Dat 
antwoordde wethouder Bart Jaspers 
Faijer in de raadzaal op vragen van het 
CDA. De politieke partij had aan de bel 
getrokken. Er zou namelijk sprake zijn 
van overlast.  

  “Al langere tijd lijken ganzen de dienst uit te 
maken in de verschillende parken in Ommen. 
De ganzen zorgen met het gegak en de 
ganzenpoep voor overlast voor de inwoners. 
Dit bemoeilijkt de wandelingen door de 
verschillende parkjes. De ganzen zorgen er 
daarnaast voor dat fietsers op het fietspad langs 
bijvoorbeeld de Slagenweg worden gehinderd 
en dat kan leiden tot onveilige situaties”, aldus 
CA-raadslid Igor Pikkert. Volgens wethouder 
Jaspers Faijer past Ommen in de strijd tegen 
ganzen nestbeheer toe. “De eieren worden 
ingesmeerd met een speciale olie. Iets van 
maïsolie, heb ik begrepen. Eentje wordt niet 
gedaan en dat wordt uitgebroed. Daardoor 
wordt gaandeweg de populatie minder. Dat is 
de strategie.” Deze methode wordt al langer 
in ons land toegepast. De achterliggende 
filosofie is dat het embryo geen kans krijgt 
om te groeien door gebrek aan lucht. De olie 
legt een afsluitende laag over het ei. Eieren 
weghalen zou geen optie zijn, omdat de 
dieren dan weer nieuwe leggen.

     Niet voeren 
  Jaspers Faijer: “Tamme ganzen mag je 

verjagen, wilde niet. Wij moesten een balans 
zoeken tussen wettelijke kaders, maatschap-
pelijke acceptatie en dierenwelzijn Het 
insmeren van de eieren is de meest gangbare 
en geaccepteerde methode in Nederland op 
het moment. Ik weet dat terreinbeheerorgani-
saties het ook op die manier doen.” Het CDA 
wilde ook weten of de gemeente alternatieven 
voor de aanpak van ganzenoverlast 
onderzoekt. Nee, aldus de wethouder. “Dit 
is gewoon de best beproefde methode en 
vooralsnog passen wij die toe. Als het goed 
is, wordt de populatie minder.” Die woorden 
overtuigden Pikkert niet: “Ik verbaas mij dat 
er zoveel jonge ganzen rondlopen. Zijn wij er 

dan vorig jaar mee begonnen? Dan hebben 
wij nog heel wat jaartjes te gaan voor er een 
structurele oplossing is.” Deze reactie kreeg 
geen weerwoord van de wethouder. Volgens 
hem kunnen inwoners zelf niets doen in de 
strijd tegen ganzen. “Een advies voor degene 
die denkt dat hij wel wat kan doen? Dan zou 
ik zeggen: ga ze niet voeren, want dan voelen 
zij zich nog meer thuis.” Dierenbescherming 
meldt dat er wel iets is wat burgers kunnen 
doen. En dat is zich aanmelden als vrijwilliger 
bij gemeente of faunabeheereenheid om 
ganzen te verjagen of nestbeheer toe te 
passen.

     Protocol 
  De Dierenbescherming zegt dat nestbeheer 
via prikken of het behandelen van eieren 
met olie een diervriendelijk alternatief kan 
zijn. “Als dit volgens een strikt protocol 
gebeurt. Nestbeheer mag bijvoorbeeld 
alleen uitgevoerd worden wanneer de eieren 
niet langer dan veertien dagen bebroed zijn 
om dierenleed te voorkomen. In lokale, net 
beginnende en relatief kleine populaties kan 
nestbeheer effect hebben.” De methode van 
het aanbrengen van olie op eieren wordt onder 
meer toegepast door Hofganzen ganzenbe-
scherming uit Dalen. De organisatie wordt 
onder meer ingeschakeld door overheden, 
natuurbeheerders en vakantieparken. 
“Hofganzen streeft er altijd naar – indien 
de locatie alsmede het voedselaanbod op 
de locatie het toelaten – een à twee eieren 
per nest onbehandeld te laten. Dit om aan 
het moedergevoel van de gans tegemoet te 
komen. Bij deze wijze van ei-behandeling 
moet er gebruik gemaakt worden van pure 
plantaardige olie. Bijvoorbeeld honderd 
procent maïsolie. Volgens het rapport van de 
Human Society (de Amerikaanse Dierenbe-
scherming) heeft onderzoek aangetoond dat 
maïsolie voor 99 procent een effectief middel 
is”, geeft de organisatie als informatie.

    Het water Ommerkanaal in de gemeente 
Ommen is een geliefde pleisterplaats voor 
ganzen. Deze maand waren er voldoende 
jonge dieren te zien. De ganzen komen ook 
op de naastgelegen straat Ommerkanaal. 
Foto: Wim de Jonge  

           

  Olie als wapen tegen overlast ganzen  

Voor het vijfde achtereenvolgende 
jaar kunnen hoogsensitieve personen 
(HSP) een week 
lang meedoen 
aan allerlei 
i n t e r e s s a n t e 
( o n l i n e ) 
evenementen . 
Van 10 tot en 
met 16 juni 
2024 bieden 
HSP-professionals in Nederland en België 
webinars, coaching, e-books, en diverse 
kortingsacties aan. Alle activiteiten zijn 
gebundeld op www.weekvandehsp.nl.

Ongeveer één op de vijf mensen is 
hooggevoelig. Deze eigenschap is in het 
brein aangetoond, maar toch weten nog te 
weinig mensen werkelijk wat het behelst. 
Hoogsensitieve personen nemen meer prikkels 
waar, verwerken die informatie diepgaand en 
ervaren meer impact van situaties.

  Dat heeft voor- en nadelen. Als de eigenschap 
niet (h)erkend wordt, kan dat tot psychische 
en fysieke problemen leiden. Met de juiste 
begeleiding kan het tij keren en kunnen 
talenten van hooggevoelige mensen, zoals 
empathie, weloverwogenheid en creatief 
denken, zich maximaal ontplooien. Daar 

profiteert niet alleen de HSP zelf van, maar 
ook diens (werk)omgeving!

    De Week van de HSP biedt 
iedereen de mogelijkheid 

kennis te maken – dan wel 
de verdieping te zoeken – 

met deze eigenschap en haar 
voor- en nadelen.

    In de regio Zwolle biedt Trea van der Cingel, 
HSP-coach van coachingspraktijk Sense een 

gratis workshop aan voor hoogsensitieve 
personen. Deze zal plaatsvinden op 13 juni van 
14.00-15.30 uur, en in verband met het grote 
aantal enthousiaste aanmeldingen tot nu toe 
een herhaling van dezelfde workshop op 20 juni 
van 19.00-21.00 uur. De workshop vindt plaats 
aan de Burgemeester Drijbersingel 51, 8021 JB 
Zwolle. Beatrijs van der Wiel, yogadocent. Er 
is nog plek op 20 juni. Inschrijven kan via een 
mail naar trea@sense-coachinghsp.nl. Mocht 
u verhinderd zijn, maar geïnteresseerd zijn in 
een vrijblijvend gesprek, dan kunt u contact 
opnemen met Trea van der Cingel, trea@
sense-coaching.nl, Koperslagerstraat 19 in 
Zwolle.   

  Week van de hoogsensitieve personen (HSP)  
   10-16 juni 2024 voor de vijfde keer  

Dedemsvaart -  Bij de 
voorjaarsschoonmaak 
wordt vaak een belangrijk 
deel vergeten: het dak. 
Niet aan de Molstraat 
in Dedemsvaart. Met 
hogedrukspuit werden 
de pannen onder handen 
genomen. Niet een 
werk voor iemand met 
hoogtevrees. Nadeel 
is wel dat na afloop de 
ramen vermoedelijk 
opnieuw moeten worden 
gelapt. Foto: Wim de 
Jonge 

  Kom van dat dak af  

      

GOUD INKOOP
Hoogste prijsgarantie Uw inkoopjuwelier in Zwolle!

AFH
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O

RW
AARDEN

.LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE WWW.GOUDPUNT.NL

Cash per gram!

 WIJ GEVEN
CONTANT GELD

VOOR UW GOUD!

GoudPunt
UW INKOOPJUWELIER

Telefoon: 038 - 2060043Zilver per kilo € 650.-999

999

€                           70.-
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Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Bij overlijden:      0524 - 515 899 0800 - 024 25 26of                                              (dag en nacht bereikbaar)

UGNA
UITVAARTVERZORGING

Voor meer informatie:

(0524) 515 899

info@ugna.nl - www.ugna.nl

Ballastweg 2 - Coevorden

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
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van 9:00 tot 11:00•  KOM LANGS VOOR EEN KOSTELOZE PROTHESE CHECK

•  REPARATIES KLAAR TERWIJL U WACHT

Korte Kamperstraat 29 | 8011MN Zwolle | tel: 038 8888830 | 06 82751014
info@peppersmassage.nl | www.peppersmassage.nl 

Wees welkom bij deze MASSAGE 
salon in Zwolle, waar u een 

onvergetelijke tijd kunt hebben met 
onze masseuses.

Kijk voor meer informatie op onze website
www.peppersmassage.nl

Schoenmaker Eddie in 
het mooie centrum van Zwolle

Broerenstraat 7 - 8011 VB Zwolle 
06-51688332 - eddiemollenaar@gmail.com

www.schoenmakerijzwolle.nl

Voor schoenreparaties, 
sleutels en accessoires.

Klaar terwijl u winkelt!

Bloemendalstraat 18
7721 AM, Dalfsen

T: 0529 436625

roessink@travelxl.nl
www.reisbureauroessink.nl

voor cadeau’s met 
een mooi verhaal 

        • Fairtrade 
            • duurzaam
            • reiswaar

- vacature -

ZELFSTANDIG WERKEND KOK  fulltime
Ben jij op zoek naar een nieuwe uitdaging? Ben jij op zoek naar een nieuwe uitdaging? 
Voor onze collega kok zijn wij op zoek naar een Voor onze collega kok zijn wij op zoek naar een 
nieuw maatje! Wij bieden jou een gemoedelijke nieuw maatje! Wij bieden jou een gemoedelijke 
werksfeer in een jong en gezellig team. werksfeer in een jong en gezellig team. 

Scan de QR code voor meer Scan de QR code voor meer 
info over de vacature!  >>>info over de vacature!  >>>
Of kijk op onze website: Of kijk op onze website: 
www.brasserie-de-boerderij.www.brasserie-de-boerderij.
nl/nieuws/vacatures)nl/nieuws/vacatures)

De Haar 7  •  7707 PK BalkbrugDe Haar 7  •  7707 PK Balkbrug
        brasseriedeboerderij        brasseriedeboerderij

SOLLICITEER NU! Mail je motivatie en cv
naar info@brasserie-de-boerderij.nl

Vakkundig en onafhandelijk advies
Gehoorrevalidatie met vrijblijvende proefperiode
Gehoorberscherming universeel en op maat
Service en onderhoud van uw hooroplossing
Second opionion

Ds van Diemenstraat 6B 0529-23 20 40
7711 JM Nieuwleusen info@jackyshoorstudio.nl

www.jackyshoorstudio.nl
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Dedemsvaart – De kern Dedemsvaart 
krijgt waarschijnlijk nog dit jaar een nieuw 
uitvaartcentrum. Het is dan een tijdelijke 
voorziening. Voor de zomer moet meer 
bekend worden. Het doel is uiteindelijk 
een vaste locatie met nieuwbouw.

  DELA besloot vorig jaar om het uitvaart-
centrum op de hoek Langewijk en Oude 
Zuidwolderstraat te sluiten. Het pand zou niet 
meer aan de eisen van de tijd voldoen. Behoud 
van het onderkomen en modernisering zou 
teveel kosten. De inwoners van Dedemsvaart 
moesten volgens DELA uitwijken naar 
de vestigingen in Meppel of Fluitenberg. 
De sluiting kwam als een verrassing voor 
Plaatselijk Belang Dedemsvaart (PBD). Die 
organisatie vindt dat een dergelijke voorziening 
beschikbaar moet zijn op korte afstand van 
het dorp. In december is een informatieavond 
over het thema gehouden, die een volle zaal in 
mfc De Baron trok met 160 belangstellenden. 
Dit leidde tot de oprichting van de Stichting 
Uitvaartcentrum Dedemsvaart. De stichting 
kijkt dit jaar naar een tijdelijke mogelijkheid.

     ‘Niet grootschalig’ 
  Voorzitter van de stichting (en van PBD) is 
John Haverkort. Tijdens de jaarvergadering 
van PBD kon hij melden dat een tweespo-
renbeleid is gekozen. Het belangrijkste doel 
is nieuwbouw op een rustige locatie. “Niet 
grootschalig. Twee familiekamers en een 
ruimte waar een kleine groep een plechtigheid 
kan houden”, aldus Haverkort. Hij noemt een 
tijdsbestek van twee jaar voor de opening. 
Om de tijd te overbruggen is het streven op 

korte termijn een tijdelijke oplossing met twee 
familiekamers, die het hele etmaal toegankelijk 
is. Haverkort wil daar verder nog niet teveel 
over zeggen. “Wij willen geen onrust vooraf. 
Ik verwacht dat wij voor de zomer bekend 
kunnen maken dat het uitvaartcentrum er 
komt.” De voorzitter wil eerst met eigenaar, 
gemeente en omwonenden om de tafel. PBD 
heeft al een bedrag voor een aula gereserveerd.

     Thuis 
  Twee familiekamers lijkt voor een dorp 
als Dedemsvaart weinig. Ter vergelijking: 
Dedemsvaart heeft 12.000 inwoners en een 
kern als De Krim (in dezelfde gemeente) 2.200. 
Maar dat dorp heeft ook een uitvaartcentrum 
met twee familiekamers en een kleine ruimte 

voor bijeenkomsten. Volgens Haverkort 
valt het aantal van twee familiekamers mee. 
“De cijfers van DELA geven aan dat er vijftig 
opbaringen per jaar waren. Ten tijde van 
uitvaartverzorger Yarden waren dat er meer.” 
Haverkort zegt dat eerst gekeken wordt naar 
kwaliteit. Maar ook dat als de animo voor de 
tijdelijke locatie groter blijkt, dan gekeken 
kan worden of de definitieve oplossing geen 
drie familiekamers moet hebben. Haverkort 
noemt als een van de redenen voor het relatief 
lage gebruik van familiekamers in een plek als 
Dedemsvaart, dat mensen kiezen voor een 
opbaring thuis. Dat zou ook spelen in een kern 
als Balkbrug. PBD heeft de collega’s uit het 
naburige dorp gevraagd naar samenwerking 
maar de noodzaak dient zich nog niet aan voor 

Balkbrug. Wel is gevraagd om op de hoogte te 
worden gehouden van de ontwikkelingen.

     Verkocht 
  Voordat er een uitvaartcentrum komt, moet 
nog een aantal vragen worden beantwoord. 
Volgens Haverkort is de uitvaartverzorger 
leidend en kan die wensen kenbaar maken bij 
de nieuwbouw. De verzorger kan de ruimte 
huren. Maar de familiekamers zijn ook voor 
andere belangstellenden toegankelijk. Een 
andere vraag is of het uitvaartcentrum eigen 
leden moet hebben. Het zou kunnen zijn dat zij 
dan korting op het gebruik krijgen. “Maar wat 
als de twee kamers bezet zijn met niet-leden 
en een lid komt te overlijden?”, noemt de 
voorzitter een van de vraagstukken. Het oude 
uitvaartcentrum is niet in beeld als tijdelijke 
locatie. Het pand is inmiddels verkocht. De 
vraagprijs was 550.000 euro. Het perceel 
werd aangeboden als bedrijfswoning met 
aangebouwde kantoorruimte. De woning 
stamt uit 1930 en de kantoorruimte met twee 
koelcellen (het daadwerkelijk uitvaartcentrum 
van circa 245 vierkante meter) uit 1978. 
Daarbij horen elf parkeerplaatsen.

    De Yarden Facebookpagina van het gesloten 
uitvaartcentrum in Dedemsvaart is nog 
steeds online. Daarop staat de tekst: ‘De aula 
Dedemsvaart is al 40 jaar een plek waar van 
menig dierbare voorgoed afscheid is genomen 
en die daardoor een markante plek in het dorp 
is geworden’.

    Het oude uitvaartcentrum is niet in beeld als 
tijdelijke locatie.  

           

  Tijdelijk uitvaartcentrum in Dedemsvaart 
  - door Wim de Jonge   
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“Boost jouw weerstand met
Vitamine D, dit word

aangemaakt door zonlicht”
“kom uit die winterdip!

zonlicht maakt je gelukkig”
“Zonlicht verkleint het risico

op hart en vaatziekten”
“Zonlicht verminderd stress”

MIDDENPAD 2, HARDENBERG

Ervaarzelfde
positieveeffectenvan

dezonnebank

Helaas word het nog regelmatig

in de media gebracht dat de

zonnebank ontzettend slecht

voor u zou zijn.

Recentelijk zijn hier nog weer

nieuwe onderzoeken na gedaan,

uit onderzoek blijkt dat het UV-

licht van de zonnebank juist

positieve effecten op lichaam en

geest heeft!

Neem een bezoekje aan

zonnestudio Time2Sun in

Hardenberg en het opgeleide

personeel verteld u hier graag

meer over.

GASFLESSEN 
IN ALLE SOORTEN EN MATEN!

Al 100 jaar geven wij vol gas...

www.oosterveensoliehandel.nl

GASFLESSEN 
IN ALLE SOORTEN EN MATEN!

Voor al uw creatieve ideeën en inspiratie 
kunt u bij ons terecht. 

Reparatie alle bekende 
merken naaimachines

en gratis parkeren
voor de deur

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen - Tel: 0529-483805 - 
info@diniekleine-naaimachines.nl

Kom naar Nieuwleusen

Wij helpen u graag om de juiste keuze te 
maken en bieden ook workshops op deze 

machines aan. Zie onze webste. 

Naaimachines – Lockmachines
 Coverlock

• Pfa� 
• Husqvana Viking
• Babylock
•Singer 

€15.950,-

Grandland 1.2 Turbo Business Elegence 23.000 km. Grijs LED, Camera, AGR stoelen  2022 27.950,-
Grandland X 1.2 Turbo Innovation 33.000 km. Wit Camera, Navi, Automaat  2019 21.750,-
Grandland X 1.2 Turbo Innovation 88.000 km. Zwart, Camera, El.achterklep  2019 17.950,-
Grandland X 1.2 Turbo Online Edition 80.000 km. Zwart Navi, AGR, Trekhaak  2018 16.950,-
Mokka X 1.4 Turbo 120 jaar Edition 77.000 km. Grijs, Navi, Camera, Trekhaak  2019 17.950,-
Mokka 1.4 Turbo Edition 121.000 km. Zwart Navi, Parkeersensoren, Trekhaak  2015 11.950,-
Astra 1.2 Turbo 130 pk Business Elegence 19.000 km. Zwart LED, Winterpakket  2023 26.500,-
Astra 1.2 Turbo 5-drs. Elegance 59.000 km. Grijs, Navi,  AGR, Winterpakket, Camera  2020 15.950,-
Astra Sports Tourer 1.0 Turbo 120 Jaar Edition 77.000 km. Zwart Navi, PDC  2019 15.950,-
Astra 1.0 Turbo 5-drs. Edition 89.000 km. Blauw, Navi, Camera, Trekhaak   2017 12.950,-
Crossland 1.2 Turbo Elegance Blauw 19.000 km. Navi, LED, Camera, Automaat  2023 26.500,-
Crossland X 1.2 Turbo Innovation 69.000 km. Grijs , LED, Camera, AGR, Automaat  2020 19.450,-
Crossland X 1.2 Turbo 120 Year Edition 37.000 km. Grijs, Navi, LED, Camera, Trekhaak  2020 17.950,-
Crossland X 1.2 Turbo Innovation 55.000 km. Wit/zwart dak LED, Camera, Trekhaak  2019 15.950,-
Crossland X 1.2 Turbo Innovation 37.000 km. Rood, Camera, Winterpaqkket, Trekhaak  2018 14.950,-
Corsa 1.2 Turbo (100pk) Elegance 31.000 km. Zwart Camera, Navi, LED   2023 19.950,-
Corsa 1.2 Turbo (100pk) GS Line 48.000 km. Grijs Navi pro, LED, Camera   2020 16.950,-
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. 120 Years Edition 73.000 km. Wit, Navi, Winterpakket, Camera 2019 12.500,-
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. 120 Years Edition 99.000 km., Grijs Navi, Camera, Winterpakket  2019 10.650,- 
Corsa 1.4I 16V 5-drs. Favourite 80.000 km. Grijs, PDC, Navi, Trekhaak, Automaat 2 018 13.950,-
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. Innovation 127.000 km. Grijs, Navi, PDC, Trekhaak  2018 10.950,-
Corsa 1.4I 16V 5-drs. Edition,101.000 km. Zwart, Airco, Cruise, Lm velgen  2017   9.950,-
Karl Rocks 1.0 Online Edition 48.000 km. Blauw Intellilink, Parkeersensoren, Trekhaak  2019 12.950,-
Karl Rocks 1.0 Online Edition 61.000 km. Wit Intellilink, PDC achter, 1e eig.  2018 11.950,-
Karl Rocks 1.0 Online Edition 46.000 km. Rood PDC achter, Inte;llilink, DAB+  2018 11.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition 46.000 km. Grijs Bluetooth, Cruise control, 1e eig.   2019 10.750,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation 48.000 km. Rood, Winterpakket, Parkeersensoren, Intellilink 2018 11.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition, 54.000 km. Zwart, PDC ach ter, Bluetooth, Winterpakket  2018 10.450,-
Karl 1.0 5-drs. Edition 51.000 km. Grijs, PDC achter, 15 inch, 1e eig.   2018   9.950,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation 125.000 km. Grijs, Intellilink, Winterpakket, Automaat  2017 10.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition, 46.000 km. Wit, Cruise control, Airco, 1e eig.   2017   9.250,-

Kia Stonic 1.0 T-GDi 100 pk DynamicLine  52.000 km.  2019 

WIJ WERKEN MET ALL - IN PRJZEN, INCL. AFLEVERINGSKOSTEN & GARANTIE

Rollecate 21 Nieuwleusen | T (0529) 481317 | www.ophoff .nl

MERKSPECIALIST IN OPEL

N I E U W L E U S E N
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Ik begrijp je niet!

Tegenover me zit een 
oudere heer die me vertelt dat zijn 
zoon hoogsensitief is. Hij wil graag 
ontdekken hoe de leefwereld van zijn 
zoon als HSP eruit zit. Hij vertelt: 
“Soms geeft mijn zoon aan dat ik 
hem niet begrijp. Dat vond ik in het 
verleden vaak moeilijk te accepteren, 
want ik ben hoogopgeleid, dan móet ik 
hem toch kunnen begrijpen?”

Een hele terechte opmerking, van deze 
bijzondere vader. Het vraagt moed en lef 
om als NSP (Normaal Sensitieve Persoon, 
weet u nog uit de vorige column?) buiten 
de maatschappelijke paadjes (‘normaal’ 
doen, carrière maken, geld verdienen en 
de zaakjes voor elkaar hebben) te treden 
en jezelf en je hoogsensitieve kind van een 
afstandje te bekijken. Met nieuwsgierigheid, 
interesse en open vizier. Daarom wil ik 
deze column wijden aan de verschillende 
leefwerelden van een HSP en een niet HSP. 
Zonder oordeel, van een afstandje, net 
zoals mijn moedige cliënt. De laatste tijd 
heb ik veel wetenschappelijke literatuur 
bestudeerd, om mijn ‘factsheet’ met feiten 
en fictie rondom HSP te onderbouwen. 

Op die manier hoop ik mee te werken 
om het stigma ‘vaag en zweverig’ dat nog 
steeds rondom HSP zweeft te kunnen 
wegnemen. Wat volgens wetenschappers 
het meest centrale kenmerk is van een 
HSP is het ongefilterd opnemen van alle 
informatie om en in ons, het zorgvuldig op 
detailniveau verwerken van de informatie, 
het zorgvuldig afwegen van de optimale 
reactie waarbij cognitie (het brein), het 
gevoel (wat wil ik vanuit mijn gevoel?), 
intuïtie (onderbuikgevoel) en het lijf (hoe 
voelt dit in mijn lijf?) allemaal meedoen. 
Onderzoekers noemen dit het ‘stop-en-
check-systeem’. 

De NSP hebben een brein dat de 
informatie automatisch filtert, waardoor 
niet alles om hen heen binnenkomt, en 
de binnenkomende informatie wordt 
vervolgens ook niet zo volledig, diepgaand 
verwerkt als bij een HSP. Het gevoel en de 
intuïtie zijn minder dominant, omdat dat in 
onze maatschappij niet wordt gestimuleerd, 
en de NSP zich vaak makkelijker aanpast 
aan wat er ‘normaal’ is in de samenleving. 

Beide eigenschappen, hoogsensitief en 
normaalsensitief hebben voordelen en 
nadelen. Het is niet helpend om elkaar 

te veroordelen. Helaas gebeurt dat vaak! 
Maar, zo niet bovenstaande vader! Wat 
maakt dat hij deze opmerking maakt, over 
hoogopgeleid en zijn zoon niet begrijpen? 
Hoogstwaarschijnlijk is dat de kern van het 
verschil tussen HSP en NSP! De HSP zet 
elk gesprek álles in (pikt alles op, verwerkt 
dit gedetailleerd, denkt, voelt, merkt 
intuïtief hoe de ander erin zit, overweegt 
zijn/haar reactie, en laat vaak gevoel zwaar 
meewegen omdat dat ‘beter voelt’). 

De NSP hoort een opmerking, denkt daar 
over na, en reageert meestal cognitief 
(verstandelijk). Voor je het weet krijg je 
een gesprek -om het even te chargeren- 
van een brein met een hart. Misverstanden 
gegarandeerd! Hoe slimmer de NSP en hoe 
sensitiever de HSP, des te meer gaat dit 
gesprek richting een doodlopende weg. 

Hoe beter we onszelf kennen, en hoe 
meer we ons durven in te leven in heel 
andere leefwerelden, des te soepeler 
zal de communicatie verlopen. Hier 
wordt iedereen gelukkiger van, want uit 
psychologisch onderzoek blijkt elke keer 
weer: elkaar ‘raken’, elkaar echt begrijpen 
is één van de meest wezenlijke kenmerken 
van een gelukkig leven. 

Trea van der Cingel, 
HSP coach
Mail: 
trea@sense-coachinghsp.nl
Tel: 
06-40009993

Wie geïnteresseerd is kan ook een kijkje 
nemen op mijn vernieuwde website:  

www.sense-coachinghsp.nl!

 Nieuwleusen – Na maanden van voorbe-
reidingen staat de realisatie van een 
nieuw voedselbos in Nieuwleusen voor de 
deur. Aan de rand van ons dorp wordt een 
voormalig weiland omgetoverd tot een 
levendig voedselbos, waar fruit, kruiden 
en andere gewassen zullen worden 
geoogst.

    Het perceel, gelegen tussen het buitengebied 
aan de Bouwhuisweg en de woonwijk aan 
het Vechtland, zal een groene plek worden 
voor alle dorpsbewoners om van te genieten. 
Hier kunnen bezoekers niet alleen de natuur 
bewonderen, maar ook zelf de handen uit de 

mouwen steken en meehelpen met zaaien, 
planten en oogsten.

    Op  1 juni tussen 10.00 en 12.00 uur  nodigen 
we iedereen uit om de plannen te komen 
bekijken. De toegang is via Vechtland. Onder 
het genot van een kopje koffie of kruidenthee 
vertellen leden van de werkgroep graag meer 
over de plannen voor het voedselbos. Ook 
liggen de ontwerpschetsen klaar, zodat je een 
goed beeld krijgt van hoe het eruit gaat zien.

  Daarnaast organiseren we een prijsvraag om 
samen na te denken over de naam van ons 
voedselbos. Een mooie kans voor de creatieve-

lingen in ons dorp om hun stempel te drukken 
op dit bijzondere project.

    Dit mooie initiatief wordt ondersteund door 
Nieuwleusen Synergie, een lokale organisatie 
die zich inzet voor duurzame ontwikkeling en 
gemeenschapsbetrokkenheid.

    We nodigen redacteuren van lokale media van 
harte uit om contact op te nemen voor meer 
informatie en het regelen van een interview 
met een van de werkgroep leden voor een 
uitgebreider artikel over het voedselbos.

E-mail:  voedselbosnieuwleusen@gmail.com  
     

 Nieuw Voedselbos in Nieuwleusen op komst
    Een voormalig weiland omgetoverd tot een levendig voedselbos    

 In en rond de Reestkerk, Oud Avereest 5 
te Balkbrug, wordt op 8 juni 2024 voor het 
derde opeenvolgende jaar een gezellige, 
veelzijdige en bijzondere Reestzomer-
markt georganiseerd. Geopend van 11 
tot 5 uur.

    Het is niet zomaar een markt; op deze markt 
komt de leus van de Reestkerk: “waar cultuur 
en natuur samen stromen” echt tot zijn recht. 
Er is een kunstmarkt: kunstenaars uit de regio 
met schilderijen, beeldhouwwerk, glaskunst 
en aardewerk laten hun werk zien en maken 
ook actief nieuw werk. 

    Er zijn kramen met heerlijke culinaire streek-
producten. Ook oude technieken komen 
tot leven en bezoekers kunnen ook zelf 
aan de slag. Maar er zijn ook kramen met 
eigengemaakte sieraden, tassen en woonac-

cessoires. In de kerk treden muzikanten op; 
allerlei genres, van pop- tot klassiek door 
vooral jonge musici. Voor jong en oud zijn er 
diverse activiteiten en workshops: schilderen, 
papier scheppen, drukken, met natuurlijke 
materialen dingen maken, schminken en nog 
veel meer. Een afwisselende, gezellige dag 
met live muziek, voor ieder wat wils in een 
prachtige omgeving!

    Vooraf is er de gelegenheid om het Reestdal 
wandelend te verkennen met een gids 
van Landschap Overijssel. Start om 10 uur 
vanaf De Wheem, tegenover de Reestkerk. 
Aanmelden verplicht: www.landschapover-
ijssel.nl/activiteiten

    Toegang vrij en er is voldoende parkeergele-
genheid aanwezig.  

     

  Voor het derde opeenvolgende jaar 
de Reestzomermarkt in Balkbrug  

      

Colofon

De Vechtdal Krant: 
25.000 exemplaren

 DALFSEN / OMMEN / NIEUWLEUSEN  
DEDEMSVAART / BALKBRUG / VIN-

KENBUURT / WITHAREN / VILSTEREN 
ARRIEN / DEN HULST / OUDLEUSEN

Onze kranten verschijnen maandelijks met 
een oplage van 167.000 exemplaren in de 

volgende edities; Meppeler Express, 
Zicht op Steenwijk, Zwartewater Express, 

Vechtdal krant, Polder Courant, 
Blauwvinger Courant, Stadshagercourant en 

Kampen in Zicht.

Uw advertentie of artikel bij ons in de 
krant? Neem dan gerust contact met ons 

op en vraag naar de mogelijkheden.

Tips voor de redactie? Mail dan naar 
info@boshuismedia.nl

 
De Vechtdal Krant is een 

onderdeel van:

Boshuis Media
De Rietgans 16

7702 AX Dedemsvaart
06 51 42 01 08

info@boshuismedia.nl
www.boshuismedia.nl

 Dedemsvaart –  04 juni  tot en met 
vrijdag, 07 juni starten we weer met de 
gezelligste wandeltocht van het jaar, de 
Avond4daagse! Je kan meedoen via je 
school maar ook volwassenen mogen zich 
opgeven. Welke afstand je ook loopt, 5 of 
10km, ook dit jaar zijn er weer een leuke 
en uitdagende routes voor jullie hebben 
uitgezet.  Tot ziens op 4 juni!

    Bezoekers Informatie
Startpunt   MFC de Baron Dedemsvaart 
Julianastraat 54, 7701GM Dedemsvaart          

Organisatie  Stichting Dedemsvaart Loopt
www.dedemsvaartloopt.nl   

 Avond4daagse 
Dedemsvaart   



www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 8   

Medewerker
Specialistische reiniging

Kom jij ons
team versterken?

Bekijk het functieprofiel op
kalshovendalfsen.nl/vacatures
of scan de qr-code.

Wij zoeken een

Bij Kalshoven hebben wij 

alles in huis voor:

• schoonmaakonderhoud
• glas-/gevelonderhoud
• specialistische reinigingen
• ongediertebeheersing
• reinigen van zonnepanelen

32 - 40 uur  |  Dalfsen

De Singel 14
7722 RR Dalfsen

Telefoon 

Adres

0529 - 431 207

E-mail
info@kalshovendalfsen.nl

Website
www.kalshovendalfsen.nl

SUSHISU
Delicious

CAFETARIA
DE BALK

Ommerweg 38 - 7707AW Balkbrug
www.cafetariadebalk.nl

0523-656208

meer
dan een

cafetaria

Nieuwsflits van Kalter Pakketten en Vitamientje.nl
Wij hebben de afgelopen weken niet 
stilgezeten, misschien heeft u dat wel 
gezien op onze social media. Volgt u ons al?

Bij Kalter Pakketten zijn er veel nieuwe 
producten aan het assortiment toegevoegd, 
onder andere diverse geurkaarsen, geurstokjes 
en diffusers van het merk Coasies, dit is een 
leuke samenwerking via Kennispoort Zwolle. 
Deze mooie producten maken uw pakket extra 
speciaal!

Ook op het gebied van lekkernijen is er 
weer veel nieuws bij gekomen, denk aan 
heerlijke Pompoenpitten in een leuk jasje 
van bijvoorbeeld chocolade of honing. 
Pompoenpitten zijn erg gezond, daarnaast zijn 

ze zeer eiwitrijk.  Daarom past die product 
helemaal in de trend van dit moment. Ook op 
het gebied van chocolade, zoutjes en likeurtjes 
is het aanbod nog verder uitgebreid.

Wilt u een cadeaupakket extra laten opvallen? 
Dan hebben wij sinds kort ook een leuk 
aardbeien servies met onder andere kopjes, 
schaaltjes, bordjes, glazen enz. helemaal in 
het aardbeien Thema. Kom hiervoor gerust 
een kijkje  nemen in onze showroom aan het 
Tasveld 26 in IJsselmuiden
Wij zijn er iedere maandag- woensdag- en 
vrijdagmiddag, graag tot ziens.

Natuurlijk is het ook de tijd van Kalter 
Aardbeien die we dagvers binnen krijgen, wilt u 
hier ook van genieten? Stuur ons dan een appje 
op 0630973739 wij zetten ze dan voor u klaar.

Denk je aan Aardbeien dan denken we 
bij Vitamientje.nl ook vaak aan Hollandse 
Asperges. Dit witte goud krijgen wij dagvers 
en rechtstreeks van een teler uit Klazienaveen, 
heerlijk van smaak en top kwaliteit!

Nieuw dit jaar is onze Aspergeschiller waar we 
erg trots op zijn. Speciaal voor deze periode 
schillen we de Asperges gratis als extra service 
van het huis. Op onze markten staat de machine 
altijd paraat en hoeft u dus niet zelf meer te 
schillen maar kunt u thuis nog sneller genieten! 
Ook via onze webshop kunt u ze geschild en 
eventueel geseald bestellen voor bezorgen op 
afhalen, kijk maar eens op https://webshop.
vitamientje.nl

Naast de asperges beginnen er steeds meer 
lokale producten uit onze achtertuin de 
Koekoekspolder binnen te komen zoals; 

Rabarber, Paprika, Sla, Andijvie, Tomaten, 
Komkommers en nog veel meer, ook dit is 
allemaal dagvers op onze markten verkrijgbaar 
of te bestellen via de webshop, profiteer van 
deze Hollandse pracht.

Voor veel middelbare scholieren breekt er een 
spannende tijd aan na de examens van afgelopen 
tijd. Wij hopen natuurlijk op veel geslaagden en 
maken dan ook graag een tof pakket op maat 
om diegene extra te verrassen! Bestellen? Bel/
app ons op 0683549543

Wij duimen mee!

 Op 8 juni 2024 zal de eerste editie van 
het Speciaalbierfestival Hardenberg 
plaatsvinden. Dit belooft een geweldige 
dag vol bier, muziek en heerlijk eten te 
worden!

    De entree tot het Wilhelminaplein is gratis! 
Bij binnenkomst koop je een bierglas voor 
EUR 6,-. Bij inleveren van het glas ontvang je 
EUR 3,- euro borg terug. Op het festival zijn 
munten te koop die bij de brouwerijen en 
foodtrucks om te wisselen zijn voor heerlijk 
bier of eten.

    Wat kun je verwachten?
    Op het terrein zullen verschillende lokale 
en regionale bierbrouwers aanwezig zijn. 
Naast bierbrouwers zijn er verschillende 
voedselpunten om je speciaalbier mee te 
combineren. Tijdens het festival is er ook 
achtergrondmuziek om de sfeer compleet 
te maken.

    Iedereen is welkom. Alcohol wordt alleen 
geschonken als je 18+ bent. De organisatie 
mag je vragen een geldig identificatiebewijs 
te tonen. Naast speciaalbier zal er ook wijn 
en fris aanwezig zijn.

Speciaalbierfestival Hardenberg
Wilhelminaplein Hardenberg
Zaterdag 8 juni 2024
14:00 – 22:00 

       
     

 Speciaalbier-
festival 
Hardenberg   
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 Balkbrug – Een menu met als voorafje 
friet met sushi en daarna pannenkoeken 
en boerenschnitzelschotel en tot slot ijs 
toe. Misschien niet verstandig, maar het 
kan wel. Dankzij de uitgebreide kaart 
bij Cafetaria De Balk in Balkbrug. Mike 
Zhang en Joyce Lu zijn bijna een jaar 
eigenaar van de eetgelegenheid. Met 
de opening ging een langgekoesterde 
droom van het duo in vervulling. Een 
droom om samen zowel professioneel 
als privé een toekomst op te bouwen.   

Om met dat laatste te beginnen. Het duo is 
een paar en wilde graag samen iets starten 
om elkaar vaker te zien. Dat is gelukt, want 
het cafetaria in Balkbrug is woensdag tot 
en met zaterdag van 11.00 tot 20.00 uur 
geopend en zondag en dinsdag van 12.00 tot 
20.00 uur. Op maandag is de zaak gesloten. 
Mike en Joyce zien elkaar dus dagelijks vaak, 
want ze wonen ook boven de zaak. De lange 
uren zijn voor het duo geen probleem. Dat 
zijn ze wel gewend vanuit hun jeugd. Mike 
groeide op in Dalfsen en Joyce in Tubbergen. 
Zij hebben beiden een horeca-achtergrond. 
“Dat komt door al onze familieleden, die 
in de horeca werken. Wij zijn niet anders 
gewend dan hard werken en lange dagen 
maken. Dat doen wij nu samen.”

    Twee jaar (onder meer vertraging door 
corona) duurde de zoektocht naar een eigen 
onderneming en woning. “Het moest allemaal 
passen en ik wilde graag hier in het oosten 
van het land blijven”, vertelt Mike. “We zijn 
hier in de buurt gaan kijken. Daar hebben 
wij gelet op een aantal belangrijke aspecten 

als inwoneraantal, toerisme, belangrijke 
evenementen in de desbetreffende plaats 
en bereikbaarheid. En we zagen dat er veel 
potentie was in Balkbrug.” De eigenaren 
hebben besloten de naam van het cafetaria 
niet te veranderen. Het was en is De Balk. 
“Waarom zouden wij de naam veranderen? 
Die is bekend. En wat goed is, hoef je niet te 
veranderen.”

     Twist 
  De eigen onderneming werd juni vorig jaar 
gestart. “Het begin was even wennen, maar 
we hebben ons staande gehouden. Het 
eerste jaar is goed bevallen. Qua gerechten 
staat het nu wel, maar we hebben meer in 
petto”, vertelt Joyce. Dat is opmerkelijk. De 

kaart van het cafetaria is al indrukwekkend 
groot. “Het is gemakkelijk om een moderne 
twist aan klassiekers te geven. Om met de 
tijd mee te gaan. Bijvoorbeeld in plaats van 
een standaard burger een luxe burger of de 
pikante kipschotel. Wij marineren en kruiden 
het vlees zelf. En alle sauzen zijn glutenvrij. 
Steeds meer mensen hebben last van een 
voedselallergie of – intolerantie. Wij houden 
daar rekening mee en kijken goed naar de 
ingrediënten die wij gebruiken. Maar wij zijn 
ook eerlijk en zeggen dat kruisbesmetting 
niet altijd kan worden voorkomen.”

    Die eerlijkheid komt ook naar voren in 
de indeling van de zaak. Iedereen kan zien 
hoe het eten bereid wordt door de acht 

medewerkers. Wat ook opvalt, is dat de zaak 
blinkt. “Wij houden van strak en schoon. 
Wij zijn geen standaard snackbar, maar een 
modern cafetaria”, weet Joyce. Dat vertaalt 
zich onder meer in de uitgebreide kaart. De 
bestelkaart op de website van het cafetaria 
is slechts een deel van het assortiment. In 
het cafetaria wordt aan de muren nog veel 
meer lekkers aangeprezen. Nieuwsgierig 
geworden? Oké, een aantal om de trek op te 
wekken: Balker berenhap. frietje kapsalon, 
vega kroket en Griekse salade. En dan is er 
nog een speciale kaart met sushi. Mike is 
eigenlijk grafisch ontwerper. Zijn creativiteit 
kan hij nu kwijt in het maken van sushi. “Je 
maakt een creatie op een bepaalde manier. 
Je speelt ermee. Vroeger deed ik dat met 
Photoshop en nu met mijn handen”, zegt 
Mike enthousiast. Hij heeft duidelijk een 
passie gevonden.

     Nuchter 
  Het paar lijkt in Balkbrug op z’n plaats. Hun 
nuchtere instelling past prima bij de regionale 
volksaard. Ze hebben aandacht voor klanten 
en personeel. Er is plek voor een gesprek en 
een grapje. Als Mike en Joyce na een jaar de 
balans opmaken, dan klinkt tevredenheid. 
“Het heeft ons dichter bij elkaar gebracht. En 
als wij naar het resultaat van de onderneming 
kijken, dan is dat goed. Mensen blijven 
terugkomen. Niet alleen voor het eten maar 
ook voor de gezelligheid. Je leert de mensen 
kennen en onthoudt wat ze vaker bestellen. 
Wat de gemiddelde inwoner van Balkbrug 
eet? Ze kiezen traditioneel, maar staan 
wel open om iets nieuws te proberen. De 
toeristen kiezen vaker van de grotere kaart.”   

 Cafetaria De Balk van Mike Zhang en Joyce Lu is vlakbij de doorgaande weg Zwolle-Dedems-
vaart te vinden. Foto: Cafetaria De Balk.   

 Mike en Joyce vieren eenjarig bestaan van hun cafetaria
     door Wim de Jonge  

Met je baby op schoot samen een boekje 
ontdekken is leerzaam. Het is erg goed 
voor de ontwikkeling van taal en spraak 
van je kind, zo blijkt uit onderzoek. Ook 
is het goed voor de concentratie, en van 
al die dingen heeft je baby een leven 
lang plezier. 

  Op zaterdag 1 juni 2024 zijn alle ouders 
met baby’s en jonge kinderen welkom 
in bibliotheken in het hele land. Tijdens 
de landelijke BoekStartdag kan iedereen 
beleven hoe goed en leuk voorlezen is. De 
BoekStartdag is van 10.00 tot 14.00 uur in de 
bibliotheek in Raalte, Heino, Ommen, Olst 
en Wijhe. Meedoen is gratis, aanmelden is 

niet nodig. Meer informatie:
www.bibliotheeksalland.nl/boekstart   

  Ontdek samen voorlezen met kleine kinderen  

   Baby’s houden van boeken  
Dedemsvaart – Het gaat snel met 
de verbetering van recreatieplas 
Kotermeerstal in Dedemsvaart. Inmiddels 
zijn drie picknicktafels geplaatst en 
bomen geplant. De kiosk aan de 
zuidzijde van de recreatieplas staat nog 
op het verlanglijstje. Plaatselijk Belang 
Dedemsvaart (PBD) is bijna verbaasd 
over het tempo waarin zaken worden 
geregeld. 

  Tijdens de jaarvergadering werd door een 
lid gevraagd wanneer de parkeerplaats zou 
worden aangepakt. Het antwoord: al gedaan. 
PBD is eraan gewend dat gemeentelijke 
molens soms langzaam draaien. Niet bij 
Kotermeerstal. “Het gaat snel”, aldus 
voorzitter John Haverkort. Hij merkt dat de 
door de gemeente Hardenberg aangestelde 
gebiedsregisseur de vaart erin houdt. Op korte 
termijn worden in het gebied verbeteringen 
gerealiseerd. Zo hebben jongeren aangegeven 
een watertappunt op prijs te stellen. De 
gemeente besloot niet op de waterleiding-
maatschappij te wachten, maar dit punt van 
het wensenlijstje in eigen beheer op te pakken. 
Daarnaast is er aandacht voor andere informa-
tievoorziening, beter onderhoud van bermen 
en meer en grotere prullenbakken. Op het 
lijstje staan verder bestrijding van blauwalg en 
meer en beter zand op het strand. Plaatselijk 
Belang wil ook graag een professionelere 
en andere invulling van de kiosk, waarbij de 
huidige beheerders aan die voorziening blijven 
verbonden. 

Scenario’s
Al deze punten zijn de eerste stappen in 

de aanpak van het recreatiegebied. De 
gemeenteraad heeft eerder dit jaar 100.000 
euro gereserveerd voor dit doel. Het besluit 
was om twee scenario’s voor Kotermeerstal 
verder uit te werken: recreatie met focus 
op natuureducatie en ruimte voor planten 
en dieren in combinatie met maatschappe-
lijke activiteiten overdag. Het derde scenario 
haalde het niet. Dat was recreatie met 
grootschalige activiteiten en een sterke vorm 
van toerisme. “Dit scenario past niet goed bij 
de recreatieve functie die Kotermeerstal heeft 
voor Dedemsvaart. Ook maakt dit scenario 
het lastig om de natuur te beschermen. En kan 
het zorgen voor overlast bij omwonenden. 
Wel kunnen onderdelen van dit scenario een 
plek krijgen in het plan. Zoals kleinschalige 
camperplaatsen. Of een klimbos”, aldus de 
gemeente.

   Vingers 
  Recreatieplas Kotermeerstal ontstond 
eind vorige eeuw rond een voormalige 
zandwinlocatie. De oevers hebben aan de 
noordkant grillige vormen. Volgens toenmalig 
wethouder Jan Koops komt dat doordat hij 
zijn vingers op een landkaart legde om de 
toekomstige vorm aan te geven. Het park 
is uitgegroeid tot een gebied met wandel- 
en fietspaden en diverse voorzieningen als 
ligweiden, voetbalveldjes en een hondenspeel-
plaats.

De nieuwe parkeerplaats aan de zuidzijde 
van Kotermeerstal met op de achtergrond de 

huidige kiosk. Foto: Wim de Jonge. 

 Kotermeerstal snel verbeterd
    door Wim de Jonge   
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• Autosleutels 
• Dupliceren 
• Repareren en programmeren 

Maak een afspraak 
via Whatsapp op 

0529- 481429 

             wij helpen u graag! 
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Hypnose is een 
manier om toegang 
te krijgen tot je 
onderbewustzijn. 
Het onderbe-
wustzijn is het 
emotionele deel 
van je brein, 
het limbisch 
systeem, waar 
je herinneringen worden opgeslagen. 
Het limbisch systeem is betrokken bij veel 
van onze gevoelens en emoties, zonder dit 
deel van het brein zouden wij geen gevoel 
van verdriet of vreugde kunnen beleven.  

Herinneringen aan hoe jij je in het verleden 
hebt gevoeld worden opgeslagen in de 
amygdala, een amandelvormige structuur, wat 
deel uitmaakt van een groter netwerk in je 
hersenen, het limbisch systeem. Wanneer het 
gaat om je overleving, zijn je amygdala en het 
limbisch systeem uiterst belangrijk.

    Je onderbewustzijn is je ergens niet bewust van 
zijn, je denkt, voelt en handelt automatisch. 
Het automatische gedrag, doen wat je doet 
of het automatische gevoel van onbehagen, 
angst, irritatie, leeg voelen of somberheid kan 
je zo maar overspoelen en je hebt geen idee 
waarom. Vaak heb je bepaalde automatische 
gedragingen van jezelf ook niet door, je bent je 
er niet bewust van terwijl dit wil ten grondslag 
ligt aan het niet goed in je vel zitten.

     Wat is hypnose? 
  Stel je eens voor dat hypnose een speciale 
auto is waarmee je kunt reizen door het 

neurale netwerk van je lichaam of in andere 
bewoording in je onderbewustzijn. Jij zit in 
deze achter het stuur, jij hebt de controle 
en de hypnotherapeut is de navigator zodat 
je samen door het landschap van de neurale 
wegen reist met een specifiek doel. In ons 
dagelijks leven voornamelijk in de waan van de 
dag reis je niet vaak bewust af naar je onderbe-
wustzijn, terwijl je wel vaak handelt vanuit dit 
onbewuste deel van je brein. Het handelen uit 
onderbewustzijn gaat automatisch en vaak heb 
je daar geen weet van.

    Hypnose is een middel om bewust te 
worden van onbewuste processen in je brein 
waardoor je inzicht krijgt waarom je bepaalde 
dingen doet of waarom je vaak specifieke 
gevoelens hebt die je niet goed kunt plaatsen, 
denk bijvoorbeeld aan onrealistisch angstig zijn 
zonder dat er ogenschijnlijk een aanwijsbare 
reden is.

     En dan krijg je de bewustwording en 
inzicht, wat dan? 
  Dit kan heel persoonlijk zijn en per situatie 
verschillen, de een heeft genoeg aan het 
te begrijpen waarom bepaald ongewenste 
gedragingen of basisgevoelens zoals 
bijvoorbeeld onrealistische angsten vandaan 
komen waardoor het na een paar sessies uit 
je systeem verdwijnt. Wat je ook nodig kunt 
hebben is dat naast je inzicht een positieve 
suggestie in je onderbewustzijn plaatst ter 
vervanging van de overtuiging die je niet dient.

    Bijvoorbeeld: Je rookt en je wilt stoppen. Je 
hebt al veel gedaan en het is je al eens gelukt 
om er 12 weken van af te blijven. Misschien is 

het je wel eens gelukt om een paar jaar niet te 
roken, toen er echter een flinke stresssituatie 
in je leven kwam ben je toch weer begonnen. 
Kortom het lijkt nog niet te lukken om te 
stoppen met roken

    Tijdens de hypnose sessie is het van belang om 
te achterhalen waarom het onderbewustzijn 
het roken als goed idee heeft vastgezet in het 
onbewuste deel van je brein. Dit idee wat in 
het onbewuste deel van je brein is vastgezet 
is een klein neuraal netwerk waar steeds 
informatie van A naar B wordt gestuurd met 
de boodschap dat roken prima is. De reden 
kan zijn dat je dit ooit bent gaan doen om 
erbij te horen. Het onderbewustzijn , dit deel 
van het brein is altijd gericht op overleven en 
je veiligheid. Wanneer je bij een groep hoort 
ben je veiliger dan alleen en zijn je overle-
vingskansen groter. Deze overtuiging heeft 
zich vastgezet waardoor het een automatisch 
gedrag wordt om te roken wanneer je 
bijvoorbeeld: onveilig voelt, gestrest voelt, 
rust nodig hebt, voor de gezelligheid met de 
groep en nog veel meer redenen.

    Het neuraal netwerk wat zich heeft vastgezet 
en wat je niet dient heeft ieder mens in meer 
of mindere mate. De overtuiging dat roken 
een goed idee is omdat je in het voorbeeld 
het ooit hebt gedaan om erbij te horen kan als 
inzicht niet genoeg zijn. Dan wordt er tijden de 
hypnose ook een sterke suggestie gegeven, dat 
je niet meer gaat roken, dit is dan de nieuwe 
positieve overtuiging i.p.v. de overtuiging dat 
roken een goed idee is. Uiteraard worden 
er tijdens een sessie andere bewoordingen 
gebruikt dan in deze blog.

De speciale auto, de hypnose, is een wonderlijk 
vervoermiddel waarmee je kunt reizen in je 
onderbewustzijn. Omdat deze wonderlijke 
auto je brengt in dat deel van je brein waar 
je toegankelijker bent voor verandering 
is hypnose zo’n effectief middel om 
daadwerkelijk tot diepgaande veranderingen 
te komen. Door hypnose kom jij in verbinding 
met je onderbewustzijn en nogmaals jij staat 
aan het stuur ook wanneer je in hypnose bent, 
jij bepaalt wat en hoe je verandert.

    Wil je tot een diepgaande 
verandering komen en je 
twijfelt niet meer dan is 
hypnose wat voor jou.

- Wil je van een verslaving af? (suiker, roken 
etc.)
- Wil je minder of geen pijn meer (chronische 
pijn)
- Wil je van je angsten af?
- Wil je beter ontspannen?

    Mail naar info@selfbalance.nl en maak een 
belafspraak voor meer informatie of hypnose 
ook in jouw situatie zou kunnen werken.

     Self Balance 
Dwarsdijk 6
7731 RV Ommen
Tel: 06-40306576 
www.selfbalance.nl   

  Hypnose is geen hocus-pocus 
door Erna Bouwhuis

  Dedemsvaart  - Het kalkoventerrein in 
Dedemsvaart wordt uitgebreid met een 
plaggenhut. Nu de vergunning is verleend, 
zijn vrijwilligers twee dagdelen per week 
bezig om het bouwwerk te realiseren. 

  Het pand krijgt aan de Zuidwolderstraat een 
gevel van steen en daarboven hout. Aan de 
zijde van de kalkovens is de ingang. Binnenin 
is ruimte voor een woonkamer, bedstee, 
deel en een hok voor geiten. De planning is 
om het bouwwerk volgend jaar juli gereed te 
hebben. Op andere plaatsen is ons land kan 
in dergelijke plaggenhutten een overnachting 

worden geboekt. Het is 
nog onbekend of dat in 
Dedemsvaart een optie 
is. Het kalkoventerrein 
bij de ingang van het 
dorp biedt al plek aan 
onder meer een leshuus, 
turfschip en gashouder.

       

  Plaggenhut bij 
ingang dorp  

 De contouren van de 
plaggenhut in De-
demsvaart worden 
zichtbaar. Foto: Wim 
de Jonge .   

Beerzerveld – Werkzaamheden aan de 
kruising Beerzerweg/N36 worden niet 
uitgesteld. De gemeente Ommen had 
om uitstel verzocht in afwachting van een 
gewenste ongelijkvloerse kruising. Rijks-
waterstaat meent dat vanwege verkeers-

veiligheid na de zomer moet worden 
gewerkt. In september start groot 
onderhoud in de vorm van onder meer 
nieuwe detectielussen en vervanging 
van asfalt. De N36 is waarschijnlijk twee 
weekenden afgesloten en de Beerzerweg 
twee weekenden en de tussenliggende 
week.

  De N36 (Witte Paal-Almelo) is een van de 
gevaarlijkste N-wegen in ons land. Frontale 
aanrijdingen hebben vaak een dodelijke afloop. 
De minister van Infrastructuur en Waterstaat 
heeft daarom besloten tot rijbaanafscheiding 
(vangrail of obstakels tussen de rijbanen). 
Dat gaat niet voor de gehele weg gelden. 

Er is maar geld (125 miljoen euro) voor de 
helft. De plannen worden uitgewerkt en dan 
pas is duidelijke welke weggedeeltes worden 
aangepakt. Aansluitingen van en oversteken 
over de N36 worden niet meegenomen 
in die plannen, want dan zouden de kosten 
tot 320 miljoen kunnen stijgen, aldus de 
gemeente Ommen. Er is een regionale lobby 
gestart om toch extra geld voor complete 
rijbaanafscheiding en sommige aansluitingen/
oversteken te krijgen.

     Vijftien jaar 
  Aanpak van de kruising N36/Beerzerweg 
wordt op 15 tot 21 miljoen euro geschat. 
Het gaat dan om een ongelijkvloerse kruising. 

De tijd begint voor de gemeente Ommen te 
dringen, want in 2014 is geld gegeven voor de 
plaatsing van verkeerslichten op de kruising. 
Er werd toen gezegd dat het om een tijdelijke 
oplossing voor een periode van vijftien jaar 
zou zijn. De hoeveelheid verkeer op de N36 
is sinds 2014 toegenomen. De gemeente 
Ommen wil niet dat de werkzaamheden 
een mogelijke ongelijkvloerse kruising in de 
weg komen te zitten. De vraag aan Rijkswa-
terstaat was daarom om te wachten met de 
werkzaamheden zodat er direct naar een 
eindoplossing (als ongelijkvloerse kruising) 
kan worden gewerkt. “Onbespreekbaar”, 
aldus burgemeester Hans Vroomen in een 
schrijven   aan de gemeenteraad. 

      

  ‘Uitstel werk N36 onbespreekbaar’  

Uw advertentie of 
artikel in onze krant?

• Neem vrijblijvend contact 
met ons op via: 06-51420108 

of mail naar 
info@boshuismedia.nl

• Ook kunt u maandelijks 
publiceren over uw vereniging/

school of stichting. 
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COMFORT IN ELKE STAP
Uw voeten verdienen het allerbeste!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel 
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze 
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw 
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is 
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede 
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft 
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een 
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende 
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een 
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten. 
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd 
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van 
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de 
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor 
kunnen pijnklachten verminderen.

De kortste weg naar lekker lopen!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een 
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte 
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE. 
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan 
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte 
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker 
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

  
  
  
  

 
 Helga Schuurman Schoenen & Podologie
 Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
 0529-481429
 wiedeschoenpast@hetnet.nl
 www.helgaschuurmanschoenen.nl 
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✎ door Wim de Jonge

   Hardenberg – De nieuwe windmolens 
zijn nog niet geplaatst in de gemeente 
maar achter de schermen praten zij en 
de provincie al over compensatie. Veel 
is nog onduidelijk over de windturbines. 
Het gaat dan om zaken als locatie, 
hoogte en windbos. 

  Volgens wethouder Werner ten Kate is er 
een begin van een gesprek met de provincie 
Overijssel over “welke mogelijkheden 
voor compensatie er zijn. Waar moeten 
wij aan denken?” Een meerderheid van 
de gemeenteraad denkt aan compensatie 
voor overbelasting van het elektriciteitsnet, 
financiële compensatie voor energie-
huishouding, groen gas en waterstof. 
ChristenUnie verwoordde de mening van de 
meerderheid: wij willen niet alleen de lasten 
van windmolens, maar “ook meer dan de 
vruchten plukken”. De voorgeschiedenis is 
veelal bekend. De gemeenten Hardenberg 
en Ommen hadden met de provincie 
Overijssel een afspraak over een maximum 
aan op te wekken windenergie. De provincie 
besloot die getallen eenzijdig te verhogen 
en de gemeenten kregen drie dagen 
(paasweekend) om in te stemmen. Zouden 
zij dan niet doen, dan zou de provincie 
alle aanvragen goedkeuren. Met andere 
woorden: nog meer windmolens. Ook op 
plekken die de gemeenten liever niet willen. 
De gemeenteraad van Ommen stemde 
daarom al eerder in met de verhoogde cijfers 
en de collega’s in Hardenberg zijn unaniem 
gevolgd. Het plafond in Hardenberg gaat 
daarom van 166 GigaWattuur naar 235. 
“Dat betekent dat er in de gemeente 
Hardenberg tot 2030 10 tot 15 windmolens 
bij moeten komen”, aldus burgemeester en 
wethouders. Dat kunnen windmolens met 
een tiphoogte van 280 meter zijn.

     Veel nog onduidelijk 
  Veel moet er nu worden uitgewerkt. 
Hardenberg wil dat de windmolens in eerste 
instantie bij bedrijventerreinen komen. Maar 
dan moet eerst worden vastgesteld waar 
de grenzen van die terreinen liggen. Als er 
een aanvraag is die aan de voorwaarden 
voldoet, wordt die gehonoreerd. Bij 
meerdere aanvragen wacht een selectie. 
Pas in die fase wordt duidelijk hoe hoog de 
windturbines reiken. “Het is aan de initi-
atiefnemer hoe hoog een molen wordt. 
De ontwikkelaar kan voor een lagere 
variant kiezen. Dat is een afweging tussen 
overlast en rendement. Het wordt ook 
getoetst aan milieutechnische aspecten”, 

aldus de wethouder. Daarnaast heeft de 
gemeenteraad al eerder een locatie langs de 
N36 in de omgeving Diffelen benoemd als 
mogelijk windbos, dus een combinatie van 
natuur en windturbines. Maar verder dan de 
naam is er nog niets concreets te melden. 
Na het besluit van de gemeenteraad moeten 
provincie, gemeenten en grondeigenaar 
Staatsbosheer nu verder over die locatie 
praten. Ten Kate: “Dat starten wij nu op. 
Windmolens in het bos of aan de rand, het 
moet allemaal nog worden uitgewerkt.” In 
die gesprekken komen ook omwonenden 
en grondeigenaren aan bod. “Het wordt 
een heel gebiedsproces. Ergo: er is nog veel 
onduidelijk over hoe, wat en waar precies”, 
zegt de wethouder. Hardenberg moet dat 
allemaal afstemmen met Ommen, want die 
gemeente kijkt naar hetzelfde gebied voor 
mogelijke plaatsing van windmolens. Het 
moet niet zo zijn dat in een race om aan 
het maximum plafond aan windenergie te 
komen de ene gemeente de andere de pas 
afsnijdt.

     Wrijving 
  Burgemeester en wethouders van 
Hardenberg gaan nog inspreken als de 
windenergie (mogelijk nog voor de zomer) 
wordt besproken door de provinciale 
politiek. De gemeenteraad wil hetzelfde 
doen, maar zal dan waarschijnlijk de 
PvdA niet uitnodigen om mee te rijden 
naar Zwolle. Een van de bijdragen in 
Hardenberg zorgde voor wrijving. PvdA/
GroenLinks meende bij monde van Gert 
Luisman dat de verhoogde cijfers eigenlijk 
aan de gemeenten zelf te wijten zijn. “Er 
wordt sinds 2021 over gesproken, wij 
hebben niet gehandeld en zijn daarom 
overruled.” Volgens hem had Hardenberg 
zelf initiatief moeten nemen. Die woorden 
vielen verkeerd bij andere partijen. “Wij 
hadden eerder een schouderklopje van de 
provincie verwacht, omdat wij ons best 
hebben gedaan. En dan roept de provincie: 
dat is niet genoeg jongens”, counterde Bas 
Kuipers (ChristenUnie). Luisman kwam niet 
verder dan een aanname (zonder bewijzen) 
dat Hardenberg bij een proactieve houding 
wellicht anders in gesprek was geweest met 
de provincie. “Maar wij zijn niet tegen wind. 
Van ons had het meer mogen zijn. Dat is hoe 
wij er principieel instaan”, aldus Luisman.

    De Veenwieken in Dedemsvaart is een 
bestaand windmolenpark. Het produ-
ceert jaarlijks 34 GWh aan energie. In de 
gemeente Hardenberg moet in 2030 235 
GWh worden opgewekt. Foto Wim de 
Jonge.  

  Hardenberg wil vruchten 
plukken van windmolens  

 …..zei Henk gelijk toen hij onze winkel 
binnen stapte.. Toe Henk, doe niet zo 
raar zij z’n vrouw. Je hebt nu echt nieuwe 
kleren nodig en we zijn hier nog nooit 
geweest. Oke zei Hans, dan houden we 
het kort en gaan we er snel doorheen. 
Henk, ga lekker zitten, de koffie komt er 
aan en wat heb je nodig? 

    Ik zoek een leuk overhemd met korte mouw 
in maat 4XL. Hans, werkzaam bij Allsize North 
Støre in Zwolle kijkt Henk eens aan en zegt “ik 
geef je een 3XL, want die zit je beter als ik het 
zo inschat.” 

    De 3XL zat als gegoten en door deze goede en 
professionele inschatting was het ijs gebroken, 
Henk ontdooide, dronk een lekker kopje koffie 
en ging uiteindelijk lekker shoppen. 

    Bij het afrekenen gaf Henk aan dat hij wat 
nors binnen kwam omdat hij eigenlijk altijd 
teleurgesteld raakt bij het zoeken naar goed 
passende kleding. Er is nooit iets leuks in mijn 
maat en daar wordt je natuurlijk niet vrolijk 
van. 

    Nu zei Henk dit, maar we horen dit of iets 
vergelijkbaars wekelijks en dat is ook wel 
logisch. Er zijn genoeg winkels die zeggen 
grote maten te verkopen, maar vaak zijn dat 
niet echt grote maten en is de keuze beperkt. 

    In onze winkel in Zwolle hebben we maar liefst 
200m2 vol met alleen maar grote maten heren 
kleding van casual tot sport en van gekleed tot 
zeer uitbundig. Denk bijvoorbeeld aan mooie 
vrolijke overhemden van Eden Valley, heerlijke 
polo’s van North 56°4, een perfecte jeans van 
Lee of kies uit meer dan 100 verschillende 

soorten t-shirts.      Maar denk ook eens aan een 
fijne badjas of een speedo zwembroek omdat 
die nu eenmaal verplicht zijn op veel campings 
in Europese landen. Voor het wandelen een 
fijne afritsbroek of professionele racefiets 
kleding, zodat je er bijzonder goed uitziet op 
je fiets. 

    In de ruim twee jaar dat we hier nu in Zwolle 
zitten, kunnen we op 1 hand tellen hoeveel 
mensen met lege handen onze winkel verlaten 
hebben. Iedereen is eigenlijk altijd blij verrast 
als ze zien hoeveel keus we hebben. Henk 
noemde dat “keuze stress” en daar hebben we 
samen hartelijk om gelachen. 

    Loop jij er ook vaak tegenaan dat je net niet 
vind wat je zoekt, dat ze net niet dat maatje 
groter hebben of alleen maar een rekje achter 
in de winkel? Kom dan eens langs in onze 
mooie grote maten herenkleding winkel te 
Zwolle. Wij hebben ruime keus in de maten 
XL tot en met 8XL. Sommige items hebben 
we in 10XL en zelfs 12XL.

     Neem dit krantenartikel mee 
naar de winkel en krijg 15% 
korting op een artikel naar 
keuze. En omdat wij niet 

flauw zijn, mag dat ook het 
duurste artikel zijn :) 

  Allsize North Støre
    Assendorperstraat 130-132
    8012 CC Zwolle Tel: 038-3020000
    info@allsize-webwinkel.nl
    www.allsize-webwinkel.nl  

 “Ik heb er geen zin in”    

Ommen  – Vanaf 3 mei t/m 6 oktober kun 
je meevaren met een houten schip! Vaar 
mee op een replica van een Vechtzomp, een 
houten schip dat van circa 1700 tot 1930 op 
de Vecht en Regge voer. Het schip, genaamd 
‘Hanzestad Ommen’, is geregistreerd 
als varend erfgoed. Tijdens de vaart van 
ongeveer twee uur delen een schipper en 

gids kennis over de geschiedenis van het 
Vechtdal en de natuur langs de Vecht, terwijl 
bezoekers geruisloos elektrisch varen. 

Voor het vaarschema, 
kijk op https://www.hartvanhetvechtdal.nl/
agenda-item/136939/vechtzomp/. 

 Vaar mee met de Vechtzomp   
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 De vereniging “Weidevogelbescherming 
Avereest” wil een bijdrage leveren aan 
het beschermen van dieren in het wild. 
Wij willen grondeigenaren helpen bij 
het voorkomen van slachtoffers tijdens 
de werkzaamheden op hun perceel 
door een bijdrage te leveren aan het 
opzoeken van dieren, zoals weidevogels, 
nesten en jongen, maar ook jonge reeën 
en andere dieren die zich bevinden op 
akker- en weilanden.

    Hiervoor zijn we eigenlijk een drone nodig, 
die is toegerust met een thermische camera. 
De drone speurt landbouwgrond af met die 
thermisch camera, waarmee ze de warmte 
van de nesten en dieren herkent. Bewerkers 

van percelen merken nesten of dieren 
niet altijd op, waardoor ze vaak vernietigd 
worden. De drones kunnen de nesten en 
dieren detecteren en sturen de coördinaten 
door. Ook is het voor roofdieren moeilijker 
om de nesten te vinden, omdat de drones 
geen geurspoor achterlaten.

    De dieren of nesten van boerenlandvogels 
worden door vrijwilligers in veiligheid 
gebracht of de betrokken grondeigenaren 
houden bij hun werkzaamheden rekening 
met de nesten. De vrijwilligers zullen 
getraind worden en er zullen indien nodig 
ook dronepiloten worden opgeleid. 

    We maken bij het vastleggen gebruik van de 
‘Boerenlandvogelmonitor’ van Landschap 
Overijssel. Alle betrokkenen kunnen hierop 
de locaties van nesten invoeren en bekijken.

    Een drone kost, met alle toebehoren, bijna 
EUR 15.000. Zoveel geld kunnen wij als 
vereniging niet ophoesten. Het Dinamo 
Fonds en de gemeenten Hardenberg en 
Ommen hebben financiële steun toegezegd. 
Daarmee is het bedrag nog niet compleet en 
kunnen we alle hulp gebruiken.

    Mocht u ons ook willen 
steunen, dan kan dit 

natuurlijk. Elk bedrag is 
daarbij welkom.

    Ons bankrekeningnummer is 
NL41RABO0305355317 t.n.v. Weidevogel-
bescherming Avereest.

     Wij zoeken nog vrijwilligers .
  Mocht jij geïnteresseerd zijn meld je aan. 
We kunnen nog veel vrijwilligers gebruiken 
zowel in de organisatie, het veldwerk of als 
dronepiloot. We zoeken naar vrijwilligers 
met kennis van weidevogels en ander wild. 
Maar ook als die kennis (nog) ontbreekt, 
kunnen we je als vrijwilliger gebruiken.

    Percelen moeten verkend worden, in het 
veld moet het wild indien nodig in veiligheid 
gebracht worden, nesten moeten vastgelegd 
worden, er moet contact worden gelegd 
met perceeleigenaren enz.

    Lijkt het jouw een leuke klus of wil je 
meer weten?

    Meld je dan aan bij: secr.wdv.avereest@
hotmail.com.   

  Opsporing en redding weidevogels en andere dieren  

 Een drone kost, met alle toebehoren, bijna EUR 15.000. Zoveel geld kunnen wij als vereniging niet ophoesten.  Wilt u  een bijdrage leveren?   
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✎  door Wim de Jonge

     Balkbrug – Wie verscholen in de 
landelijke driehoek van Balkbrug, 
Nieuwleusen en IJhorst een winkel 
begint, zal niet lang bestaan. Zeker als 
verwijsborden ernaartoe ontbreken. 
Zou je denken, maar klopt niet. Uut ’t 
Veld Echt Boerderijvlees viert in 2024 
het tienjarig bestaan. Het geheim? 
Kwaliteit.  

Nu gaat bij sommigen een belletje rinkelen 
bij het horen van de naam van het bedrijf, 
ook al hebben zij nog nooit een stap in 
de boerderijwinkel aan de Westerhuizin-
gerweg gezet. Het vlees is namelijk te koop 
bij diverse verkooppunten in het Vechtdal 
(onder meer in Dedemsvaart, Balkbrug, 
Dalfsen en Nieuwleusen). Ook zijn eigenaren 
Gert en Sandra Emmink actief op de 
maandelijkse boerenmarkt in Vilsteren. Maar 
het vlaggenschip met al de eigen producten, 
varkens- en kippenvlees en veel streekpro-
ducten is in het landelijke gebied van het 
Reestdal te vinden. Een oude paardenstal 
is ingericht als boerderijwinkel. Veel oude 
elementen zijn bewaard gebleven en geven 
het geheel een landelijke sfeer en uitstraling. 
Hierin is duidelijk de creatieve hand van Sandra 
te herkennen. De vriezers liggen vol met 
onder meer gehaktproducten, veldburgers, 
sukadelapjes en rib eye. Allemaal van de eigen 
dieren van de naastgelegen boerderij. Een 
verschil met de beginperiode. Toen bestond 
het aanbod alleen uit vleespakketten. Nu is 
alles in handzame porties verdeeld. En daarin 
is de hand van Gert te herkennen.

     Frans 
  Hij is namelijk van huis uit slager en heeft 
daarvoor ook een zesjarige opleiding gevolgd. 
Daarna stapte hij over naar het familiebedrijf 
in veehandel. Het bloed begon te kruipen 
waar het niet gaan kon en Gert pakte het 
slagersvak weer op. “Wij werden door 
mensen benaderd om vlees te verkopen. 
Het past ook bij ons. Wij willen goed vlees 
verkopen en een kwaliteitsproduct leveren. 
Wij hebben de kwaliteit zelf in huis en willen 
dat delen. En ik kan mijn creativiteit erin 
kwijt”, zegt Gert. “Hij wordt plezierig van het 
slagersvak. Daar haalt hij voldoening uit”, vult 
Sandra aan. “Samen zijn wij wel een team.” 
Het basisingrediënt is natuurlijk vlees. In het 
geval van Echt Boerderijvlees Uut ’t Veld is 
dat afkomstig van koeien van het Franse ras 
Blonde d’Aquitaine. Gekozen om zijn smaak 
en constante vleeskwaliteit. De dieren zijn bij 
aankomst bij de winkel te zien, want zij lopen 

het grootste deel van het jaar buiten op de 
grens van Reestdal en Staphorster bossen. 
Alleen in de winter staan de koeien op stal. 
De voeding van de dieren wordt door de 
familie Emmink zelf verbouwd en aangevuld 
met krachtvoer. Gert en Sandra vinden het 
belangrijk om die informatie met hun klanten 
te delen. Zij staan achter hun producten en 
vinden het geen probleem om een rondleiding 
door het bedrijf te geven. De tocht voert 
langs de werkruimte van Gert (koelcellen, 
roestvrijstalen werkbladen en vooral schoon) 
en ruime stallen met veel stro. “Dierenwelzijn 
is belangrijk”, geeft Sandra aan. 

     Het verhaal 
  Het echtpaar was de afgelopen jaren 
ongemerkt de huidige trend voor. Mensen 
eten minder vlees, maar willen wel kwaliteit 
en informatie over de oorsprong. Het kippen- 
en varkensvlees in de boerderijwinkel voldoet 
aan dezelfde eisen. “De consument wil ook 
kip eten, maar het moet een herkenbaar 
product zijn, iets bijzonders. Het verhaal 
erachter is belangrijk.” De boerderijwinkel 
is niet elke dag geopend, maar op vrijdag 
van 13.00 tot 18.00 uur en op zaterdag van 

9.00 tot 16.00 uur. En natuurlijk op afspraak. 
Gert combineert het slagersvak nog steeds 
met de veehandel. “Ik zit twee dagen per 
week op de vrachtwagen. Dat voelt als twee 
dagen vrij”, lacht hij. Door de combinatie van 
werkzaamheden zit hij duidelijk lekker in zijn 
vel. Juist daarom – en dankzij de inbreng van 
Sandra – blijft het aanbod steeds groeien. 
Bijvoorbeeld met kroketten en bitterballen 
bereid met rundvlees van eigen runderen, 
waarmee de stand op de maandelijkse 

Boerenmarkt Vilsteren werd gestart. Het 
zijn producten met 25 procent rundvlees, 
geen e-nummers en zonder geur-, smaak- en 
kleurstoffen. In Vilsteren zijn nu bij de kraam 
ook onder meer bbq- en varkensvleestassen 
verkrijgbaar. 

    Meer informatie www.echtboerderijvlees.nl.

    Te vinden aan de Westerhuizingerweg in het 
Reestdal.    

 Gert en Sandra Emmink in de boerderijwinkel in Balkbrug. Het aanbod bestaat uit vlees en streekproducten. Foto: Familie Emmink    

  Echt Boerderijvlees legt korte weg af van veld naar winkel 
   Uut ’t Veld Echt Boerderijvlees viert in 2024 het tienjarig bestaan   

  Ommen – Tijdelijke verkeersmaatre-
gelen moeten in de zomer de Vechtkade 
in Ommen veiliger maken. Op korte 
termijn wordt met borden geprobeerd 
toeristen vrijwillig een andere route 
te laten kiezen. Ook gaan extra boa’s 
(buitengewoon opsporingsambtenaren) 
aan de slag. Het is nog onduidelijk of zij 
boetes mogen uitdelen. 

  De borden zijn bedoeld om caravans en 
campers van de Vechtkade te houden. 
Het is een vrijwillige omleiding. Het is de 
bedoeling dat campings dit gaan promoten 
bij hun bezoekers. Tijdens drukke periodes 
in de zomervakantie (circa tien weken) 

wordt wekelijks vijftien uur extra aan boa’s 
ingezet. Hun taak is het om overtredingen 
door landbouw- en vrachtwagenverkeer 
te constateren en bedrijven daarop aan te 
spreken. Er moet nog worden uitgezocht of 
zij ook boetes mogen uitdelen. Ondertussen 
kunnen zij hun bevindingen melden bij de 
politie, die actie kan ondernemen tegen 
frequente overtreders.

     Klaphekjes 
  In het voetgangersgebied ter hoogte van ’t 
Paviljoen worden hekjes, waarschuwings-
borden en een voetgangersoversteek-
plaats aangebracht. Voetgangers kunnen 
in het hoogseizoen namelijk problemen 

ondervinden bij het oversteken. Later 
wordt gekeken of deze oversteekplaats een 
blijvertje is. Het fietsverkeer gaat klaphekjes 
tegenkomen. Die voorkomen dat fietsers 
zonder af te remmen op of direct langs de 
terrassen kunnen rijden.

     Promotieteams 
  Zogenoemde publieksvriendelijke acties 
zijn nog een optie. De gemeente Ommen 
bedoelt daarmee het uitdelen van folders 
(waarin staat waarom omrijden door 
toeristen belangrijk is) en een promotieteam 
dat met attenties het gebruik van de fiets 
gaat stimuleren. De kosten van al deze 
maatregelen zijn nog niet openbaar.   

  Vrijwillig afzien van Vechtkade 
   door Wim de Jonge  

 Veel vakantieverkeer op de Vechtkade. Foto: 
Wim de Jonge.   
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✎  door Wim de Jonge

     Ommen – De gemeente Ommen is 
met zeven recreatieparken in gesprek 
over woonbestemming, versterking en 
handhaving. Wethouder Leo Bongers 
gaf dat antwoord op vragen van 
Erik Veurink (CDA). Het proces om 
drie vakantieparken een mogelijke 
woonbestemming te geven is door 
ziekte vertraagd. Bongers belooft dat 
een externe kracht wordt aangetrokken 
om het proces weer in beweging te 
krijgen. 

  De gemeenteraad stelde drie jaar geleden 
regels vast om recreatieverblijfsparken een 
duurzaam toekomstperspectief te geven. In 
dit zogenaamde afwegingskader staat dat de 
provincie Overijssel en gemeente Ommen 
in eerste instantie gaan voor vitalisering 
(zeg maar versterken/aanmoedigen van 
ontwikkelingen) van het recreatieve 
gebruik. Alleen als er op een park geen 
duurzaam perspectief op recreatie bestaat, 
kan onder voorwaarden worden gekozen 
voor een andere bestemming dan wonen. 
Er zijn drie parken waarmee de gemeente 
al langere tijd praat over veranderen naar 
woonbestemming. Bongers beaamt de 
door het CDA genoemde naam van De 
Lindenbergh. Met twee parken wordt 
gesproken over revitalisering en dus 
behoud van recreatie. “Eentje wacht nog 
op antwoord vanuit de provincie of een 
bepaalde investering doorgang kan vinden. 
Eentje is door een eigenaarswissel goed in 
beeld gekomen, waardoor revitalisering 
ook tot de mogelijkheden lijkt te behoren”, 
aldus Bongers. “Daarnaast zijn wij met twee 
parken bezig die een goede status hebben, 
maar die wel zorgen kennen. Er is vanuit 
twee parken een verzoek om een stuk 
handhaving vanuit de gemeente op onder 
meer permanente bewoning en wat andere 
zaken.”

     Hele riedel 
  De wethouder zegt dat dit alles veel 
onderzoek heeft gevergd. Bijvoorbeeld van 
parken die mogelijk een woonbestemming 
willen, omdat moet worden voldaan aan 
allerlei aspecten van een woonwijk. “Stikstof, 
geluid en een hele riedel van onderzoeken, 
die noodzakelijk zijn. Die zijn afgerond. Daar 
zitten voor twee parken geen noemens-
waardige belemmeringen.” Daarmee 
kwamen de gesprekken van transformatie 
van recreatie naar wonen in een volgende 
fase: geld. Een eventuele meerwaarde 
kan bijvoorbeeld worden geïnvesteerd 

in een gemeenschappelijke voorziening 
of een waardestijging van een pand kan 
door de gemeente worden afgeroomd om 
speculatie te voorkomen. De gemeente 
heeft met de parken afgesproken dat een 
landelijke methode van vereffening wordt 
toegepast. Het voorstel is naar de parken 
gestuurd. “Helaas is dat stukje tijdelijk in een 
vertraging geraakt doordat een projectleider 
ziek is geworden. Maar dat is wel het meest 
spannende stukje. De technische aspecten, 
daar lijken wij met elkaar wel uit te komen. 
Maar de vereffening is een belangrijk puntje. 
Je ziet dat er verschillende belangen zijn.” 
Die verschillende belangen zijn onder meer 
het bezit van één of meerdere recreatie-
woningen, van sommige eigenaren wordt 
gedoogd dat zij er wonen maar een volgende 
eigenaar mag dat niet en bij anderen kan 
dat wel. De keuze voor recreatiepark of 
woonwijk heeft voor die eigenaren niet 
dezelfde gevolgen. “Dus de vertrekpunten 
zijn ook heel verschillend. De insteken om 
tot een financiële afhandeling te kunnen 
komen maken het wel heel erg lastig. Maar 
goed, wij gaan dat proces wel in.” Het derde 
park zou in dit traject zijn afgehaakt vanwege 
de ingewikkeldheid. Met de gemeente is een 
tussenevaluatie afgesproken om te kijken of 
transformatie nog wel zinvol en haalbaar is.

     Zorgvuldig 
  Als het financiële gedeelte is opgelost, 
moeten de bewoners/eigenaren van de 
twee parken nog tot een eensluidende 
opvatting over de toekomst van hun park 
komen. “Daar gaan wij binnenkort met 
elkaar een keuze in maken.” Bongers 
laat zich niet verlokken tot een belofte 
dat dit alles voor een bepaalde datum 
is afgehandeld. Hij vindt zorgvuldigheid 
belangrijker dan snelheid. “Het is zoeken 
naar een modus waarin wij alle partijen bij 
elkaar kunnen brengen. Theoretisch kan het 
zo zijn dat partijen binnen een park niet tot 
voldoende overeenstemming of draagvlak 
komen. Dan moet je concluderen dat 
transformatie wellicht geen haalbare kaart 
is en misschien overgaan tot een andere 
vorm.” De wethouder snapt het mogelijke 
ongeduld, omdat er al jaren over de aanpak 
van vakantieparken wordt gesproken. “Die 
frustratie zit ook bij ons gemeentebestuur.” 
Zijn ideaal is dat een vakantiepark wordt 
aangepakt en de toegepaste methode als 
praktijkvoorbeeld kan dienen voor andere.

    Landgoed De Lindenbergh in Ommen. 

    Foto: Wim de Jonge.  

      

  Extra kracht voor wonen 
op vakantieparken   Van donderdag 27 juni tot en met 

zaterdag 29 juni 2024 vindt wederom het 
Ter Steege Ballonfestival Hardenberg 
plaats. Het Ter Steege Ballonfestival 
is inmiddels een begrip in de regio 
en bestaat uit de ballonvaarten, de 
Drakenbootrace en het muziekpro-
gramma in de grote feesttent.

    De organisatie van de ballonvaarten en de 
Brunink Drakenbootrace is in handen van 
Stichting Ballonfestival Hardenberg en het 
randprogramma rondom deze evenementen 
wordt georganiseerd door Evenementenhal 

Hardenberg.

    Dagelijks zullen, als de weersomstan-
digheden het toelaten, zo’n 35 nationaal 
en internationaal gekleurde ballonnen, 
waaronder enkele Special Shapes, het 
luchtruim kleuren. Vanaf circa 19.30 uur 
wordt begonnen met de voorbereidingen en 
het opstijgen van de ballonnen.

    Het Ter Steege Ballonfestival Hardenberg mag 
je niet missen! Het festival speelt zich af op 
het evenemententerrein op de uiterwaarden 
van de Vecht in Hardenberg.

       

 Ballonfestival Hardenberg   

 OMMEN – Op donderdag 6 juni kunnen 
senioren tussen 10.00 en 11.30 uur weer 
terecht bij het inloopspreekuur van de 
OV-ambassadeurs in de bibliotheek aan 
de Chevalleraustraat. 

    Tijdens deze spreekuren geven de 
ambassadeurs uitleg over het reizen met de 
trein en/of de bus. Naast de fysieke inloop-
spreekuren kan men ook gebruik maken van 
het telefonisch spreekuur. Op doordeweekse 
ochtenden en op enkele vaste middagen en 
avonden zitten OV-ambassadeurs klaar om 
telefonisch OV-vragen te beantwoorden via: 

038-3038010.
Voor meer informatie, kijk op www.
ervaarhetov.nl/ov-ambassadeur.

Locatie
Bibliotheek te Ommen.  

     

 Inloopspreekuur OV-
reisadvies   

      

 OMMEN – WijZ welzijn verzorgt de 
komende maanden weer een aantal 
scootmobieltochten vanuit Ommen.   

De tochten zijn gepland op de woensdagen 
12 juni (reservedatum 19 juni); 17 juli 
(reservedatum 24 juli); 14 augustus 
(reservedatum 21 augustus) en 11 
september (reservedatum 18 september). 
Vertrek is telkens om 13.30 uur vanaf het 
pleintje bij gebouw Hoefijzer, tegenover 
woonzorgcentrum De Hoekstee aan de 
Hessel Mulertstraat 20 in Ommen. 

    Onderweg wordt er gestopt voor koffie en 
thee. Deze kosten zijn voor eigen rekening. 
Deelname aan de tocht is verder gratis. Wilt 
u deelnemen aan de scootmobieltochten of 
meer informatie? Bel dan naar WijZ welzijn 
Ommen, telefoonnummer 0529-712500 of 
mail naar ommen@wijz.nu

Locatie
Pleintje bij Hoefijzer (tegenover De 
Hoekstee aan Hessel Mulertstraat 20)  te 
Ommen

     

 Start scootmobieltocht 
WijZ welzijn   



Dedemsvaart – Met een glimlach ziet 
Jan Russcher de reactie van de argeloze 
bezoeker, die overdonderd is door het 
aanbod. Rond de eigenaar van Jahemo 
staan rekken met PVC-vloeren van 
twaalf merken. Jan is gewend dat iemand 
stilvalt bij de keuzemogelijkheden in 
de showroom. Daarom staat advies bij 
het Dedemsvaartse bedrijf in vloeren, 
wanden, plafonds en badkamers hoog in 
het vaandel. Die gidsfunctie is eigenlijk 
onmisbaar.

“Nee, je bent niet de eerste die zo reageert. 
Daarom vragen wij mensen ook altijd welke 
richting zij op willen gaan. Het is zo mooi 
om samen met de klant iets te creëren. 
Wij beginnen dan met een ontwerp en 
gaan veel gerichter de showroom door.” 
Die showroom aan de Kelvinstraat 33-1 
was tot voor kort 1000 vierkante meter 
groot. Daar is 250 vierkante meter aan 
toegevoegd voor een aparte vloerenafdeling. 
Gevuld met onder meer tapijt, laminaat, 
vinyl, PVC-vloeren en – vooruit – ook 
exclusief behang met persoonlijke prints en 
kwaliteitsverf. Maar even de aandacht terug 
naar de PVC-vloeren, die de laatste jaren 
bijzonder populair zijn. “Glad, iets dempend, 
gemakkelijk in onderhoud en verkrijgbaar 
in diverse designs. Bijvoorbeeld glad, strak, 
rustiek of visgraatmotief”, noemt Jan enkele 
voordelen, terwijl hij borden uit de rekken 
haalt. Hij is duidelijk in zijn element als hij 
klanten kan adviseren en mag achterhalen 
wat bij hen past. Die klantgerichtheid 
was ook de reden dat Jan en een van zijn 
medewerkers de opleiding tot binnenhuisar-
chitect zijn gaan volgen. Die kant van Jahemo 
komt op de benedenverdieping goed tot zijn 
recht. Er staan geen rijen kranen, toiletten 
of spiegels. Die onderdelen zijn wel los 
verkrijgbaar, maar worden gepresenteerd in 
compleet ingerichte modelbadkamers die als 
inspiratie kunnen dienen. “Je krijgt niet alleen 
een idee wat kan worden gecombineerd, 
maar ook wat eigenlijk past in een kleine 
ruimte”, zegt Jan terwijl hij wijst op een 
betegeld bankje. “Jongere mensen vinden 
dat ook praktisch en je denkt vooruit. Als 
je ouder wordt, wil je toch niet zo’n plastic 
klapstoeltje monteren?”, is zijn retorische 
vraag.

Alle vormen
In de showroom wordt al snel duidelijk 
dat een standaard badkamer eigenlijk 
niet meer bestaat. De producten (in 
diverse prijsklassen) geven het beeld dat 
een gewone rechthoekige spiegel niet 

meer bestaat. Elke vorm is mogelijk, met 
geïntegreerde verwarming en verlichting. 
Ook staat Jan stil bij een sunshower; een 
paneel geïntegreerd in de doucheruimte 
dat infraroodverwarming biedt – heerlijk bij 
pijnlijke spieren na het sporten – en met een 
druk op de knop voor UV-licht kan zorgen 
om in de winter het tekort aan vitamine 
D aan te pakken. In een andere badkamer 
wordt een alternatief voor tegels getoond. 
Het zijn wandpanelen, een principe dat ook 
in chaletbouw wordt toegepast. Bij een 
rondleiding door de showroom blijkt dat de 
mogelijkheden in tegels, vloeren, wanden, 
plafonds en badkamers op een praktische 
manier in beeld worden gebracht. Speciale 
moodboards geven aan welke producten 
samen kunnen gaan. Bij zo’n doordachte 
opstelling is het moeilijk voor te stellen 
dat Jahemo een relatief jong bedrijf is. Het 
bestaat zes jaar. Jan wilde iets voor zichzelf 
starten. Wat die onderneming zou worden, 
was niet moeilijk te voorspellen. “Ik ben een 
tegel- en sanitairman. Dat stroomt door mijn 
bloed.” De Dedemsvaarter koos er niet voor 
om klein te beginnen. “Ik wist dat om het 

kans van slagen te laten hebben, wij direct 
iets goed moesten neerzetten.” Met die 
“wij” wordt het gezin Russcher bedoeld. De 
omvang van de grote lege ruimte was in het 
begin misschien even schrikken, maar al snel 
werd gestart met de inrichting. “Wij zijn gaan 
uittekenen, hebben hout besteld en wij zijn 
voor in de hoek begonnen. Dat bouwde zich 
steeds verder uit. Onze drie kinderen waren 
toen tussen de zeven en dertien jaar oud 
en die stonden platen te schroeven. Samen 
hebben wij drie maanden keihard gebuffeld.”

Geen gepush
Het moeilijkste moment was voor Jan 
niet de start van het bedrijf. Het was het 
aannemen van het eerste personeelslid, 
vanwege de verantwoordelijkheid voor 
het inkomen van die persoon. Inmiddels 
werken er acht mensen bij Jahemo. En 
voor het daadwerkelijk installeren van de 
producten kan een beroep worden gedaan 
op een poule van betrouwbare zzp’ers. Alles 
functioneert volgens de basisprincipes van 
de eigenaren. “Wij doen niet aan agressieve 
verkoop. Ik hou er zelf ook niet van als ik zo 

word behandeld als klant. Wij zitten in een 
adviserende rol en dwingen mensen niet. 
Het is belangrijk dat een klant een honderd 
procent goed gevoel heeft en jaren van de 
keuze kan genieten. Wij zeggen bijvoorbeeld 
eerlijk dat het mooier kan zijn om niet alle 
wanden geheel te betegelen. Dan verkoop 
ik minder tegels, maar weet ik wel dat de 
mensen eerlijk advies krijgen.”

Keukens
In de toekomst wil Jan ook keukens gaan 
aanbieden. Een logische stap, omdat het 
aansluit bij de materialen van de aanwezige 
badkamers. Wie zich overigens afvraagt waar 
de naam Jahemo vandaan komt: Eigenaren 
Jan en Heidi Russcher zijn in de eerste vier 
letters vereeuwigd. De laatste letters zijn 
een ode aan hun voormalige adres: Molstraat 
in Dedemsvaart.

Jahemo
Kelvinstraat 33-1 		        
7701 BZ Dedemsvaart		
0523 20 80 88
info@jahemo.nl

Jan Russcher toont een deel van het aanbod op de vloerenafdeling van Jahemo. Foto: Jahemo.

Jahemo vergroot de vloerenafdeling
door Wim de Jonge
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Palmexpert: 11.000 m2 aan 
exotische tuinbeleving 

Ontdek het exotische genot voor je tuin met 
Palmexpert, dé betrouwbare leverancier van 
betaalbare, exclusieve mediterrane planten 

en bomen. 

Van olijfbomen, palmbomen, kurkeiken, steeneiken 
tot vijgenbomen, wij bieden gegarandeerd scherpe 

prijzen, topkwaliteit en vooruitstrevende trends. 

Wacht niet langer en haal het vakantiegevoel naar uw 
eigen achtertuin met Palmexpert! Bezoek onze website 
www. palmexpert.nl vandaag nog of kom langs in ons 

plantencentrum. 

Palmexpert bomen- en plantencentrum
Koedijk 9a, 8147 RE, Giethmen (Ov) 06-57510597

Specialisten in Spaanse en Italiaanse planten.

Geopend van dinsdag tot en met
zaterdag van 8.00-17.00

Diep in de binnenlanden van Giethmen 
(gemeente Ommen, Ov), een 
schilderachtige hoek van Nederland, ligt 
een verborgen juweel voor liefhebbers 
van mediterrane en exotische planten. 
Palmexpert heeft zich ontpopt als een 
toevluchtsoord voor diegenen die de 
tropen in hun eigen tuin willen brengen. 
Dit familiebedrijf begon met een visie 
om de Nederlandse tuinen te verrijken 
met de warmte en diversiteit van het 
Middellandse Zeegebied. Palmexpert, 
meer dan 20 jaar geleden opgericht door 
Gerben en Monique van Dorsten, heeft 
zich gespecialiseerd in het aanbieden van 
een scala aan exotische en winterharde 
planten die goed in het Nederlandse 
klimaat gedijen. 

Van statige palmbomen tot eeuwenoude 
olijfbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks 
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd 
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland 
te vinden. 

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum; 
het is een bestemming waar bezoekers 
worden getransporteerd naar een tropisch 
paradijs, ver van de dagelijkse sleur. Met 
hun passie voor Mediterrane planten en hun 
kennis, helpen Gerben en Monique en hun 
team van medewerkers tuinliefhebbers door 
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun 
droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert 
naar Spanje en Italië om persoonlijk planten te 
selecteren en te importeren en inmiddels heeft 

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van 
meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje. 
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers 
assortiment dat bestand is tegen het grillige 
Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters 
kunnen genieten van een stukje buitenlandse 
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het 
ultieme vakantiegevoel gecreëerd in eigen tuin. 
De gedrevenheid van de medewerkers van 
het familiebedrijf voor Mediterrane bomen 
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert 
meer dan alleen een aankoop; het is een 
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk 
is met passie en kennis. 

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht 
in de mogelijkheden om exotische planten 

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert 
niet alleen een bedrijf maar een essentiële bron 
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren 
in een exotisch paradijs.  Bezoek ons en laat 
je inspireren door de mogelijkheden om 
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en 
ontspannende buitenruimte. 

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete 
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een 
eigen stukje paradijs verdient. Ontdek hoe je 
met de juiste planten en onze expertise het hele 
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel 
in je eigen tuin.

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen
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Kelvinstraat 12 ● 7701 BZ  Dedemsvaart  
0523-613464 ●info@mansier.com

www.mansier.com

Showroom maandag t/m zaterdag geopend 
●

Werkplaats maandag t/m zaterdag geopend 
●

Grote voorraad en deskundig advies
●

Eigen transportmiddelen
●

Alleen de beste merken

• Tuinontwerp 
• Tuinaanleg 
• Tuinonderhoud 
• Sierbestrating 

• Bodemanalyse 
• Vijvers 
• Afrasteringen 
• Schuttingen

Onze groene vingers... brengen uw tuin tot leven!

info@hoveniersbedrijf-visscher.nl

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van 
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige 
onafhankelijke slaapspecialist met 100% 
gerenommeerde merken, zo kunnen wij 
open adviseren zonder ons te committeren 
aan één merk. 

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100 
jaar ervaring in de slaapkamerbranche 
en is het juiste adres voor aanschaf van 
een nieuw matras of slaapsysteem. 
“Onze droom begon in 1897, die van u 
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak 
te maken? Dan kan dan via onze 
digitale afsprakenplanner op de website 
www.rikels-slaapexperts.nl

“Rikels dé enige onafhankelijk 
Slaapexpert in uw regio”

Sander van Klompenburg, 
eigenaar Rikels Slaapexpertseigenaar Rikels Slaapexperts

www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk? 
Bij ons verrassend voordelig!

Edisonstraat 5, 8013 PS Zwolle  |  Tel. (038) 444 84 01

Adres Edisonstraat 5, Zwolle    Telefoon (038) 444 84 01

Maatwerk?
Bij ons 
verrassend 
voordelig!voordelig! www.tuintotaalcenter.nl.www.tuintotaalcenter.nl

Vraag eenvoudig en gratis een vrijblijvende maatwerk offerte aan

Inspiratie voor jouw interieur

www.joopkisthardenberg.nl
Europaweg 33 | 7772 BN Hardenberg | 0523-261035 
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Geopend van 
woensdag tot en 
met zaterdag van 
10.00-17.00 uur

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314

Verbouwingskorting op alles

50% korting!Uw specialist in exotische 

planten en bomen
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welkom bij de grootste 
serta-dealer van nederland!

ervaar zelf wat een goede boxspring kan doen!
Kom langs en laat u adviseren in onze ruime experience room

Grote Voort 72-74, Zwolle I Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

official
serta

dealer

klanten 
beoordelen
ons met 9,8!

“We slapen nu al 4 dagen 
voortreffelijk, eindelijk 

sinds tijden wakker worden 
zónder rugpijn!”

DUIDELIJK VERHAAL

DE HYPOTHEEKSHOP
Staphorst - Nieuwleusen - Sint Jansklooster e.o.

Arno Boxum
(06) 41 67 38 41 - nieuwleusen199@hypotheekshop.nl

www.hypotheekshop.nl/staphorstnieuwleusen
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✎  door de redactie

    Een leeg pand op de hoek van de 
Thomas a Kempisstraat: sinds begin 
vorige maand zetelt Heyman Stoffeer-
specialisten op de Marslanden, in een 
fraai ruim en modern pand pal langs 
de Marsweg. Alles uit het oude winkel 
is in een week tijd overgebracht en 
de stoffeerders waren meteen na de 
verhuizing alweer volop in bedrijf. 
‘Mission completed’ dus. Nou, niet 
helemaal. “We zijn nog wel een paar 
maanden bezig om alles weer op de 
juiste plek te krijgen en de routine 
weer terug te krijgen.”   

Waarom de verhuizing? “We hebben 51 jaar 
aan de Thomas a Kempisstraat gezeten,” 
vertelt eigenaar Erwin Oost, “maar het 
werd daar steeds moeilijker voor klanten 
om te parkeren. En als we er zelf op uit 
moesten naar een klant, waren we al gauw 
een aantal keer een groen stoplicht verder 
voor we konden invoegen in het drukker 
geworden verkeer.” Het bedrijvengebied De 
Marslanden mag dan een minder levendige 
locatie zijn, dat weegt niet op tegen de 
voordelen van de nieuwe plek. “Klanten 
kunnen hier nog steeds een duik nemen 
in de enorme hoeveelheid stalen maar dit 
is meer een showroom dan een winkel. 
Sowieso doen minder klanten tegenwoordig 
een impulsaankoop in een winkel: het 
voorwerk doen ze al thuis op het internet. 
Daar sluit deze nieuwe locatie goed op aan. 
Maar de bereikbaarheid hier is natuurlijk 
ook een grote pré. Klanten kunnen hun auto 
altijd voor de deur parkeren. En ook wijzelf, 
we zijn met ons vijven, hoeven de auto niet 
meer helemaal in de Jupiterstraat te zetten, 
om daarna nog tien minuten te lopen naar de 
zaak. Het was even zoeken maar uiteindelijk 
valt alles op zijn plek met dit pand aan de 
Simon Stevinstraat.” Het staat net als het 
oude ook nog eens op een zichtlocatie, niet 
te missen voor wie op het zuidelijke stuk van 
de Marsweg rijdt.

     Team compleet 
  Niet dat het pand aan de Thomas a 
Kempisstraat alleen maar een winkel was. 
“Nee, we hadden daar ook een grote 
werkruimte. Alleen viel die minder op 
want die zat die aan de achterkant, langs 
de Bisschop Willebrandlaan.” Rechts dus de 
digitale klok met thermometer die nog steeds 
aan de gevel hangt. Hopelijk laat de nieuwe 
eigenaar die daar lekker zitten, want wie wil 

wachtend voor het stoplicht nou niet weten 
wat de temperatuur is? Het nieuwe pand 
is groter dan het oude, vertelt Oost. Het 
meet zo’n 700 vierkante meter en beschikt 
ook over een veel grotere werkruimte. 
Veel van de verhuisde spullen moeten op 
de nieuwe locatie nog een definitieve plek 
krijgen. Maar de klanten kunnen alweer als 
vanouds geholpen worden. Alleen heeft het 
pand nog niet de gezellige sfeer van het oude 
pand, volgens Oost. “Maar ook dat komt 
wel goed.” Heyman is een specialistisch 
bedrijf, het wekt dan ook geen verbazing 
dat Oost zegt dat hij moeilijk aan geschikte 
medewerkers kon komen. “De laatste jaren 
werd het steeds moeilijker om mensen te 
vinden met passie voor een ambacht. Maar 
dat probleem is opgelost. We hebben nu een 
team van welwillende en goede vakmensen.”

     Aanwaaien 
  Deze medewerkers houden zich bezig met 
het stofferen van bijna alles wat je maar 
kunt bedenken. Van een krukje tot een 

hoekbank, maar ook al je kantoormeubilair 
of bijvoorbeeld een auto, caravan, camper 
of zelfs schip. In een traditionele of juist in 
een moderne stijl. “We hebben daarvoor 
kasten vol met stalen en je ziet ze ook 
hangen hier in de showroom. Welke stoffen 
gerenommeerde meubelzaken hebben 
gebruikt voor hun meubels, dat is voor ons 
vaak gemakkelijk te herleiden en die stoffen 
kunnen we zo nodig bestellen voor reparatie 
van de stof van je meubel.

    Bij ons is alles transparant, 
vooraf weet je ook hoeveel 

je kwijt bent voor het 
stofferen

De wat goedkopere zaken hebben wel 
eens de neiging om de prijs voor een na te 

leveren stof flink omhoog te gooien. Maar 
bij ons is alles transparant, vooraf weet je 
ook hoeveel je kwijt bent.” Zo’n negentig 
procent van de klanten is particulier en al 
komen de meesten uit de regio Zwolle, ook 
mensen van verder weg weten de Zwolse 
specialist te vinden. “Ze kunnen op afspraak 
langskomen maar ook net als voorheen op 
de bonnefooi binnenlopen. Alle opdrachten 
proberen we binnen veertien weken op te 
pakken.” Meestal komen de medewerkers 
naar het huis of kantoor – of zelfs dus boot 
– van de klant om de te stofferen spullen op 
te halen, binnen een week heb je ze weer 
terug. Als nieuw of in elk geval met een 
frisse, nieuwe look.

    Heyman 
Stoffeerspecialisten
    Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle • 038 453 4980
info@heyman.nl • www.heyman.nl   

 De stof die nodig is voor het herstellen van een beschadigd meubel is meestal snel te vinden en als niet op voorraad te bestellen. Foto: de 
redactie.   

  ‘Alles valt op zijn plek met deze nieuwe locatie’ 
   Heyman Stoffeerspecialisten na halve eeuw verhuisd  

 Binnen of buiten? 
#Glazenschuifwand

 Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

www.gardenbuildings.nl

Verkoopplaats Zwartewaterland
Verkoop van 2e handsartikelen - ‘‘Kringloop’’

Genemuiden
Klaas Fuitestraat 25

Nieuwleusen
Burgemeester Backxlaan 335

Woningontruiming bij ziekte, verhuizing 
of na overlijden... wij helpen u graag verder!
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www.bosbedden.nl
Gratis parkeren voor de deur!

Tel: 0529 481 223             Tel: 0548 740 030
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

-50%

-25%

Ook op:

Matrassen en
lattenbodems

* Voorwaarden in de winkel

 ook korting op:
Kussens en 
bedtextiel!
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www.bosbedden.nl
Gratis parkeren voor de deur!

Tel: 0529 481 223             Tel: 0548 740 030
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

-50%

-25%

Ook op:
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lattenbodems
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bedtextiel!
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✎  door Henk vd Haar

     Na verloop van tijd worden trappen in 
huis lelijk, of raak je er gewoonweg op 
uitgekeken. In beide gevallen kan Hevada 
Traprenovatie uit Zwolle er iets moois van 
maken.  

  Hevada Traprenovatie is een Eenmansbedrijf 
wat inmiddels al bekend is in de regio. 
Service, vakmanschap, goed advies en vooral 
persoonlijk contact komen veel voor in de 
goede beoordeling van Hevada Traprenovatie. 
De komende maanden schrijf ik een stukje met 
de voor en na situatie van een gerenoveerde 
trap. Hoe we tot de keuze komen en wat erbij 
komt kijken.

    Deze klant in nieuwbouwwijk Kampen nam 
contact op met Hevada Traprenovatie. Verzoek 
van de klant was dat er een WoW effect moest 
komen en iets speciaals. Vervolgens is er een 
afspraak gemaakt met de klant. Op locatie heb 
ik de opties en mogelijkheden laten zien van 
HPL Terra decor, LED en leuningen.. Onder 
genot van een koffie zijn we naar een 1,5 uur 
tot een speciale opdracht gekomen. Ik heb 
meegedacht met de klant om tot een keuze te 
komen en moet eerlijk zeggen: WOW!

    Deze klant had als wens de dichte trap inclusief 
led verlichting en de open trap rondom te 
renoveren. Tevens moest er in het hele huis 

nieuwe stalen leuningen komen. Nadat we 
alles op papier gezet te hebben heb ik de trap 
gerenoveerd naar de wens van de klant. Soms 
heb je trappen waar je echt een wow factor bij 
hebt en extra trots op bent. 

    Resultaat zijn 2 trappen in HPL-decor Terra 
roest bruin kleur incl ledverlichting en de 
stalen leuningen. Het geheel is afgemaakt met 
Akoestische panelen, wat het echt tot een 
plaatje maakt. Voordeel is dat deze treden 
onderhoudsvrij zijn en kras-stootvast zijn. 
Tevens voorzien van hoogste gradatie Antislip. 
Zaagwerk is buiten gedaan op locatie en daarna 
alles netjes opgeruimd. 

    Mocht u nu denken wat zijn de mogelijkheden 
voor mij en/of dit wil ik ook: Neem dan contact 
op met mij. De showroom is op afspraak 
geopend. Dit zal meestal in de avond of in 
het weekend zijn. Op naar weer een drukke 
renovatiemaand met veel nieuwe trappen/ 
vloeren en trapleuningen. 

    Hevada Traprenovatie heeft ook in de maanden 
Mei en Juni een leuke vakantieactie, dus vraag 
naar de voorwaarden en mogelijkheden.

Hevada Traprenovatie
Telfordstraat 9-14
8013 RL Zwolle 06-38401735
info@hevadatraprenovatie.nl
www.hevadatraprenovatie.nl

 Dichte trap met LED en open trap 
gerenoveerd inclusief trapleuningen    
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ZANDSPEUR 81

TUINPLANTEN
VERS UIT DE KAS

Voorjaarsbloeiers,
Violen, Primula, 

Ranonkel

Groot assortiment 
zomerbloeiers

vanaf medio april

Pin en contante 
betaling

Kado bonnen
Leuke opgemaakte manden, hangpotten, 
wandhangers, schors stukjes ect... 
Ook leuk om kado te doen.
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Welkom in de kas van Anton's Bloemkwekerij! Voor 
velen al het bekende adres waar u zelf de planten kunt 
uitzoeken. Vasteplanten, groenteplanten en zomerbloei-
ers. Wij delen graag de passie en kennis met tuin-
liefhebbers en geven u graag tips, voor verzorging en 
maximale bloei!

Tot eind juli alle dagen geopend maandag t/m vrijdag van 
09.00 tot 17.00 en zaterdag van 09.00 tot 16.00

Groenteplanten 
en kruiden

Pin en  
contante betaling

Kado 
bonnen

Wandhangers

Leuke opgemaakte manden, hangpotten en 
wandhangers. Ook leuk om kado te doen! 

Th. a Kempisstraat 115-119
8021 BL Zwolle • Tel: 038 - 453 49 80

info@heyman.nl • www.heyman.nl

Bij ons krijgt uw meubel
een tweede leven!

Laat ons uw meubeLs herstofferen, 
goed voor het miLieu en uw portemonnee!

GespeciaLiseerd in heT sTofferen van:
MEUBELS • AUTO-INTERIEUR

• CARAVANS • SCHEEPSINTERIEURS

Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle • 038 453 4980

info@heyman.nl • www.heyman.nl

WE ZIJN VERHUISD! SIMON STEVINWEG 26
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In de bloei..
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Hubo Nieuwleusen

MAATWERK 
VAN HUBO 

KASTEN • DEUREN • ZONWERING • HORREN • RAAMDECORATIE 

Hubo Nieuwleusen
Den Hulst 48 - (0517) 481 341 - nieuwleusen@hubo.nl

MAATWERK 
VAN HUBO 

KASTEN • DEUREN • ZONWERING • HORREN • RAAMDECORATIE 

Hubo Nieuwleusen

MAATWERK 
VAN HUBO 

KASTEN • DEUREN • ZONWERING • HORREN • RAAMDECORATIE 

Den Hulst 48 - (0517) 481 341 - nieuwleusen@hubo.nlDen Hulst 48 - (0517) 481 341 - nieuwleusen@hubo.nlDen Hulst 48 - (0517) 481 341 - nieuwleusen@hubo.nl0529 - 481 341

De meeste woningen 
hebben aan de 
buitenzijde nog veel 
houtwerk en dat 
heeft onderhoud 
nodig. Daarom is het 
verstandig om jaarlijks 
al het houtwerk goed 
schoon te maken, 
en na te gaan waar 

het schilderwerk eventueel nog wat 
bijgewerkt moet worden. Want goed 
buitenschilderwerk, verlengt de levensduur 
van je hout! En door het gebruik van juiste 
producten, materialen en verf, heb jij er 
jarenlang geen omkijken meer naar.

Er kan niet één verf voor elke buitenschilderklus, 
de beste zijn. Want een tuinhuis heeft weer 
andere verf nodig, dan bijvoorbeeld je voordeur. 
Maar kijken we alleen naar al het “vaste” 
houtwerk van je woning (deuren, kozijnen, etc.), 
dan is een hoogglans verf de beste keuze. Deze 
verf heeft minder last van vuilaanhechting dan 
een zijdeglans verf en is minder gevoelig voor de 
weersinvloeden. 

De professionele buitenverven van Sikkens, 
hebben 3 verschillende soorten:
* Goed  – Sikkens Rubbol AZ  
 | 4 – 6 jaar
* Beter  – Sikkens Rubbol SB  
 | 6 – 8 jaar
* Best  – Sikkens Rubbol XD High  
 Gloss | 8 – 10 jaar
Het voornaamste verschil zit het in het behoud 
van de hoogglans uitstraling. Hoe langer de verf 

zijn glans behoudt, hoe langer de verf goed blijft 
en hoe minder vaak jij het schilderwerk hoeft bij 
te werken. Dit scheelt je op lange termijn veel 
tijd en kosten! 

Wat ook van invloed is op de levensduur van het 
buitenschilderwerk, is onder andere de verfkleur. 
Een donkere kleur waar veel zonlicht op schijnt, 
heeft eerder onderhoud nodig in vergelijking met 
een lichte kleur.

De verfkleuren buiten zijn minder trendgevoelig, 
dan de verfkleuren binnen in je woning. Er wordt 
vaak gekozen voor wittinten, zoals; crèmewit 
(RAL9001) en zuiver wit (RAL9010), al dan niet in 
combinatie met antraciet (RAL7016) of zwartgrijs 
(RAL7021). Ook zijn de authentieke kleuren 
van Sikkens nog steeds veel gebruikte kleuren 
voor buiten. Bijvoorbeeld de lichte kleuren, 
als Mergelwit of Bentheimergeel in combinatie 
met de donkere kleuren Grachtengroen of 
Monumentengroen. 

Mocht je er niet helemaal uit komen, welke kleur 
het beste past bij jouw woning? Wij adviseren je 
graag! Doordat wij alle verven direct uit voorraad 
voor jouw mengen in elke gewenste kleur, 
heb je altijd de verf die bij je past! En door de 
kwalitatief hoogwaardige kleurenpasta’s welke 
wij gebruiken, komt elke kleur optimaal tot z’n 
recht. 

Buiten aan de slag met je schilderwerk

Jouw interieur, onze passie

inspiratie v�or jouw interieur

WELKOM BIJ JOOP KIST

 Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus error sit omnis iste natus
Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit voluptatem accu santium natus error sit omnis iste natus error sit volupta tem accu santium. Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus error sit omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus.
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Energie besparen met isolerende rolluiken
Isolatie door rolluiken
Er zijn veel redenen om voor rolluiken te kiezen. Rolluiken worden bijvoorbeeld vaak 
aangeschaft als zonwering of als middel om privacy te bevorderen. Een bijkomend voordeel 
waaraan kopers van rolluiken niet denken, is dat rolluiken isoleren. Er zijn verschillende 
rolluiken verkrijgbaar met een isolerende werking. Zo slaat u dus 3 vliegen in 1 klap: met 
een isolerend rolluik koopt u zonwering, privacybevordering én energiebesparing in één. Bij 
de isolatie die de rolluiken bieden, gaat het niet enkel om thermische isolatie, maar ook om 
akoestische isolatie. Door isolatie op het gebied van temperatuur wordt energie bespaard. 
Deze besparing is goed voor de portemonnee én voor het milieu.

Isolatie met rolluiken in de winter
In de winter is het fijn om de kou buiten te houden. U zit er in huis graag warmpjes bij en 
stookt dus goed om de kou van buiten geen kans te geven. Thermische isolatie van rolluiken 
kan bijdragen aan het warmhouden van uw huis in de winter. Veel warmte ontsnapt ’s winters 
het huis via deuren en ramen en kieren die zich rond deuren en ramen bevinden. Door juist 
op deze ‘zwakke punten’ rolluiken aan te brengen, wordt de warmte optimaal vastgehouden 
in huis en stookt u niet voor niets. Door rolluiken met isolerende werking strategisch in te 
zetten, werkt u niet enkel aan de warmte isolatie van uw huis, maar bespaart u ook op de 
energierekening. De isolerende rolluiken zorgen zo niet alleen voor een warm huis, ook zijn 
ook goed voor de portemonnee.

Isolatie met rolluiken in de zomer
Bij isolatie denken we vaak aan de winter, waarin we een aangenaam warm huis willen hebben. 
Hiervoor is isolatie inderdaad belangrijk. We isoleren de vloer, de muren, het dak… Ook in 
de zomer is isolatie echter rendabel, dit keer omdat het andersom werkt: u wilt de warmte 
juist buiten het huis houden. Ook in de zomer zijn de ramen en deuren de boosdoeners: zij 
laten de meeste warmte binnen in huis. Met rolluiken met thermische isolatie houdt u niet 
alleen warme lucht buiten, maar zorgt u er ook voor dat de zon niet op de ruiten valt en 
zo het huis opwarmt. Zoals isolerende rolluiken in de winter energiebesparing opleveren, 
kunnen ze dat in de zomer ook doen. Een airco hoeft minder energie te verbruiken om het 
huis koel te houden als de rolluiken met isolerende werking de warme lucht en het zonlicht 
buitenhouden. Dit ziet u terug op de energierekening.

Isolerende rolluiken
De werking van isolerende rolluiken is afhankelijk van hoe vaak het rolluik dicht is. Een rolluik 
dat voortdurend openstaan, houdt geen kou buiten in de winter of warmte in de zomer.
In ons assortiment hebben we rolluiken met verschillende isolerende werking. Onze Roldusol 
rolluiken hebben een isolerende laag: de lamellen zijn gevuld met pur of schuimvulling. Dit 
materiaal is uitermate geschikt om te isoleren, terwijl het weinig ruimte inneemt. Hierdoor 
kan het goed verwerkt worden in rolluiken. Daarnaast vormt zich, als de rolluiken gesloten 
zijn, een luchtkussen tussen het rolluik en de venster, en dit luchtkussen heeft nog een extra 
isolerende werking. In de winter komt de koude lucht het huis niet binnen, in de zomer blijft 
de warme lucht buiten. Verwarming of airco hoeven zo minder te verwarmen of te koelen, 
wat een milieuvoordeel en financieel voordeel is.

Geluidswerende rolluiken
De rolluiken die voorzien zijn van isolatiemateriaal bieden niet enkel thermische isolatie, maar 
zijn ook inzetbaar als akoestische isolatie. De rolluiken zijn dus geluidswerend en dempen 
geluiden van buiten. Een geluidsisolerend rolluik in de slaapkamer kan zo de nachtrust 

bevorderen doordat geluiden van buiten minder goed of zelfs in het geheel niet meer 
doordringen in de slaapkamer. Voor geluidswerende rolluiken kunt u ook terecht bij Roldusol, 
wij adviseren u graag over het rolluik dat het best bij uw situatie past.

Verschillende soorten rolluiken en mogelijkheden
De keuzemogelijkheden op het gebied van rolluiken zijn uitgebreid. Zo weet u zeker dat er 
altijd iets voor u bijzit. Of u nu een moderne eengezinswoning of een statig monumentaal 
pand bewoont, er is altijd een rolluik te vinden dat bij uw wensen aansluit. De maat en kleur 
van rolluiken is af te stemmen op uw huis en smaak. Ook zeer brede ramen kunnen voorzien 
worden van rolluiken. Het is zelfs mogelijk om twee rolluiken zo te combineren dat het vaak 
niet meer zichtbaar is dat het om twee rolluiken gaat.

Voordelen van rolluiken
Naast de isolerende werking heeft een rolluik nog meer voordelen.
• Rolluiken hebben een inbraakwerende werking. Binnendringen door een raam of  
 deur dat voorzien is van een rolluik, is nu eenmaal veel minder eenvoudig en werkt  
 dus ontmoedigend.
• In tegenstelling tot veel gordijnen laten rolluiken geen enkel licht door.   
 Voorbijgangers kunnen dus niet bij u naar binnen kijken, en uw privacy is optimaal.
• Een gesloten rolluik verduistert een vertrek. Zo slaapt u in een écht donkere   
 slaapkamer en hebt u geen last van bijvoorbeeld straatverlichting of passerend verkeer.
• Elektrische rolluiken kunnen eenvoudig gekoppeld worden aan een tijdsklok. Zo  
 kunt u instellen dat de luiken op gezette tijden open- en dichtgaan.
• Elektrische rolluiken kunnen opgenomen worden in een domotica systeem. Aan  
 een domotica systeem zijn meerdere apparaten te koppelen, 
 die vervolgens allemaal centraal bediend kunnen worden. Zo kunt u bijvoorbeeld de  
 rolluiken op een bepaalde  tijd automatisch dicht laten gaan en tegelijkertijd de  
 lampen laten aanspringen.

Het is dus een goed idee u af te vragen met welk doel u uw rolluiken in de eerste plaats 
aanschaft, en welke voordelen u daarnaast graag hebt van uw rolluiken. Schaft u bijvoorbeeld 
rolluiken aan als zonwering voor uw oude huis dat gevoelig is voor tocht? Dan kan het zich 
zeker lonen te kiezen voor isolerende rolluiken, zodat u in de winter de kou beter buiten de 
deur kunt houden.
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wat je moet weten..

De meest gemaakte
interieurfouten 
Het afgelopen jaar zagen interieu-
rontwerpers en -liefhebbers enkele 
opvallende trends, maar helaas ook 
veelgemaakte fouten. Terwijl 2023 
creatieve en gedurfde keuzes aanmoe-
digde, bleek dat sommige beslissingen 
niet altijd goed uitpakten. We hebben 
de meest voorkomende interieurfou-
ten van het afgelopen jaar op een rij 
gezet om je te helpen deze in 2024 te 
vermijden.

1. Te veel open planken
Open planken waren lange tijd een popu-
laire keuze, maar in 2023 namen mensen 
het iets te serieus. Hoewel ze een luchtig 
en open gevoel geven, kan te veel open 
opslag leiden tot een rommelig en onge-
organiseerd uiterlijk. De truc is om een 
balans te vinden tussen open en gesloten 
opbergruimte, zodat je nog steeds een 
gestroomlijnde en opgeruimde uitstraling 
behoudt.

2. Overmatig gebruik van donkere 
kleuren
Donkere kleuren kunnen een ruimte zeker 
een stijlvolle en chique uitstraling geven, 
maar het overmatig gebruik ervan kan een 
ruimte benauwend en somber maken. In 
2023 zagen we veel interieurs die letterlijk 
verduisterd waren door donkere verf en 
meubels. Het is belangrijk om donkere tin-
ten te combineren met lichtere accenten 
en voldoende verlichting om een aangena-
me sfeer te behouden.

3. Verkeerde verlichtingskeuzes
Verlichting is een cruciaal element in elk 
interieur, maar in 2023 werd dit vaak over 
het hoofd gezien of verkeerd aangepakt. 
Veel huizen hadden last van te felle of juist 
te zwakke verlichting. Ook werd er vaak 
gekozen voor lampen die niet bij de rest 
van het interieur pasten. Het kiezen van de 
juiste verlichting, inclusief sfeerverlichting, 
taakverlichting en accentverlichting, kan 
een wereld van verschil maken.

4. Het kopiëren van trends zonder 
aanpassingen
Met de opkomst van sociale media plat-
forms zoals Instagram en Pinterest, wer-
den veel interieurtrends klakkeloos geko-
pieerd. Wat goed werkt in een foto, werkt 
niet altijd in je eigen huis. De meest voor-

komende fout was het nabootsen van tren-
dy interieurs zonder rekening te houden 
met de eigen ruimte en behoeften. Het is 
belangrijk om inspiratie op te doen, maar 
pas de trends aan aan jouw persoonlijke 
smaak en levensstijl.

5. Verkeerd maatwerk van meubels
In 2023 was maatwerk een grote trend, 
maar vaak werd de functie over het hoofd 
gezien. Meubels die te groot of te klein zijn 
voor een ruimte kunnen de functionaliteit 
en het comfort van een kamer verstoren. 
Het is essentieel om niet alleen te focussen 
op het esthetische aspect, maar ook op de 
praktische bruikbaarheid van meubels bin-
nen de beschikbare ruimte.

6. Overdreven minimalisme
Minimalisme blijft populair, maar in 2023 
zagen we een verschuiving naar te extre-
me vormen hiervan. Een te minimalistisch 
interieur kan kil en onpersoonlijk aanvoe-
len. Het is belangrijk om een balans te vin-
den tussen een opgeruimde uitstraling en 
het toevoegen van persoonlijke elementen 
die warmte en karakter aan je huis geven.

7. Verwaarlozing van de buitenruimte
Een veelgemaakte fout was het negeren 
van de buitenruimte. Of je nu een balkon, 
tuin of terras hebt, deze gebieden zijn een 
verlengstuk van je woonruimte en verdie-
nen net zoveel aandacht. In 2023 lieten 
veel mensen hun buitenruimte onbenut of 
onopgeruimd, terwijl een goed ingerichte 
buitenruimte een enorme toegevoegde 
waarde kan bieden aan je woonervaring.

Conclusie
Het maken van fouten bij het inrichten van 
je huis is onvermijdelijk, maar door bewust 
te zijn van de meest voorkomende valkui-
len, kun je een uitnodigende, functionele 
en stijlvolle leefruimte creëren. 

In 2024 is het de moeite waard om deze 
lessen mee te nemen en te streven naar 
een interieur dat niet alleen trendy, maar 
ook tijdloos en persoonlijk is.

Foto: Pixabay

Foto: Pexels

Foto: Pexels

Foto: Pexels
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Hevada Traprenovatie

Nu tot wel 10% korting 
op een complete 

traprenovatie.
Actie geldig t/m 31 mei. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

Vakantiegeld actie nu 
tot wel 10% korting 

Actie geldig t/m 30 juni. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle
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Puzzel & winPuzzel & winLente
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N U E S S U L E Z L T L N O P H A

I S N E J B W E N K I A K V E S R

C S B N E I E O R G U N S K N I R

A E O N S L E N T E B R I E S R E

Y N O O V R U C H T B A A R E F T

H N G Z S L E B E I R K E T N E L

BLOEIEN
BLOESEM
BUITENLEVEN
BĲEN
FRISHEID
GRASVELD
GROEIEN
HYACINT
JAARGETĲDE
JONGEN
KALFJES
KLEURENPRACHT
KNOPPEN
KROKUSSEN
LAMMETJES
LENTEBLOEM
LENTEBRIES
LENTEKRIEBELS

MEI
NARCISSEN
NESTJES
PICKNICK
REGENBOOG
SEIZOEN
TERRASJES
TREKVOGELS
TUINIEREN
VLINDERS
VOGELS
VOORJAAR
VROLĲKHEID
VRUCHTBAAR
ZONNESCHĲN
ZONNIG
ĲSJES

Oplossing
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JONGEN
KALFJES
KLEURENPRACHT
KNOPPEN
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LENTEBLOEM
LENTEBRIES
LENTEKRIEBELS
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MEI
NARCISSEN
NESTJES
PICKNICK
REGENBOOG
SEIZOEN
TERRASJES
TREKVOGELS
TUINIEREN
VLINDERS
VOGELS
VOORJAAR
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V� l puzzelplez�   namens

Win een cadeaubon t.w.v. Win een cadeaubon t.w.v. 
€ 20,00 naar keuze€ 20,00 naar keuze
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VERANDAKLEDEN
SCHADUWDOEKEN
WINDSCHERMEN
OPROLSCHERMEN

 De jaarlijkse Actie Vakantietas is weer 
gestart. Net als vorig jaar wordt de 
komende weken de Actie Vakantietas 
georganiseerd voor de hele gemeente 
Dalfsen door HUMANITAS i.s.m. de 
diaconieën van de kerken in Nieuwleusen.

    De organisatie is op zoek naar donateurs 
en ook mensen die graag zelf een tas willen 
vullen, zijn van harte uitgenodigd zich te 
melden. De Actie Vakantietas is in het leven 
geroepen om kinderen uit minderbedeelde 
gezinnen binnen de gemeente Dalfsen 
een goed gevulde tas te kunnen geven vol 
speelgoed en waardebonnen. De actie wordt 
georganiseerd door Humanitas afdeling 
Dalfsen i.s.m. de diaconieen. Gezinnen die 
voor de actie in aanmerking komen, worden 
benaderd door Humanitas om zich aan te 
melden. Vrijwilligers van Humanitas bezorgen 
de tassen bij de gezinnen thuis.

    “Uiteraard is de meest ideale situatie dat 
een actie als deze niet nodig is, maar het is 
fijn om op deze manier op een praktische en 
concrete manier iets voor deze gezinnen te 
kunnen doen”, aldus de organisatoren van de 
Actie Vakantietas.

    Mensen die zelf een vakantietas willen vullen 
voor een kind, kunnen zich aanmelden door 
een berichtje te sturen. Daarvoor kan gemaild 
worden naar actievakantietasdalfsen@gmail.
com, onder vermelding van het huisadres. 
Men krijgt dan een rugtas, informatiebrief en 
gegevens van een kind (geslacht en leeftijd) 
thuisgebracht om te vullen.

    De tassen worden aangevuld 
met een cadeaubon, 

leesboek en een ijsco bon 
voor alle gezinsleden, maar 

daarvoor is geld nodig.

Financieel wordt de actie ondersteund door 
verschillende collectes in de kerken. Meer 
donaties zijn zeer welkom. Iedereen die 
hier een bijdrage aan wil leveren, kan een 
donatie overmaken op het rekeningnummer 
van de Diaconie: NL22 RABO 0345 5023 10 
o.v.v. ‘ACTIE VAKANTIE TAS’. Alleen samen 
kunnen we deze actie tot een succes maken. 
Helpt u ook mee?  

      

 De jaarlijkse actie 
vakantietas is weer gestart   
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Tel: 0523 - 291 271

info@treetoptables.nl

www.treetoptables.nl

BEZOEKADRES:

Zwolseweg 18A

7707 AH Balkbrug

showroom & werkplaats

OPENINGSTIJDEN
Maandag en dinsdag: op afspraak
Woensdag en donderdag: 13.00 tot 17.00 uur
Vrijdag en zaterdag: 10.00 tot 17.00 uur

Boomstam salontafels
vanaf €495,-

Grote voorraad eettafels en bartafels 
vanaf €595,-

Robuuste Tafels & Parket

Kies voor puur natuur!

Specialist in ambachtelijk 
parket op vloerverwarming!


