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 Steun na dodelijke aanval van steenmarter

    DeKiBo heeft helft volière al binnen   
✎  Door Wim de Jonge

    DEDEMSVAART De Dedemsvaartse 
kinderboerderij (DeKiBo) heeft al de 
helft van het geld voor een nieuwe volière 
binnen. De hoop is dat de gemeente 
Hardenberg ook een bijdrage wil geven. 
Een nieuw onderkomen is noodzakelijk na 
nachtelijke bezoeken van waarschijnlijk 
een steenmarter. DeKiBo verloor bijna 
alle vogels in het verblijf.

    Eind juli kwam DeKiBo in het nieuws. Helaas 
vanwege een trieste aanleiding. Vrijwilligers 
troffen ’s ochtends zo’n dertig dode vogels 
aan. Het vermoeden is dat een steenmarter 
enkele exemplaren heeft gedood en dat de 
rest in paniek tegen het gaas is gevlogen. “Na 
die eerste nacht hebben wij geprobeerd alle 
gaten te dichten, maar toch is het nog een keer 
gebeurd. Wat nog leefde (een vogel en wat 
in de nestkastjes zat) wordt door vrijwilligers 
thuis verzorgd in afwachting tot een veilige 
volière”, zegt beheerder Maria de Wagt.

    Bij het zien van het onderkomen lijkt verder 
opknappen van de volière eigenlijk weggegooid 
geld. Het bouwsel is op. Maar nieuwbouw 
wordt becijferd op tienduizend euro. DeKiBo 
heeft het geld en de bijbehorende handige 

vrijwilligers niet om direct de gedroomde 
schone lei te realiseren. Het goede nieuws: de 
kinderboerderij merkt dat de voorziening leeft 
in het dorp. Medio augustus was al vijfduizend 
euro binnen voor een nieuwe volière en 
nachthok. “Wij zijn positief verrast door de 
reacties. Niet alleen uit Dedemsvaart, maar 
uit het hele land. Zelfs van kinderen die hun 
spaarpot omdraaiden voor DeKiBo. Ook waren 
er telefoontjes van mensen die hout en andere 
materialen aanboden. Wij weten niet of dat 
gratis of met korting is. Er is nog niets concreet. 
Meer materiaal is altijd welkom”, vertelt Maria. 
Als de daadwerkelijke nieuwbouw aan de orde 
is, dan wordt de balans van de aangeboden 
goederen opgemaakt. Ook hebben mensen 
al bijna honderd vogels aangeboden voor het 
nieuwe onderkomen.

    De laagdrempeligheid van de kinderboerderij 
is mogelijk een verklaring voor de hulp aan 
DeKiBo. De toegang is gratis. Dat geldt ook 
voor koffie, thee en ranja. “Ook voor mensen 
met een klein budget is het hier goed toeven. 
Wij hebben geen plannen om entree te vragen”, 
aldus de beheerder. De kinderboerderij wordt 
vooral bezocht door mensen met hun (klein)
kinderen. DeKiBo verkoopt eieren en ijs, maar 
de opbrengst is niet voldoende om alle wensen 
voor het terrein van anderhalve hectare waar 

te maken. Op de website van de kinderboer-
derij is een deel van het wensenlijstje onder 
het kopje doneren te vinden. Het gaat dan 
om bijvoorbeeld speeltoestellen, rolstoel 
picknicktafel en hekwerk. Maria: “Eigenlijk 
is de hele omheining aan vervanging toe en 
is er achterstallig onderhoud. Wij hebben 
vrijwilligers die hier helpen, omdat zij van 
dieren houden. Helaas hebben wij weinig 
vrijwilligers voor het onderhoud. Wij kunnen 
hier timmermannen en handige mensen goed 
gebruiken.”

    CDA heeft inmiddels burgemeester en 
wethouders van de gemeente Hardenberg 
gevraagd om iets voor DeKiBo te doen. De 
partij wil dat er op korte termijn een (financiële) 
oplossing komt en wil weten of het college 

gaat bijdragen in de kosten. Het antwoord van 
de verantwoordelijk wethouder wordt deze 
week verwacht. De gemeente is overigens 
eigenaar van de boerderij aan de Langewijk, 
waarin een deel van DeKiBo is ondergebracht. 
Voor volgend jaar staat een renovatie van dat 
pand gepland.

    DeKiBo kent al een lange geschiedenis. In 1966 
werden gesprekken over de komst van een 
kinderboerderij gehouden en op 19 januari 
1967 werd een officiële stichting in het leven 
geroepen. Een jaar later gaf de toenmalige 
gemeente Avereest voor het eerst subsidie. In 
de beginjaren was de voorziening nog op een 
andere locatie in het dorp te vinden, maar al 
snel volgde een verhuizing naar de Langewijk.  
     

 De deur naar de lege volière van de kinderboerderij in Dedemsvaart staat open, zodat nu kip-
pen in het onderkomen kunnen wandelen. Het bouwwerk heeft duidelijk zijn beste tijd gehad. 
Foto Wim de Jonge.   
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TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

Moerheimstraat 50
7701CG Dedemsvaart
Tel: 06-33830449
www.treetoptables.nl

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

Schoenmaker Eddie in 
het mooie centrum van Zwolle

Broerenstraat 7 - 8011 VB Zwolle 
06-51688332 - eddiemollenaar@gmail.com

www.schoenmakerijzwolle.nl

Voor schoenreparaties, 
sleutels en accessoires.

Klaar terwijl u winkelt!• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

Hevada Traprenovatie

Nu tot wel 10% korting 
op een complete 

traprenovatie.
Actie geldig t/m 31 mei. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

• Vakkundig
• Service
• Eerlijke prijzen
• Vrijblijvende offerte

Onderdelen voor tekst:

Marisa Bremer
Begeleiding en advies rondom een uitvaart in Zwolle en wijde 
omgeving.
Bij een overlijden 24 uur per dag bereikbaar via 038 2054 038

Bij een overlijden 24 uur per dag 
bereikbaar via 038 2054 038

Begeleiding en advies rondom een uitvaart in Zwolle en wijde omgeving.

Marisa BremerMarisa Bremer
www.ijssellanduitvaartzorg.nl

Marisa@ijssellanduitvaartzorg.nl

 11.000 m2 
aan exotische
 tuinbeleving

Koedijk 9a 8147 RE Giethmen (Ov) 06-57510597

dinsdag t/m zaterdag 
van 8.00-17.00o.a palmbomen, olijfbomen, vijgenbomen

leibomen, steeneiken en kurkeiken.
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0523-225323 / WWW.BRASSERIE-DE-BOERDERIJ.NL

De Haar 7  •  7707 PK BalkbrugDe Haar 7  •  7707 PK Balkbrug

        brasseriedeboerderij        brasseriedeboerderij

GEZELLIG, KOM NAAR
BRASSERIE DE BOERDERIJ!
• Lunch• Lunch

• Diner• Diner

• High tea• High tea

• Verjaardag• Verjaardag

• Familiedag • Familiedag 

• Huwelijksjubileum• Huwelijksjubileum

Laat ons wetenLaat ons weten
wat uw wensen zijn!wat uw wensen zijn!

SPEELTUIN, 
ZONNIG TERRAS

SFEERVOL 
RESTAURANT,

STREEKPRODUCTEN
& HEERLIJKE 
GERECHTEN

Verkoopplaats Zwartewaterland
Verkoop van 2e handsartikelen - ‘‘Kringloop’’

Genemuiden
Klaas Fuitestraat 25

Nieuwleusen
Burgemeester Backxlaan 335

Woningontruiming bij ziekte, verhuizing 
of na overlijden... wij helpen u graag verder!

• Tuinontwerp 
• Tuinaanleg 
• Tuinonderhoud 
• Sierbestrating 

• Bodemanalyse 
• Vijvers 
• Afrasteringen 
• Schuttingen

Onze groene vingers... brengen uw tuin tot leven!

info@hoveniersbedrijf-visscher.nl

Vakkundig en onafhandelijk advies
Gehoorrevalidatie met vrijblijvende proefperiode
Gehoorberscherming universeel en op maat
Service en onderhoud van uw hooroplossing
Second opionion

Ds van Diemenstraat 6B 0529-23 20 40
7711 JM Nieuwleusen info@jackyshoorstudio.nl

www.jackyshoorstudio.nl

Oren reinigigen d.m.v. uitzuigen 

Inspiratie voor jouw interieur

www.joopkisthardenberg.nl
Europaweg 33 | 7772 BN Hardenberg | 0523-261035 
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✎  Door Wim de Jonge

    HARDENBERG- De politie Hardenberg 
heeft een rollerbank om onder meer 
fatbikes te controleren, maar maakt er 
beperkt gebruik van. Een deel van het 
politiekorps moet eerst een opleidings-
certificaat halen om de rollerbank te 
gebruiken. Het opleidingstraject is in juli 
in gang gezet. Dat antwoordt het college 
van burgemeester en wethouders op 
vragen van ChristenUnie.

    Een rollerbank is een meetinstrument om 
de maximum snelheid van bijvoorbeeld een 
bromfiets vast te stellen. Het apparaat kan ook 
aangeven of een (tegenwoordig erg populaire) 
fatbike is opgevoerd. Een fatbike mag (net als 
een elektrische fiets) trapondersteuning tot 
maximaal 25 kilometer per uur hebben. Ook 
is een gashendel, waarmee de bestuurder 
harder dan zes kilometer per uur kan rijden 
zonder trapbeweging, verboden. De boete bij 
overtreding van deze regels is 290 euro. Na 
meerdere overtredingen kan de politie een 
fatbike in beslag nemen. Ook is een bestuurder 
van een opgevoerde fatbike niet verzekerd.

    De politie in Nederland heeft het afgelopen 
jaar 247 nieuwe rollentestbanken over de 
korpsen verdeeld. Dit ter vervanging van 
exemplaren die al minimaal vijftien jaar in 
gebruik zijn. Het is een reactie op het stijgende 
aantal ongevallen met ernstig letsel bij fietsers. 
Volgens de politie houden die cijfers gelijke 
tred met de opmars van elektrische fietsen en 
fatbikes. In de gemeente Hardenberg waren 

er in de periode 2020-2023 onder gebruikers 
van e-bikes acht gewonden en een dodelijk 
slachtoffer te betreuren. Ter vergelijking: 
in diezelfde periode waren het bij normale 
fietsers 56 gewonden en geen dodelijke 
slachtoffers. In de cijfers is geen specifieke 
categorie voor fatbikes.

    De populariteit van elektrische fietsen en 
fatbikes is voor de gemeente geen reden om 
tijdens drukke periodes als de zomermaanden 
een fietsverbod in het centrum van Hardenberg 
in te stellen. Ondanks mogelijke overlast. Het 
promoten van fietsgebruik wordt belangrijker 
gevonden. Wel wordt na de zomer gestart 
met (voorbereidingen van de) vergroening van 
het centrum van de stad. Op diverse locaties 
worden dan groenvoorzieningen aangebracht. 
Er wordt gekeken of dat groen zo kan worden 
geplaatst dat doorgaande fietsbewegingen 
worden afgeremd. Fietsers zouden dan niet 
door het centrum fietsen, maar buitenom 
gaan. Een ander plan is om een gedragscam-
pagne te starten met de nadruk op veilig en 
juist gedrag van fietsers.   

 Fatbikes niet massaal op 
rollerbank   

 Voorbeeld van een reguliere fatbike.   

Op vakantie loop ik op het plein van een 
prachtig Duits stadje en ik probeer me 
voor te stellen 
hoe het zou zijn 
als ik hier liep met 
een autistisch 
brein. Wat als 
alle prikkels 
versterkt bij 
mij binnen zou 
komen? Ik kijk 
rond. Er zijn maar weinig mensen in de 
buurt, maar het zou voelen alsof ik in een 
menigte loop. Er zijn wel wat omgevings-
geluiden, maar het zou voelen alsof ik 
op een druk vliegveld ben. De sirenes 
in de verte zouden suizen in mijn hoofd. 
De vele kleuren van de verschillende 
gebouwen, zouden prikken in mijn ogen.

  De vakantie is in volle gang! Voor de gemiddelde 
neurotypische mens is de zomervakantie hèt 
moment om het brein even heerlijk tot rust 
te laten komen. Ontspannen, er even lekker 
tussenuit, een andere omgeving ontdekken, 
nieuwe ervaringen opdoen, een goed boek 
en een glas wijn.

    Voor veel kinderen met ASS (autisme) en hun 
gezin is de zomervakantie echter veel minder 
ontspannen. Het wegvallen van school 
of andere daginvulling zorgt voor minder 
voorspelbaarheid en structuur in de week. 
Veel ouders leveren een knap staaltje werk 
met een duidelijke nieuwe dagstructuur en 
een overzichtelijke vakantieplanning.

    Regelmatig krijgen wij de vraag of wij wel 
vakantie kunnen nemen als eigenaren van 
een kleinschalige zorgstal. Kunnen nemen of 
nemen; het is in dit geval nogal een verschil. 
Kunnen nemen, eigenlijk niet… want wij zijn 
ons er ontzettend van bewust dat met het 
wegvallen van de begeleiding die wij bieden, 
ouders een extra taak krijgen om ook dat 
weer in voorspelbaarheid en structuur op te 
vangen.

    En toch nemen we vakantie, want ook ons 
brein heeft af en toe behoefte aan rust, een 
goed boek en een glas wijn!

Buitencentrum Het WIJ-land 
Rheezerend 37
7701 BC Dedemsvaart 
Tel: 06-22291151
www.hetwijland.nl  

 Vakantiestress   

 

“Wil je graag werken in een leuk team?” 

VACATURE 
 

Bedrijfswagenmonteur 
Bandenmonteur 

Magazijnmedewerker 

Wij van Viskaal Truck en Trailer Service zijn op zoek naar een 
bedrijfswagenmonteur en een magazijnmedewerker.  
Wil jij graag werken in een leuk team en ligt jou passie bij vrachtwagens? Wij bieden 
een functie met veel variatie. Van diagnose stellen, reparaties uitvoeren, banden 
wisselen van landbouwvoertuigen, trucks en trailers, het opbouwen van nieuwe 
vrachtauto’s of een pechservice verlenen op locatie. Ook het volgen van relevante 
opleidingen behoren tot de mogelijkheid.  
Lijkt het je leuk om elke dag wat anders te doen?  
Solliciteer dan direct door een mail te sturen met CV naar marc@viskaaltransport.nl 
of kom gerust langs voor een kopje koffie.  

0523-745326 www.viskaalbalkbrug.nl 

TWEEDE KATINGER 2  
7707  CW BALKBRUG 

Eerste Katinger 1, Balkbrug  |  Geldig t/m 31 juli 2024

Wasprogramma 
Het Beste

10.-
17.-

Laat deze code 
scannen bij 

de kassa

OPENINGSACTIE
Kom je auto wassen en vier de opening met ons mee!

Geldig t/m 14 september 2024

Ook on� ne �  bes� � en www.ne� ies-sa� on.nl

Elke dag v	 se 
broodjes, panini’s, 

 � s� ’s, Lekk	 e geha� -
ba� en en Warme snacks

Naast Fieten Tankstation Balkbrug - Eerste Katinger 1 Balkbrug
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 Binnen of buiten? 
#Glazenschuifwand

 Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

www.gardenbuildings.nl

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van 
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige 
onafhankelijke slaapspecialist met 100% 
gerenommeerde merken, zo kunnen wij 
open adviseren zonder ons te committeren 
aan één merk. 

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100 
jaar ervaring in de slaapkamerbranche 
en is het juiste adres voor aanschaf van 
een nieuw matras of slaapsysteem. 
“Onze droom begon in 1897, die van u 
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak 
te maken? Dan kan dan via onze 
digitale afsprakenplanner op de website 
www.rikels-slaapexperts.nl

“Rikels dé enige onafhankelijk 
Slaapexpert in uw regio”

Sander van Klompenburg, 
eigenaar Rikels Slaapexpertseigenaar Rikels Slaapexperts

Gemeenteweg 226
7951 CW Staphorst 
tel. 0522 46 25 15
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maandag t/m vrijdag 
van 9:00 tot 17:00 

zaterdag 
van 9:00 tot 11:00
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•  REPARATIES KLAAR TERWIJL U WACHT

www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk? 
Bij ons verrassend voordelig!

Edisonstraat 5, 8013 PS Zwolle  |  Tel. (038) 444 84 01

Adres Edisonstraat 5, Zwolle    Telefoon (038) 444 84 01

Maatwerk?
Bij ons 
verrassend 
voordelig!voordelig! www.tuintotaalcenter.nl.www.tuintotaalcenter.nl

Vraag eenvoudig en gratis een vrijblijvende maatwerk offerte aan

Bloemendalstraat 18
7721 AM, Dalfsen

T: 0529 436625

roessink@travelxl.nl
www.reisbureauroessink.nl

voor cadeau’s met 
een mooi verhaal 

        • Fairtrade 
            • duurzaam
            • reiswaar

Korte Kamperstraat 29 | 8011MN Zwolle | tel: 038 8888830 | 06 82751014
info@peppersmassage.nl | www.peppersmassage.nl 

Wees welkom bij deze MASSAGE 
salon in Zwolle, waar u een 

onvergetelijke tijd kunt hebben met 
onze masseuses.

Kijk voor meer informatie op onze website
www.peppersmassage.nl
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Wat hef Gert in de panne?

Gemarineerde biefl apjes
Ingrediënten:
- 4 biefl apjes (ca. 100 gram per stuk) van Uut ’t Veld   
 Boerderijvlees
- 2 teentjes knofl ook
- sap van halve citroen
- 1 eetlepel ketjap manis
- 2 eetlepels bruine basterdsuiker 
- 1 Spaanse rode peper of een paar druppels tabasco
- een halve theelepel korianderpoeder
- 4 eetlepels plantaardige olie (Geerts’Best)

Voorbereiding
Leg de biefl apjes één voor één tussen twee velletjes folie en sla ze 
met de bodem van een steelpan tot ze eens zo groot zijn geworden. 

Plet de gepelde knofl ookteentjes onder de platte kant van een mes 
of onder dezelfde panbodem. Doe ze in een schaal en roer er het 
citroensap, de ketjap, de bruine suiker, de fi jngesneden rode peper 
en de korianderpoeder door. Roer er tenslotte de olie door. Leg de 
biefl apjes in de marinade en keer ze om, zodat ze rondom met de 
marinade zijn bedekt. Laat circa 1 uur op kamertemperatuur
marineren.

Bereidingswijze
Neem het vlees uit de marinade en dep het droog op keukenpapier. 
Zet een grote koekenpan met een dikke bodem op hoog vuur en 
laat deze zonder vet goed heet worden. Het vlees moet meteen 
dichtschroeien als het de bodem van de pan raakt. Bak de biefl ap-
jes met een paar tegelijk om en om in de hete pan bruin. Dat duurt 
niet langer dan 1 a 2 minuten per kant. Eventueel naar smaak een 
beetje zout toevoegen.

Deze biefl apjes zijn heerlijk bij gebakken aardappelen en een 
gemengde sla.

Eet smakelijk! 

• Autosleutels 
• Dupliceren 
• Repareren en programmeren 

Maak een afspraak 
via Whatsapp op 

0529- 481429 

             wij helpen u graag! 

GOUD INKOOP

€70.-
Cash per gram!

Hoogste prijsgarantie

WIJ GEVEN 
CONTANT GELD 

VOOR UW GOUD!

GGoouuddPPuunntt
UW INKOOPJUWELIER 

Telefoon 050 - 2064008
LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE    .    WEIERSLOOP 15 - ASSEN            
OOSTERSTRAAT 48-2 - GRONINGEN        WWW.GOUDPUNT.NL
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Zilver per kilo € 800,-999

Zwolle-Assen-Groningen

Er wordt wekelijks nieuwe voorraad toegevoegd!
Onze grote maten herenkleding shop gaat van 1XL t/m 8XL. 

Sommige producten gaan tot 10XL of zelfs 12XL

Allsize North Støre
Grote Maten Herenkleding XL-8XL
Assendorperstraat 130-132
8012 CC Zwolle
allsize-webwinkel.nl

HET GROOTSTE AANBOD IN

GROTE MATEN HERENKLEDING
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✎  Door Wim de Jonge

    DEDEMSVAART Als bij sluiting van 
de markt het publiek nog langs de 
kramen loopt, dan zegt dat iets over 
de populariteit. Niet vreemd dat de 
traditionele vlooienmarkten aan het 
Rheezerend in Dedemsvaart volgend 
jaar langer gaan duren. De markten 
sluiten dan niet om 13.00, maar 14.00 
uur.   

De vlooienmarkten aan het Rheezerend 
worden al decennia op de tweede zaterdag 
van de maand gehouden. Langs de straat en 
de brede groenstrook naast de weg is de 
koopwaar van april tot en met oktober te 
vinden. Een vaste afspraak in menig agenda, 
een traditie. Organisator Henny Antonissen 
kijkt na afloop van de augustusmarkt tevreden 
om zich heen. Terwijl de verkopers hun 
niet-verkochte handelswaar in de auto zetten, 
lopen nog snel enkele kijkers rond. Bij een 
enkeling hebben ze geluk. Bijna alles op het 
kleed is gratis. Volgens Henny is dat een teken 
van de gemoedelijkheid van de markt.

    De verkopers zijn grofweg te verdelen in twee 
categorieën: mensen die vaker op markten te 
vinden zijn en mensen die hun zolder hebben 
opgeruimd. Niemand van hen heeft een vaste 
plek. “Alleen de plekken van de toiletwagen 

en het verkooppunt van eten en drinken 
staat altijd vast. Verder geldt: Wie het eerst 
komt”, legt de organisator de spelregels uit. 
“De eerste verkopers zijn hier al om half vijf 
en om zes uur zie je al eerste kopers.” Dat 
kunnen koopjesjagers zijn of mensen die op 
zoek zijn naar een missend artikel in de eigen 
verzameling. Het aanbod is divers.

    Een verkoopplek is niet duur. Henny hanteert 
een tarief van twee euro per meter. Aan 
zijn kostenkant staan zaken als EHBO, 
verkeersborden en toiletwagen. En soms de 
kosten van afval. De organisator controleert 
aan het einde van een markt of het terrein 
schoon is. “Als er wat ligt, moet ik het zelf 
afvoeren. Maar mocht het van een vaste 
verkoper zijn, dan breng ik het de volgende 
keer bij die persoon in rekening.” 

    Dat levert nooit problemen op. Het tekent de 
gemoedelijke sfeer, waar de vlooienmarkt om 
bekend staat. “Of de buurt niet klaagt dat het 
langs de straat steeds vol staat met koopwaar? 
Nee, de onderlinge band is goed.”

    Terwijl de verkopers aan het begin van de 
middag hun spullen inpakken, lopen er nog 
steeds belangstellenden langs de kramen van 
de maandelijkse vlooienmarkten. 

    Foto Wim de Jonge.  
     

 Vlooienmarkt Rheezerend 
gaat uur langer door   

€18.950,-

Grandland X 1.2 Turbo Innovation 71.000 km. Grijs, Camera, Trekhaak, Automaat  2019 19.950,-
Grandland X 1.2 Turbo Innovation 88.000 km. Zwart, Camera, El.achterklep  2019 17.950,-
Mokka 1.2 Turbo Elegance 49.000 km. Blauw, LED, Camera, Navi   2022 20.950,-
Astra Sports Tourer 1.4 Turbo Innovation, 50.000 km. Grijs, Navi, AGR stoelen, LED  2019 17.950,-
Astra Sports Tourer 1.0 Turbo 120 Jaar Edition 77.000 km. Zwart Navi, PDC  2019 14.950,-
Astra Sports Tourer 1.4 Turbo Innovation 84.000 km. Blauw, AGR stoelen, Camera, LED  2018 15.950,-
Astra 1.0 Turbo 5-drs. Edition 89.000 km. Blauw, Navi, Camera, Trekhaak   2017 11.950,-
Crossland 1.2 Turbo Elegance Blauw 19.000 km. Navi, LED, Camera, Automaat  2023 25.950,-
Crossland X 1.2 Turbo 120 jaar Edition 74.000 km. Wit/zwart dak Trekhaak  2019 14.950,-
Corsa 1.2 Turbo (100pk) Elegance 32.000 km. Grijs, LED, Navi, Camera, Automaat  2023 21.950,-
Corsa 1.2 Turbo (100pk) Elegance 31.000 km. Zwart Camera, Navi, LED   2023 19.950,-
Corsa 1.2 Turbo (100pk) Edition, 53.000 km. Zwart,  DAB+ CarPlay, Winterpakket  2022 15.500,-
Corsa 1.4I 16V 5-drs. Black Edition 34.000 km. Rood/zwart dak Sportstoelen, Trekhaak 2018 11.950,-
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. Innovation 127.000 km. Grijs, Navi, PDC, Trekhaak  2018 10.950,-
Corsa 1.0 Turbo 5-drs. Online Edition 135.000 km Wit, Sportstoelen, Navi, Trekhaak  2017   9.950,-
Corsa 1.4I 16V 5-drs. Edition,101.000 km. Zwart, Airco, Cruise, Lm velgen  2017   8.950,-
Karl Rocks 1.0 Online Edition 16.000 km. Blauw Intellilink, Parkeersensoren, Trekhaak  2019 13.950,-
Karl Rocks 1.0 Online Edition 61.000 km. Wit Intellilink, PDC achter, 1e eig.  2018 11.950,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation 21.000 km. Grijs, Intellilink, Winterpakket, PDC, 1e eig.  2019 12.950,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation 32.000 km. Wit, Intellilink, Winterpakket, PDC, 1e eig.  2019 12.950,-
Karl 1.0 5-drs. 120 jaar Edition 33.000 km. Blauw Parkeersensoren, Lichtm.velgen  2019 10.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition 46.000 km. Grijs Bluetooth, Cruise control, 1e eig.   2019 10.750,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation 48.000 km. Rood, Winterpakket, Parkeersensoren, Intellilink 2018 11.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition 46.000 km. Grijs, Airco, Cruise control, Bluetooth 1e eig.  2018   9.950,-
Karl 1.0 5-drs. Innovation, 82.000 km. Wit, Intellilink, Parkeersensoren   2017   9.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition, 72.000 km. Wit, Cruise control, Airco, 1e eig.   2017   8.950,-
Karl 1.0 5-drs. Edition 89.000 km. Blauw. Lane assist, Cruise control, Winterpakket  2015   8.450,-
Volkswagen T-Roc 1.0TSi Style 64.000 km. Grijs, Navi, PDC, Trekhaak, 1e eig.  2020 21.950,-
Volkswagen Up 1.0 Move 75.000 km. Wit, Navi, Bluetooth 16 inch   2016   8.450,-

Opel Crossland X 1.2 Turbo Innovation Automaat  69.000 km.  2020 
WIJ WERKEN MET ALL - IN PRJZEN, INCL. AFLEVERINGSKOSTEN & GARANTIE

Rollecate 21 Nieuwleusen | T (0529) 481317 | www.ophoff .nl

MERKSPECIALIST IN OPEL

N I E U W L E U S E N

Viooltjes

Openingstijden vanaf september 
Woensdag 13.00 tot 17.00 uur  

Vrijdag en zaterdag 09.00 tot 17.00 uur

Op dinsdagmorgen 10 september van 
9.30 tot 11.00 uur organiseert Ccoba 
een wandeling over de historische 
buitenplaats Vilsteren en langs de oude 
Vechtarm. Jachtopziener en terreinbe-
heerder Dennis Kutterik neemt je mee 
en wijst je op alle aandachtspunten in 
dit prachtige gebied.

  Tijdens de wandeling komen diverse 
onderwerpen aan bod, zoals de historie, het 
functioneren van het Landgoed, het parkbos 
in Engelse landschapsstijl, het terreinbeheer 

en de jacht. 

    Ccoba (Culturele Commissie Bibliotheek 
Activiteiten van de Bibliotheek Ommen) 
organiseert culturele avonden in de 
Bibliotheek. Cultuur in de breedste zin 
komt in de programmering aan bod. De 
activiteiten zijn voor iedereen toegankelijk.

    Kaartjes voor de natuurwandeling zijn 
vanaf 1 september te koop via www.
bibliotheeksalland.nl en in de bibliotheek in 
Ommen.

       

  Ccoba-wandeling over 
Landgoed Vilsteren   
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COMFORT IN ELKE STAP
Uw voeten verdienen het allerbeste!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel 
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze 
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw 
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is 
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede 
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft 
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een 
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende 
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een 
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten. 
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd 
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van 
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de 
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor 
kunnen pijnklachten verminderen.

De kortste weg naar lekker lopen!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een 
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte 
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE. 
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan 
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte 
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker 
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

  
  
  
  

 
 Helga Schuurman Schoenen & Podologie
 Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
 0529-481429
 wiedeschoenpast@hetnet.nl
 www.helgaschuurmanschoenen.nl 
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Huige Mode sinds 1980 de broekenspecialist.

Bijzonderheden melden we alti jd op de website: www.huige.nl of www.debroekenspecialist.nl   
De arti kelen in deze folder zijn een basis pakket. 

BRETELS
Hendrik Bretels zijn niet zomaar een 
bretels. Bent u er helemaal klaar mee 
als bretels elke keer losschieten? Dan 
is Hendrik de oplossing. HENDRIK met 
klem de beste!!

€ 16,95

ECHTE LEDEREN 
HERENRIEMEN VAN 
NEDERLANDSE BODEM
Diverse standaardkleuren. Ook riemen op 
voorraad die u zelf op maat kunt maken. 
Voor jeans en casualbroeken  

Prijsindicati e: € 14,95 - € 29,95
Lengten 85-95-105 en 115 cm. 

PUMA 
sportsokken 

3 stuks € 8,95

PUMA 
klassieke sokken 

2 stuks € 8,95

STAPP SOKKEN 
Stapp staat bekend om haar hoog-
waardige kwalitati eve sokken. De beste 
kwaliteit, functi onaliteit en techniek in 
één sok. Voor de werkers, de wande-
laars en levensgenieters. Garens die de 
sokken zo’n twinti g keer sterker maken. 
Sokken sinds 1980 verkrijgbaar bij 
Huige Mode. 

Open op:
Donderdag 9.30 tot 17.30 uur

Vrijdag 9.30 tot 20.00 uur
Zaterdag 9.00 tot 17.00 uur

DEBROEKENSPECIALIST.NL

Huige Mode. Huige Mode. Lengten 85-95-105 en 115 cm. 

is Hendrik de oplossing. HENDRIK met 
klem de beste!!

16,95

BASIC SWEATERS MET 
RONDE HALS
Kleuren zwart, marine, donker en 
licht grijs, jeansblauw

€ 22,95 
2 stuks € 39,95 

BASIC 
POLOSWEATERS 

diverse kleuren tot maat 6XL 

BEEREN BODYWEAR 
VOOR MANNEN

T-shirts wit en zwart 
(ook grote maten tot XXXXL) 

Boxer Shorts M t/m XL

Singlets M t/m XL wit en zwart donker 
en lichtblauw en huidskleur

Slip met opening M t/m XXXXL wit, 
zwart licht en donker blauw 

T-shirt zonder mouw M t/m XXL wit en zwart

Bij afname van 6 stuks 
10 % korti ng

SCHIPPERS OF 
KOTTERS TRUIEN 
verkrijgbaar in zwart en marine. 
Maat M t/m XXXL 

€ 44,95

LEVI’S JEANS 
(zo lang de voorraad strekt) 

€ 25,00 – € 49,95

CARS JEANS 
€ 39,95 – 
€ 69,95 

WRANGLER 
JEANS 
€ 49,95 - € 89,95

BRAMS PARIS JEANS 
€ 37,95 – € 49,95

MAISON DE PARIS 
dames jeans 

€ 39,95

BAZIZ JEANS 
STRETCH
lengte 32 en 34

2 stuks € 50,00
Kleuren zwart, marine, donker en 
licht grijs, jeansblauw

€ 39,95 

verkrijgbaar in zwart en marine. 
Maat M t/m XXXL 

€€ 44,9544,95

voor grote maten 2XL 
tot 6XL toeslag. 

247 JEANS 
€ 37,95 – € 84,95 

BAZIZ JEANS
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 Ja, ja, ik weet het.. Het is bepaald geen 
winter op dit moment, maar aangezien 
ik deze vraag en alle andere vragen 
kreeg/krijg over wat we nu precies 
doen op Teun ga ik daar vandaag over 
schrijven.   

Er waren eens 3 wijze mannen [althans dat 
dacht ik] die aan mij vroegen: en wat doen 
jullie dan in de winter?

    Normaal sta ik niet snel met de mond vol 
tanden, eigenlijk een rare gezegde, maar 
deze keer was ik even flabbergasted.

    Mijn antwoord na even te hebben nagedacht 
of ze deze vraag echt stelde zei ik: dan laten 
we de dieren dood gaan. Dit naar aanleiding 
van dat ik net had verteld dat dierverzorging 
wel de hoofdtaak is hier. [ik ben echt wel een 
aardig mens hoor]

    Maar goed: wat gebeurt er eigenlijk op 
een zorgboerderij? Dit is per zorgboerderij 
verschillend, je hebt ze waar ze vooral 
creatief zijn of juist bezig in en met groen of 
net als wij vooral met dieren.

    Maar voor elke zorgboerderij geldt 
toch wel, dat behalve de activiteiten/
werkzaamheden er andere zaken veel 
belangrijker zijn namelijk:
    - Er is ruimte en je kunt veel buiten zijn: 
dus je maakt de seizoenen van dichtbij mee. 
Bij ons in de winter helemaal: vastgevroren 
bakjes en poep, bevroren waterleidingen, 
je moet een slipcursus volgen i.v.m. de 
gladheid, maar ach dit heeft ook zijn charme.

    - Er kan gekozen worden uit nuttig werk: 
nou daar heb je het: dierverzorging, creatief 
zijn voor ons verkoophoekje, klanten helpen 
in het katten café of bezoekers van de 
boerderij, werken in het groen en ons mini 
tuundorp [soort van kleine tuincentrum], en 
nog veel meer.

    - Je hoort erbij en doet mee: misschien heb 
je andere kwaliteiten, maar die zijn juist een 
aanvulling en kan in sommige gevallen zelfs 
een eyeopener zijn.

    - We eten samen gezond, nou moet ik 
daarover wel eerlijk zijn… de dingen die 
bij ons gekookt, gemaakt worden zijn toch 
wel broodjes hamburgers, knakworst, o 
nee wacht, zeker hebben we ook gezonde 

dingen bedenk ik me nu: zelfgemaakte soep 
en broodjes gezond.

    - Door de ruimte beweeg je veel, van voren 
naar achteren en van links naar rechts, 
de mensen die een stappenteller hebben, 
schrikken elke keer weer.

    - Het ritme op de boerderij geeft je houvast 
en eigenlijk is het leven op de zorgboerderij 
net als in het gewone leven.

    - Je wordt gehoord en gezien en je krijgt de 
kans om te leren.

    En op Teun: is iedereen 
gelijk en kunnen we van 

elkaar leren, samen gaan we 
ervoor!

    Teun’s Hoeve
Maatschappijwijk 36
7707 SH Balkbrug
Telefoon: 06-295 05 197
E-mail: info@teunshoeve.nl

       

 Wat doen jullie in de 
winter?   

Het Digitaal Café in de bibliotheek 
in Ommen is dinsdagochtend en 
woensdagmiddag open voor alle vragen 
over uw computer, tablet of mobiel. 
Het Digitaal Café is altijd gratis en voor 
leden als niet-leden.

  Tegenwoordig moet een hoop geregeld 
worden via de computer. Dat is best lastig 
voor veel mensen. Soms heb je het al onder 
de knie, maar verandert er net iets waardoor 
het toch weer lastig wordt. Denk aan een 
foto die opeens weg is, of een app die niet 
goed werkt. Met een getrainde vrijwilliger of 
een medewerker van de bibliotheek kijken 

wij met je mee en lossen wij het samen op! 
Tegelijkertijd met het Digitaal Café is het 
Informatiepunt Digitale Overheid. Hier kan 
je terecht voor hulp met alle websites van 
de overheid en de gemeente. Denk aan het 
aanvragen van toeslag, het aanvragen van 
een DigiD of een rijbewijs verlengen. Verder 
kan je gratis cursussen volgen. Heb je een 
onderwerp waar je meer over wil weten? 
Kom eens langs, dan kijken wij welke cursus 
het beste bij uw vraag past. Het Digitaal 
Café is iedere dinsdag van 10 – 12 uur en 
woensdag van 14 – 16 uur in de bibliotheek 
in Ommen op de eerste verdieping. Je bent 
welkom zonder afspraak.    

  Iets regelen op de computer 
of mobiel?   

Onderweg met een nieuwe druk 
uitvaartboekjes. Hartelijke en tegelijk 
enigszins vreemde begroetingen. “Marisa! 
Kom erin!” “Ja hoi, ik kom het uitvaartboekje 
brengen waar je om vroeg.. ehm.. alsjeblieft 
hier is het..”

“Hee wat mooi eigenlijk, ik dacht dat ik veel moest 
lezen?” “Nou, nee, het is een invulboekje met alle 
relevante vragen die voor de uitvaart gesteld gaan 
worden, voor in de kast met belangrijke papieren 
voor later.” “Wil je koffie? Kom we gaan even 
zitten.” “Ik weet eigenlijk niet precies wat ik dan 
wil.” “Misschien weet je wel wat je zeker niet wilt 
en komt daar dan een antwoord uit? Je kan ook 
de opties aanvinken dat je iets niet wilt of dat je 
een bepaalde keuze overlaat aan je naasten.”

De gesprekken gaan over eerdere ervaringen, 
over dingen die opvielen, pijnlijke situaties en 
indrukwekkende momenten. Zo komt op een 
heel natuurlijke manier aan het licht hoe het 
dan wel mag zijn of wat aan de nabestaanden 
vrijgelaten wordt. Het geeft mij ook gelijk de 
gelegenheid om uit te leggen hoe het vandaag 
de dag gaat bij een uitvaart. Uitleg en overleg 
staan centraal in iedere stap die gemaakt wordt. 

Gelukkig zijn er vele collega’s in het vak die 
eenzelfde werkwijze hebben. Maar helaas kom ik 
ook nog weleens oude wonden tegen, angstige 
gedachten, boosheid en argwaan, ontstaan door 
ondeskundige begeleiding en te veel focus op de 
buitenkant, of berichten via de (socia)l media. 
Want een uitvaart is veel meer dan alleen de 
dag van de afscheidsplechtigheid en crematie 
of begrafenis. Er gaat veel meer aan vooraf dan 
zichtbaar is voor het oog, en daarom kan het heel 
behulpzaam zijn als er bij leven al samen over 
gesproken is.

Willen jullie een boekje van mij ontvangen in de 
brievenbus? Persoonlijk afgegeven of per post?
Laat het mij weten via marisa@
ijssellanduitvaartzorg.nl. 

Heeft u ook een onderwerp rondom het 
levenseinde waarvan u denkt; daar mag misschien 
wat meer over gesproken worden met elkaar, 
iets wat wel eens benoemd mag worden, of 
misschien beter uitgelegd? Laat het mij weten, ik 
schrijf er graag een stukje over.

Marisa Bremer biedt begeleiding en advies op 
maat rondom een uitvaart in Zwolle en wijde 
omgeving. Bij een overlijden 24 uur per dag 
bereikbaar via 038 2054 038. Bekijk meer op 
www.ijssellanduitvaartzorg.nl of mail uw vraag 
naar: Marisa@ijssellanduitvaartzorg.nl

Het hart van IJsselland

Veel meer dan de dag van de uitvaart

Waterschap Drents Overijsselse Delta 
(WDODelta) gaat natuurvriende-
lijke oevers aanleggen langs kanaal de 
Dedemsvaart, vanaf de bocht bij het 
Rakje tot aan de Matenweg, tussen 
Hasselt en Rouveen-De Lichtmis. 
Het gaat om ruim 1,5 kilometer bij 
natuurgebied ‘De Stadsgaten’. De 
provinciale weg N377 Hasselt-De 
Lichtmis van provincie Overijssel heeft 
onderhoud nodig en wordt veiliger 
gemaakt. Door een deel van deze 
weg te verleggen komt er ruimte voor 
de natuurvriendelijke oevers. Beide 
overheden hebben de samenwerking 
bekrachtigd door het ondertekenen 
van een overeenkomst. 

   Natuurvriendelijke oevers 
  Natuurvriendelijke oevers zijn flauw 
aflopende oevers tot onder water. Hierdoor 
kunnen dieren, die in het kanaal terecht 
zijn gekomen, gemakkelijker uit het water 
komen. De overgang van ‘nat’ naar ‘droog’ 
geeft ook een verscheidenheid aan planten 
(biodiversiteit). Dat zorgt voor schoner 
water, omdat waterplanten een zuiverende 
werking hebben. Naast deze 1,5 kilometer 
natuurvriendelijke oever wil het waterschap 
meer oevers natuurvriendelijker maken 
en het kanaal baggeren. Kijk voor alle 
geplande maatregelen op www.wdodelta.
nl/dedemsvaart.

     Verbeteren N377 
  De provinciale weg N377 heeft onderhoud 
nodig. In het verleden is de weg steeds van 
een nieuwe laag asfalt voorzien. Het gewicht 

van het inmiddels dikke asfaltpakket ligt op 
een veenlaag, waardoor de veenlaag inzakt. 
Ook laat de weg scheuren zien. Bovendien is 
de weg smal en heeft de wegrand het zwaar 
te verduren, omdat vrachtwagens uiterst 
rechts rijden. In vergelijking met andere 
provinciale wegen is er een groter risico 
op ongevallen. De provincie wil de weg 
veiliger maken door de rijbaan en bermen 
te verbreden.

     Samenwerking met aannemer 
  De provinciale weg N377 ligt op een dijk. 
De verlegging betekent dat de dijk ook 
verlegd moet worden. De dijk en weg 
komen op veen te liggen wat nog niet 
eerder dat gewicht heeft gedragen. Om 
te voorkomen dat de weg opnieuw gaat 
scheuren, zoeken waterschap en provincie 
een aannemer die mee gaat denken over het 
beste oever- en wegontwerp. De aannemer 
bekijkt ook hoe het verkeer de weg kan 
blijven gebruiken tijdens de aanleg van de 
nieuwe weg en oevers. Begin 2025 is de 
naam van de aannemer bekend. Dan start 
verdere planvorming.

     Planning 
  De aanleg is voorzien in twee fasen. Eerst 
wordt de dijk verlegd. Het aanbrengen van   
de grond is begin 2026 gepland. Deze grond 
moet minimaal een jaar blijven liggen, zodat 
de grond goed kan inzakken. Daarna volgt 
aanleg van de weg en natuurvriendelijke 
oevers, naar verwachting in de eerste helft 
van 2027. Kijk voor meer informatie op 
www.overijssel.nl/n377hasseltlichtmis of op 
www.wdodelta.nl/dedemsvaart. 

  Kanaal De Dedemsvaart krijgt 1,5 
km natuurvriendelijke oevers   
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GASFLESSEN 
IN ALLE SOORTEN EN MATEN!

Al 100 jaar geven wij vol gas...

www.oosterveensoliehandel.nl

GASFLESSEN 
IN ALLE SOORTEN EN MATEN!

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Al meer dan 80 jaar
vertrouwde zorg
in uw omgeving

Bij overlijden:      0524 - 515 899 0800 - 024 25 26of                                              (dag en nacht bereikbaar)

UGNA
UITVAARTVERZORGING

Voor meer informatie:

(0524) 515 899

info@ugna.nl - www.ugna.nl

Ballastweg 2 - Coevorden

Kelvinstraat 12 ● 7701 BZ  Dedemsvaart  
0523-613464 ●info@mansier.com

www.mansier.com

Showroom maandag t/m zaterdag geopend 
●

Werkplaats maandag t/m zaterdag geopend 
●

Grote voorraad en deskundig advies
●

Eigen transportmiddelen
●

Alleen de beste merken
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Palmexpert: 11.000 m2 aan 
exotische tuinbeleving 

Ontdek het exotische genot voor je tuin met 
Palmexpert, dé betrouwbare leverancier van 
betaalbare, exclusieve mediterrane planten 

en bomen. 

Van olijfbomen, palmbomen, kurkeiken, steeneiken 
tot vijgenbomen, wij bieden gegarandeerd scherpe prijzen, 

topkwaliteit en vooruitstrevende trends. 

Wacht niet langer en haal het vakantiegevoel naar uw 
eigen achtertuin met Palmexpert! Bezoek onze website 
www. palmexpert.nl vandaag nog of kom  langs in ons 

plantencentrum. 

Palmexpert bomen- en plantencentrum
Koedijk 9a, 8147 RE, Giethmen (Ov) 06-57510597

Specialisten in Spaanse en Italiaanse planten.

Geopend van dinsdag 
tot en met zaterdag
van 8.00-17.00

Diep in de binnenlanden van Giethmen 
(gemeente Ommen, Ov), een 
schilderachtige hoek van Nederland, ligt 
een verborgen juweel voor liefhebbers 
van mediterrane en exotische planten. 
Palmexpert heeft zich ontpopt als een 
toevluchtsoord voor diegenen die de 
tropen in hun eigen tuin willen brengen. 
Dit familiebedrijf begon met een visie 
om de Nederlandse tuinen te verrijken 
met de warmte en diversiteit van het 
Middellandse Zeegebied. Palmexpert, 
meer dan 20 jaar geleden opgericht door 
Gerben en Monique van Dorsten, heeft 
zich gespecialiseerd in het aanbieden van 
een scala aan exotische en winterharde 
planten die goed in het Nederlandse 
klimaat gedijen. 

Van statige palmbomen tot eeuwenoude 
olijfbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks 
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd 
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland 
te vinden. 

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum; 
het is een bestemming waar bezoekers 
worden getransporteerd naar een tropisch 
paradijs, ver van de dagelijkse sleur. Met 
hun passie voor Mediterrane planten en hun 
kennis, helpen Gerben en Monique en hun 
team van medewerkers tuinliefhebbers door 
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun 
droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert 
naar Spanje en Italië om persoonlijk planten te 
selecteren en te importeren en inmiddels heeft 

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van 
meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje. 
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers 
assortiment dat bestand is tegen het grillige 
Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters 
kunnen genieten van een stukje buitenlandse 
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het 
ultieme vakantiegevoel gecreëerd in eigen tuin. 
De gedrevenheid van de medewerkers van 
het familiebedrijf voor Mediterrane bomen 
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert 
meer dan alleen een aankoop; het is een 
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk 
is met passie en kennis. 

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht 
in de mogelijkheden om exotische planten 

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert 
niet alleen een bedrijf maar een essentiële bron 
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren 
in een exotisch paradijs.  Bezoek ons en laat 
je inspireren door de mogelijkheden om 
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en 
ontspannende buitenruimte. 

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete 
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een 
eigen stukje paradijs verdient. Ontdek hoe je 
met de juiste planten en onze expertise het hele 
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel 
in je eigen tuin.

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen
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 Met uiterste precisie is een ruime cirkel 
in de bestaande vloer uitgefreesd en 
nieuw ingelegd. Bewust is gekozen 
voor een contrasterende kleur. Dit om 
een nieuwe dimensie toe te voegen 
aan de vloer. Dankzij de jarenlange 
ervaring met parket en houtbewerking 
van Treetop Parket is deze uitdaging 
met succes aangepakt. Bij het bedrijf 
staan kwaliteit en duurzaamheid altijd 
voorop en dit project is daar een perfect 
voorbeeld van.

    Rutger en Nick, de trotse eigenaren van 
Treetop Parket, zijn zeer verheugd over het 
eindresultaat. “Het is meer dan alleen een 
stukje parket inleggen”, zeggen ze, “het 
is een bewijs van ons vakmanschap en de 

toewijding aan kwaliteit.”

Treetoptables / Treetopparket
Zwolseweg 18A 7707 AH Balkbrug
Telefoon 0523 291 271
E-mail info@treetoptables.nl  

      

  Treetop Parket renoveert bamboe-
vloer provinciehuis

 Ook dit jaar doet de gemeente 
Hardenberg weer mee aan het NK 
Tegelwippen. In deze landelijke wedstrijd 
strijden gemeentes tegen elkaar om de 
meeste tegels te vervangen door groen. 
Doet u ook mee?

    Zo werkt het            
    Het NK Tegelwippen duurt van maart tot en 
met oktober. Verschillende gemeenten gaan 
de strijd met elkaar aan om het grootste aantal 
tegels te vervangen door groen. U kunt de 
tegels (zowel tuintegels als straatstenen) gratis 
bij ons inleveren op vier dagen. U krijgt hier 
gratis een plantje voor terug. Tegel eruit, plant 

erin!

Dit zijn de inlevermomenten
Zaterdag 28 september  09.00 – 12.00 uur – 
Gemeentewerf Hardenberg
Zaterdag 26 oktober  09.00 – 12.00 uur – 
Gemeentewerf Dedemsvaart

  U dient zich van tevoren aan te melden via de 
site van de Gemeente Hardenberg.

          Helpt u ook mee aan een groenere 
omgeving? Schrijft u zich dan nu in voor het 
NK Tegelwippen. Samen maken we onze 
gemeente groener, én gezonder !

           

 NK Tegelwippen 2024   

 Doe mee met de  Dirty Monkey Run 
2024.  Op zondag 22 september gaan we 
weer los. Met de 6e editie! Daag jezelf 
uit. En leg het modderige parcours 
af met maar liefst 61 obstakels! Door 
modderige sloten, hooibalen en gaafste 
obstakels. Bereik jij de finish? 

Je kunt je inschrijven voor deze afstanden:
Springaapjes  (3,5km Oranje 6 t/m 11jaar) 
10:00 start (hier kun je ook samen met je kind 
meelopen!) Let op: als je niet meeloopt is dat 

je eigen verantwoordelijkheid.
Gorilla’s  (15km Blauw) ca. 12:30 start
Chimpansees  (7,5km Rood) ca.12:45 start
Brulapen  (7,5km Paars) ca. 14:00 start
Bavianen  (7,5km Wit) ca. 13:15 start
Slinger apen  (7,5km Groen) ca.14:35 start

  Bij de inschrijving kun je kiezen in welke groep 
je wilt starten. Voor meer informatie of het 
kopen van tickets voor de Dirty MOnkey Run, 
ga naar de website https://dirtymonkeyrun.
nl/.             

 Dirty Monkey Run 
Gramsbergen 22 
september 2024   
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Zonder erbij na te denken gebruiken wij 
dagelijks spreekwoorden, maar de maatschappij 
verandert voortdurend. Hebben wij nog wel 
iets aan de eeuwenoude wijsheden ? Hoog tijd 
om te testen  of die spreekwoorden nog wel 
bruikbaar zijn in de 21ste eeuw. In deze nieuwe 

rubriek onderzoeken wij het waarheidsgehalte van Sallandse spreekwoorden uit 
het Vechtdal.

1. Olde beren dansen leren is zweppen verknooien. (Oude beren dansen leren is 
zwepen verknoeien)
Volgens dit spreekwoord kun je oude mensen nauwelijks nieuwe dingen leren. Het is 
echter een mythe dat ouderen minder goed leren. Als je ouder wordt verandert alleen de 
manier waarop je leert. Het vermogen tot abstract denken en vooral de snelheid van de 
denkprocessen nemen bij het ouder worden geleidelijk af. Het leren dat afhankelijk is van 
ervaring neemt echter juist toe.
Abstract leren zoals op het VWO en op de Universiteit werkt niet meer zo goed.
Op latere leeftijd kun je beter toegepaste kennis tot je nemen. Ouderen kunnen beter 
leren op domeinen, die aansluiten bij eerdere ervaringen. Dat wordt veldafhankelijk leren 
genoemd. Deze vorm van leren is praktisch en minder abstract. Zo hebben ouderen van 
nu minder kennis en handigheid in ICT. Dat heeft niets te maken met de leeftijd, maar 
met het feit dat er geen computers in hun jeugdjaren waren. Het cognitief vermogen van 
volwassenen wordt bepaald door hun culturele en historische context. Dit spreekwoord 
is niet waar.

2. As d’r ien koe bist, stikt d ‘aanderen de stât naor boom’n. (Als er één koe gaat 
rennen, gaan de anderen ook.
Dit spreekwoord is een Sallandse variant van het spreekwoord “gaat er één schaap over de 
dam dan volgen de anderen ook”. Volgens dit spreekwoord zal de rest vanzelf volgen als 
één persoon iets nieuws heeft gedaan. Met andere woorden zijn wij slechts schapen, die de 
kudde volgen, of nemen wij onze eigen beslissingen ? 

In de marketingwetenschap wordt veel onderzoek gedaan naar kuddegedrag. Uit dit 
onderzoek blijkt dat het heel moeilijk is om kuddegedrag op gang te krijgen Eén schaap, één 
kopende consument of één stemmer, is in de praktijk vaak niet genoeg. Zo weten we dat 
mensen wel meer geneigd zijn om te gaan stemmen als iemand uit hun sociale netwerk dat 

al gedaan heeft, maar dat leidt dat leidt niet direct tot een  opkomstpercentage van 100 %. 
De marketingdeskundige Hans Risseleda van de Universiteit Groningen geeft hiervoor in het 
boek  “ zin en onzin van spreekwoorden” twee verklaringen. In de eerste plaats heeft niet 
iedereen evenveel invloed op de mensen om zich heen. Niet elk schaap krijgt het zomaar 
voor elkaar dat anderen achter hem of haar aanlopen.

In de tweede plaats heb je ongeveer een kwart van de mensen nodig om het gedrag van de 
hele groep te veranderen Dit noemen we de kritische massa. Om een hele kudde schapen 
over de dam te krijgen, moet dus eigenlijk niet één schaap, maar een kwart van de hele 
kudde over de dam gaan. Op dat moment is er een kantelpunt, waardoor de hele kudde van 
koers kan veranderen. Risseleda concludeert dat mensen, zonder dat zij het doorhebben 
vaak kuddedieren zijn: Zij zijn erg gevoelig voor wat anderen om hen heen doen. In die zin 
klopt het spreekwoord. Maar één schaap is vaak nog niet genoeg om de hele kudde van 
koers te doen veranderen. Om de kudde in zijn geheel van zijn plaats te krijgen moet een 
groter deel ervan over de dam. Dit spreekwoord is gedeeltelijk waar.

Girbe Buist

Achterhaalde waarheid ?
 Kloppen sallandse spreekwoorden uit het vechtdal ?

Als je een HSP bent en je bent 
vrouw, dan is de kans groot dat je rond de 50 
jaar (of al iets eerder) in de overgang belandt. 
Een vreselijke beladen naam, een groot taboe, 
en de eerste lezers zijn nu al geneigd deze 
column zuchtend en met enige weerzin weg te 
leggen. De overgang, dat kan echt niet! Zeker 
niet als onderwerp van gesprek! We praten er 
niet over,  dan hoeven we er verder ook niet 
over na te denken.

Begrijpelijk, want maatschappelijke patronen, 
maar toch… een gemiste kans. Zowel voor de 
vrouwelijke HSP als voor de samenleving. In de 
vakantie las ik een aantal boeken over hoogsensitieve 
personen. Eén van de boeken ging speciaal over 
de hoogsensitieve vrouw. Brigitte Klijn, de auteur, 
beschrijft hoe oudere vrouwen in samenlevingen 
die dichter bij de natuur staan een speciale positie 
innemen. Zij zijn de wijze raadgevers, die hun 
vrouwelijke eigenschappen (zoeken naar verbinding 
en harmonie) mogen gebruiken om hun samenleving 
‘een bedding te geven’. Wauw, dat is nog eens andere 
koek dan: “Pfff, weer zo’n vrouw met opvliegers en 
een rothumeur, tja, de fut is er wel wat uit hè?” 
Dit heb ik eens op me in laten werken. Als 
hoogsensitief mens en HSP-coach ben ik vaak bezig 
met de vraag: “Wat is nou eigenlijk de essentie van 
ons leven?” Ik heb gemerkt dat veel HSP hier ook 
naar op zoek zijn. Als ze dan eenmaal hun eigen 
essentie ontdekken, worden het wijze mensen, 
die zoeken naar verbinding en harmonie. Eigenlijk 
hetzelfde als Brigitte Klijn beschrijft voor oudere 
vrouwen.  Als je HSP bent, vrouw, en rond de 50, 
dan is de kans aanwezig dat je helemaal niet meer 

weet wat je moet doen, als je je nog nooit serieus 
hebt beziggehouden met je karakter. Maar eigenlijk 
kun je er juist op dát moment niet meer omheen. 
Wie ben je, wie wil je zijn, en waar ga je naartoe? 
Het is ook letterlijk een overgang, naar een andere 
manier van leven. Wat niet wil zeggen dat het 
eenvoudig is, niet voor niets spreekt Klijn als ze het 
over natuurvolken heeft over een ‘rite de passage’, 
wat staat voor een ritueel bij een grote verandering. 
Bijvoorbeeld afstuderen met een officiële toespraak 
in bijzondere kleding. Of een babyshower, een feest 
om te vieren dat je een baby krijgt, met allerlei 
symboliek (zelfs taarten die het geslacht van de baby 
onthullen). Onze maatschappij heeft helaas voor de 
overgang geen mooie, symbolische bijeenkomst. 
Wel een onthutst gezicht als je erover begint.  

Ben jij een HSP, rond de 50, en herken je dit verhaal, 
weet dan dat je in een lastige fase zit, maar ook in 
een bijzondere fase. Het leven nodigt je uit jezelf 
te worden, voor jezelf te kiezen, en de wijsheid 
te ontwikkelen waar je vrienden of kinderen zich 
uiteindelijk aan kunnen laven. Mocht ik je een 
helpende hand kunnen bieden in het proces als HSP 
om door en door jezelf te leren kennen, dan zal ik 
je met plezier ontmoeten, en een stukje van de weg 
samen met je oplopen. PS: ik ben naast coach en 
HSP ook nog eens 55 jaar…

Trea van der Cingel,  HSP coach
Mail: trea@sense-coachinghsp.nl
Tel: 06-40009993
• Wie geïnteresseerd 
is kan ook een kijkje 
nemen op 
mijn website:  
www.sense-coachinghsp.nl!

Hoogsensitieve vrouwen rond de 50: toekomende 
‘oude besjes’ of wijze raadgevers?
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Serta jubileum voordeel
Serta Hollywood boxspring

ervaar zelf wat een goede Serta boxspring kan doen!

Grote Voort 72-74, Zwolle I Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

official
serta

dealer

Al vanaf €3499,-

Uit voorraad Uit voorraad leverbaar!leverbaar!

Kom langs en laat u adviseren in onze ruime experience room

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

• Kras en slĳ tvast
• Perfecte afwerking
• Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Hevada Traprenovatie
www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

Hevada Traprenovatie

Nu tot wel 10% korting 
op een complete 

traprenovatie.
Actie geldig t/m 31 mei. 

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle

• Vakkundig
• Service
• Eerlijke prijzen
• Vrijblijvende offerte

Showroom geopend 
op afspraak 

Telfordstraat 9-14 Zwolle
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✎  door Roy Visscher

     Van de Tweede Wereldoorlog in 
Europa is veel foto- en filmmateriaal 
bewaard gebleven, van onder andere 
de bezetting door nazi-Duitsland van 
Polen en Frankrijk, de Jodenvervolging, 
D-day en de uiteindelijke ineenstorting 
van het Duitse Rijk. Ook zijn er nog 
veel tastbare herinneringen. Van de 
gebeurtenissen in het Vechtdal is 
weinig meer te zien. Ommenaar Johan 
Overweg kent ze en leidt op de fiets 
groepen geïnteresseerden rond door 
Ommen en omgeving.  

Wie niet met de eigen fiets komt, kan er een 
krijgen van het Fietsmuseum in Ommen, 
Overweg is daar immers vrijwilliger. 
Verwacht dus geen fris elektrisch exemplaar, 
maar eerder een brikkie uit 1970. Of uit 
1937, nog van voor de tijd waarover deze 
fietstocht handelt. Oeps, ook nog een houten 
zadel: een eveneens houten ‘bout’ lijkt na de 
drie uur die de tocht duurt dus gegarandeerd. 
Maar gelukkig zijn er stops in de route op 
plekken met oorlogsgeschiedenis. De groep, 
dertien personen sterk, verzamelt zich op de 
Vechtbrug, zeker op een vroege zomeravond 
een prachtige locatie. Overweg, van beroep 
militair, vertelt aan de kade van de Vecht 
tegenover Hotel de Zon hoe in mei 1940 
ook in en rond Ommen voorbereidingen 
werden getroffen op een Duitse inval. Zo 
werden tot aan de grens bij Hardenberg 
bruggen over de Vecht opgeblazen om de 
opmars van het Duitse leger te vertragen. 
Geen afstel dus, maar uitstel: ook Ommen 
kwam onder het juk van de bezetter terecht. 
De groep fietst richting het station en al 
snel is daar de eerste stop. Die handelt over 
de bevrijding van Ommen. Een flinke stap 
vooruit in de tijd, maar het zou natuurlijk qua 
routeplanning ondoenlijk zijn geweest om 
een chronologisch volgorde aan te houden. 
Drie uur is al lang genoeg. Bij het pand aan 
de Stationsweg waar we stilstaan, werd vijf 
dagen voor de bevrijding van Ommen op 11 
april ‘45 een gepantserd Canadees verken-
ningsvoertuig – een Staghound – opgeblazen. 
Dat gebeurde door een Duitse panzerfaust, 
een voor dat doel uiterst geschikt Duits 
wapen. Meerdere soldaten werden gedood. 
Iets verderop, voorbij het spoor, komen 
we in de Wolfskuil. In de bossen was in de 
oorlogsjaren het verzet actief. De alternatieve 
term ‘ondergrondse’ mag letterlijk opgevat 
worden: de verzetsgroep verborg zich in 
ruimtes onder de grond, gaf van daaruit 
het krantje ‘De Berichtgever’ uit en voerde 
sabotage-acties uit. De namen Jan Houtman 
en Jan Seigers zullen bij menig Ommenaar 
nog wel bekend zijn. Eerstgenoemde werd 
door de SS’er, en bewaker van kamp Erika, 
Bikker doodgeschoten. Bikker, de ‘Beul van 
Ommen’ bleef deze moord altijd ontkennen, 
ook tijdens het proces tegen hem in Duitsland 
in 2003 beweerde hij nog uit zelfverdediging 
te hebben geschoten.

     Collaboratie 
  Overweg vertelt over de geallieerde b24 
bommenwerper die in september 1944, 
terugvliegend van een missie boven Duitsland, 
neerstortte in het buurtschap Hessum 
(gemeente Dalfsen). Dit werd veroorzaakt 
doordat een jachtvliegtuig de bommenwerper 
aan de onderzijde raakte. Het stortte neer. 
De piloot kwam om het leven. De rest van 

de bemanning springt uit het toestel en 
overleeft, op de staartschutter na. Dit wordt 
waargenomen in de Duitse luchtwachtpost in 
het torentje op het gemeentehuis in Ommen. 
Na nog een stukje fietsen komen we aan bij 
kamp Erika (de naam, afgeleid van de planten 
rond het kamp, werd tijdens de oorlog met 
een k geschreven), een berucht strafkamp 
dat deels gerund werd door Nederlandse 
collaborateurs. Gevangenen werden zwaar 
mishandeld en op de schietbaan vonden 
executies plaats, 180 mensen vonden er de 
dood. Na de oorlog werden er anderhalf 

jaar lang collaborateurs geïnterneerd, een 
gevalletje koekje van eigen deeg dus. Na 
Erika volgt een lange etappe in onze toer, 
in afwachting van Overwegs toelichting op 
de V2-lanceerinstallaties. Die stonden in 
Hessum. Níet op een vaste plek, aangezien 
de Duitsers na de ontdekking door de 
Engelsen van het ‘Wunderwaffen’ kozen voor 
verrijdbare, minder zichtbare, systemen. 
Raketten werden afgevuurd onder meer 
achter uitspanning Madrid en bij kasteel 
Rechteren. Die moesten doelen raken in de 
Antwerpse haven, die de geallieerden na de 

landingen in Normandië in hadden gekregen 
en de Duitsers wilden heroveren. Niet zelden 
stortte zo’n enorme raket echter vlak bij de 
lanceerplek neer. Daarover later meer.

     Maanlanding 
  We fietsen over idyllische, bosrijke paden en 
passeren daarbij camping Ommerland. Dan 
doemt een bord op over werkkamp Junne. 
Tijd voor een stop, en voor degenen op een 
leenfiets zonder standaard dus weer ‘even 
een boompje opzoeken’. Net als kamp Erika 
was dit voor de oorlog een Nederlands kamp. 
Werkloze westerlingen kwamen ernaartoe 
om er tijdelijk te wonen en te werken. 
Tijdens de bezetting was het een Duits 
concentratiekamp, geleid door Nederlandse 
kampbewakers, om tegenstanders van het 
regime op te sluiten als kamp Erika vol zat. 
Verderop in de rustieke buurtschap Stegeren, 
niet ver van de oevers van de Vecht, zien we 
weinig bossen maar veel velden en akkers. 
Overweg brengt ons naar een plek die vanaf 
de weg amper zichtbaar is. De brandnetels en 
distels ontwijkend lopen we een stuk het veld 
in om bij een waterplas uit te komen. Niets 
bijzonders, toch? Eigenlijk wel: hier is een V2 
neergekomen na een mislukte lancering, met 
een grote krater als gevolg. Vervolgens bleef 
het regenwater erin staan. Hoe diep het gat 
is, is niet bekend. Maar wél bekend is dat die 
V2’s zware jongens waren, die in Londen, 
Antwerpen en soms in Nederland dood en 
verderf zaaiden. Het tij van de oorlog konden 
ze echter, tot grote teleurstelling van Hitler, 
niet keren. Saillant feit: de raketgeleerde 
Werner von Braun, die de V2 ontwikkelde, 
werd na de oorlog met veel égards naar de 
VS gehaald en maakte de maanlanding in 1969 
mogelijk. 

     Stilzwijgen 
  Door de landelijkheid van het gebied is het 
niet vreemd dat het door een verzetsgroep 
uit Vroomshoop erg geschikt werd bevonden 
voor allerhande droppings vanuit vliegtuigen. 
Containers met verschillende goederen 
werden gedropt. Het waren vooral wapens 
en ander materiaal voor verzetsgroepen 
in de buurt, maar ook voor een Belgische 
sabotagegroep die met acties operatie 
Market Garden, zuidelijker in het land, 
moest helpen. Ook zijn er meerdere geheim 
agenten en Engelandvaarders ‘gedropt’. 
Het gebied is de enige droppingzone in 
Nederland die niet door de Duitsers ontdekt 
is, mede dankzij het stilzwijgen van de 
omwonenden. De laatste stop voor we ons 
in Ommen tegoed kunnen doen aan ijs of 
een verfrissend drankje, ligt nu voor ons. Die 
is in de plaats Arriën langs de Brinkweg, bij 
wederom een herdenkingspaneel. Het bord, 
geplaatst in 2016, herinnert aan het volgende 
kamp en laat duidelijk de ster zien die de 
Joden verplicht moesten dragen. Ook dit 
kamp was oorspronkelijk bedoeld als verblijf 
voor werkloze Nederlanders, maar in 1942 
was het een werkkamp voor Joden. Later 
moesten de Joodse dwangarbeiders van de 
Duitsers naar kamp Westerbork, jawel, te 
voet. 

    Ongeveer tachtig jaar later stapt onze groep 
van dertien er op de fiets. Richting huis of 
richting Ommen om de leenfietsen in te 
leveren en daarna even neer te ploffen op een 
terras waar Nederlanders en Duitse toeristen 
gebroederlijk genieten van hun consumpties 
en de zwoele zomeravond.

       

 Een van de vier herinneringsblokken voor 
kamp Erika.    

 ‘ Vanaf Hessum werd Antwerpen aangevallen’ 
   Fietsen langs plekken waar de oorlog huishield  

 De Wehrmacht in aantocht op de oude Vechtbrug, een van de foto’s die Overweg meeneemt 
om de tocht beeldender te maken.    

 Uitleg in het bos op de plek waar kamp Erika gevestigd was.    

 De krater in Stegeren. Liggen er nog brok-
stukken van de V2 op de bodem? Foto’s: Roy 
Visscher.   
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We maken alles Rechtstreeks  in onze  fabriek in Meppel dus snelle levering!

Uw zonweringsfabrikant!

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alleen geldig op Roldusol artikelen.
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30% ko�ng op zonw�ing en ro�uiken*

De gasprijs is de afgelopen dagen 
gestegen naar recordhoogte!

KIES NU VOOR ISOLERENDE 
ROLLUIKEN…

Voordelen

Veiligheid
 Inbraakvertragend
 Inkijkwerend

Privacy en rust
 Geluiddempend
Weerbestendig
 Lichtregulerend
 Inkijkwerend
 Insectenwerend

Isolatie
 Energiebesparend
Warmte en kou isolatie
Weerbestendig
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So� r, geen stroom nodig

OF BEL

0523-656208

15 jaar of ouder;
Sociaal en klantgericht ingesteld;
Ervaren in de horeca óf wil je deze
ervaring op doen;
Beschikbaar in weekenden en
vakantieperiodes.

Stuur dan jouw cv naar
cafetariadebalk2023@gmail.com

PERSONEEL

GEZOCHT

Ben jij?

Geopend van 
woensdag tot en 
met zaterdag van 
10.00-17.00 uur

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314

Verbouwingskorting op alles

50% korting!
NU ALLES 

20% KORTING

SUMMER 
SALE
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BALKBRUG/DEDEMSVAART: Een 
schoonspringtalent kan binnen drie 
jaar naar Nederlandse medailles 
worden gebracht en binnen zes 
jaar op Europees niveau presteren. 
“Sowieso”, schetst Yal Bashtbavi met 
zekerheid het traject. Hij kan het 
weten. De 75-jarige Dedemsvaarter 
is huidig (meervoudig) Europees en 
wereldkampioen in zijn leeftijdscate-
gorie. Hij bezit 150 medailles. “Ik hou 
van goud”, lacht de schoonspringer en 
trainer.   

In het Heuveltjesbosbad in Balkbrug is 
Bashtbavi een vaste verschijning. Op het 
eerste gezicht is het een fitte man van nog 
geen vijftig jaar oud. Zijn stralende ogen, 
die alles in zich opnemen, versterken dat 
idee. Zijn week is gevuld met trainen en 
les geven in schoonspringen in Balkbrug en 
Amersfoort. “Zeg maar Bavi of Yal”, klinkt 
het bij de begroeting. Yal is een zelfgekozen 
naam om zijn nieuwe identiteit in een 
andere land aan te geven. Bavi komt uit 
het Iraanse Abadan en is gevlucht voor het 
regime. De jonge Bavi blonk uit in sporten 
als tafeltennis, volleybal, badminton en 
voetbal. Een knieblessure zorgde voor een 
andere keuze en dat werd schoonspringen. 
“Het is de moeilijkste sport. Je moet lenig 
zijn, over een goede motoriek beschikken 
en zelfvertrouwen hebben.”

    Bavi heeft twee redenen om nog zo actief te 
zijn: filosofie en dankbaarheid. “Mijn filosofie 
is dat mensen alles kunnen doen wat ze 
willen. Oud bestaat niet. En ik wil iets terug 
doen voor Nederland door trainingen te 
geven en de Nederlandse vlag in top te zien 
bij wedstrijden.” Yal komt bij wedstrijden 
uit in drie disciplines: een meter plank, drie 
meter plank en toren. Hij valt in de categorie 
75-79 jaar. Hij is van plan om ook door te 
stomen naar nog oudere leeftijdsgroepen. 
“Ik ga door tot ik 120 ben. Mijn oud-coach 
heeft nog een valduik gedaan toen hij 105 
was.” De volgende wedstrijd is volgend 
voorjaar de NK in Eindhoven en in 2025 is 
er ook een WK in Singapore. Bavi lijkt al in 
topvorm. “Ik doe elke dag thuis een kwartier 

tot twintig minuten oefeningen. Als je blijft 
sporten, blijf je fit. Ik blijf mij gewoon jong 
voelen en word niet moe. Je moet gewoon 
oefenen.” Vooral op de toren (tien meter 
hoogte) voelt Bavi zich zo vrij als een vogel. 
“Vrijheid is belangrijk in mijn leven.”

    De kampioen wil zijn kennis en ervaring 
doorgeven aan anderen. “Wat was dat? 
Wij doen geen bommetje”, klinkt het door 
het mooiste openluchtbad van ons land. 
Bavi is een rustige man, maar het woord 
bommetje kan hem doen gruwelen. “Dat is 
voor loosers, voor mensen die niet kunnen 
duiken.” Bavi geeft deze ochtend training 
aan twee kinderen en hun moeders. Hij ziet 
allerlei details en kan het schoonspringen 
kernachtig uitleggen. “Als je het goed doet, 
dan voel je niets. Anders dan straft het water 
je, bijvoorbeeld als je op je hoofd landt”, 
herhaalt een van hen de lessen. Voor een 
van de moeders is het de eerste les. “Benen 
dicht”, is de aanwijzing. “Dichter dan dit lukt 
echt niet. Heb je mijn lichaam gezien?”, is het 
antwoord. Onverstoorbaar gaat Bavi door. 
“Doe wat je kan en laat je gewoon voorover 
vallen. Het is je eerste keer. We doen het 
stap voor stap. Armen bij elkaar en waar ga 
je landen? Blijf kijken.” Na de sprong kan de 
vrouw kijken hoe ze het heeft gedaan. De 
trainer neemt de sprongen op en de beelden 
zijn via een monitor te zien. Bavi geeft vanaf 
de badrand bij elke nieuwe sprong korte 
aanwijzingen en positief commentaar. “Ik 
ben tevreden. Zo is het goed.”

    “Als je het goed doet, 
dan voel je niets. Anders 
dan straft het water je, 
bijvoorbeeld als je op je 

hoofd landt”, herhaalt een 
van hen de lessen.

Het valt op dat de kinderen bijna direct van 
de plank in het water zijn. De volwassenen 
kijken wat voorzichter om zich heen. “Zij 
zijn zich meer bewust van mogelijke gevaren 
en zijn daarom voorzichtiger. Iedereen kan 
kinderen les geven. De mastergroep trainen 
is het moeilijkst. Het is een uitdaging. Maar 
als ik het vertrouwen heb, dan heb ik alles. 
Dan is er geen haast meer. Trainer zijn is 
niet gemakkelijk. Je bent ook psychiater. Als 
iemand minder goed springt, dan moet ik 
zoeken naar de oorzaak.” Wat opvalt is dat 
Bavi aan het einde van de les iedereen een 
hoog cijfer geeft. “Ik houd rekening met de 
capaciteit van de springers. Iedereen moet 
met een goed gevoel en power naar huis 
gaan.”

    Het is tekenend voor hem dat hij een van 
zijn eigen individuele medailles niet de 
mooiste vindt, die hij behaalde tijdens de 
EK in Belgrado. Het is het exemplaar dat 
hij won samen met zijn synchroonpartner. 
Inderdaad, ook iemand die Bavi als trainer 
zelfvertrouwen gaf. Daardoor kon zij meer 
bereiken, dan zij zelf voor mogelijk had 
gehouden.

       

 Yal Bashtbavi dit jaar met zijn behaalde 
medailles tijdens het EK schoonspringen in 
Belgrado. Eigen foto.   

 Bavi (75) schittert in 
moeilijkste sport
Door Wim de Jonge

✎  Door Wim de Jonge

    OMMEN De gemeente Ommen trekt 
toch geen extra kracht aan om te kijken of 
recreatieparken een woonbestemming 
kunnen krijgen. Wethouder Leo 
Bongers had de gemeenteraad die 
externe kracht in april beloofd, omdat 
door ziekte van de gemeentelijk 
projectleider het geheel was vertraagd. 
De externe kracht zou het proces weer 
in beweging moeten krijgen. Nu blijkt 
dat de projectleiding weer door de eigen 
ambtelijke organisatie van Ommen 
wordt gedaan.   

De gemeente is met eigenaren en bewoners 
van de twee parken in gesprek over mogelijke 
omvorming van het recreatiepark naar 
een woongebied. Dat zijn Lindenbergh en 
Juniperus. Of transformatie van Juniperus 
haalbaar en realistisch is, hoopt de gemeente 
dit jaar met het bestuur van het park te 
verkennen. 

    Mocht Juniperus geen woonbestemming 
krijgen, dan lijkt permanente bewoning door 
nieuwkomers verleden tijd. Permanent wonen 
op een vakantiepark is alleen mogelijk met een 
persoons- of objectgebonden beschikking. 
En die geeft de gemeente niet meer af. 
Alleen nog tijdgebonden beschikkingen met 
voorwaarden. Volgens de gegevens die de 
gemeente heeft geldt nu op het park voor tien 
adressen een objectgebonden beschikking (dus 
overdraagbaar naar een ander) en hebben tien 
bewoners een persoonsgebonden beschikking 
(permanente bewoning vervalt bij verhuizing). 
Zes personen staan al langer dan 28 jaar 
ingeschreven als permanente bewoners. 

    De gemeente Ommen heeft (naast personele 
kosten) inmiddels al 50.000 euro uitgegeven 
aan het project Vitalisering Vakantieparken. Het 
gaat dan bijvoorbeeld om onderzoeken. Voor 
Juniperus staan er dit jaar diverse onderzoeken 
op de rol. Bijvoorbeeld naar bluswater, bodem 
en brandveiligheid woningen.   

 Geen extra kracht voor wonen op 
vakantiepark   

 De ingang van vakantiepark Juniperus. Foto: Google Maps.   

Voor al uw eiken Voor al uw eiken 
en douglashouten douglashout

0611144436 • Info@houtzagerijscholten.nl • www.houtzagerijscholten.nl 

Oude Vismarkt 14 8011 TB Zwolle
Telefoon 038 421 64 95 

Email info@vanheerdelicht.nl

Van Heerde Van Heerde 
Licht gaat Licht gaat 
stoppen! stoppen! 

20% korting20% korting 
op de voorraad verlichting* op de voorraad verlichting* 
M.u.v. nieuwe collectie en speciale acties M.u.v. nieuwe collectie en speciale acties 

tegen tegen 
inlevering van inlevering van 
deze bon deze bon 

10 % 10 % extra extra 
kassakortingkassakorting
M.u.v. nieuwe collectie M.u.v. nieuwe collectie 
en afgeprijsde artikelenen afgeprijsde artikelen
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✎  Door Wim de Jonge

    GIETHMEN Acupunctuur bij mensen 
is tegenwoordig gemeengoed. De 
toepassing van deze therapie bij dieren is 
minder bekend. Dierenarts Janneke Lok 
uit Giethmen is een van de beoefenaars. 
“Waarom ik er zo enthousiast over ben? 
Het is zo leuk om te doen. Je ziet dat de 
dieren er zichtbaar baat bij hebben. En 
dat met soms enkele naalden. “   

Acupunctuur kan als zelfstandige en als 
ondersteunende geneeswijze worden 
gebruikt. “Het is geen symptoombestrijding. 
Je kijkt naar het hele dier en probeert de 
oorzaak van klachten te achterhalen zodat 
ook deze behandeld kan worden. Het is een 
mooie geneeswijze van duizenden jaren oud 
en het bestaat nog steeds. Daarmee heeft het 
zijn kracht bewezen. En nee, het helpt niet 
tegen alles. Bij acute klachten moet je naar de 
reguliere zorg, die zijn daar heel goed in.”

    Janneke is van oorsprong dierenarts en dat is 
niet verwonderlijk voor een boerendochter. 
“Ik ben altijd al gek van dieren geweest. Ik 
gun het hen dat zij het goed hebben”, zegt de 
eerste vrouwelijke dierenarts in Ommen. “Ik 
heb erg van het werk als dierenarts genoten. 
Verlossingen vond ik het leukst.” Het werk als 
dierenarts in vaste dienst en de onregelmatige 
uren waren een periode lang niet te combineren 
met het eigen boerenbedrijf en gezin. Maar de 
zorg voor dieren bleef ondertussen de interesse 
van Janneke houden. “Hoe ik in contact ben 
gekomen met acupunctuur? Ik weet niet hoe 
het is begonnen. Vast iemand die het heeft 
laten zien. Maar het heeft mij in elk geval 
dermate ‘gepakt’ dat ik van 2010 tot en met 
2012 de acupunctuuropleiding heb gevolgd en 
sindsdien werkzaam ben als acupuncturist voor 
dieren. Het is een totaal andere manier van 
kijken naar ziekte dan men normaal gewend is, 
maar de reguliere zorg en acupunctuur bijten 
elkaar niet. Je zou eerder zeggen dat ze elkaar 
ondersteunen. En het leuke is dat steeds meer 
dierenartsen de waarde van acupunctuur gaan 
inzien en de samenwerking opzoeken voor 
optimale zorg voor de patiënt.”

    Acupunctuur is voornamelijk bekend voor 
behandeling van nek-, rug- en gewrichts-
klachten. “Deze categorie beslaat ook wel 
het merendeel van mijn klanten. Maar het 
is bij veel meer aandoeningen toe te passen 
zoals bijvoorbeeld ademhalingsklachten, 
huidproblemen en blaasproblemen. Of bij het 
bevorderen van herstel na operatie of trauma. 
En het lijkt misschien raar: het kan ook helpen 
bij emotionele problemen als stress en angst. 
Ja, zelfs bij dieren.”

    De oplettende lezer zal zich misschien 
afvragen wanneer de bekende naalden in beeld 
komen. Geduld. Want die naalden komen ook 
niet in de eerste minuten bij een consult van 
Janneke aan bod. De eigenaar van een dier 
wordt eerst uitgehoord met een vragenlijst, 
die zij thuis kunnen invullen. Het zijn vragen 
over bijvoorbeeld klachten, ontlasting, voer en 
gedrag. “Dat scheelt de eigenaar de kosten van 
een consult en ik kan mij goed voorbereiden.” 
Een consult kan op drie locaties zijn: bij Janneke 
in Giethmen, een dierenarts in de regio voor 
hun eigen klanten (onder meer dierenartsen-
praktijk Van Dedem in Dedemsvaart) of bij 
mensen thuis (binnen de gemeente Ommen). 

    Hoe ziet een consult eruit? Eigenlijk bijna net 
zoals bij mensen, die naar een acupuncturist 

gaan. “Bij mensen heb je alle tijd om hun tong 
te bestuderen en de pols te voelen; bij dieren 
gaat dat moeilijker. Ik maak bij dieren wel 
gebruik van de tong en de pols, maar daarnaast 
ook van specifieke punten op hun buik en rug. 
Verder wordt onder andere gekeken naar de 
nagels en de vacht, het gedrag van het dier, 
de houding, hoe het dier staat, hoe het loopt, 
enzovoort. Kortom: naar het hele dier en niet 
alleen naar die ene klacht waar het dier last van 
heeft. Maar dat blijkt natuurlijk ook al uit de 
vragenlijst.”

    Vaak weet een eigenaar zelf ook wel wat er 
aan de hand is. “Zij kennen hun dier het beste 
en voelen vaak heel goed dat hun dier zich 
niet lekker voelt en waar dat mogelijk in zit. 
Bijvoorbeeld nek- en rugklachten bij honden; 

maar het kan ook totaal iets anders zijn.” 
Eigenlijk kijkt Janneke vooral naar zaken die 
niet in balans zijn. Door dat te veranderen, 
verbetert de kwaliteit van leven van het dier.

    En dan komen de naalden aan bod. Al pratend 
pakt Janneke een uit de verpakking en drukt die 
ongemerkt op de hand van de journalist. Het 
levert geen schrik of pijn op. De prik is amper 
voelbaar. “Mensen zijn altijd nieuwsgierig hoe 
het voelt”, zegt Janneke als uitleg. Om aan te 
tonen dat dieren de prik ook bijna niet voelen, 
wordt eigen hond Ollie in de praktijkruimte 
gehaald. Het dier gaat rustig op een kleed 
liggen en ondergaat de naalden alsof het 
gewoon om blijken van aandacht gaat. Er zijn 
geen plotselinge bewegingen. Janneke: “Zeker 
na de behandeling voelen veel dieren zich erg 

ontspannen en vallen thuis of in de auto op de 
terugweg al in slaap.”

    De clientèle van Janneke beperkt zich niet 
tot huisdieren als katten of honden. Een 
grote poster met de anatomie en drukpunten 
van een koe had al een hint kunnen zijn. “Bij 
koeien gaat het vaak om uierontstekingen. Ik 
leer boeren hoe ze zelf een acupunctuurzalf 
op een poot kunnen aanbrengen om de 
uierontsteking tegen te gaan. Dat betekent 
minder antibioticum voor een dier.”

    Voor meer informatie 
www.dieracupunctuurjannekelok.nl.
       

    Landgoedconcert 
Jong Talent ArtEZ
    In deze concertserie op 8 september 
krijgen jonge talentvolle musici een 
podium aangeboden in het gezellige en 
intieme Landgoedcentrum van Vilsteren, 
gelegen aan de Vilsterse Allee 1D. De 
musici worden om de beurt geworven 
vanuit het Britten Strijkorkest en het 
ArtEZ Conservatorium. 

    Het concert begint  om 15.00 uur. Kaarten 
kunnen nog ter plekke gekocht worden. De 
prijs is EUR 5,- voor studenten en EUR  0,- 
voor kinderen t/m 12 jaar en overig EUR 15,- 
p.p.

    Dit concert maakt deel uit van de serie 
Landgoedconcerten Vilsteren. Jonge talentvolle 
musici krijgen een podium aangeboden in 
het gezellige en intieme Landgoedcentrum, 
gelegen aan de Vilsterse Allee 1d.

    De concerten zijn prima te combineren met 
een wandeling over het prachtige landgoed.    

 Eigen foto.    

 Dierenarts Janneke Lok gebruikt acupunctuur bij vee en huisdieren 

    Dieren hebben baat bij naalden   

 Janneke Lok demonstreert haar werk in haar praktijkruimte aan huis in Giethmen op de eigen hond Ollie. Foto Wim de Jonge.   
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 DE KRIM De voormalige vloeivelden 
van de aardappelmeelfabriek Onder 
Ons in De Krim zijn de laatste twintig 
jaar omgetoverd in een 65 hectare 
groot bijzonder natuurgebied. Een 
van de voorvechters van het project 
is Johan Poffers. “Ik kwam hier voor 
het eerst in 1992 op aanraden van 
Egbert Pullen van het Instituut voor 
Natuurbeschermingseducatie (IVN). 
 Voor mij  het was liefde op het eerste 
gezicht. Ik wist niet wat ik zag. Ik had 
nog nooit zoveel bergeenden gezien.” 

Poffers is nog steeds kind aan huis bij de 
vloeivelden. Voor wie er de afgelopen twintig 
jaar niet is geweest, is de transformatie 
opmerkelijk. Tijdens de aardappelcampagne 
was vroeger de stank van de vloeivelden in de 
verre omgeving te ruiken. De schuimvlokken 
op kanalen en sloten waren een indicatie dat 
de aardappelen weer van het land waren 
gehaald. De waterkwaliteit is na de sluiting 
van de fabriek in 1993 sterk verbeterd. De 
geur van rottende eieren is weg.

    De oude bassins van de fabriek zijn nog 
duidelijk zichtbaar in het landschap. Op een 
van de dijkjes rond het water blijft Poffers 
staan. “Een groenpootruiter”, zegt hij. Even 
later klinkt inderdaad de kenmerkende 
roep van de vogel. Ook 11 lepelaars  en 
iets verderop volgen de vogelnamen zich 
in een sneltreinvaart op. De vogels zijn 
schuw en bij de nadering van mensen kiezen 
uit een bassin honderden het luchtruim. 
“Slobeend, wintertaling, ganzen”, klinkt de 
stem van Poffers. In de vloeivelden staan 
een uitkijktoren en vogelkijkschermen om 
de dieren te spotten. “Het mooiste vind ik 
het hier in en voorjaar en de winter. En dan 
vooral ’s ochtends vroeg.”

  Het bij de verwerking van aardappelen 
gebruikte (eiwitrijke) water stroomde na 

gebruik over de velden. Het is een groot 
gebied. In de verte is de schoorsteen van 
Onder Ons nog te zien. Het watersysteem 
van vloeivelden ten tijde van de fabriek 
is nog in tact en wordt gebruikt om het 
waterniveau in het gebied van zo’n honderd 
voetvelden omvang te reguleren. Poffers legt 
uit dat hij in de winter bassins vol laat lopen. 
Het water loopt daarna in sommige bazins 
gelijkede weg, zodat door de maanden 
heen plasdrasgebieden ontstaan. Een el 
dorado voor onder meer steltlopers. Het 
riet rond de rechthoekige bakken water 
heeft zich flink ontwikkeld. “Moerasvogels 
en zangvogels maken daar dankbaar 
gebruik van. Zelfs zeearenden hebben hier 
gezeten.” En ander voordeel van riet is de 
zuiverende werking voor het water. “Er zit 
veel vis. Daarom zijn hier lepelaars, reigers 
en aalscholvers.” Tijdens de activiteiten 
van de aardappelmeelfabriek waren er ook 
wel vogels. Maar aantal en soorten zijn nu 
uitgebreid. Het is een geliefde gebied als 
slaap-, rust- en eetplaats

    In vroegere jaren werd het bezinksel van de 
ruim dertig bassins als meststof over akkers 
uitgereden. Er is altijd een relatie tussen de 
vloeivelden en landbouw geweest. Na de 
sluiting van de fabriek was er sprake van dat 
de gronden voor landbouw zouden worden 
ingezet. Terwijl elders landbouwgrond werd 
opgeofferd voor de realisatie van nieuwe 
natuurgebieden. Er begon een lobby voor 
behoud van de vloeivelden. “Het heeft bijna 
tien jaar geduurd en ik heb bijna iedereen 
hier naar toe gesleept. Ik heb affiniteit met 
de natuur in de eigen gemeente. En dit was 
een gebied met een hoge natuurwaarde. 
Een parel. De lobby riep ook weerstand en 
onbegrip op, maar in 2004 zijn de vloeivelden 
door het rijk aangekocht. Het beheer is 
in handen van Staatsbosbeheer.” Poffers 
kreeg voor zijn inzet een onderscheiding; 
de gouden lepelaar van Vogelbescherming 

Nederland.

    De relatie natuur en landbouw komt de 
laatste jaren ook aan bod bij de vraag of de 
vloeivelden moeten worden aangewezen als 
Natura 2000-gebied. “Volgens de normen 
voldoet de populatie kleine zwanen aan 
de criteria om het Natura 2000 te maken. 
Maar wat is de meerwaarde? Het is geen 
doel om een middel te bereiken. Staats-
bosbeheer zou daardoor wel meer beheer 
geld kunnen krijgen om het gebied in stand 
te houden.” Natura 2000 is een beschermd 
gebied om biodiversiteit veilig te stellen. 
Het is misschien ook wel schrikbeeld van 
omliggende boeren, die bang zijn om in hun 
bedrijfsactiviteiten te worden gehinderd. 
“Nu is het zo dat de ganzen en zwanen in 
dit gebied afkomen op de voedselresten van 
akkers in de wijde omgeving. En boer zou 
het kunnen ervaren als een straf omdat zijn 
land de dieren aantrekt, die daarna naar de 
vloeivelden gaan? Ik denk dat het beter is 
om met elkaar in gesprek te gaan. Mijn inzet 
zou dan zijn om stiltegebieden te creëren 
waarin niet gejaagd mag worden en voedsel-
gebieden voor vogels aanwijzen.” 

Mochten toekomstig wel extra beheer 
kosten ontstaan moet de provincie ga-
randeren dat financieel bijdrag dan zou 
het kunnen werken.

     

 Vloeivelden Onder Ons zijn nu 65 hectare natuur

    Dank voor stank van voormalige fabriek   

      

 Ommen- Speciaal voor mensen 
met de ziekte van Kahler en hun 
naasten wordt donderdagmiddag 12 
september in het Vechtgenotenhuis 
een inloopmiddag georganiseerd. 
Er wordt inhoudelijke informatie 
gedeeld, zoals: wat is de ziekte van 
Kahler en wat kan deze ziekte voor 
impact hebben in het leven van 
patiënten en hun naasten. Het is een 
informatieve middag die lotgenoten 
bij elkaar brengt. 

    Sprekers op deze middag zijn regie-
verpleegkundige hematologie Rosanne 
Laarman, oncologie fysiotherapeut 
Zandra Muis en ergotherapeut Ruth 
Benjamins, alle drie werkzaam in het 
Saxenburgh Medisch Centrum. 

    Je bent welkom vanaf 13.45 uur, 
de bijeenkomst start om 14.00 uur. 
Aansluitend is er gelegenheid om vragen 
te stellen en met elkaar door te praten. 
De bijeenkomst is kosteloos te bezoeken. 

    Opgave is fijn, dit kan via een emailberichtje 
aan activiteiten@vechtgenoten.nl.

Vechtgenotenhuis
Beerzerweg 5d
7731 PA Ommen
Telefoon: 0529 455 767 

  Inloopmiddag 
over de ziekte 
van Kahler   

 Op woensdagmiddag 11 september 
a.s. wordt de maandelijkse fietstocht, 
van Saam Welzijn en de Toerclub 
Nieuwleusen, weer georganiseerd. De 
start is om 13.30 uur bij de Olmen aan 
het Oosterveen in Nieuwleusen. 

    De deskundige en ervaren vrijwilligers die 
de tochten uitzetten en begeleiden hebben 
een mooie tocht uitgezet.

    Deze fietstocht gaat via Staatsbos naar 
IJhorst. Vervolgens gaat de tocht via 
Grootoever richting Balkbrug om daarna 
weer richting Nieuwleusen te fietsen. 
Onderweg is er een koffiestop bij de 
Kleine Oever in Oud Avereest. 

    De consumpties zijn voor eigen rekening, 
omdat de deelname verder gratis is.

    Iedereen met en gewone- of elektrische 
fiets is van harte welkom om deze mooie 
tocht, van ongeveer 30 km., mee te 
fietsen. Er wordt gefietst in een tempo dat 
voor iedereen plezierig is. De fietstochten 
worden iedere 2e woensdag van de maand 
georganiseerd. 

    Aanmelden is niet nodig en iedereen is 
welkom.   

 Fietstocht 
met start in 
Nieuwleusen    
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DEDEMSVAART  De harde wind duurde 
even, maar het opruimen langer. De 
voorlaatste zaterdag van de maand augustus 
trok tegen zeven uur ‘s avonds een heftige 
bui met verraderlijke wind over het dorp. 
De zwaarste wind duurde enkele minuten. 
Het traject van de bui was de volgende 
dag nog te volgen. Van Ommerkanaal via 
Zuiderbos tot gemeentepark (foto) aan de 
Moerheimstraat was een lijn met gevelde 
bomen, gevallen takken en bladeren te zien. 
De brandweer is de hele avond bezig geweest 
met het opruimen van de rommel. Na het 
schoonmaken en slijpen van kettingzagen (en 
enkele uren slaap) ging de opruimactie op 
zondagmorgen om half negen verder.    

 Verraderlijke wind met flinke bui    

  Jan Wolfkamp  ( Dalfsen) studeerde 
klassiek slagwerk en drums aan het 
conservatorium in Zwolle.

  Na zijn afstuderen in 1987 speelde bij 
verschillende Nederlandse (theater) muziek 
producties zoals Jenny Arean, Robert Paul, 
Robert Long, Macbeth, Hessel v/d Wal, Big 
Band Bodycheck, Sido Martens, Alleen op 
de Wereld en Purper.

    In 1993 won hij de Scheveningen Begeleiders 
prijs. Als drummer/loopist in de band van 
de Amerikaanse stickspeler Greg Howard 

tourde hij diverse keren door de Verenigde 
Staten en Frankrijk en Zwitserland. In 
deze band combineert hij akoestische en 
elektronische drums tot “live looping”.

    Ook maakte hij verschillende CD’s met 
o.a. Sido Martens en Hessel van der Wal. 
In 2003 schreef hij de muziek voor het 
theaterproject MacBeth . Op de CD ‘Music 
inspired by Da Vinci” programmeerde en 
speelde hij alle percussie en drumpartijen.

    In zijn soloproject ‘Pads Alloud’ combineert 
hij akoestisch slagwerk met elektronica en 

loops en maakt gebruik van multimedia-
technieken. Hiermee speelde hij op diverse 
slagwerkfestivals. Van zijn solo project zijn 2 
CD’s verschenen.

    Jan speelde in muziek-projecten met bassist 
Michael Manring (USA) en bamboefluit-
speler Ronu Majumdar (India). Samen met 
Marcel van Cleef vormt hij het percussieduo 
‘Wolfkamp & van Cleef’. Met Herman 
Nijkamp en Erik Raayman speelt hij 
regelmatig in diverse jazzclubs.

Samen met Cesar Zuiderwijk vormt 

hij tegenwoordig een drumduo. Ook 
speelt hij momenteel in de theaters 
met Ernest Beuving en ‘De Bende van 
Beuving’.

     
      

 Jan Wolfkamp    

Fietsroute door het Zwolse boerenland
Wordt jij ook blij van een kijkje op de boerderij: 
Proeven wat er allemaal voor lekkers 
geproduceerd wordt op het Zwolse platteland, 
hoe de koeien gemolken worden en wat er 
naast de koeien nog meer te beleven is? Meld je 
dan aan voor de fietsroute,  georganiseerd door 
IJsseldelta Boert Bewust. De fietsroute gaat door 
het prachtige Zwolse boerenland en daarnaast kun 
je 4 melkveebedrijven bekijken met elk hun eigen 
specialiteit.

Wat kun je verwachten.
Op Zaterdag 14 september wordt de fietsroute 
georganiseerd. Een mooie afwisselende fietsroute 
van ongeveer 45 km, waarbij je tijdens het fietsen 
langs 4 boerderijen die hun deuren open stellen 
deze dag.

Erve Slendebroek: 
Een melkveebedrijf  waar de 5e en 6e generatie 
boert, zij hebben bijzondere koeien, koeien die A2 

melk geven, melk wat makkelijker door iedereen 
te verdragen is.  Ook is hier verkoop van A2 zuivel, 
kaas en heerlijk boerenijs. www.erve-slendebroek.
nl 

Het Rode Huis:      
Op dit biologische melkveebedrijf kun je bij de 
melktap zelf verse melk tappen, daarnaast is er ook 
een automaat met streekproducten en proeverij 
en verkoop van boerenkaas.     Facebook: @
Biologisch melkveebedrijf Het Rode Huis

Buitenplaats TOF:  Dit melkveebedrijf heeft 
koeien, sport en spel gecombineerd op hun bedrijf.  
Er is een heus maisdoolhof met daar omheen allerlei 
activiteiten zoals een obstakelbaan, escaperoom, 
je raakt er bijna de weg kwijt. (entreekaartje kun 
je bijboeken met korting).  Daarnaast is hier een 
heerlijk zomerterras met verkoop van lekkere 
snacks. Een plek om even te ontspannen.  Ook 
hebben ze een eigen sportstudio op hun eigen erf. 
www.buitenplaatstof.nl en www.heali.nl

Fam. Poppe:            
Een modern melkveebedrijf waar de koeien door 
middel van 3 melkrobots worden gemolken. Ook 
hebben ze op dit bedrijf een stikstofkraker, dit is 
een apparaat wat zorgt dat de ammoniak uit de 
mest gehaald wordt. Door deze circulaire oplossing 
wordt mest verwerkt en tot wel 80% stikstof 
gereduceerd. Daarnaast is op deze boerderij ook 
een vergaderlocatie www.poppehuus.nl. Genoeg 
te zien, te proeven en te beleven dus onderweg.  
Je kunt je aanmelden via de website  https://www.
ijsseldeltaboertbewust.nl/activiteit/fietsroute-
ijsseldelta-boert-bewust/

Boert Bewust
Deze dag wordt mede georganiseerd door 

IJsseldelta Boert Bewust, waar de bedrijven Erve 
Slendebroek en Buitenplaats TOF ook lid van 
zijn.  Boert Bewust werkt aan verbindingen tussen 
boeren en tuinders en de samenleving. 

Contact zoeken als agrariërs met hun omgeving 
zorgt voor een goed gesprek, wederzijds respect 
en meer betrokkenheid van consumenten bij hun 
voedsel.  Boeren en tuinders met dit Boert Bewust 
label, zorgen voor extra’s op hun bedrijf naast wat 
volgens de wet verplicht is. Bijvoorbeeld fruitbomen 
planten, bloemenmengsels langs maisland strooien 
voor vogels en insecten.  Zorgvuldig omgaan met 
klimaat en energie en een goede relatie met de 
samenleving. Kortom ze boeren bewust.

Fietsen door het prachtige Zwolse boerenland

Fietsroute georganiseerd
door:IJsseldelta

boert
bew

ust

zaterdag 14 september 2024
ontdek het zwolse boerenland

Ben jij ook benieuwd naar het mooie zwolse
boerenland? Stap dan op de fiets en laat je

verrassen.
Voor meer info of aanmelden, scan de qr-code

het
maisdoolhof
kun je direct
bijboeken
met korting

‘Als kleinschalige uitvaartondernemer 
ben ik onafhankelijk en zijn de 

keuzes van de familiedoorslaggevend. 
In de emotionele periode vlak na een 
overlijden breng ik rust en aandacht. 

En begeleid de familie liefdevol 
naar het definitieve moment 

van afscheid nemen.‘

keuzes van de familiedoorslaggevend. 
In de emotionele periode vlak na een 
overlijden breng ik rust en aandacht. 

En begeleid de familie liefdevol 
naar het definitieve moment 

van afscheid nemen.‘

 06 425 132 80
24/7 bereikbaar!

www.freda.nl

freda
  uitvaartbegeleiding
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 NIEUWLEUSEN Van meubelwinkel naar 
complete woninginrichter. Seinen Wonen 
en Slapen is in korte tijd getransformeerd 
tot een compleet nieuwe zaak met ook 
een vloeren- en een beddenafdeling. Bij 
die verandering past een nieuwe naam: 
Seinen Nieuwleusen.

    Bedrijfsleiders Stephanie Kruimer en Klaas 
Kooistra staan symbool voor de veranderingen. 
Met tomeloze passie en energie snellen zij 
door het vijfduizend vierkante meter grote 
onderkomen aan Rollecate 27. Ze moeten 
regelmatig stoppen om bezoekers de kans te 
geven het assortiment in zich op te nemen. 
Voor de bedrijfsleiders is de transformatie 
misschien vanzelfsprekend. Voor de argeloze 
bezoeker niet. Wie een tijdje niet binnen is 
geweest, herkent vanwege een grootscheepse 
renovatie en uitbreiding van het aanbod de 
showrooms niet meer. Tot vorig najaar was 
het bedrijf in eigendom van de oprichters: de 
gebroeders Seinen. De familie Kooistra is sinds 
oktober 2023 eigenaar en heeft op het succes 
van de bestaande zaak verder gebouwd. 
“Het was vroeger alleen meubelen, maar wij 
willen een complete woninginrichting bieden. 
Bijvoorbeeld: eigentijdse meubelen, vloeren, 
slapen, insectenwering en (raam)decoratie. 
Wij zitten in dit wereldje en hebben dit vaker 
gedaan. Wij willen het perfect voor elkaar 
hebben. Het bedrijf Seinen bestaat nu 45 
jaar. Wij weten dat service en kwaliteit sterke 
punten van onze voorgangers waren en dat 
willen wij minimaal evenaren. Wij doen een 
stapje extra. Mensen die een woning gaan 
inrichten hebben al stress genoeg. Wij willen 
hen compleet ontstressen.”

    Dit jaar is de nieuwe beddenafdeling in gebruik 
genomen en inmiddels is ook de vloeren- en 
raamafdeling gereed. Plak PVC (ook wel 
dryback genoemd), PVC, tapijt, vinyl en 
laminaat staan in een grote ruimte met uitzicht 
op de N377 (Balkbrug-Zwolle). O ja, er is 
ook alles voor traprenovatie ondergebracht 
en een wereld aan raamdecoratie. Van 
akoestische panelen tot duettes. Die keuzes 
lijken allemaal juist voor veel meer stress te 
zorgen. Klaas toont een innovatie, die als 
medicijn dient. Hij houdt een voorbeeld van 
plak PVC met een vissengraatmotief voor een 
camera en het bijbehorende scherm toont 
een kamer waarin dat voorbeeld compleet 
is gelegd. Het bijzondere: je kunt je foto’s 
invoeren zodat je kunt zien hoe die vloer in je 
eigen huis er uit ziet. Daarna is het gemakkelijk 
om kleuren voor muren en raamdecoratie te 
kiezen. Ook de bijpassende meubelen zijn bij 
Seinen Nieuwleusen te vinden. “Wij kunnen 

een compleet woningadvies geven.”

    De hulp gaat verder dan alleen de digitale 
mogelijkheden. Met Mark heeft Seinen 
Nieuwleusen een specialist op het gebied van 
vloeren en raamdecoratie in huis. “Hij weet 
overal van en hij komt bij de mensen thuis om 
in te meten. Dat voorkomt teleurstelling door 
foutieve metingen. Wij komen gratis inmeten 
en ophangen. Bijvoorbeeld inzethorren, 
duettes en jaloezieën.”

Een andere (gratis) service is snelheid.
Als je iets hebt gekocht, wil je het ook graag 
snel in huis hebben zodat de verbouwing niet 
wordt opgehouden door onder meer levering 
van vloeren. “Wij hebben twee stoffeerders 
in vaste dienst. Wij kopen grootschalig in en 
hebben daarom voorraad. Het voordeel is 
ook dat wij daardoor een goede prijs-kwa-
liteit kunnen bieden. Wat de trends op het 
gebied van vloeren zijn? Mensen kiezen vaak 
voor de benedenverdieping voor plak of klik 
PVC. Die ruimtes worden intensief gebruikt 
en het oppervlak is slijtvast. PVC is bovendien 
geschikt voor vloerverwarming. Op de boven-
verdieping valt de keuze vaak op laminaat.”

  Niet alleen de passende bedden voor 
die bovenste verdiepingen zijn bij Seinen 
Nieuwleusen in ruime mate aanwezig. 
Bedden zijn overigens naar eigen wens 
samen te stellen. Ook bedtextiel, toppers, 
hoofdkussens en matrassen maken deel uit 
van het assortiment. Er zijn ook complete 
pakketten met veel van die zaken aanwezig.

    Seinen Nieuwleusen houdt dit jaar al acties 
om het 45-jarig bestaan te vieren. De 
opening van de nieuwe afdeling vloeren en 
raamdecoratie betekent nog meer kortingen. 
Bijvoorbeeld twintig tot vijftig procent korting 
op de gehele collectie PVC-vloeren, gratis 
rails bij gordijnen, inzethorren van 75 euro 
per stuk (ongeacht afmeting) en vijfhonderd 
euro korting op traprenovatie.    

      

 Seinen Nieuwleusen is 
complete woninginrichter   

✎  Door Wim de Jonge

    HARDENBERG Het lelijkste gebouw 
van Nederland wil wel de schoonste 
zijn. De gemeente Hardenberg bekijkt 
daarom hoe de gevel van het eigen 
onderkomen kan worden gereinigd. 
En dat lukt niet door simpelweg een 
doekje over de buitenkant te halen.

    Het gemeentehuis werd in 2012 geopend. 
Drie jaar later werd het pand door Cobouw 
(dagblad voor de bouw) uitgeroepen 
als Lelijkste Bouwwerk van Nederland 
2010-2015. En het gebouw is er door de jaren 
heen optisch niet mooier op geworden. De 
eens bronskleurige buitenkant is smoezelig 
en vervuild. Schoonmaken is lastig omdat de 
buitenkant uit meerdere lagen bestaat.

    De vervuiling zit vooral op de achterkant van 
de gevelpanelen en op de achterliggende 
(water afdichtende) bekleding. De 
smerige plekken zijn zichtbaar door de 
bronskleurige glazen panelen, die aan de 
gevel zijn bevestigd. Bronskleurig werd 
het tenminste genoemd bij de oplevering. 
Tegenwoordig worden de aanduidingen geel 
of goudkleurig gebruikt. “Juist vanwege deze 
gelaagde opbouw is een gebruikelijke gevel-
reinigingsmethode niet mogelijk”, aldus een 
brief van burgemeester en wethouders aan 
de gemeenteraad. Reinigen met chemische 
middelen is een optie, maar kan leiden 
tot het verlies van garantie op de water 
afdichtende gevelbekleding. “Ook geeft 
deze mogelijkheid meer risico op lekkages 
in de toekomst. Daarom is de gemeente 
op zoek naar een alternatieve reinigings-
methode. Wij kijken hierbij ook naar 
meer ingrijpende maatregelen zoals een 
aanpassing van de huidige gevelafwerking.” 
Een gemeentelijk woordvoerster kan nog 
niet zeggen of die laatste zin betekent dat 
de typerende bronskleurige glazen panelen 
verdwijnen.

    De vuile plekken zijn niet het enige 
gevelprobleem van het pand. Al langer zijn 
er vochtproblemen op diverse plekken in 
de gevel. De beheerder heeft meerdere 
malen onderzoek gedaan en maatregelen 
getroffen. Toch is het probleem hierdoor 
niet volledig opgelost. De problemen 
van vocht en reinigen zijn volgens de 
gemeente niet meer los van elkaar te zien. 
Voor de zomervakantie is een onderzoek 
gestart met een visuele inspectie aan de 
binnen- en buitenzijde van de gevel. Na 
de zomervakantie volgt een aanvullend 
onderzoek waarbij ook de inwendige gevel-

constructie wordt bekeken. Dit alles moet 
uitmonden in een advies. “Wij verwachten 
hiermee een beter inzicht te krijgen over 
de wijze waarop we de vochtproblemen 
definitief kunnen verhelpen. En daarmee 
tegelijkertijd een goede oplossing te vinden 
voor de verontreinigde gevel”, aldus het 
schrijven. De verwachting is dat in november 
meer duidelijkheid over vervolgstappen kan 
worden gegeven aan de politieke partijen. 
De gemeenteraad heeft in het verleden al 
aandacht gevraagd voor de uitstraling van 
het gemeentehuis.

    De bouw van het gemeentehuis startte in 
2010 en twee jaar later was de oplevering. 
Gemeentehuis, parkeergarage en omliggend 
park hebben ruim veertig miljoen euro 
gekost. Het onderkomen van de ambtenaren 
is ontworpen door Architekten Cie. Buro 
Mien Ruys tekende voor het ontwerp van het 
park. De hoofdaannemer, VolkerWessels, 
moet volgende de toenmalige afspraken 
over een periode van twintig jaar beheer en 
onderhoud van het gemeentehuis op zich 
nemen. Het pand is vijf jaar na oplevering 
voor enkele tonnen verbouwd om plek 
te bieden aan ambtenaren, die elders in 
Hardenberg (LOC) waren ondergebracht. 
Het ging toen om werknemers van de 
toenmalige gezamenlijke Bestuursdienst 
Ommen-Hardenberg. 

    Onder het gemeentehuis ligt een 
parkeergarage van drie verdiepingen met 
plaats voor zo’n 460 voertuigen. Daarboven 
zijn zes verdiepingen van het daadwerkelijke 
gemeentehuis. De eerste twee verdiepingen 
zijn toegankelijk voor het publiek met onder 
meer vergaderruimten en de zalen voor 
politieke bijeenkomsten en huwelijksvoltrek-
kingen. De bovenste vier etages zijn alleen 
voor werknemers toegankelijk. Behalve de 
daadwerkelijke werkplekken is hier ook het 
gemeentelijk archief te vinden. De gevels 
zijn uitgevoerd in houtskeletbouw. Het 
patroon op de glazen elementen is afgeleid 
van het stadswapen van Hardenberg. 
Tijdens de bouw ging de leverancier van 
de bronskleurige panelen failliet, maar het 
bedrijf maakte een doorstart.   

 Het gemeentehuis van Hardenberg is door vervuiling van de gevel niet echt een visitekaartje.    

 Gemeente wil af van vieze 
buitenkant   

 De gevels straalden nog in 2012. Foto’s Wim 
de Jonge.   
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✎  Door Wim de Jonge

    HARDENBERG/OMMEN De gemeenten 
Hardenberg en Ommen kiezen een 
andere werkwijze om locaties voor 
de opvang van asielzoekers te vinden. 
De een vraagt inwoners om geschikte 
locaties te melden. De ander maakt 
pas op de plaats om eerst de politieke 
mening te horen.

    Sinds 1 februari van dit jaar geldt in 
Nederland de Spreidingswet, waarbij 
gemeenten de taak kregen om een bepaald 
aantal asielzoekers op te vangen. Dit moet 
voor een eerlijker verdeling van asielzoekers 
over het land zorgen. Hardenberg moet 
volgens de huidige regels met ingang van 
het nieuwe jaar 355 asielzoekers opvangen 
en Ommen 112. Op dit moment vangt 
Hardenberg al zevenhonderd mensen op 
in een asielzoekerscentrum en Ommen 98 
(waarvan wel een groter deel alleenstaande 
minderjarige asielzoekers dat de opgave 
van het rijk). Voor Dalfsen zijn het er op 1 
januari 188. Asielzoekers zijn niet de enige 
vluchtelingen, die gemeenten een dak 
gaan geven. Hardenberg moet volgens de 
cijfers zorgen voor opvangplekken voor 
712 Oekraïners en Ommen 328. In beide 
gemeenten wordt dat aantal nu niet gehaald.

    Hardenberg is een zoektocht naar locaties 
voor de opvang van asielzoekers gestart. 
Inwoners kunnen voorstellen melden voor 
terreinen of gebouwen. Vanaf 1 maart 
2026 moet daar plek zijn voor minimaal 
vijftig mensen. Die datum is niet toevallig 
gekozen. Begin 2026 staat het asielzoekers-
centrum (azc) tien jaar aan de Jachthuisweg 
in Hardenberg. De overeenkomst met 
het Centraal Orgaan opvang Asielzoekers 
(COA) loopt in februari 2026 af. Ondanks 
eerdere toezeggingen is dit terrein ook in 
beeld bij een algemeen locatieonderzoek 
naar toekomstige opvang. Het algemene 

locatieonderzoek is naar verwachting 
eind september klaar. Die opties worden 
voorgelegd aan de gemeenteraad. Daarna 
krijgen omwonenden bericht zodat ze mee 
kunnen denken over kansen of problemen. 
Het uitbreide onderzoek naar de kansrijke 
locaties is eind 2024 klaar. Daarna kan de 
politiek beslissen om een of meerdere 
locaties te kiezen en uit te werken. 

    Ommen heeft een aantal scenario’s 
opgesteld om te kijken hoe de opvang wordt 
gerealiseerd. Daarbij wordt niet alleen 
gekeken naar fysieke plekken maar ook 
komen effecten aan bod als: de mogelijkheden 
van de gemeentelijke ambtelijke organisatie, 
impact voor de samenleving en gevolg voor 
voorzieningen op gebied van scholing en 
werk. Burgemeester en wethouders hebben 
besloten eerst een pas op de plaats te 
maken om een vergadering met de politieke 
partijen te beleggen. De gemeenteraad heeft 
namelijk vorig jaar een motie aangenomen 
met daarin de opdracht dat er uiterlijk juli 
2024 een mogelijke locatie voor opvang 
van asielzoekers moest zijn. Die termijn 
is niet gehaald. Er is nog veel onduidelijk 
over hoeveel asielzoekers gemeenten 
de komende jaren moeten opvangen. 
Het huidige kabinet heeft gezegd de 
Spreidingswet te willen terugtrekken en te 
komen met een nieuwe Asielcrisiswet. Het 
is nog niet duidelijk wanneer dit gebeurt en 
wat de gevolgen hiervan zijn. Als er nieuwe 
cijfers voor de gemeenten liggen, kunnen 
achter de schermen onderhandelingen 
beginnen. Gemeenten mogen namelijk 
schuiven met de aantallen en doelgroepen 
(bijvoorbeeld asielzoekers en Oekraïners). 
Een optie is dan het COA een grotere locatie 
in de regio te laten gebruiken en beheren in 
plaats van gemeenten.

    Het huidige asielzoekerscentrum aan de 
Jachthuisweg bij Hardenberg. Foto: Google 
Maps.   

      

 Gemeenten zoeken plek 
voor vluchtelingen   

Na verloop van tijd worden 
trappen in huis lelijk, of raak je er 
gewoonweg op uitgekeken. In beide 
gevallen kan Hevada Traprenovatie 
er iets moois van maken. 

Hevada Traprenovatie is een Eenmansbedrijf 
wat inmiddels al bekend is in de regio. 
Service, vakman, persoonlijk contact en 
goed advies komen veel voor in de goede 
beoordeling van Hevada Traprenovatie. 

Zoals de afgelopen maanden schrijf ik 
steeds een stukje met de voor en na situatie 
van een gerenoveerde trap. Hoe we tot de 
keuze komen en wat erbij komt kijken.  

Hevada Traprenovatie genoot van een 
vroege vakantie, dus tijdens de bouwvak 
wordt er flink doorgewerkt.  Deze klant 
in Dalfsen nam contact op met Hevada 
Traprenovatie. Nadat er een afspraak 
gemaakt was ben ik naar de klant gegaan. Op 
locatie heb ik de opties en mogelijkheden 
laten zien. Onder genot van een lekkere 
bak koffie hebben we een selectie gemaakt 
van een aantal HPL-decors.  Daarna zijn 
we met de verschillende decors aan de slag 
gegaan en heb ik meegedacht met de klant 
om tot een keuze te komen.  

Deze klant had kwam er nieuw te wonen en 
voeg of Ik de bovenverdieping onder handen 
kon nemen.  De slaapkamervloeren, trap en 
leuningen moest ik renoveren. De beneden 
trap een moest ook een modern jasje met 

Led en ook een mooie leuning. Nadat alles 
op papier gezet is heb ik de offerte voor 
de klant uitgewerkt. Na akkoord hebben 
we de data ingepland.  Het resultaat mag 
er zijn.    Resultaat zijn 2 trappen in HPL-
decor Amalfi met witte stootborden en 
Ledverlichting. 

De Trapleuningen zijn vervangen voor 
stalen leuningen en alle kamers met 
overloop zijn voorzien van een mooi click 
pvc-vloer.  Voordeel is dat deze treden 
onderhoudsvrij zijn en kras-stootvast zijn. 
Tevens voorzien van hoogste gradatie 
Antislip. Dus geen rubberen strippen op de 
treden.  De klus heeft 3 dagen geduurd en 
na alle tevredenheid opgeleverd.  Zaagwerk 
is buiten gedaan op locatie en daarna alles 
netjes opgeruimd.  Mocht u nu denken wat 
zijn de mogelijkheden voor mij en/of dit wil 
ik ook: Neem dan contact op met mij. 

De showroom is op afspraak geopend. 
Dit zal meestal in de avond of in het 
weekend zijn.  Op naar weer een drukke 
renovatiemaand met veel nieuwe trappen/ 
vloeren en trapleuningen.  Komende 
maanden weer een leuke actie met de 
woonmaand in verschiet.

Hevada Traprenovatie
Bezoek adres /showroom
Telfordstraat 9-14
8013 RL  Zwolle
06-38401735

2 Dichte trappen gerenoveerd in 
amalfi met witte stoorborden led 
en leuningen
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Volare
E I T S E R O F E I S U L C X E K D

R E T A E W S E D U C T I V E L O I

E U D U I T V E R K O O P D E O H E

M R N K S U E D E D W I N D S O R G

H E E L L Z V O K O R T I N G E N O

S N K E Ĳ I I M K V A N L A A C K M

A E E D L N N R H O G U & O E L S U

C K E I J O S E P H R I B K O F F T

I K W N P B T T A O O R B E L L E N

N E A G E U O N A R E C A S I U L E

Z R R T S A G I K W A L I T E I T G

I G A A E E M W Q O M F T A E P E R

A N M S R D C A M B I O F A O R B A

R I X S I A R E I P A P K A P N I M

O D A E C C B R U I D S M O E D E R

C E M N O D A T S N E N N I B L R A

C L K N E Z E O H G N I D E L K L T

A K U B R A F F A E L L O R O S S I

ABRO
ARMARGENTUM
BINNENSTAD
BRUIDSMOEDER 
CADEAUBON
CAMBIO
CASHMERE
CINZIAROCCA
DIEGOM
EXCLUSIEF 
FORESTI
HET
HOED
INPAKPAPIER
JOSEPHRIBKOFF
KLEDINGHANGERS
KLEDINGHOEZEN
KLEDINGREKKEN
KLEDINGTASSEN
KORTINGEN
KWALITEIT

LEER
LEO&UGO 
LINEARAFFAELLI
LUISACERANO
MAXMARAWEEKEND
MOQ
OORBELLEN
PESERICO
RAFFAELLOROSSI
REPEAT
ROK
SEDUCTIVE
SUEDE 
SWEATER
UBR
UITVERKOOP
VANLAACK
WINDSOR
WINTERMODE
ZĲDE

woordzoekerfabriek.nl - maak je eigen woordzoeker

Oplossing

           

ABRO
ARMARGENTUM
BINNENSTAD
BRUIDSMOEDER
CADEAUBON
CAMBIO
CASHMERE
CINZIAROCCA
DIEGOM
EXCLUSIEF
FORESTI
HET
HOED
INPAKPAPIER
JOSEPHRIBKOFF
KLEDINGHANGERS
KLEDINGHOEZEN
KLEDINGREKKEN
KLEDINGTASSEN
KORTINGEN
KWALITEIT

W� rdzoekerW� rdzoeker
LEER
LEO&UGO
LINEARAFFAELLI
LUISACERANO
MAXMARAWEEKEND
MOQ
OORBELLEN
PESERICO
RAFFAELLOROSSI
REPEAT
ROK
SEDUCTIVE
SUEDE
SWEATER
UBR
UITVERKOOP
VANLAACK
WINDSOR
WINTERMODE
ZĲDE

Oude Vismarkt 21A
8011 TA Zwolle
038 - 303 00 78 
www.volarewebshop.nl

Openingstĳ den
Maandag -  gesloten
Dinsdag - 10:00–17:30
Woensdag - 10:00–17:30
Donderdag - 10:00–21:00
Vrijdag - 10:00–17:30
Zaterdag - 10:00–17:00
Zondag - Gesloten

Mail de oplossing 

voor 20 september naar

 info@volarewebshop.nl

 Maak kans 
op een paar 

oorbellen naar 
keuze van Lott 

t.w.v  max. 
€ 160 ,-

(keuze uit 250 modellen).

Voor al uw creatieve ideeën en inspiratie 
kunt u bij ons terecht. 

Reparatie alle bekende 
merken naaimachines

en gratis parkeren
voor de deur

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen - Tel: 0529-483805 - 
info@diniekleine-naaimachines.nl

Kom naar Nieuwleusen

Wij helpen u graag om de juiste keuze te 
maken en bieden ook workshops op deze 

machines aan. Zie onze webste. 

Naaimachines – Lockmachines
 Coverlock

• Pfa� 
• Husqvana Viking
• Babylock
•Singer 
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Weg met die 
vakantiekilo’s!

Actie!
Intake incl. 

behandeling van 89,- 

voor 49,-
8 redenen om voor
Easyslim.nu te kiezen
1) Verlies direct ca. 15 cm*

2) Vet definitief weg
3) Verstrakking van de huid
4) Spieropbouw
5) Afvoeren overtollig vocht
6) Gratis lichaamsanalyse
7) Gratis recepten en voedingsschema op maat
8) Lekker én ontspannend

Zoals veel mensen had Nympha Dijs (57) uit Alme-
re altijd al moeite met haar gewicht. Het lukte haar 
telkens niet om zichzelf te transformeren. Maar toen 
een vriendin haar vertelde over Easyslim.nu en haar 
eigen succesverhaal met het apparaat deelde, besloot 
Nympha het zelf ook te proberen.

“Na de kennismakingsbehandeling zag ik al centimeters 
verschil in mijn omvang. Ik besloot ervoor te gaan: het 
was tijd voor een definitieve verandering.” zei ze.

Inmiddels is Nympha maar liefst 41 kilo afgevallen! 
“Je bepaalt zelf je doelen, de dames van Easyslim kijken 
vervolgens wat ervoor nodig is om die te halen. Eigenlijk 
is het afvallen met Easyslim heel simpel, maar toch zeer 
doeltreffend. Als je aan het apparaat ligt komen de 
meiden even kletsen. Dat vond ik heel gezellig!” 

Nympha is ontzettend blij met haar resultaat en had dit 
nooit verwacht! “Dit had ik niet kunnen verwezenlijken
zonder de begeleiding van Easyslim!”

Ons geavanceerde apparaat haalt middels ultrasound 
vet weg. Tegelijkertijd worden door elektrostimulatie je 
spieren getraind. De snelheid waarmee je resultaat ziet 
motiveert! De spreekwoordelijke “stok achter de deur”. 
Of je nou 5 of 35 kilo wilt verliezen: Easyslim.nu helpt je!

* Resultaten ter inzage in de studio

(Geldig t/m 30 november 2023)

Den Helder
Vrede en Vrijheid 24
denhelder@easyslim.nu

App of bel 06 12 51 17 39
Of maak direct online een afspraak via: 
www.easyslim.nu. Of gebruik de QR-code.

Simpel, snel, slank: 
verlies direct tussen de 4 - 28 cm!*
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 De oorsprong van de naam Kabou komt 
uit het verleden. Op de oude tekeningen 
van Nieuwleusen 
staat, ongeveer 
op de plek waar 
nu het uitvaart-
centrum staat, 
de naam Kabout; 
de aanduiding 
voor gebouw en 
land dat vroeger 
bewoond werd door de families Katoele 
en Bouwman.   

Tijdens de jubileumreceptie in oktober 2023 
in verband met het 100-jarig bestaan van de 
vereniging werd dan ook de naam van het 
uitvaartcentrum onthuld. Voortaan heet het 
gebouw ‘De Kabou’. In Nieuwleusen wil 
men laten nu laten zien dat de prachtige zaal 
behorend bij de begraafplaats voor meer 
doeleinden geschikt is, daarom komt op 
zondagmiddag 29 september niemand minder 
dan de bekende Zwolse pianist Jan Vayne een 
concert geven samen met de band Arms of 
an Angel. Zij hebben al eerder van zich laten 
horen tijdens de herinneringsavond in februari 
begin dit jaar in  De Kabou. 

    Jan Vayne is zowel nationaal als 
internationaal bekend.
    Wars van tradities en met een groot gevoel 
voor vrijheid doorbrak hij de scheiding tussen 
pop en klassiek. Jan Vayne heeft zich vanaf die 
tijd erop toegelegd om dit motto op de meest 
uiteenlopende manieren uit te dragen. Vrijheid 
laat zich niet vangen in hokjes. Deze gedachte 

staat bij Jan altijd voorop, zowel in zijn leven 
(met zijn lange lokken is hij overal bekend) als 
in zijn muziek. Zijn uitzonderlijke improvisatie 
talent en gedegen opleiding zijn daarbij van 
essentieel belang.

    Jan gebruikt zijn muziek om de juiste snaar 
te raken bij het publiek. Bescheiden op de 
achtergrond, of in het centrum van de aandacht. 
Met een fraai jazz-arrangement creëert Jan een 
ontspannen en toegankelijke sfeer, met een 
klassiek stuk grijpt hij de aandacht voor jouw 
boodschap en met vrolijke melodieën zorgt hij 
voor een glimlach bij iedere luisteraar. Anita van 
der Veen, Cindy van Dongen ( backing vocals bij 
de band Sister Moonshine) brengen samen met 
gitarist Alvaro Sint Jago sfeervolle nummers ten 
gehore. Alvaro Sint Jago uit Hoogeveen, die 
eerder in onder andere de Greyhound Blues 
Band en El Nino speelde is geen onbekende in 
de regio. Het belooft een bijzondere middag te 
worden waarbij men meteen een indruk kan 
krijgen van de mogelijkheden van deze fraaie 
locatie zowel zakelijk, bij een uitvaart of een 
ander evenement, eventueel in combinatie 
met de uitvoerende artiesten. Want ook die 
mogelijkheid is altijd ( op aanvraag) aanwezig. 
Kaartverkoop kijk op: www.vayne.nu / https://
jan-vayne-concerten.weticket.io

Locatie:  De Kabou
Ds. Smitslaan 14 7711 AB, Nieuwleusen
Aanvang: 15.00 uur
Toegangsprijs : EUR 16,50 (incl. 1 consumptie 
en reserveringskosten).
Voor inlichtingen:  info@vayne.nu – 
0388883638 

 Zondag 29 september

    Muziek in De Kabou   

VERANDAKLEDEN
SCHADUWDOEKEN
WINDSCHERMEN
OPROLSCHERMEN

Een heel simpele 
vraag, met een wat 
lastiger antwoord. 
Want er komt meer 
bij kijken dan alleen 
een leuke kleur 
op de muur, of die 
ene fancy stoel. En 
pas je weer te veel 
van zelfde kleur, 

materiaal of vorm toe in je interieur, 
wordt het ook weer erg saai. Wat 
daarbij nog wel de meest gemaakte 
fout is, is dat je denkt “ik maak mijn 
huis wel gezellig met accessoires”. 
Daarom geef ik je elke maand bruikbare 
interieurtips!

Het meest passende woord voor een 
fi jn interieur is, balans. Wanneer je geen 
balans in je interieur hebt, heb je altijd 
het gevoel dat het niet helemaal klopt. 
Wat dan de meest gemaakte fout is, is dat 
er dan meer accessoires in huis worden 
gehaald, terwijl de basis van het interieur 
niet goed is. 

Daarom is het dan het beste, om eerst alle 
“losse items” uit je ruimte te halen. Kijk dan 
eens rond wat je ziet en hoe deze ruimte 
voelt. Vaak blijven er dan enkele grote 
meubels over. Deze meubels vervang je 
niet zo snel, dus dit vormt een belangrijke 
basis voor jouw interieur. Veelal blijkt 
dat er dan heel grote (kleur) contrasten 
zijn, waardoor bijvoorbeeld de bank en 
het dressoir “erg hard” over komt. De 

kleurencombinatie is dus uit balans en 
alle accessoires welke je in de ruimte had, 
lossen dit “probleem” ook niet op. Om de 
meubels wat meer te verbinden met de 
ruimte en dus meer balans te krijgen, kun 
je kiezen voor meer kleur. Dit kan door een 
passende verfkleur op de wanden óf door 
gebruikt te maken van behang. 

De mogelijkheden van verfkleuren zijn 
oneindig en daarom is er altijd een 
passende kleur voor jouw interieur! Kies 
dan voor een extreem matte muurverf, 
waardoor de tint nóg mooier is. Behang 
daarentegen, is in ietwat minder kleuren 
beschikbaar, maar geeft wel een veel 
warmere uitstraling aan de ruimte. Dit 
omdat het vaak een textuur (bijvoorbeeld 
linnen) of patroon heeft. 

Na het aanbrengen van kleur en/of 
behang op de wanden, zie je dat je woning 
al veel fi jner aanvoelt. Daarna ga je na 
welke accessoires weer mogen terugkeren 
in jouw interieur. Denk hierbij vooral aan 
persoonlijke items welke het interieur, 
jóuw interieur maken. 

Vind je het lastig om zelf deze keuzes te 
maken? Ik kom graag bij jou langs om je 
te voorzien van kleur- en interieuradvies!

Hoe maak je van jouw huis, een ècht thuis?

Jouw interieur, onze passie

inspiratie v�or jouw interieur

WELKOM BIJ JOOP KIST

 Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus error sit omnis iste natus
Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit voluptatem accu santium natus error sit omnis iste natus error sit volupta tem accu santium. Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus error sit omnis iste natus error sit vo luptatem accusantium natus.



www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 26   

Alle modellen worden 
verkocht met garantie
en zolang de voorraad
strekt.

Is uw gewilde model 
weg dan hebben we 
vast een andere oplos-
sing voor u staan in 
onze showroom 
van 900m2.

TRAKTIEWEG 12 EMMELOORD • 0527-860086 •  INFO@MAX-VITAAL.NL

Introductieaanbieding: CTM HS925
Van € 4.395 voor € 3.950,- 

-  Zeer veilig en comfortabel
-  Automatische snelheidsreductie in de  
 bochten
-  Goed geveerd, hoog comfort
-  Snelheid 16 km p/u, bereik: 40-50 km  
-  Garantie: 2 jaar 

Introductieaanbieding: CTM HS898
Van € 4.650,- voor € 4.250,- 

-  Digitaal display 
-  Automatische snelheidsreductie in de  
 bochten, voorzien van noodstop 
-  Hoog comfort 
-  Snelheid: 17 km per uur 
-  Garantie: 2 jaar 

Excel Mio 2 
Van € 4.395,- voor € 3.895,-

-  Snelheid 15 km per uur, bereik: 45 km 
- Digitaal display 
-  Zeer stabiele scootmobiel 
-  Luchtbanden en vering voor extra   
 comfort 
-  Garantie: 2 jaar 

One air plus (1e jaar gratis onderhoud)

€ 1.595,- + gratis tas 
- Demontabel in 5 delen
- Makkelijk mee te nemen
- Bereik: tot 30 km 
- Snelheid: 8 km per uur 

- Opvouwbare scootmobiel
- Vouwt elektrisch op 
- Zwaarste onderdeel 15 kg 

Aluminia  (1e jaar gratis onderhoud)

€ 2.399,-  + gratis tas 
- Demontabele in 5 delen
- Zwaarste onderdeel slechts 10 kg 
- Bereik: tot 24 km (optioneel 48 km) 
- Snelheid : 6 km per uur 

Kymco new super 8 

€ 1.795,- 
- Occasion
- Voorzien van nieuwe accu’s 
- Bereik: 30-35 km
- Snelheid: 13 km per uur 
- Garantie: 6 maanden 

Ceres 4 deluxe 

€ 1.095,- 
- Occasion 
- Bereik: 30 km 
- Snelheid: 12 km per uur 
- Garantie: 3 maanden 

Solo 3 

€ 1.850,- 
- Occassion 
- Bereik: 40-50 km 
- Snelheid: 18 km per uur 
- Zeer goede vering
- Garantie: 3 maanden 

Minicrosser M2 

€ 3.695
- Bereik: 45-50 km 
- Snelheid: 15 km per uur
- Voorzien van nieuwe accu’s
- Garantie: 6 maanden

Pride Go GO 

€650,- 
- Occasion
- Demontabel in 5 delen 
- Bereik: 12 km 
- Nieuwe accu’s
- Garantie: 3 maanden 

Sterling Elite 2 plus 

€ 2.295,- 
- Snelheid 15 km per uur 
- Bereik: 40-45 km 
- Comfortabel scootmobiel 
- Garantie: 6 maanden 

Van kleine demontabele/opvouwbare scootmobielen tot grote robuuste of comfort Scootmobielen. 
Op al onze modellen geven wij garantie. Ook gebruikte driewielfi etsen en (elektrische) rolstoelen.

Bent u opzoek naar een scootmobiel, maar ziet u door de bomen het bos niet meer, dan nodigen wij u van harte 
uit in onze ruime showroom om al uw vragen te stellen en meerdere scootmobielen uit te proberen onder bege-
leiding. Moet de scootmobiel mee kunnen in de auto? Heeft u lichamelijke klachten? Hoever kunt u rijden met 
een scootmobiel? Moet ik een scootmobiel verzekeren? Zijn er ook rijlessen mogelijk? Kan ik overweg met een 
scootmobiel? Allemaal vragen die wij samen met u kunnen tackelen, onder het genot van een kopje ko�  e of thee. 

Op onze locatie in Emmeloord hebben wij zowel binnen als buiten de mogelijkheid om de scootmobiel(en) te 
testen zodat u zelf kunt ervaren welke u het beste past. Naast onze Scootmobielen is Max-vitaal een moderne 
zorgwinkel die makkelijk toegankelijk is, waar iedereen terecht kan voor een deskundig advies op gebied van 
zorghulpmiddelen. U kunt de auto voor de deur parkeren. Ook hebben wij een eigen werkplaats en leveren wij 
service aan huis. Uiteraard leveren wij de scootmobiel bij u thuis af.

Connex  (1e jaar gratis onderhoud)

€ 3.495,- + gratis tas 

Actie voorwaarden van toepassing tot en met 21 september 2024
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Alle modellen worden 
verkocht met garantie
en zolang de voorraad
strekt.

Is uw gewilde model 
weg dan hebben we 
vast een andere oplos-
sing voor u staan in 
onze showroom 
van 900m2.

TRAKTIEWEG 12 EMMELOORD • 0527-860086 •  INFO@MAX-VITAAL.NL

Introductieaanbieding: CTM HS925
Van € 4.395 voor € 3.950,- 

-  Zeer veilig en comfortabel
-  Automatische snelheidsreductie in de  
 bochten
-  Goed geveerd, hoog comfort
-  Snelheid 16 km p/u, bereik: 40-50 km  
-  Garantie: 2 jaar 

Introductieaanbieding: CTM HS898
Van € 4.650,- voor € 4.250,- 

-  Digitaal display 
-  Automatische snelheidsreductie in de  
 bochten, voorzien van noodstop 
-  Hoog comfort 
-  Snelheid: 17 km per uur 
-  Garantie: 2 jaar 

Excel Mio 2 
Van € 4.395,- voor € 3.895,-

-  Snelheid 15 km per uur, bereik: 45 km 
- Digitaal display 
-  Zeer stabiele scootmobiel 
-  Luchtbanden en vering voor extra   
 comfort 
-  Garantie: 2 jaar 

One air plus (1e jaar gratis onderhoud)

€ 1.595,- + gratis tas 
- Demontabel in 5 delen
- Makkelijk mee te nemen
- Bereik: tot 30 km 
- Snelheid: 8 km per uur 

- Opvouwbare scootmobiel
- Vouwt elektrisch op 
- Zwaarste onderdeel 15 kg 

Aluminia  (1e jaar gratis onderhoud)

€ 2.399,-  + gratis tas 
- Demontabele in 5 delen
- Zwaarste onderdeel slechts 10 kg 
- Bereik: tot 24 km (optioneel 48 km) 
- Snelheid : 6 km per uur 

Kymco new super 8 

€ 1.795,- 
- Occasion
- Voorzien van nieuwe accu’s 
- Bereik: 30-35 km
- Snelheid: 13 km per uur 
- Garantie: 6 maanden 

Ceres 4 deluxe 

€ 1.095,- 
- Occasion 
- Bereik: 30 km 
- Snelheid: 12 km per uur 
- Garantie: 3 maanden 

Solo 3 

€ 1.850,- 
- Occassion 
- Bereik: 40-50 km 
- Snelheid: 18 km per uur 
- Zeer goede vering
- Garantie: 3 maanden 

Minicrosser M2 

€ 3.695
- Bereik: 45-50 km 
- Snelheid: 15 km per uur
- Voorzien van nieuwe accu’s
- Garantie: 6 maanden

Pride Go GO 

€650,- 
- Occasion
- Demontabel in 5 delen 
- Bereik: 12 km 
- Nieuwe accu’s
- Garantie: 3 maanden 

Sterling Elite 2 plus 

€ 2.295,- 
- Snelheid 15 km per uur 
- Bereik: 40-45 km 
- Comfortabel scootmobiel 
- Garantie: 6 maanden 

Van kleine demontabele/opvouwbare scootmobielen tot grote robuuste of comfort Scootmobielen. 
Op al onze modellen geven wij garantie. Ook gebruikte driewielfi etsen en (elektrische) rolstoelen.

Bent u opzoek naar een scootmobiel, maar ziet u door de bomen het bos niet meer, dan nodigen wij u van harte 
uit in onze ruime showroom om al uw vragen te stellen en meerdere scootmobielen uit te proberen onder bege-
leiding. Moet de scootmobiel mee kunnen in de auto? Heeft u lichamelijke klachten? Hoever kunt u rijden met 
een scootmobiel? Moet ik een scootmobiel verzekeren? Zijn er ook rijlessen mogelijk? Kan ik overweg met een 
scootmobiel? Allemaal vragen die wij samen met u kunnen tackelen, onder het genot van een kopje ko�  e of thee. 

Op onze locatie in Emmeloord hebben wij zowel binnen als buiten de mogelijkheid om de scootmobiel(en) te 
testen zodat u zelf kunt ervaren welke u het beste past. Naast onze Scootmobielen is Max-vitaal een moderne 
zorgwinkel die makkelijk toegankelijk is, waar iedereen terecht kan voor een deskundig advies op gebied van 
zorghulpmiddelen. U kunt de auto voor de deur parkeren. Ook hebben wij een eigen werkplaats en leveren wij 
service aan huis. Uiteraard leveren wij de scootmobiel bij u thuis af.

Connex  (1e jaar gratis onderhoud)

€ 3.495,- + gratis tas 

Actie voorwaarden van toepassing tot en met 21 september 2024
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Tel: 0523 - 291 271

info@treetoptables.nl

www.treetoptables.nl

BEZOEKADRES:

Zwolseweg 18A

7707 AH Balkbrug

showroom & werkplaats

OPENINGSTIJDEN
Maandag en dinsdag: op afspraak
Woensdag en donderdag: 13.00 tot 17.00 uur
Vrijdag en zaterdag: 10.00 tot 17.00 uur

Boomstam salontafels
vanaf €495,-

Grote voorraad eettafels en bartafels 
vanaf €595,-

Robuuste Tafels & Parket

Kies voor puur natuur!

Specialist in ambachtelijk 
parket op vloerverwarming!


