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Feminiene tentoonstelling Stedelijk Museum Kampen etaleert gelaagde kunst

KAMPEN – De zomerexpositie van Stedelijk 
Museum Kampen heeft een sterk feminien 
karakter. Dat begint al met de naam: 
’Meidenpracht Vrouwenkracht’. Onder die 
titel wordt werk getoond van drie vrouwelijke 
kunstenaars. Alle drie schilderen ze vanuit 
hun vrouw-zijn maar de insteek verschilt. 
Zowel in de schilderwerken als in de opzet 
van tentoonstelling zijn meerdere lagen te 
ontdekken. Met als themakleur roze.

Beth Namenwirth, Marit Dik en Tanja Ritterbex. 
Deze drie kunstenaressen, die nu een podium krijgen 
in Stedelijk Museum Kampen, volgt Yvonne Oordijk 
al lange tijd. De curator van het museum heeft ze 
nu samengebracht omdat ze alle drie het thema 
vrouw in hun kunst verwerken. En omdat Oordijk 
graag podium geeft aan vrouwelijke kunstenaars. 
Daarmee is het nog geen vrouwenkunst. 

Die bestaat niet volgens de introductie bij de 
tentoonstelling. Wel kunstenaars die vrouw zijn 
en werk maken vanuit hun vrouwelijke identiteit. 
Stedelijk Museum Kampen heeft hiervoor de hele 
zomer gereserveerd. Een roze zomer.

Kracht en kwetsbaarheid
’Meidenpracht Vrouwenkracht’ gaat over de 
verborgen kracht en kwetsbaarheid van vrouwen 
en de rol die de maatschappij hen oplegt. Beth 
Namenwirth, Marit Dik en Tanja Ritterbex  
brengen ons dicht bij hun persoonlijke leven en 
geven commentaar op de wereld gezien door 
een vrouwenbril. Hun originele kijk is uitbundig, 
ontroerend en soms introvert of hilarisch. Aldus 
Oordijk. Ze kan honderduit vertellen over de 
drie kunstenaars met name over hun werken. 
De verslaggever en Fleur van Eijs luisteren 
geboeid toe. Van Eijs studeert kunstgeschiedenis 
in Utrecht en loopt stage bij het museum. Ze 
wou graag eens meekijken met een conservator 

bij het samenstellen van een tentoonstelling. De 
laatstejaars bachelorstudente vertelt dat 70% 
van haar medestudenten vrouw is net als op de 
kunstacademie. Doch een minderheid daar wordt 
kunstenaar.

Moederschap en kunst
Een vraag die in de lucht blijft hangen, is de vraag 
of het moederschap hieraan debet is of dat de 
kunstwereld tot nu toe vooral mannen op de 
voorgrond zet. Feit is wel dat alle drie exposerende 
kunstenaars moeder zijn en toch een carrière in de 
kunstwereld hebben opgebouwd. Vooral Ritterbex 
volgt  het thema moederschap. Haar kind en 
andere moeders met hun kinderen inspireren haar. 
Dit komt met name in de voormalige Synagoge 
ter sprake, waar een deel van de tentoonstelling is 
gelokaliseerd. Overigens benadrukt Oordijk dat de 
focus van de tentoonstelling niet alleen op vrouwen 
gericht is. De tentoonstelling is aansprekend voor 
iedereen.De drie kunstenaressen vinden het 
geweldig dat ze samen gebracht zijn. Ze waren 
alle drie aanwezig bij de opening op 22 maart. 
Namenwirth is geboren in Amerika maar bleef 
na haar opleiding aan de Rietveldacademie in 
Amsterdam. Beatrice von Bormann, directrice 
van museum De Fundatie uit Zwolle, opende 
de tentoonstelling die tot half september duurt. 
Aanvankelijk was Von Bormann sceptisch. Het 
moet om kunst gaan. Dat bleek toch zeker het geval 
te zijn bij ’Meidenpracht Vrouwenkracht’. 

Roze en glitters
„Vrouwenkust bestaat niet,” zegt Oordijk. Daar 
stemden de drie vrouwelijke kunstenaars mee 
in. Ritterbex gaf wel toe dat haar accent op roze 
en glitters natuurlijk wel erg meisjesachtig is. 
Zij heeft de knalroze nagelstudio gemaakt die 
pontificaal in de zaal staat. Zoals veel schilderijen 
een gelaagdheid kennen, zo zijn ook in de 
nagelstudio doordachte  details te ontdekken. Tot 
aan twee vrouwenspeeltjes toe in het midden van 
de stellage – alles in roze natuurlijk. De verleiding 
en schoonheid die de nagelstudio symboliseert, 
komt ook terug in de wand die Ritterbex speciaal 
voor deze expositie geschilderd heeft. Jagen op, of 
gejaagd worden door, schoonheid komt als thema 
terug in het werk van Dik, die portretten schildert 
van haar puberdochters. Hun onschuld zien we 
ook in een schildering van Sneeuwwitje door 
Namenwirth. Maar zij geeft de sprookjesfiguur 
een laag uitgesneden bloesje aan. Namenwirth 
toont ingesnoerde torso’s als (dwangmatige?) 
schoonheid. Zo heeft elk schilderij zijn verhaal dat 
menigmaal het uitpluizen waard is. In de vele affaires 
vandaag de dag over grensoverschrijdend gedrag, 
doen vrouwen in de tentoonstelling ’Meidenpracht 
Vrouwenkracht’ hun mond open. Daarmee 
krijgt ’Meidenpracht Vrouwenkracht’ een actueel 
karakter. Is het ingesnoerde silhouet een keurslijf 
of een vrouwenlichaam verpakt als kadootje? Het 
prikkelen met meidenpracht toont vrouwenkracht.

Fleur en Yvonne bekijken de nagelstudio achter de bont geschilderde muur (foto: Maarten van Gemert)
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en Catering 
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samenstellen.

Carlsonstraat 3-B
8263 CA Kampen

info@defeestmeesters.nl
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De Feestmeesters Logobank

Een vector logo is eindeloos te vergroten of te 
verkleinen zonder kwaliteitsverlies, uitsluitend voor 
grafische toepassingen.

De EPS en PDF bestanden zijn geschikt voor full 
colour drukwerk, full colour advertenties, vlaggen, 
bedrijfskleding, belettering, etc.

Vector logo in full color (EPS en PDF)

Een pixel logo kan niet worden uitvergroot i.v.m. 
kwaliteitsverlies! Gebruik de logo’s in de map 
‘Profielfoto’  voor social media profielfoto’s.

De PNG en JPG bestanden zijn geschikt voor online en 
digitaal gebruik. Denk aan social media, Word/Excel/
Powerpoint, mail en diverse Windows toepassingen.

Pixel logo voor web en digitaal (PNG en JPG)
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PARTYVERHUUR VAN A TOT Z

Carlsonstraat 7 • Kampen 
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Tafels, stoelen, verlichting, tenten, kachels, glaswerk, decoratie, 
parasols, noem het maar op. Ook graag een foodtruck op je event? 
Wij hebben er diverse in de verhuur. Kijk op de site of bel ons vrijblijvend. 

BARBECUE EN CATERING
Een overheerlijk buff et voor een bedrijfsfeestje, hapjes voor jouw relatie-
dag of de volledige catering bij jouw event of bruiloft. Ook kun je zelf 
BBQ-pakketten en diverse buff etten samenstellen. 
Wij regelen alles wat je nodig hebt.  

Saskia Nuij
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Fijne Koningsdag!

KAMPEN – Tijdens de Tweede 
Wereldoorlog leefde in Nederland, zoals 
overal in Europa, het verzet, ook wel ’de 
ondergrondse’ genoemd. Vrouwelijke 
verzetsstrijders zijn, in tegenstelling tot 
hun mannelijke collega’s, vaak anoniem 
gebleven. Zo ook in Kampen. Ze waren 
er echter zeker wel. In aanloop naar 
4 en 5 mei halen we enkele Kamper 
verzetsstrijdsters uit de anonimiteit. 
Na Nelly van Helden en Annie Post sluit 
deze miniserie af met herinneringen 
aan koerierster Lies Slurink, een ware 
’verbindingsofficier’.

Zoals in deel 2 de geschiedenis van Annie 
Post de ondergeschoven aandacht illustreert 
voor vrouwen in het verzet, zo geldt dat ook 
voor Lies Slurink. Informatie over haar en 
haar rol in het verzet is summier te vinden. 
Herinneringen van neven en nichten zijn 
eveneens spaarzaam. De veel gehoorde reactie 
van nazaten van verzetshelden of anderszins 
bij de oorlog betrokken personen, klinkt ook 
binnen de familie Slurink als het over de oorlog 
gaat: ”Er werd niet over gesproken.” Flarden 
informatie uit de grote familie geven tezamen 
toch een aardig beeld. Een beeld van een 
onverschrokken ’tante Lize’ die, in weerwil 
van de gecontroleerde pers, de inwoners van 
het bezette Overijssel van het ’echte’ nieuws 
op de hoogte hield.

Illegale pers
Vrijwel direct na de inval van de Duitsers in 
mei 1940 ontstaat in Nederland een illegale 
pers. Bestaande radio-omroepen en kranten 
mochten niet langer zelf bepalen welk nieuws 
te brengen maar moesten vertellen wat de 
bezetter voorschreef. Nieuws van de regering 
in Londen en van het verzet was enkel via 
de illegale pers te vernemen. Op een uiterst 
voorzichtige manier want het verspreiden 
en bezitten van illegale kranten was streng 
verboden. Er ontstonden (verzets)kranten 
waarvan sommige nog steeds bestaan zoals 
Trouw en Vrij Nederland. Dagblad Trouw 
werd in 1943 opgericht.

In januari van dit jaar publiceerde Trouw een 
groot onderzoek naar vrouwen in het verzet. 
Rianne Oosterom, historica en journaliste, 
wilde een gezicht gegeven aan een deel van 
de vrouwen die vaak een voetnoot bleven in 
de geschiedenis: het ’meisje van’ of ’de vrouw 
achter’ een mannelijke verzetsstrijder. In het 
archief van Trouw kwam in Kampen alleen de 
naam van koerierster Lies Slurink naar boven. 
Later schreef Oosterom een artikel waarin ze 
benadrukt dat koeriersters vaak nog veel meer 
vormen van verzet pleegden.

Nieuwe  aandacht
Aandacht voor in het stof belande Kamper 
verzetspersonen, man en vrouw, kwam de 
afgelopen jaren al eerder naar voren. José Snel 
begon in 2022 online een serie over ’Kamper 
helden uit de oorlogstijd’. Carin Koopman 
beschreef voor haar organisatie cultuurZIEN 
Kamper verzetsvrouwen, waaronder Nellie 
van Helden, Annie Post en Lies Slurink. In haar 
cursus  ’Kampen in Oorlog’ haalt Koopman 
in 2020 Lies Slurink aan als koerierster voor 
broer Toon Slurink. Toon gaf het illegale blad 
’Strijdend Nederland’ uit dat door koeriersters 
als Alie Roozendaal, Lies Slurink, Aafke Pel en 
Corrie Kerkhof werd verspreid.

Toon Slurink werd enkele maanden voor 
de bevrijding geëxecuteerd bij de Woeste 
Hoeve tijdens een Duitse wraakactie. Vier 
jaar geleden werd voor Toon Slurink in de 
Marktgang een struikelsteen gelegd. De familie 
Slurink komt uit Zwartsluis maar Toon woonde 
tijdens de oorlog al in Kampen. Zijn neef Toon 
(oomzegger) vertelt dat het hele gezin met 
tien kinderen actief was in het verzet. „Er zat 
altijd wel iemand in de gevangenis,” zegt hij. 
Volgens neef Herman Slurink was opa Koos de 
grote drijfveer achter het verzet.

Carin Koopman haalt zus Hester aan die nu 
zegt weleens beklag te hebben gehad met haar 

moeder, die haar zonen in de gevangenis zag 
belanden: „Ik denk weleens: “wat heeft zij 
toch doorgemaakt”. Maar toch heeft ze het 
aanvaard zoals het gebeurde.”

Verbindende factor
De struikelsteen voor Toon Slurink was in 2020 
de aanleiding voor Herman Slurink het verhaal 
van zijn (verzets)familie online te publiceren 
bij Zwartsluis Actueel. Daarin komen 
geen vrouwen voor, hetgeen hij nu zegt te 
betreuren: „Het is alsof de tijd er nog niet rijp 
voor was.”  Lies Slurink werd op 18 maart 1918 
in Zwartsluis geboren als Elisabeth Cornelia 
Slurink. Na de oorlog emigreerde ze naar 
Canada en keerde veel later weer terug naar 
Nederland. Op twee oude, bruine foto’s toont 
Herman een mooie vrouw. Op een andere, 
zwart-wit foto staat Lies hoogstwaarschijnlijk 
links met een baby op haar arm. Vermoedelijk 
met enkele vriendinnen met wie ze een hechte 
groep vormden.

De dag na haar vijftigste verjaardag trouwt 
Lies Slurink in Huizen met Jan van Woerkom 
uit Schiedam. Ruim een jaar later overlijdt ze in 
Hilversum op 5 juni 1969 aan kanker.

Behalve kranten van het verzet rondbrengen, 
bijvoorbeeld verstopt in het frame van een fiets 
op houten banden, was Lies betrokken bij de 
distributie van illegale voedselbonnen. Rianne 
Oosterom concludeert uit een interview met 
Karel Overijssel (bijnaam van een bekende 
verzetsstrijder) dat Lies de verspreiding in 
provincie Overijssel coördineerde.

Enkele anekdotes
Een nicht weet enkele anekdotes te vertellen 
die haar kleinzoon in een werkstuk van oma 
opgetekend heeft: ”We, Lize en ik, stonden 
bij het station op treinen te wachten met een 
groep joden, communisten en verzetsstrijders 
die doorgevoerd werden naar Westerbork. 
De briefjes in onze handen met het adres 
Bilderdijkstraat 32 Zwolle stopten we in de 
handen van mensen die langs liepen. Meerdere 
mensen hebben daaraan gehoor gegeven maar 
werden snel doorgeschoven naar andere 
adressen.”

Ook vertelt ze ”hoe op een avond, toen de 
familie verboden krantjes las, werd aangebeld. 
Meteen werden de krantjes onder het 
tafelkleed geschoven en dat was hun geluk. 
Toen de voordeur geopend werd, bleek het 
de Sicherheitsdienst (SD) die een overval 
pleegde. Lize, een koerierster die gezocht 
werd door de SD, ging als dienstmeisje van 
mijn moeder door, en mocht zitten, de rest 
moest blijven staan. Ik (twee jaar oud) zat in 
het badje voor de kachel en werd door een 
mof aangekleed.”

De kleinzoon vervulde met zijn werkstuk, 
samen met twee klasgenoten, de taak om 
de verhalen uit de oorlog op te tekenen 
”opdat wij niet vergeten”. De verhalen en 
heldendaden, waarbij de waardering voor 
vrouwelijke helden tot voor kort minimaal 
was. Zoals voor Lies Slurink en vele anderen 
met haar. Onvolprezen Kamper vrouwen in 
het verzet.

Kamper vrouwen in het verzet: Lies Slurink (deel 3) 
Belangrijke spil in het verzet binnen de illegale pers

Hoogstwaarschijnlijk staat ’tante Lize’ geheel links met de baby (foto: aangeleverd)

Lies Slurink, een spil in de illegale pers tijdens 
WO II (foto: aangeleverd)
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Het is bijna weer zover! Net als voorgaande jaren organiseert de IJsselmuider Oranje-
vereniging weer een oergezellige Koningsdag op zaterdag 27 april. Tijdens Konings-
dag verandert het normaal gesproken rustige IJsselmuiden in één groot gezellig en 
vrolijk feestterrein. Het is een dag dat mensen IJsselmuiden massaal bezoeken. 

Koningsdag 2024 in IJsselmuiden

Reveille
27 april - 07.00 uur

IJsselmuiden zal om 07.00 uur wakker wor-
den met de vrolijke klanken van Show- en 
Drumfanfare Oranje met de reveille.  Ze 
gaan door diverse straten en zorgen voor 
een feestelijke start van de dag met hun 
swingende muziek. 

Aubade op een andere locatie
27 april - 09.00 uur

Samen zijn wij Koningsdag al jarenlang 
begonnen met de gebruikelijke aubade 
bij “De Maarlenhof”. Met de aanleg van 
de mooie nieuwe tuin voor de bewoners 
van “De Maarlenhof” lukt het niet meer 
om daar de aubade te laten plaatsvinden. 
In overleg met "De Maarlenhof” is geko-
zen om de aubade te verplaatsen naar 
het veld tegenover Van Lente. Wel zullen 
wij de aubade rechtstreeks uitzenden in 
"De Maarlenhof”, zodat de bewoners toch 
kunnen meegenieten. 

Om 09.00 uur begint de aubade en Man-
nenkoor "Recht Deur Zee” zal een aan-
tal nummers met en voor ons zingen, 
waaronder natuurlijk het Wilhelmus. Ook 
Show- en Drumfanfare Oranje en Jong 
Oranje zullen een mooi optreden geven. 
Voor alle aanwezige kinderen t/m 12 jaar 
staat er een kleine attentie klaar (op is op). 
Daarnaast zullen er een aantal korte toe-
spraken gehouden worden door de voor-
zitter van de IJOV en de burgemeester of 
wethouder van de Gemeente Kampen. 
Wanneer je na de aubade zin hebt in koffi  e 
of een ander drankje, dan ben je uiteraard 
van harte welkom op ons terras. De vrij-
markt is dan ook al geopend en je maakt al 
kans op de beste koopjes.

Sfeervolle vrijmarkt
27 april - 10.00-17.00 uur

Wat is er nou leuker dan met Koningsdag 
lekker met je gezin, familie of vrienden 
over de vrijmarkt te slenteren? Samen 
zoeken naar dat ene mooie zeldzame 
vaasje of die exclusieve elpee. Wie weet 
kun je nog iets anders op de kop tikken. En 
ben je klaar met zoeken dan vind je gezel-

ligheid op het terras van de IJOV. Deze is 
zoals voorgaande jaren weer opgezet op 
het veld tegenover Van Lente. De kinderen 
kunnen zich vermaken op de springkus-
sens en ondertussen kun je zelf genieten 
van een drankje en een snack. De vrijmarkt 
eindigt om 17.00 uur. Het terras is geopend 
vanaf 08.30 uur tot 17.00 uur. Daarna gaan 
wij het veld leegmaken om ons vervolgens 
klaar te maken voor de lampionoptocht. 

Sprookjesachtige Lampionoptocht
27 april - 21.00 uur

Ook dit jaar organiseert de IJOV weer 
een lampionoptocht in IJsselmuiden op 
zaterdag 27 april om 21.00 uur. Prachtig 
versierde wagens met verklede kinderen, 
verlichte lampionnen en mooie muziek van 
diverse korpsen. Om dit een mooie stoet te 
laten worden zijn wij jullie hulp nodig!

Scholen, ouders, activiteitencommissies, 
buren, vriendengroepen; wij hopen dat er 
weer veel mensen tijd en energie in willen 
steken om een versierde wagen te maken. 
Uiteraard zijn ook mooi versierde fi etsen, 
skelters enz. van harte welkom om mee te 
doen aan de IJOV lampionoptocht.

Wanneer je mee wilt doen meld je dan voor 
21 april aan via de link op onze site www.
ijov.nl. Iedereen die meedoet ontvangt van 
ons een startprijs voor de moeite en verder 
zijn er mooie geldprijzen.

Bedrijven die mee willen rijden met de re-
clamekaravaan verzoeken wij ook om zich 
aan te melden.  (meer info vind je op onze 
website www.ijov.nl of in de Oranjegids).

Om 21.00 uur start de IJOV lampionop-
tocht. De route is: Burg. v. Engelenweg 
vanaf RK kerk, l.a. Dijkgraafstraat, l.a. 
Slenkstraat, r.a. Schoutstraat, r.a. Ho-
gehuisstraat, r.a. Erfgenamenstraat, l.a. 
Burg. v. Engelenweg, l.a. Burg. Visserweg, 
l.a. v. Diggelenweg, l.a. Dorpsweg tot aan 
de RK kerk, hier zal tevens het eindpunt 
van de lampionoptocht zijn en kan ieder 
zijn/haar eigen weg gaan.

De IJOV wenst iedereen een hele gezellige 
Koningsdag. Kijk ook eens op www.ijov.nl.

OranjeGidsOranjeGids
Dit is een uitgave van de Oranjevereniging IJsselmuiden
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De IJOV OranjeGids 
huis-aan-huis bezorgd 
in IJsselmuiden!

IJSSELMUIDEN - De IJOV OranjeGids wordt deze week als bijlage 
verspreid tegelijk met de huis-aan-huiskrant ‘Kampen in Zicht’. In 
sommige wijken is de gids al iets eerder bezorgd. De IJOV wil alle 
bezorgers hartelijk bedanken voor hun inzet. 

Heeft u een NEE-NEE sticker en wilt u toch een IJOV OranjeGids 
ontvangen? In diverse winkels waaronder PLUS Anne-Jan van Dijk 
liggen ook exemplaren voor u klaar. Of stuur een e-mail naar 
info@ijov.nl. De gids is ook online te lezen op www.IJOV.nl.

Steun ook de IJOV en word lid voor slechts 10 euro per jaar!! Kijk op www.ijov.nl
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Zo rond de feestdagen en we even wat 
meer vrije tijd hebben gaan  we in en rond 
de tuin aan de slag. Nieuwe plantjes,  verse 
grond in de border en  het terras klaar 
maken voor de mooie lente dagen. Dan 
wil je natuurlijk dat alles er fris komt uit te 
zien, dus ga je de groenaanslag op je terras 
aanpakken. Hiervoor zijn vele kant en klaar 
middelen  te krijgen.

Op eerste paasdag belt er een mevrouw naar onze 
spoedlijn, dat de kat zo gek doet. Veel klagelijke 
miauwen, heftig kwijlend. Ze heeft het vermoeden 
dat Simba gelikt heeft aan de net schoongemaakte 
tegels van het terras. Schoongemaakt met een groene 
aanslagreiniger. ( ammoniumchloride)

Bij aankomst heeft Simba al dikke lippen en lijkt heel 
veel pijn te hebben. Als we het lichamelijk onderzoek 
doen,  heeft  hij  een lichaamstemperatuur van 41.8 
graden . Wat extreem hoog is voor een kat ( normaal 
tussen de 38-39 graden C ). Zijn tong is verdikt en 
helemaal aangetast door de bijtende werking van 
het de ammoniumchloride. We kunnen 
niet zien wat voor een schade de vloeistof 
aan de slokdarm, maag en darmen heeft 

aangebracht. Laten braken is geen optie omdat het 
dan weer langs de slokdarm moet en opnieuw schade 
kan veroorzaken. We leggen Simba aan het infuus om 
evt. shock op te vangen. Verder kunnen we niet meer 
doen dan pijnbestrijding en antibiotica geven. De eerst 
24 uur zijn kritiek. Gelukkig houdt Simba zich taai en is 
een lieve meewerkende kat als het om de behandeling 
gaat. Heel langzaam begint de lichaamstemperatuur 
te zakken en kunnen we haar met een spuitje wat 
vloeibaar voer laten oplikken. Na 2 dagen in de 
opname kan Simba thuis verder herstellen en loopt 
dit verhaal loopt gelukkig goed af, maar kijkt uit met 
middelen waar ammoniumchloride in zit.

Groene aanslagreinigers zijn niet voor de poes

het de ammoniumchloride. We kunnen 
niet zien wat voor een schade de vloeistof 
aan de slokdarm, maag en darmen heeft 

Wij ontzorgen u 
in uw v� ledige 

veiligheidspakket

Spoorstraat 51a
8271 RG IJsselmuiden
Tel. (038) 870 03 76

www.ideaalinstructies.nl

Advies, levering, 
onderhoud en inspecties
• Verbanddozen
• AED’s
• Brandbestrijdingsmiddelen
• Noodverlichting
• Ontruimingsplattegronden

Cursussen
BHV, (kinder) EHBO, 
Reanimatie, Stop de 

Bloeding

Foodtrailer huren € 170,-€ 5,00 p.p voor het  
arrangement. * prijs ex. BTW 

1.5 uur; 
incl personeel

Reserveren? 0616084024 | jessicaflier@hotmail.com

Onbeperkt
friet & snacks
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EIGENGEMAAKTE
KIPSCHNITZELS
6e GRATIS.

Coupon
Coupon

Coupon
Coupon

2 GRILLWORSTEN 
VOOR €8,95 
KEUZE UIT NATUREL, KAAS EN SATÉ

4 GEMARINEERDE 
SPEKLAPPEN  (MOSTERD OF 

ARGENTIJNS) 4 VOOR €7,50

4 RUNDER VERSE 
WORST  VOOR €7,50

Tholenstraat 2 - 8266 CG Kampen - (038)8500308 - info@slagerijvancampen.nl

Henriëtte Nodelijk coacht in haar praktijk zowel kinderen als ouders 
‘In Je Element’ laat het gezin weer lekker draaien
In Nederland zijn we snel geneigd om 
gedrag te categoriseren en te voorzien 
van labels zoals ADHD, autisme of PDD-
NOS. Henriëtte Nodelijk, eigenaar van 
In Je Element Kindercoaching, is er 
juist een uit de categorie vrije denkers. 
Ze breekt dus met deze gewoonte. In 
haar aanpak staat de persoon centraal 
en niet het label. “Ik oordeel niet en 
focus op wat het kind laat zien en nodig 
heeft. Daarmee ontken ik het niet, 
maar een kind is meer dan alleen het 
label.”

Deze filosofie weerspiegelt zich ook in haar 
sessies in de praktijk in Kampen. Hoewel 
haar opleiding tot kind- en oudercoach 
haar diverse werkvormen aanreikte, ziet 
Henriëtte ze vooral als hulpmiddelen. In 
ieder geval niet als pasklare oplossingen. 
“Mijn leidraad? Heel simpel: welzijn van het 
kind. Het draait om zelfontdekking en het 
omarmen van eigenheid.”

Na de carrièreswitch van een zakelijke 
omgeving naar die van een zorginstelling 
heeft ze zich naar eigen zeggen opnieuw 
uitgevonden. “Deze verandering bracht 
me op het pad van kindercoaching. 
Geïnspireerd door de kinderen en ouders 
die ik ontmoette tijdens mijn werk als 
secretaresse in de jeugdzorg. Daar zag ik 
de groeiende wachtlijsten voor diagnoses 
en de start van therapieën, terwijl ik geloof 
dat een aantal kinderen meer baat heeft bij 

onmiddellijke aandacht en coaching. Dus 
vrij van wachttijden, diagnoses en labels. 
Dat heeft mij gemotiveerd de opleiding tot 
kindercoach te volgen en mijn eigen praktijk 
te starten.”

Kwaliteiten en talenten
Hoewel de term ‘Kindercoaching’ nog 
steeds wordt gebruikt, neigt Henriëtte meer 
naar de benaming kind- en oudercoaching. 
Of zelfs: gezinscoach. Ze benadrukt dat het 
welzijn van een kind niet los kan worden 
gezien van de invloed van de ouders. 
“Onmacht om met bepaalde situaties om te 
gaan of bepaalde patronen die er thuis in de 
loop der jaren zijn ingesleten. Mijn doel is 
dat het gezin weer lekker draait.”

De eerste stap is een vrijblijvend 
kennismakingsgesprek met zowel ouder 
als kind. “De klik moet er wel zijn”, 
geeft ze duidelijk aan. Daarna volgt een 
oriëntatiegesprek om de situatie te 

beoordelen gevolgd door individuele 
sessies of een traject op maat. Hoe ze te 
werk gaat, kan ze fraai onder woorden 
brengen. “Direct, maar op een zachte 
manier. Invoelend, maar ook af en toe de 
vinger op de zere plek.” Daarmee wordt 
volgens haar meteen het onderscheid 

aangebracht tussen haar coaching en 
therapie. Waar therapie zich richt op 
diagnoses en oplossingsmethoden focust 
coaching zich op het versterken van 
persoonlijke kwaliteiten en al aanwezige 
talenten. “Zodat het kind en de ouders 
weer in hun element komen”, legt ze tot 
slot een mooie link naar de naam van haar 
praktijk.

In Je Element Kindercoaching
Wadloper 9 8265 TV Kampen

henriette@injeelementkindercoaching.nl
www.injeelementkindercoaching.nl

06 2902 9084

“Ik oordeel niet. Het gaat 
er om wat het kind laat

 zien en nodig heeft”

Activiteiten voor jong en oud.
Zaterdag 25 mei IJsseldeltadag

Jaarlijks organiseert de Gebiedscoöperatie 
IJsseldelta (GCIJ) een IJsseldeltadag voor 
alle inwoners uit de IJsseldelta. Dit jaar in 
buurgemeente Zwartewaterland. 

Samen met IJsseldelta Marketing en een groep 
enthousiaste vrijwilligers, en de projectleider 
van GCIJ wordt deze dag georganiseerd. Rond 
en vanaf de Veldschuur, Wijkweg 2 te Rouveen/
Hasselt worden meerdere en diverse activiteiten 
georganiseerd. Slechts op een half uurtje afstand 
vanaf Kampen. Ontdek het dit gebied, dichtbij huis, 
op de fiets of al wandelend.  Voor jong en oud is er 
veel te doen. Wat te denken om met een huifkar 
het veehouderijbedrijf van de familie Den Uil, De 
Velde te bezoeken. Zowel in het bedrijf als op het 
erf worden veel activiteiten georganiseerd zoals 
een luchtkussen, skelterrace en kan men diverse 
producten proeven. Voor de jeugd is er een quiz. 
In Zwartewatersklooster worden rondleidingen 
door het streekdorp met verhalen over de 

geschiedenis aangeboden. Ook de eendenkooi 
is te bezichtigen. Diverse musea zijn open. 
Staatsbosbeheer organiseert een fietstocht rond 
het Zwartewater met op diverse plekken een 
toelichting over de natuurontwikkeling. En wat te 
denken van een zwerftocht op een huifkar door het 
natuurgebied De Brommert. Overdag meerdere 
activiteiten, teveel om hier te verwoorden. Vanaf 
16.00 uur worden diverse gezellige activiteiten 
georganiseerd rond de Veldschuur te Rouveen/
Hasselt. Er is muziek, een bandje zal optreden met 
het zingen van vooral streekliederen, foodtrucks 
enz. 

Binnenkort staat het volledige programma 
op de site van de Gebiedscoöperatie 

www.gcijsseldelta.nl en op www.
ontdekdeijsseldelta.nl

Foto: Marketing Oost gemaakt door Gijs Versteeg.
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Naast de foodtrailer timmert Jessica Flier nu ook aan de weg met de taptrailer

Twee vliegen in één klap: lekker snacken en je eigen biertje tappen

Ondernemen. Dat is kansen zien en 
kansen grijpen. Zonder enige twijfel 
is Jessica Flier een echte ondernemer. 
Haar bedrijf Jess stond al bekend 
om haar meesterlijke taartcreaties, 
borrelplanken, hapjespannen en 
foodtrailer en nu werkt ze hard aan 
de volgende uitdaging: een taptrailer. 
“We zijn bezig een paardentrailer op te 
knappen en om te bouwen tot tapwagen 
voor bruiloften en (bedrijfs)feesten. Dan 
kun je zelf je eigen biertje tappen”, stelt 
ze enthousiast.

Ze zet er vaart achter, want het seizoen is voor 
haar eerder begonnen dan verwacht. “De eerste 
aanvragen voor de foodtrailer druppelden in 
februari al binnen.” Met de taptrailer boort ze 
een nieuwe markt aan en diept ze de bestaande 
markt verder uit. “Ik heb het idee ergens opgedaan 
en dacht meteen: ‘leuk, dat gaan we doen!’. Dan 
heb ik in de losse verhuur iets meer te bieden 
en ja, ik zie zeker ook wel combinaties ontstaan 
tussen food- en taptrailer.” De grap is dat je bij het 
woord tappen automatisch denkt aan (speciaal) 
bier en waarschijnlijk gaat daar ook wel de meeste 
belangstelling naar uit, maar wat Jessica betreft zijn 
er meerdere wegen die naar Rome leiden. “Een 
tap voor wijn. Of zelfs een tap voor cocktails. Dat 
moet de jongere generatie zeker aanspreken”, zegt 
ze met een knipoog want ze mag zichzelf ook nog 
tot die categorie rekenen.

Bierfestival
Waar de taptrailer geschikt is voor jubilea, 

bedrijfsfeesten en bruiloften zet Jessica de 
foodtrailer met name in voor de kleinere feesten 
en partijen. Denk aan een familiedag, een feestje 
van de buurt of de laatste competitiewedstrijd 
van de plaatselijke voetbaltrots. Ook staat ze 
iedere vrijdag in de nabijheid van de Milieustraat 
in Kampen. “Een ideale plek. Op privéterrein én in 
de nabijheid van bedrijvigheid en chauffeurs”, stelt 
de jonge ondernemer die haar (zakelijke) gezicht in 
principe niet laat zien op de grootschalige festivals. 

Wel is ze maar wat graag te gast op de kleinschalige, 
intieme festivals. Zo kun je haar en de lekkere 
snacks tegenkomen op het Bierfestival dat op 
zaterdag 11 mei wordt gehouden in de Bovenkerk 
(Koornmarkt 28). “Dat is me vorig jaar heel goed 
bevallen. Speciaal bier en snacks is een goede combi 
en voor mij is zo’n festival een mooie gelegenheid 
om mezelf te presenteren. Je weet nooit wat er uit 
voortkomt.”

Als je haar treft, zie je een ervaren vakvrouw die 
goed weet om te gaan met zowel de frituur als 
de (soms opdringerige) gasten. En dat terwijl 
haar bedrijf Jess ‘slechts’ vijf jaar geleden het 
levenslicht heeft gezien. “Nou, het was destijds 
best een sprong in het diepe”, bekent ze. “Ik had 
de bakkersopleiding gedaan, in de branche gewerkt 
en ervaring opgedaan in de ijssalon, maar met 
frituren had ik niet echt ervaring...” Het leidt geen 

enkele twijfel, Jessica heeft het ondernemerschap 
omarmd. De combinatie van een (relatief) vrij leven 
en haar passie voor koken, bakken én mensen is 
wat haar betreft een gouden formule. Van het 
simpele, maar mooie aanbod in de foodtrailer naar 
het creëren van een moeilijke bruidstaart. “Ik hou 
van die afwisseling”, stelt ze resoluut.

Jess
06 1608 4024

jessicaflier@hotmail.com
www.food-by-jess.nl

“Een tap voor wijn. Of zelfs een 
tap voor cocktails. Dat moet 
de jongere generatie zeker 

aanspreken”

Linde loopt finale mis van Nationale Voorleeswedstrijd

NIJVERDAL – Drie maal werd Linde 
Zandsteeg Voorleeskampioen. Op de Eben-
Haëzerschool in IJsselmuiden en twee keer 
in de Stadskazerne van Kampen. Tijdens 
de vierde ronde in Nijverdal moest ze haar 
meerdere erkennen in Noa Ndikuriyo uit 
Rijssen. Het grote spandoek en haar trouwe 
schare supporters waren meegereisd. Linde 
sleepte de zaal mee in haar verhaal maar dat 
mocht niet baten.

De jury sprak met positieve woorden over het 
voorlezen van Linde maar moest uit de tien 
kandidaten één winnaar kiezen. Dat werd Noah 
Ndikuriyo van de Willem Alexanderschool 
uit Rijssen. Als provinciale voorleeskampioen 
vertegenwoordigt hij op 22 mei Overijssel bij 
de landelijke finale in Tivoli te Utrecht. Linde 
vertegenwoordigde tijdens de provinciale finale 
in Nijverdal regio Kampen. Ze las een spannend 
boek voor en eindigde verrassend.

Alleen maar zee
Na de eerdere rondes had Linde in de provinciale 
finale gekozen voor het boek ’Alleen maar zee’ van 
Willemijn de Weerd. Dat boek, uitgegeven door 
Jongbloed Media, verhaalt over de gebeurtenissen 
tijdens de watersnoodramp in 1953 voor de 
elfjarige Riet Maljaars. De wereld is veranderd in 
één grote zee waarin een dak drijft vol met mensen. 
Behalve dat Linde het een superspannend verhaal 
vindt, is het op waarheid gebaseerd en heeft haar 
oma het nog meegemaakt. Voordat ze begon met 
voorlezen, vertelde ze de volle zaal waarom ze dit 
boek gekozen had. De driekoppige jury maakte 
ijverig aantekeningen terwijl ze voorlas. De jury 
concludeerde na afloop dat Linde helemaal in het 

verhaal zat alsof ze de zaal vergeten was. „Dat was 
niet zo,” reageerde ze. En inderdaad keek Linde 
ook af en toe de zaal in. Contact houden met het 
publiek was één van de vele punten waarop de 
jury lette.

Sleep me mee
De jury bestond uit Jolande Broens, jeugdspecialist 
bij ZINiN Bibliotheek in Nijverdal, samen met 
Thijs, de Voorleeskampioen van Overijssel vorig 
jaar, en samen met de Voorleeskampioen van de 
PABO dit jaar. Deze laatste gaf aan te letten op 
”levendig en met gevoel voorlezen”. Klaas, de 
derdejaars PABO-student, wou ”meegesleept 
worden”.

Irene van der Aart, die de avond presenteerde, 
liet het juryformulier zien met tal van criteria. 
Zij tipte de kandidaten met een knipoog om 
geen botox in je lippen te spuiten want dan ben 
je niet meer verstaanbaar. Ook wees ze op de 
maar liefst 57 spieren die het gezicht kent. Linde 
las geestdriftig een heel spannend fragment voor 
uit het boek. Riet sprong uiteindelijk van het 
dak en daarmee koos Linde ervoor om niet op 
een spannend moment te eindigen, zoals vele 

anderen wel deden. De leerlinge uit groep 7 van 
basisschool Eben-Haëzer uit IJsselmuiden stopte 
op een ontroerend moment in het verhaal dat de 
zaal enkele seconden stil hield voordat het applaus 
los barstte.

Fifty fifty
Deze provinciale finale volgde op de regionale finale 
die Linde Zandsteeg samen met Nora Bergman 
uit Stadshagen won. Dit jaar werd die in de 
Stadskazerne gehouden in maart, evenals de lokale 
finale in januari die elk jaar daar wordt gehouden. 
Allereerst had Linde de voorleeswedstrijd op haar 
eigen school gewonnen. De tien finalekandidaten 
in Nijverdal lazen in twee rondes voor. Tijdens het 
juryberaad daarna vertelde Linde haar kansen op 
fifty fifty te schatten. Hans van Essen was mee als 
leraar van groep 7 en schatte dat Linde toch wel 
bij de eerste drie zou eindigen. Dat blijft echter 
het geheim van de jury. Meer dan de eerste plaats 
werd niet bekend gemaakt.

De supporters van Noa liepen scanderend de zaal 
uit: ”Wij gaan naar Utrecht toe!” Linde keerde 
met haar gevolg terug naar IJsselmuiden. Met een 
sjieke oorkonde en een prachtig avontuur rijker.

Linde Zandsteeg op het podium van het theater in 
Nijverdal (foto: Maarten van Gemert)

Linde Zandsteeg met haar boek, oorkonde
en supporters (foto: Maarten van Gemert)

Op donderdag 27 april (Koningsdag) zal 
het Christelijk Kamper Mannenkoor D.E.V. 
o.l.v. haar dirigent Gerwin van der Plaats 
weer een Oranjeconcert verzorgen in de 
Bovenkerk.
 
Het Kamper Mannenkoor (opgericht in 917) staat 
al decennia bekend om haar ‘bronzen’, unieke 
koorklank. Mede door oud-dirigent Klaas Jan 
Mulder, die 48 jaar aan het koor verbonden was, 
kreeg D.E.V. grote bekendheid door middel van 
de talloze concerten in binnen- en buitenland, 
geluidsdragers en Tv-optredens. Het koor 
staat garant voor optredens op hoog niveau. Zij 
worden tijdens deze editie van het oranjeconcert 
muzikaal ondersteund door de jonge tenorsolist 
Arne van Ommen, ook bekend als zanger van 
de Urker Mans Formatie. Daarnaast verleend 
de bekende Kamper trompettist Maurice van 
Dijk zijn medewerking. Marco den Toom, 
vaste bespeler van het beroemde Hinsz-orgel 
zal traditiegetrouw weer improviseren op een 
populair thema en dirigent Gerwin van der Plaats 
bespeelt de vleugel. Op het programma staan 
bekende koorbewerkingen waaronder, op veler 
verzoek de bewerking van Klaas Jan Mulder over 
het lied ‘Merck toch hoe sterck’ en het geliefde 
Landerkennung van de Noorse componist Edvard 
Grieg. 

Het concert vindt plaats in de Bovenkerk 
en de aanvang is 20.00 uur. De kerk is vanaf 
19.30 uur geopend. Kaarten á 10,00 euro zijn 
verkrijgbaar op de avond van het concert 
aan de kerk of via de website van het koor 
www.devkampen.nl. Daarnaast zijn kaarten 
voor leden van de KOV voor €8 verkrijgbaar 
voorafgaand aan het concert in de kerk. 
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Op de komende 5 mei barst voor de 32ste 
maal het Bevrijdingsfestival Overijssel los 
in park de Wezenlanden in Zwolle. De 
headliners zijn onder andere Suzan & 
Freek, Chef’Special, Rondé en de Zwolse 
artiest Sticks. Op veler verzoek is het 
openingsconcert terug, dit jaar door 
Jeugdsymfonieorkest Vuurvogel met 
Erik Mesie en Bas Treub. Met 8 area’s 
en ruim 50 programmaonderdelen biedt 
het festival naast veel muziek ook volop 
inhoudelijks aan. Onder de muzikale 
acts zijn naast Sticks meerderde Zwolse 
bands en een singer-songwriter uit 
Zwolle. Het programma in vogelvlucht.

Atletiekvereniging PEC 1910 brengt in de 
nacht van 4 op 5 mei het Bevrijdingsvuur in 
een tocht van 86 kilometer vanuit Wageningen 
naar Zwolle. Hiermee is het festival officieel 
geopend. Het openingsconcert is op veler 
verzoek terug op het programma. Dit jaar 
wordt dat verzorgd door jeugdsymfonie-
orkest Vuurvogel met Erik Mesie (bekend 
van de nederpopband Toontje Lager) en Bas 
Treub, van 11.00 tot 11.45 uur op Podium 
Hanzestrohm.

15.00 – 16.00 uur, Podium Hanzestrohm: 
Chef’Special
Chef’Special heeft de bijzondere gave om de 
grootste zalen intiem te laten aanvoelen en 
tien minuten later iedereen uit zijn dak te laten 
gaan met feestnummers als ‘Amigo’. Van de 
Ziggo Dome en Sziget tot Lowlands: tijdens 
hun energieke liveshows staat de gedeelde 
ervaring centraal en versmelt het Haarlemse 
vijftal met het publiek. Het vijfde album komt 
eraan, de track ‘Miracles’ was in 2023 al een 
flinke nazomerhit en heeft nu al een plek 
veroverd tussen onvervalste klassiekers als ‘In 
Your Arms’.

19.15 – 20.00 uur, Podium Hanzestrohm: 
Sticks
De Zwolse rapper Junte Uiterwijk heeft een 
lange trip achter de rug sinds hij in 2001 met 
zijn groep Opgezwolle het debuutalbum 
Spuugdingen Op De Mic uitbracht en Zwolle 
op de kaart heeft gezet bij heel hiphopminded 
Nederland. Nu 23 jaar is Sticks’ creativiteit 
onverminderd: solo, met Great Minds, Kubus, 
Fakkelbrigade of zijn kompaan en Zwolse 
legende Rico. Sticks heeft in 2023 niet één 
maar twee albums uitgebracht: ‘Alles Over 
Hoop’ en ‘En Door’.

20.30 – 21.30, Podium Hanzestrohm: 
Rondé
Inmiddels is de Nederlandse indiepopband 
Rondé uitgegroeid tot een ware hitmachine en 
niet meer weg te denken van de Nederlandse 
poppodia. De vierkoppige band brak in 2014 
met hun eerste single ‘Run’ meteen landelijk 
door en het was een kwestie van tijd totdat 
er meer hits zouden volgen. In 2021 was 
het weer zover voor Rikki Borgelt en haar 
mannen: ‘Hard To Say Goodbye’ stond 
dertig weken in de Top 40, opvolger ‘Love 
Myself’ behaalde dezelfde plek. En nu met 

nieuwkomers ‘Break My Heart’ en ‘Bright 
Eyes’ brengt Rondé een flinke dosis indiepop 
naar Park de Wezenlanden.

22.00 – 23.00 uur, Podium Hanzestrohm: 
Suzan & Freek
Het Nederlandstalige duo Suzan & Freek 
voert al jaren de Nederlandse hitlijsten aan 
met hun samenzang en persoonlijke, soms 
grappige, teksten. Het is nog maar vijf jaar 
geleden dat de carrière van het stel goed op 
stoom kwam: de debuutsingle ‘Als Het Avond 
Is’ en opvolger ‘Blauwe Dag’ waren goed voor 
een top 5-notering in Nederland en België. In 
2019 verschijnt het debuutalbum ‘Gedeeld 
Door Ons’, dat wordt bekroond met een 
Edison. Op hun net verschenen derde album 
Iemand Van Vroeger (2023) zijn elektronische 
invloeden hoorbaar en de single Slapeloosheid 
is een grote hit.

Verder op Podium Hanzestrohm: Flemming 
(Ambassadeur van de Vrijheid en Neder-
landstalig artiest), Pjotr (rap uit Nederland), 
Ben l’Oncle Soul (funk/soul), Togo All Stars 
(afrofunk, van 13.30 tot 14.30 uur).

20.00 – 21.00 uur, Podium Abbott: John 
Coffey
Zes jaar na de laatste noten in Nederland 
is John Coffey terug: met nieuwe shows en 
het album ‘FOUR’. Hij speelde van Rusland 
tot Amerika en in ontelbaar veel clubs en 
op festivals in Europa. Tot september 2016, 
toen John Coffey voor onbepaalde tijd van 
het podium stapte. Eind 2020 ontstond weer 

de drang om zalen op hun kop te zetten. In 
november 2022 begon de uit Nederland 
afkomstige band in alle ‘stilte’ met de 
opnames van hun nieuwe album. Deze keer 
met producer Adrian Bushby. Die werkte 
onder andere met Muse, Foo Fighters en The 
Darkness. En ook als engineer van de Spice 
Girls.

Verder op Podium Abbott: DJ St. Paul, 
Elephant, Ploegendienst (punk), Collignon 
(wereldmuziek), Personal Trainer (indierock), 
Tricklebolt (rock ‘n roll).

18.00 – 18.30 uur, SENA Performers 
Stage: Hiigo
De Nederlandstalige poppand Hiigo uit Zwolle 
timmert hard aan de weg en heeft al een NPO 
Radio 2 TopSong gescoord met ‘Tankstation’. 
Naast de invloeden van Nederpop haalt de 
band inspiratie uit moderne bands als The 
1975 maar ook uit de elektronische folk van 
Bon Iver. De uitdagende muzikale keuzes 
maken de band spannend, soms ongrijpbaar, 
maar vaak fris en verrassend. Inmiddels is 
Hiigo niet meer weg te denken uit de Zwolse 
muziekscene en heeft het zelfs afgelopen 
december een eigen festival georganiseerd: 
‘Tankstation’. Tekstueel beschrijft de band 
vanuit eigen perspectief de zoektocht naar 
het ‘ouder worden’, met alles wat daarbij 
komt kijken. Muziek die aanzet tot dansen 
én tot nadenken.

Verder op de SENA Performers Stage: Droom 
Dit (Nederlandstalige synth- en gitaarpop), 

Undawn (metalcore), The Damned Few 
(rock ‘n roll), Tomson (RnB), Helen Jewett 
(postpunk uit Zwolle), Micha (singer-song-
writer, óók al uit Zwolle).

Meer dan muziek
Op de locatie Windesheim Danstheater zijn 
vanaf 13.00 tot 23.45 uur dj’s en vele acts 
op het gebied van dansbare elektronische 
muziek te beluisteren. In de Deltion VIP 
Lounge treden zangeres Fay en de Zwolse 
singer-songwriter Micha ’s avonds beiden 
tweemaal op. De gezellige en kindvriende-
lijke Familieweide staat in het teken van het 
creëren van een ideale wereld. Jong en oud 
gaan er aan de slag met het thema ‘Ontdek De 
Wereld Van Morgen’. Aan de hand van theater, 
beeldende kunst, spel en muziek filosoferen 
de kinderen over hoe we met elkaar en de 
aarde omgaan. Daarnaast ontdekken ze 
allerlei dingen over zichzelf, de ander en de 
aarde in inspirerende workshops. Ouders 
en verzorgers kunnen achteroverleunen met 
een drankje en luisteren naar muziek. 

Het Wereldpaviljoen is dé plek waar het gaat 
over maatschappelijke zaken die er echt toe 
doen. Met dit jaar als thema: ‘Eén wereld, 
duizend mensen’ – want samen maken we 
de samenleving, stap voor stap, gesprek voor 
gesprek, keuze voor keuze. Een uitnodiging 
om aan de hand van theater, gesprekken, 
muziek en workshops geïnspireerd te raken 
en samen te bouwen aan een toekomst waarin 
iedereen wordt gehoord en diversiteit gevierd. 
Kweekvijver prikkelt de nieuwsgierigheid: 
een levendige area voor jongeren op het met 
als thema ‘onze wereld, jouw vrijheid’. Door 
creatieve workshops en optredens in diverse 
disciplines worden thema’s als grenzen, 
groepsdruk, authenticiteit en persoonlijke 
keuzes verkend. De Kweekvijver is te vinden 
op de Skatebaan! Gehost door Kunstbende 
Overijssel x CIBAP

Meer info
Uitgebreide informatie over het 

festival is te vinden op de site 
https://bevrijdingsfestivaloverijssel.nl. Daar 
staat op de faq-pagina ook van alles over 
onder andere parkeren, wegafsluitingen, 

muntenverkoop, het meenemen van eigen 
eten en drinken, toegang voor mindervaliden 

en gevonden voorwerpen.
   

Vier de vrijheid mee in Park de Wezenlanden

De band BLØF tijdens een eerdere editie van het Bevrijdingsfestival op het hoofpodium. Foto: Wikipedia.

John Coffey bij Nirwana Tuinfeest, 2015. Foto wikiportret.nl/Liam Mulder.
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Margriet Krook
06-36 11 30 00 
info@mkuitvaart.nl
www.mkuitvaart.nl

24 uur per dag bereikbaar

Klein 
maar fijn

SALLAND MOTOREN
groot door klein te blijven

Als ex-dealer hebben wij
de passie met Triumph nog
steeds in onze vingers

• Onderhoud en reparatie 
aan Triumphs

• Vervaardigen van cafe-
racers met Europese 
onderdelen leveranciers

Salland Motoren
Rudolf Dieselstraat 1a
8013 NJ Zwolle
Tel. 038-4601167
www.salland-motoren.nl
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•  Onderhoud & reparatie aan 
 Triumph en Harley  
•  Vervaardigen van caferacers met 
 Europese onderdelen leveranciers

Rudolf Dieselstraat 1a 8013 NJ Zwolle 
Tel: 038-4601167 - www.sallandmotoren.nl

Originaliteit bij afscheid, gevoel in elk detail

Aan de botermarkt 
Broederstraat 19 Kampen

Catootje is een winkel met mooie Deense 
& Nederlandse merken. Kom jij gezellig 

een kijkje nemen? 

Meer dan 100 geuren voor 
Dames & Heren

IJSSELMOTOREN

Scooters & 

Tweewielers

Spoorstraat 33 IJsselmuiden - 038 332 3330

DeniSign

De dood is geen leuk onderwerp. 
Uitvaartwensen vastleggen kan daarom 
best lastig zijn, want over de dood praten 
is moeilijk. Vooral als het over uw eigen 
afscheid gaat. 

Het maakt het voor uw nabestaanden echter 
wel makkelijker om een mooi en passend 
afscheid te regelen als ze uw wensen kennen.  
Meedenken doe ik graag. Als vanzelf ontstaan er 
(creatieve) ideeën, die uw uitvaart persoonlijker 
kunnen maken, wanneer ik bij u thuis kom en 
met u in gesprek ben in uw eigen vertrouwde 
omgeving. Heeft u bijvoorbeeld mooie bloemen 
in uw eigen tuin, dan kunnen de nabestaanden 
(eventueel samen met de bloemist) bloemen uit 
de tuin plukken en hiervan een mooi bloemstuk 
maken. Of wilt u op de dag van de uitvaart de 
rouwstoet langs uw (ouderlijk) huis laten rijden? 
Dat kan.

Zo zijn er vele mogelijkheden die u vast kunt 
laten leggen, of waar u nog over na kunt denken. 
Maar ook kunt u vastleggen wat u niet wilt. 
Samen komen wij op meer ideeën, dan alleen 
waar u opgebaard wilt worden en of u begraven 
of gecremeerd wil worden. Ik denk graag met u 
mee en neem daar de tijd voor.

Uw wensen kunnen wij ook vastleggen, zonder 
enige verplichtingen.  Met het vastleggen van uw 
wensen geeft u uw nabestaanden houvast en 
uzelf misschien een stuk rust. Een ander voordeel 
van het vastleggen van uw uitvaartwensen is dat 
u zelf de controle heeft over uw eigen uitvaart; u 
zet zelf de toon van uw afscheid, bepaald hoe u 

herinnerd wilt worden. Door uw uitvaartwensen 
vast te leggen krijg u ook inzicht in de kosten van 
de uitvaart. Dat is ook belangrijk, om te weten 
wat het gaat kosten. Ik denk graag met u mee 
om het niet onnodig duur te maken. Uiteraard 
kunt u later altijd nog uw wensen aanpassen.

Vrijblijvend kom ik bij u langs om uw 
uitvaartwensen met u te bespreken. 

Margriet Krook Uitvaartbegeleiding, tel. 06-
36113000 of stuur een mail met het verzoek 
contact op te nemen: info@mkuitvaart.nl of 
raadpleeg mijn website: www.mkuitvaart.nl

Ontzorg nabestaanden door uw 
uitvaartwensen alvast vast te leggen
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Opgroeien kan soms best uitdagend zĳ n, met een open blik 
kĳ k ik mee wat jullie zoon of dochter nodig heeft om weer
helemaal in zĳ n of haar element te komen! 

Mĳ n coaching sessies zullen afwisselend zĳ n, bĳ voorbeeld door het 
spelen van een spel, tekenen, kleien of samen naar buiten erop uit-
gaan en al kletsend lekker in beweging komen. Net wat bĳ  jullie zoon 
of dochter past.

Benieuwd of ik iets kan betekenen voor jullie?
Mail of bel me voor een vrĳ blĳ vend kennismakingsgesprek.

Henriëtte Nodelĳ k

Kind- en 
oudercoach

Wadloper 9 8265 TV Kampen • 06 290 290 84 
 henriette@injeelementkindercoaching.nlparkeer GRATIS voor de winkel: Markeresplein 7 in IJsselmuiden

038-3636099 / whatsapp 06-38923552 / www.juwelier-daniels.nl 

Bij aankoop van 6 bedels ontvang je 1 gratis bedel t.w.v. max. € 24,50 

Wat ben jij over jezelf gaan geloven de 
afgelopen jaren? Sta je daar weleens 
bij stil? Ben jij je bewust van welke 
woorden je in je hoofd zegt tegen 
jezelf? En wat de uitwerking daarvan 
is op je gestel? We hebben gemiddeld 
zo’n 50.000 gedachten op een dag. 
Gedachten verschijnen constant. Net 
als wolken. Ze komen en gaan. 

Wist jij bijvoorbeeld dat
gedachten onschadelijk zijn? 

Tenzij je erin gelooft. 

De meeste mensen denken dat ze zijn wat hun 
gedachten vertellen wat ze zijn. Maar het zijn 
maar gedachten. Het zijn niet je gedachten, 
maar het waarde hechten aan die gedachten 
wat je lijden veroorzaakt.

Hechten aan een gedachte betekent dat je gelooft 
dat zij waar is, zonder haar te onderzoeken. 
Je bouwt als mens heel wat overtuigingen op 
tijdens je leven. Een overtuiging is een gedachte 
waar je je aan vastklampt. Vaak voor jarenlang. 

Zo schrijf je hele verhalen en bedenk je allerlei 
theorieën. Dit doe je allemaal onbewust en 
vervolgens geloof je ook nog eens in deze niet-
onderzochte theorieën en verhalen. Bijzonder 
fenomeen eigenlijk, vind je niet? Kun jij voor 
jezelf een gedachte naar boven halen die je 
vaak denkt over jezelf?

Stel jezelf eens de kritische vraag: wat als 
ik deze gedachten over mezelf niet zou 

geloven? Hoe zou ik me dan voelen? 

Waarschijnlijk voel je je dan rustig en vredig. 
Het gaat erover dat jij je bewust wordt van de 
verhalen die je vertelt in je hoofd. Dat geeft 
inzicht. En inzicht geeft uitzicht. Zo kun je gaan 
bouwen aan een nieuw geloof over jezelf. Een 
geloof dat gebaseerd is op waarheid over jou 
en niet vanuit een illusie. En dat is bouwen 
vanaf een heel ander vertrekpunt. 

Nadat je deze column hebt gelezen stel ik voor 
dat je voor een paar minuten even je ogen sluit. 
Neem een zin in gedachten die je vaak herhaalt 
in je hoofd. Dit kan bijvoorbeeld zijn: ik ben 
niet goed genoeg, ik ben een mislukkeling, ik 
ben het niet waard of wat bij jou ook maar 
van toepassing is. Stel jezelf dan de volgende 
vraag: wat als ik over 1 jaar nog steeds deze 
gedachte over mezelf geloof? En voel wat dat 
met je doet. Stel jezelf dan de vraag: wat als 
ik over 5 jaar nog steeds deze gedachte over 
mezelf geloof? Wat doet dat met je? Wat voel 
je in je lijf? 

Stel dan de vraag: wat als ik over 10 jaar deze 
gedachte nog steeds over mezelf geloof? Voel 
nog maar eens wat dat met je doet en wat 
er gebeurt in jou. Ik hoop dat het jou wat 

bewustwording heeft gebracht en dat het je 
mag motiveren om de theorieën en verhalen 
die je over jezelf hebt en bent gaan geloven 
te gaan onderzoeken of ze wel berusten op 
waarheid. 

Vind je het lastig om bij jezelf de 
vinger erop te leggen wat jij nu over 
jezelf bent gaan geloven? Dan ben je 
van harte welkom in mijn praktijk om 
hier eens vrijblijvend over te sparren.

Veel liefde,wijsheid en kracht bij je 
zelfonderzoek…

In liefde, 
Irene Duitman-Dekker

Fotografie: Marloes ten Brinke- Dekker

Bent u slecht ter been of heeft u geen auto? 
Heeft u kinderen, die een angst hebben voor 

de kapper? Dan ben ik de aangewezen persoon 
om bij u thuis te komen knippen.

Dames & Heren  EUR 20,- 
Kids 4 t/m 10 jaar  EUR 17,50
Kids 0 t/m 3 jaar EUR 15,00

Divinia 
Hetebrij

Bel of app naar: 
06 57 26 95 27 

divinia_hetebrij@
hotmail.com

Kids 0 t/m 3 jaar EUR 15,00

divinia

Colofon
Kampen in Zicht:

20.000 exemplaren

KAMPEN / IJSSELMUIDEN
WILSUM / ’S-HEERENBROEK  
GRAFHORST/ KAMPERVEEN

MASTENBROEK/ENS

Uw advertentie of artikel bij ons 
in de krant?

 Neem dan gerust contact met ons op en 
vraag naar de mogelijkheden en bel naar 

06-22192075.

Tips voor de redactie? 
Mail dan naar 

Denise Huenestein via 
denise@denisign.nl

Kampen in Zicht is een 
onderdeel van DeniSign:

Benthuislaan 50 
8043TH Zwolle 

06-22192075 
info@denisign.nl 
www.denisign.nl

Den� eHuen� tein
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Op zoek naar vrijwilligers? 
Doe mee aan vrijwilligersmarkt 

KAMPEN – Kampenvoorelkaar organiseert 
zaterdag 25 mei voor het eerst een 
vrijwilligersmarkt. Deze vindt van 11:00 – 
15:00 uur plaats in de bibliotheek en is gratis 
toegankelijk. Iedereen die geïnteresseerd is 
in vrijwilligerswerk kan deze dag in gesprek 
komen met organisaties die veel met 
vrijwilligers werken. Voor organisaties is het 
een efficiënte manier om zich te presenteren 
aan potentiële vrijwilligers. Deelname 
als organisatie is gratis. Aanmelden als 
organisatie kan tot uiterlijk 5 mei via 
b.drost@wijz.nu 

Kampenvoorelkaar is het nieuwe online platform 
voor vrijwilligerswerk, ontmoeting en burenhulp 
in de gemeente Kampen. Hier kan men vrijwillige 
hulp vragen of aanbieden, zowel namens een 
organisatie als individueel. Sinds de lancering van 
het platform in oktober hebben zich al honderden 
deelnemers geregistreerd. Wekelijks vinden er vele 
‘matches’ plaats tussen hulpvragers en -aanbieders. 

Wederzijdse klik
Om in een groeiende behoefte te voorzien 
organiseert Kampenvoorelkaar zaterdag 25 mei 
voor het eerst een vrijwilligersmarkt. Hiermee 

wil het organisaties en potentiële vrijwilligers 
niet alleen online, maar nu ook ‘in het echt’ 
samenbrengen om te ontdekken of er een 
wederzijdse klik is. Verder wordt er deze dag 
door vrijwilligers van Kampenvoorelkaar geholpen 
bij het plaatsen van een vacature of hulpvraag op 
www.kampenvoorelkaar.nl of om jezelf hier als 
vrijwilliger aan te bieden. Er is gratis koffie en thee 
voor alle bezoekers. Kampenvoorelkaar is een 
initiatief van de samenwerkende organisaties WijZ 
Welzijn Kampen, Bibliotheek Kampen, Humanitas, 
Gemeente Kampen en Stichting Present. Voor 
vragen over vrijwilligerswerk, ontmoeting of 
burenhulp is men welkom bij Informatiepunt 
Kampen op de 1e verdieping in de bibliotheek 
van Kampen. Kijk voor de bezoektijden op www.
informatiepuntkampen.nl 

Vrijwilligersmarkt Kampenvoorelkaar
Zaterdag 25 mei 
11:00 – 15:00 uur

Bibliotheek Kampen, Oudestraat 216
Opgeven organisaties t/m 5 mei via 

b.drost@wijz.nu (deelname is gratis)

Nijntje Beweegfeest 
Op 5 april was het 3e Nijntje Beweegfeest 
in Kampen, opgezet door Sportservice, 
CGV Wilhelmina en RKDOS Kampen.

Een speciale editie, want het Nijntje 
Beweegdiploma van de KNGU bestaat alweer 
10 jaar! Daarom was deze keer ook onze 
sportwethouder Bas Wonink aanwezig evenals 
Tonny Zweers van de Kamper Sportraad.

Beiden waren blij verrast dat in Kampen 
evenement wordt georganiseerd met zoveel 
deelnemers: maar liefst 50 kleuters en 80 
peuters wisten deze middag de weg te vinden 
naar sporthal De Reeve.

Nieuwsgierig? Voor info of proeflessen 
kunt u terecht bij www.rkdos.nl of 

www.wilhelmina-kampen.nl. 

Foto: Kampen voor Elkaar

Foto: aangeleverd

Bij ChapUi-Rouge is het altijd 
een gezellige bedoening

Red Hat Society is in 1998 ontstaan in 
de Verenigde Staten. Inmiddels zijn er 
al meer dan honderd ‘chapters’, waar 
ChapUi Rouge Kampen sinds augustus 
2020 er een van is. Het doel van de 
chapters is leuke activiteiten ondernemen 
met vrouwen van verschillende 
achtergronden. Ontmoeten en plezier 
hebben staan hoog in het vaandel. Esther 
Meijer, Queen oftewel oprichtster van 
ChapUi Rouge, vertelt meer over deze 
koninklijke damesclub. 

Het idee voor het oprichten van ChapUi 
Rouge Kampen ontstond al voor 2020. “In 
2018 ben ik samen met Rolinda, nu onze 
vice Queen, lid geworden van het chapter in 
Zwolle. Dit bestond toen ongeveer twintig 
jaar, en daarvan kwamen er nog ongeveer 
tien vrouwen bij elkaar. Dit chapter heeft 
zich opgeheven. Wij hebben het stokje 
overgenomen. We kregen nog wel hulp van 
de toenmalige Queen, die zich als tijdelijk lid 
bij het nieuwe chapter in Kampen aansloot, 
waar we erg dankbaar voor zijn.”

In 2020 wordt ChapUi Rouge opgericht. Nu 
bijna vier jaar verder hebben zij 27 leden 
die met elkaar activiteiten ondernemen. 
“Wat we doen, is heel afwisselend. Je moet 
het echt zien als een soort vriendinnenclub. 
Zo organiseren we nieuwjaarsborrels, 
fietstochten, een cadeautjesspel met 
Sinterklaas en gaan we naar kerstmarkten. 
We houden ook altijd goed de plaatselijke 
activiteiten in de gaten. In onze groepsapp 
doet iemand bijvoorbeeld een appje uit met 
de vraag: ‘Zullen we naar Kom in de Kas 
gaan?’ Daar kan iedereen op reageren. De 
groep krijg je niet altijd helemaal bij elkaar, 
maar in kleinere groepjes kan ook. Daarnaast 
mogen we ook graag naar een museum, het 
theater of borrelen in de stad. Het is altijd 
een gezellige bedoening.”

Eén regel
Wat Red Hat Society, ontstaan in 1998, 
zo bijzonder maakt, is de gedachte om 
vrouwen, doorgaans van boven de vijftig jaar, 
te verbinden door culturele, sportieve en 
culinaire activiteiten waardoor hun kwaliteit 
van leven naar een hoger niveau wordt 
getild. “Binnen ons chapter is er maar één 
regel. Leden van vijftig jaar en ouder gaan 
gekleed in het paars en dragen een rode 
hoed. Dames onder de vijftig worden ‘Pink 

Hatters’ genoemd en dragen een roze hoed. 
Er is geen contributie, maar we vragen wel 
een eenmalig bedrag van 15 euro.” 

Elk chapter in het land heeft een eigen naam 
en staat ingeschreven in Amerika. De queen 
is het aanspreekpunt. Wanneer je lid wordt 
krijg je een lidmaatschapsspeld in bruikleen. 
“Je kunt dan kiezen voor een passende 
adellijke titel, zoals Freule van Haaknaald tot 
Breigaren. Van dit bedrag zorgen we ook voor 
materialen voor het maken van kaarten voor 
onze jarige leden. Deze verjaardagskaarten 
worden dan weer gemaakt door andere leden. 
Zo zie je dat het echt een vriendinnenclub is. 
Gemaakte kosten voor activiteiten verdelen 
we onderling. Het is echt vrijblijvend.” 

Divers
Wat ChapUi Rouge zo leuk maakt, is dat 
je mensen leert kennen die je normaal 
gesproken niet zo snel tegenkomt. “We 
hebben een divers gezelschap. Je merkt dat 
onze leden graag bij elkaar willen komen. 
Het is een hechte groep. Laatst waren er drie 
nieuwe leden bij gekomen. Ze vertelden mij 
ook dat ze zich tijdens de kennismaking gelijk 
welkom voelden. Ze hoefden er eigenlijk niet 
over na te denken en waren vrijwel meteen 
lid geworden. Het is belangrijk dat mensen 
zich welkom voelen. Wie een keer aan wil 
schuiven, mag altijd mailen naar es.meijer@
home.nl.”

ChapUi Rouge is van grote afstand herkenbaar aan de vaste kleuren. Niet alle leden waren tijdens het 
maken van de foto aanwezig. 

Wanneer je lid wordt krijg je een 
lidmaatschapsspeld in bruikleen. “Je 
kunt dan kiezen voor een passende 

adellijke titel, zoals Freule van 
Haaknaald tot Breigaren’’.
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Ontdek een wereld van plezier met onze bedrijfsfeestarrangementen! 

Geniet van culinaire hoogstandjes tijdens Happen & Stappen, ervaar 
spanning en sensatie met het Bingo Spektakel, of duik in de levendige 
sfeer van onze Boozz market. Een perfecte mix van entertainment, 
lekker eten en gezelligheid voor een onvergetelijk bedrijfsfeest!

De Leuke Hanzestad038 332 1500
info@

deleukehanzestad.nl

Vorig jaar werd de helmplicht ingevoerd 
voor bestuurders van snorscooters, 
waarvoor een maximumsnelheid geldt 
van 25 kilometer per uur. De verwachting 
was dat daardoor veel eigenaren hun 
vervoermiddel zouden inruilen voor 
een bromscooter, die 45 mag. Die 
verwachting is niet uitgekomen, vertelt 
Gerrit Dokter van IJsselmotoren in 
IJsselmuiden. Maar gelukkig hebben 
Gerrit en Danny van Zwol nog genoeg 
om handen bij IJsselmotoren.

Best veel scootereigenaars hebben na 1 
januari 2023 hun voertuig de deur uitgedaan 
in plaats van die om te wisselen voor 45km-
versies, vertelt Dokter. “Dat zagen we 
eigenlijk niet zo aankomen bij de komst 
van de helmplicht. Maar zowel snor- als 
bromscooters worden minder verkocht. 
Ook best veel bedrijven stoppen hierdoor 
met scooters, er is nu weinig handel meer 
in. We merken wel dat doordat bedrijven 
stoppen wij het drukker krijgen.” Gelukkig 
is de zaak aan de Spoorstraat ook dealer van 
Pointer elektrische fietsen. “Ook is het in de 
werkplaats drukker geworden. We draaien 
daar wel heel goed mee, wat er natuurlijk 
ook mee te maken heeft dat andere zaken 
in de omgeving gestopt zijn met verkoop 
en reparatie van scooters.” Terwijl Dokter 
zijn verhaal doet, komt er weer een klant 
binnen. Niet voor een fiets of scooter, maar 
voor een pakketje. “Mensen lopen in de 
winkel af en aan voor de pakketservice. Dat 
geeft extra aanloop, wat het ook gezelliger 
maakt in de zaak. Al kopen ze verder 
meestal niets, maar dat kan natuurlijk altijd 
nog komen.”

Voorjaar
Na de winterperiode, als het altijd wat rustiger 
is in de winkel, komt het interessantere 
voorjaar. Dan willen scooterrijders weer ‘klaar 
zijn om de weg op te gaan’. IJsselmotoren 
beschikt over 
een uitgebreid 
magazijn met veel 
scooteronderdelen. 
“En in de eigen 
werkplaats voeren 
we onderhoud en 
reparaties uit. Aan 
alle merken. We 
deden eerst alleen de merken die we zelf 
verkopen als als Sym, Kymco, Peugeot, 
Vespa, Piaggio en Yamaha. Maar nu kun je elk 
merk scooter brengen. Ook de Chinese. Die 
worden vaak goedkoop in de markt gezet. 
Als ze vervolgens kapot gaan, kun je er 
nergens mee terecht. Wij gaan dat voor zover 
mogelijk nu ook oppakken in de werkplaats. 
We zoeken er zoveel mogelijk de onderdelen 
bij maar dat is niet altijd mogelijk.” Natuurlijk 
gaan ook fietsers in de lente weer vaker de 
weg op. Zij kunnen voor onderhoud terecht 
bij Gerrits zaak, maar ook voor de aanschaf 
van een nieuwe elektrische fiets van het merk 
Pointer. “Twee jaar geleden zijn we begonnen 
met de verkoop. Het Nederlandse Pointer 
staat goed aangeschreven en verkopen we 
veel. Het is alleen nog niet zo dat de verkoop 
van elektrische fietsen de teruggang in de 
scooterverkoop compenseert.” En weer 
staat Dokter op om aan de balie iemand van 
haar pakketje te voorzien.

A-merken
Normaal zijn ze met zijn tweeën in de zaak, 
vertelt Dokter. “Danny van Zwol is de 
andere man. We doen beiden alles: verkoop, 

reparatie, onderhoud, onderdelen. In 1995 
ben ik begonnen met de handel in motoren, 
vandaar ook de naam, maar ik ben vrij snel 
overgestapt op scooters. Die handel gaat 
wat gemakkelijker en het is eenvoudiger om 
aan onderdelen te komen. Die zijn vlot te 
bestellen, meestal worden ze binnen 24 uur 
al geleverd.” Helmen, nu dus ook verplicht 
op een snorscooter, vind je bij IJsselmotoren 
nieuw vanaf zo’n 60 euro. “Ook hierin 
is er een ruime keuze: van exemplaren 
met alleen een scherm tot volwaardige 
systeemhelmen.” Ook als het om de scooters 
gaat, is er keus uit nieuw en gebruikt. “Onze 
occasions zijn alleen van de A-merken en 
die gaan bij ons weg met een grote beurt 
en 12 maanden garantie. We durven die te 
geven omdat we ze goed nakijken en zelf 
graag willen dat ze goed blijven. We hebben 
zowel brom- als snorscooters, de prijzen 
daarvan liggen ongeveer gelijk.” En ook voor 
elektrische scooters ben je bij IJsselmotoren 
aan het juiste adres. “Al loopt de verkoop 
van scooters als totaal terug, daarbinnen zijn 

de elektrische versies 
een groeimarkt. In 
2023 was de helft 
van de verkochte 
e x e m p l a r e n 
elektrisch. Wat de 
actieradius is? Je kunt 
er zo’n 80 kilometer 
mee rijden voor je de 

accu weer moet opladen.” Niet slecht als je 
bedenkt dat je met een volle tank benzine 
zo’n 100 tot 150 kilometer ver komt.

Omkeuren 
Omdat de snorfiets minder gewild is 
kun je hem ook laten omkeuren naar 
een bromversie, IJsselmotoren kan dat 
verzorgen. “We zorgen er dan voor dat hij 
technisch gelijk wordt aan een bromscooter 
en melden dat af bij RDW zodat er een 
gele kentekenplaat op kan en je legaal 45 
kilometer per uur mag rijden.” De zaak heeft 
altijd op dezelfde plek gezeten, wel is die na 
de start uitgebreid doordat het pand ernaast 
erbij is getrokken. 

IJsselmotoren ligt op ongeveer een kilometer 
vanaf station Kampen. “En ook dichter bij 
Stadshagen in Zwolle dan je misschien zou 
denken. Je bent vanuit daar eerder hier dan 
in bijvoorbeeld Zwolle-Zuid. Met de scooter 
is dat ook heel goed te doen. Ja, Zwolle is 
ook wel een scooterstad. Kampen trouwens 
ook.” Kun je niet met je scooter – of motor 
– naar IJsselmotoren komen omdat die nou 
juist kapot is? Je kunt dan gebruik maken van 
de ophaalservice. Gewoon even bellen met 
Gerrit of Danny. De toekomst tenslotte: “We 
willen gewoon lekker zo doorgaan met het 
bedrijf. Ik ga ook nog elke dag met plezier 
naar het werk.”

IJsselmotoren
Spoorstraat 33
8271 RG  IJsselmuiden 
Telefoon (038) 3323330
www.ijsselmotoren.nl
E-mail info@ijsselmotoren.nl

IJsselmotoren gaat lekker door met verkopen en sleutelen 

‘Ja, Zwolle en Kampen zijn wel scootersteden’

Een ruime keus uit zowel gebruikte als nieuwe scooters. 

Het ruime pand van IJsselmotoren, op loopafstand van station Kampen. 
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Wolletjesop
Wielen

wol aan huis

Veel trainings
mogelijkheden bij 
tafeltennisvereni-
ging Kampenion

Tafeltennisfanaten opgelet! Bij 
tafeltennisvereniging Kampenion staat 
de deur open voor alle niveaus met een 
uitgebreid scala aan trainingsmogelijkheden 
die de passie voor deze razendsnelle sport 
naar nieuwe hoogten stuwen. Of je nu een 
beginner bent die de basisprincipes onder 
de knie wil krijgen of een ervaren speler die 
zijn of haar vaardigheden wil aanscherpen, 
Kampenion biedt voor ieder wat wils.

Met een gedreven team van gekwalificeerde 
trainers staat Kampenion garant voor 
hoogwaardige trainingen die spelers helpen hun 
potentieel te maximaliseren.

•Kampenion kent verschillende 
trainingsmogelijkheden:
Jeugdtraining: speciaal ontworpen voor jonge 
enthousiastelingen, biedt de jeugdtraining een 
leuke en leerzame omgeving waarin kinderen de 
basisbeginselen van tafeltennis leren, terwijl ze 
ook werken aan hun coördinatie en teamwork.
•Beginnerstraining: voor diegenen die 
nog niet bekend zijn met de sport, bieden 
de beginnerstrainingen een gestructureerd 
programma dat de fundamenten van tafeltennis 
behandelt, inclusief grip, voetenwerk, 
slagtechnieken en spelregels.
•Gevorderdentraining: voor spelers die hun 
vaardigheden naar een hoger niveau willen tillen, 
bieden de gevorderdentrainingen geavanceerde 
technieken, tactieken en strategieën om hun 
spel te verfijnen en zich voor te bereiden op 
competitie op hoog niveau.

Naast de reguliere trainingssessies en de 
competitiewedstrijden organiseert Kampenion 
ook clinics en toernooien, zowel intern als 
extern, om de tafeltennisgemeenschap samen 
te brengen en te inspireren. Of je nu traint voor 
plezier, fitness of competitie, bij Kampenion 
vind je de ondersteuning en motivatie die 
je nodig hebt om je passie voor tafeltennis 
te laten bloeien. De zaal van Kampenion is 
iedere doordeweekse avond geopend. Vrijwel 
dagelijks wordt er training gegeven. Op 
dinsdagavond en vrijdagavond is er regelmatig 
seniorencompetitie. Ook op zaterdagmiddag 
is de zaal geopend. In het competitieseizoen 
wordt er op zaterdag meestal competitie 
gespeeld. Buiten het competitieseizoen kan 
men op zaterdagmiddag ‘     vrij spelen’. 

Voor meer informatie over de 
trainingsprogramma’s en hoe je lid kunt 
worden, bezoek de website www.kampenion.
nl of neem contact op via mail@kampenion.nl. 
Bij Kampenion geldt de regeling dat er drie keer 
gratis kan worden meegedaan aan een training 
voordat de keuze gemaakt wordt of iemand 
lid wil worden. Doe mee met Kampenion en 
ontdek de opwinding van tafeltennis terwijl je 
jezelf uitdaagt, verbetert en bovenal plezier 
hebt! Het adres van Kampenion: De Maten 
6 (in het gebouw van Denge Sport).  Sinds 
kort richt Kampenion zich speciaal ook op de 
doelgroep ouderen. Voor hen staat elke dinsdag 
de zaal open, van 15.00 tot 17.00 uur. Kom 
vrijblijvend een kijkje nemen, en een balletje 
slaan. Deze middag wordt georganiseerd 
door het ‘veteranenteam’ van Kampenion. 
Gerard Wessels, een van de initiatiefnemers, 
zegt enthousiast over deze middag: “Elke 
dinsdagmiddag is de zaal van Kampenion een 
bruisende mix van sportiviteit en gezelligheid. 
Kom erbij en sla je slag.”Vrijdagmorgen om 9.30 uur komt de heerlijke 

geur van vers gezette koffie je tegemoet. Als 

je de kantine van SV Zalk 
binnenkomt. Barman Roelof 
vraagt of je zin hebt in een 
bakkie. Nog voordat je kan 
gaan zitten vraagt iemand 
“hoe is het met je?” en een 
ander “hoe was je week?”. 
Je krijgt nauwelijks tijd om je 
bakkie leeg te drinken, want 
iedereen is druk met elkaar 
in gesprek.

Trainer Herman roept door 
de deuropening “Het is bijna 
10 uur!”. De mannen snellen 

zich naar de kleedkamer, om niet als laatste 
op het veld te staan. De meeste spelers die 

meedoen aan Walking Football behoren tot 
de zogenaamde babyboomers. Het lichaam 
is misschien niet meer zo atletisch als 30 jaar 
terug, maar het plezier is er niet minder om. 
De grappen vliegen je om de oren “zou je wel 
met een bril op gaan spelen, je weet wat er met 
Joop van Dalen is gebeurd!”. Naast de grappen 
zijn de mannen ook serieus bezig! Want ieder 
najaar is er op eigen 
sportpark het toernooi 
om de “Willem Drees 
trofee” en aan het 
eind van de training 
worden er penalty’s 
genomen die worden 
bijgehouden in de 
“AOW-topscorerslijst”

Foto: SV Zalk
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Bovenkerk in Kampen staat voor de 
derde keer in het teken van Bierfestival 
Dompel je onder in de 
wereld van het speciaal bier

Natuurlijk waren er Kampenaren die hun 
wenkbrauwen fronsten. Een Bierfestival in 
de kerk? Het moet niet gekker worden! 
Maar zelfs de grootste tegenstanders 
erkennen nu dat er sprake is van een 
prachtige harmonie tussen de gotische 
kruisbasiliek en de geneugten des levens. 
Dus klinken er geen protesten als het 
Biergilde van Campen de derde editie van 
het evenement aankondigt.

Denk niet dat de Bovenkerk op zaterdag 11 
mei vol zit met dronken en lallende mensen. 
“Want, bezweert woordvoerder Elwin Slotman 
namens de vierkoppige organisatie die tevens 
het bestuur van het Biergilde vormt, “het is 
zeker geen zuipfestival. Je krijgt de gelegenheid 
om allerlei biertjes te proeven en daarvoor krijg 
je bij aankomst een proefglas.”

Denk niet dat je dan een pul of een glas van 
vergelijkbare afmetingen ontvangt. Het gaat om 
een klein glas zodat je ook wordt uitgedaagd 
om meerdere biersoorten van verschillende 
brouwers te proberen. Aan de andere kant 
is het ook weer niet vergelijkbaar met een 
wijnproeverij waarbij je volgens de etiquette 
eigenlijk één slok moet nemen om deze 
vervolgens weer uit te spugen. Zonde, toch?

Kleinschalig?
De vraag aan Slotman is of we het Bierfestival 
moeten scharen onder de kleinschalige 
Bierfestivals. “Dat is een lastige vraag, want wat 
is de definitie van kleinschalig? De laatste twee 
edities waren uitverkocht en vorig jaar hebben 
we 1100 bezoekers over de vloer gehad. Is 
dat kleinschalig? Ik weet het niet. Als je het 
vertaalt naar gemoedelijk, dat is het zeker wel! 
We maken het bewust niet heel erg groot met 
maximaal twintig brouwers. Voor dit jaar hebben 
we er achttien uitgenodigd, waarvan een derde 
uit Kampen en omgeving komt. De meesten 
melden zich spontaan aan en we zoeken er zelf 
ook een aantal bij. Het is altijd mooi om een 
mix te hebben van startende brouwerijen en de 
gevestigde namen.” 

Over het aanbod hoeft het Biergilde van 
Campen zich geen zorgen te maken, want 
het assortiment is de laatste tien jaar echt 
geëxplodeerd. Verdeeld over het land komen 
er steeds meer nieuwe brouwers bij. Sommigen 
beginnen veilig met het brouwen van één bier 
en anderen storten zich direct op meerdere 
bierstijlen. Hoe dan ook, de liefhebber komt 
ook tijdens de derde editie van het Kampense 
bierfestival goed aan zijn en haar trekken. “In 
onze selectie kijken we naar het type brouwer en 
we willen graag elke bierstijl vertegenwoordigd 
zien”, stelt Slotman die tot slot graag wijst op 
de aanwezigheid van diverse cateraars. “In het 
verleden deden we ook nog aan foodpairing. 
Hapjes die goed passen bij een biertje, maar dat 
hebben we nu losgelaten. Al zijn de cateraars 
natuurlijk nog wel vrij om zelf iets te creëren.”

Het Bierfestival wordt zaterdag 11 mei van 
13.00 tot 20.00 uur gehouden in de Bovenkerk 
in Kampen. Wil je zeker zijn van een plekje, dan 
moet je een ticket kopen via de website www.
bierfestivalkampen.nl. Als je bij de Bovenkerk 
(Koornmarkt 28) aankomt, ontvang je een uniek 
proefglas, twee muntjes en een festivalboekje 
waarin alle brouwers en cateraars staan vermeld.  

Koperen bankbordjes met 
QR-code vragen aandacht 
voor zelfmoordpreventie

BRUNNEPE – ”Een goed gesprek 
begint met iemand écht zien.” Dat 
staat op het koperkleurige plaatje 
dat Davey Wensink (24) samen met 
wethouder Jan Peter van der Sluis 
op een bankje aan de IJssel heeft 
geschroefd. De QR-code ernaast 
leidt naar de website van 113.nl. 
Daar wordt aandacht gevraagd voor 
zelfmoordpreventie. Davey vond 
de gemeente aan zijn zijde om zo 
suïcide bespreekbaar te maken. En te 
voorkomen.

In zijn omgeving heeft Davey al meermaals 
met zelfmoord te maken gehad. Ook in zijn 
kennissenkring die motor rijdt, had iemand 
suïcide gepleegd terwijl die de week 
ervoor nog vrolijk was en meereed. Davey 
ging zoeken wat hij hieraan kon doen. De 
Brunnepenaar kwam uit bij de website 
113.nl die alle medewerking verleende. 
Evenals de gemeente. Wethouder Jan 
Peter van der Sluis juicht dit particuliere 
initiatief toe.

Bankbordjes
Samen met zijn zus Dinie Khedoe en de 
nieuwe wijkverbindster Cynthia Last 
werkte hij de 113-campagne ’Ik zie je’ uit 
voor Kampen. Middels de koperen bordjes 
op bankjes roept hij op een goed gesprek 
aan te gaan met elkaar. Als je vermoedens 
hebt of ziet dat het slecht met iemand gaat, 
leg je dan niet bij neer bij het antwoord 
”goed”. Dat wordt zo snel gezegd op de 
vraag hoe het ermee gaat. De website 
113.nl geeft tips en suggesties wat je kunt 
doen wanneer iemand in je omgeving, of 

jijzelf, worstelt met zelfmoordgedachten.
Jan Peter van der Sluis sluit zich daarbij 
aan. „Iedere zelfmoord in Kampen is een 
beetje het failliet van de samenleving,” 
aldus de wethouder. Verspreid over de 
gemeente komen er vijftien bordjes op 
bankjes die middels de QR-code verwijzen 
naar 113.nl. Het eerste plaatje schroefde 
Davey samen met de wethouder op het 
zitbankje aan de Veerweg. Een rustige plek 
om je gedachten de vrije loop te laten gaan 
èn een goed gesprek aan te gaan.

Motortocht
Davey en Dinie hebben nog meer acties 
op stapel staan. Zaterdag 28 september 
organiseren ze een grote inzamelingsactie 
samen met Politiehondenvereniging De 
Steller. Die geeft dan demonstraties met 
de politiehonden. Davey gaat dan de 
motor op en organiseert een toertocht 
voor motoren. Het inschrijfgeld gaat 
naar 113 Zelfmoordpreventie. Evenals 
de opbrengst van de andere activiteiten 
die dag zoals marktkramen, spelletjes en 
lotenverkoop.
Op de motor is praten lastig maar daarvoor 
en daarna zeker wel. Of bijvoorbeeld op 
een bankje aan de IJssel of in het Stadspark. 

Op de Facebookpagina ’Sharing is Caring 
voor 113’ houdt Davey zich aanbevolen 
waar nog meer een bordje op te hangen.
Goed noaberschap betekent omzien 
naar elkaar. Ook bij ernstige zaken als 
zelfmoordpreventie. Daarvoor kan men 
altijd bellen met 0800-0113 of chatten via 
113.nl. Bijvoorbeeld vanaf het bankje aan 
de Veerweg. Scan de QR-code.

Wethouder Van der Sluis en Wensink schroeven het bordje vast (foto: Maarten van Gemert)
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De donkere periode van het jaar is voorbij 
en de lente begonnen. Dat zie je buiten 
op straat maar ook binnen bij Volare, de 
Zwolse zaak voor exclusieve damesmode. 
Vrolijke tulpen op de gezellige koffietafel 
en overal lentekleuren in en op de 
schappen. “Vorig jaar had de voorjaarscol-
lectie al veel kleur, nu is die nóg fleuriger”, 
constateert eigenares Hanneke van Sluis 
tevreden. “Het is hier net de Keukenhof 
in kleding.”

De maandag, als de zaak dicht is, is meestal 
inkoopdag voor de Hattemse Hanneke. 
Dan kijkt ze welke nieuwe mode binnen is 
gekomen bij haar vaste leveranciers in steden 
als Amsterdam, Düsseldorf, Antwerpen en 
Brussel. En maakt ze nauwkeurig haar keuze, 
met in het achterhoofd de steeds groeiende 
klantenkring. “Inkopen is maatwerk voor 
mij. Ik kies niet voor standaarditems maar ga 
op zoek naar de kledingstukken en kleuren 
die goed vallen bij mijn klanten. Welke dat 
zijn, dat weet ik inmiddels: in de vijf jaar dat 
Volare bestaat, heb ik daarvan een duidelijk 
beeld gekregen.” Merken als onder andere 
Cambio, Joseph Ribkoff, Luisa Cerano, Max 
Mara Weekend en Peserico vormen de 
vaste prik binnen de collectie, maar geregeld 
probeert Hanneke iets anders uit. “Zo kan 
ik mijn klanten blijven verrassen. Dat maakt 
het voor hen natuurlijk extra interessant om 
hier binnen te lopen. Je weet nooit wat voor 
bijzonders je deze keer weer tegenkomt.” 
De collectie spreekt ook zeker de moeders 
van bruiden en bruidegommen aan. “Met het 
voorjaar zitten de bruiloften weer in de lift. De 
moeders slagen hier altijd voor de feestelijke 
dag. Mede doordat de coupeuse alles precies 
op maat kan maken. Want de vrouw met exact 
de gemiddelde maten bestaat natuurlijk niet.” 
En weer verlaat een dame, na het afrekenen 
aan de kassa, de zaak: ‘complimenten voor de 
winkel!’

Net familie
Op de dag dat de carnavalsoptocht door de 
Zwolse binnenstad en langs de deur van Volare 
trok, zaterdag 10 februari, vierde de winkel 
het vijfjarig bestaan. “Het begin was een pittige 
tijd want vlak na de opening kwam corona”, 
blikt Hanneke terug. “Toen moest ik creatief 
zijn en het vooral hebben van de verkoop via 
de webshop en van het winkelen op afspraak. 
Ook kwam ik in die periode bij mensen thuis, 
met kleding onder mijn arm.” Maar ze heeft 
zich er moedig doorheen geslagen. Op 10 
februari was het dan ook niet alleen feest voor 

de carnavalsliefhebbers. Klanten, vrienden en 
relaties van Hanneke dronken in de winkel 
een glas champagne. En namen van alles mee 
om Hanneke te feliciteren met de eerste 
vijf succesvolle jaren. “Ik kreeg flessen wijn, 
bloemen, chocola en er was zelfs iemand met 
een complete visschotel. Dan merk je dat je in 
die vijf jaar wel iets opgebouwd hebt. Doordat 
ik alleen in de zaak sta, krijg ik snel een band 
met klanten. Het voelt alsof ze familie zijn. 
Gisteren nog vloog een klant me om de nek, 
zo blij was ze met haar aankoop. De interactie 
met klanten en hen mooi maken, dat is wat me 
voldoening geeft. En dat wordt gewaardeerd: 
de klantenkring wordt steeds groter.”

Samen Zwolle maken
Hanneke heeft ook goede contacten met 
andere winkeliers in Zwolle, vertelt ze. “Ik 
verwijs ook wel eens een klant door naar een 
andere winkel. En omgekeerd doen andere 
zaken dat naar mij. Als je niet kunt delen, 
kun je ook niet vermenigvuldigen. Toch? We 
zitten niet op ons eigen eilandje, maar maken 
samen Zwolle. Ik vind ook dat Zwolle het 
heel goed doet als winkelstad, zo zie je hier 
weinig leegstand. Van de vaste klanten die er 
de laatste tijd bij zijn gekomen, wonen er veel 
elders. Ze vinden Volare vaak via de website. 
Of ze ontdekken de winkel doordat een groep 
ver van elkaar wonende vriendinnen afspreekt 
in Zwolle, dat nu eenmaal centraal ligt. Van 
de week nog waren er mensen uit Zeist en 
Waddinxveen in de winkel en die meldden dat 
ze Zwolle zó’n leuke stad vonden.” Hanneke 
opent de laptop op de koffietafel en laat de 
webshop zien. “Die werk ik continu bij. En er 
staan ook filmpjes op van een tv-programma 
dat aandacht aan de winkel besteedde. En 
dit filmpje heb ik laten maken, kijk maar.” 
Een drone vliegt over Zwolle richting Volare 
en eindigt in de winkel om nog een rondje te 
maken langs de kledingrekken. Absoluut een 
geslaagde manier om de betekenis van het 
woord volare – vliegen – terug te laten komen 
in je marketing.

Verfijnen
Dan nog even de naam. Daar blijkt een 
bijzondere anekdote aan vast te zitten. 
Op weg naar de Kamer van Koophandel 
om haar onderneming in te schrijven, had 
Hanneke nog steeds geen keuze gemaakt 
uit de twee namen die ze in gedachten had 
voor de winkel. Een daarvan was Volare, de 
Italiaanse hit uit de jaren vijftig. “Eenmaal 
binnen bij de KvK hoorde ik – echt waar – 
dat nummer op de radio.” Duidelijker kon 
het natuurlijk niet zijn hoe de winkel moest 
gaan heten. Een signaal van boven, uit de blu 

dipinto di blu, het in het blauw geschilderde 
blauw? Gevraagd naar wat de winkel naast 
het exclusieve assortiment en de persoonlijke 
aandacht nog meer onderscheidend maakt: 
“De meeste modezaken zijn tegenwoordig 
ketens. Die hebben personeel, dat soms wat 
minder betrokken is bij de zaak. Ik creëer 
beleving. Zo kun je hier even lekker zitten 
met koffie en een krant. Bij lekker weer zit de 
man of vriend van de klant soms hier buiten 
te genieten in het zonnetje. En ik heb een 
breed aanbod aan maten, ook voor vollere 
vrouwen, en ook mooie tassen en sieraden 
die passen bij de garderobe. Natuurlijk ben 
ik ook elke donderdag open tot 21 uur.” De 
zon is in aantocht en ook de toekomst van 

Volare ziet er zonnig uit, want Hanneke zegt 
continu te blijven verfijnen en bijsturen. “Je 
moet scherp blijven en goed luisteren naar 
de klant. Daarnaast naar modeshows toe en 
vakbladen lezen. Wat je daardoor – en op 
straat in bijvoorbeeld Italië – ziet, is immers de 
aanstaande mode in Nederland. Je moet die 
alleen soms wel vertalen naar kleding die wat 
minder extravagant is en comfortabel zit.”

Volare Exclusieve mode
Oude Vismarkt 21A
8011 TA Zwolle
Telefoon: 038 – 303 00 78
www.volarewebshop.nl
E-mail: info@volaremode.nl

Hanneke met een set uit de nieuwe collectie van Luisa Cerano. 

De kleurige voorjaarscollectie straalt je tegemoet

Eerst naar Volare, dan kun je het zonnetje laten komen

Oudestraat 128, Kampen
 038-3315534
 kampen@sport-inn.nlKampen

REEF SLIPPERS NODIG?REEF SLIPPERS NODIG?
SPORT-INN KAMPEN HEEFT ZE!SPORT-INN KAMPEN HEEFT ZE!

ICT
SCAN

038-3336124www.vrad.nl Ambachtstraat 21 Kampen info@vrad.nl

Vraag een vrijblijvende ICT-scan bij ons aan en bespaar minimaal
30% op uw MKB ICT kosten. Als het ons niet lukt om deze besparing

te realiseren, ontvangt u gratis een appeltaart!
Durft u het aan?
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Heropening sportpark IJVV IJsselmuiden
Op 12 april is sportpark De Uithoek 
“heropend”. Het nieuwe toegangshek 
markeert een symbolische mijlpaal van 
een enorme klus die de afgelopen periode 
is gerealiseerd met de inzet van een grote 
groep leden, vrijwilligers en sponsors.

IJVV groeit al jaren stevig door en was destijds 
gedwongen om een ledenstop in te voeren. 
Vanaf 2013 zijn diverse stappen gemaakt om de 
capaciteit op meerdere fronten uit te breiden, 
te beginnen met aanbrengen van kunstgras op 
veld 3 en het boardingveld (Habovocourt) met 
terras naast de kantine. In de jaren erna is er veel 
veranderd met het verplaatsen van de entree met 
het nieuwe toegangshek als sluitstuk.
 
Programma
De opening was gepland rondom de derby IJVV 
IJsselmuiden – Dosk welke op 13 april op de 
agenda stond. Op donderdag was er een bingo 
georganiseerd die zeer druk bezocht was. Na 
afloop was er tijd voor een gezellige “derde 
helft” in de feesttent. Op vrijdag was er een vol 
programma. Na de toespraak van voorzitter 
Mannie Vaandering werd het sportpark 
“heropend”. Daarna gaf bestuurslid Frans van de 
Wetering de aanwezigen met beeldmateriaal een 
overzicht van alle aanpassingen in de afgelopen 
jaren. Daarbij werd ook een blik op de toekomst 
geworpen. De groei van IJVV blijft doorgaan 
en er zijn reeds gesprekken geweest met de 
gemeente over extra kunstgras op korte termijn 
en een extra veld op de langere termijn. Na 

deze presentatie was er een voorbeschouwing 
op de derby met de beide trainers onder leiding 
van Gerard Meijeringh, gevolgd door een lezing 
“Voetbalvlegels” van Dennis Hendriks over de 
voetbalhistorie van de gemeente Kampen.
 
Derby
Op zaterdag stond de derby tegen Dosk op 
het programma. Voorafgaand aan de derby was 
voor de sponsors van zowel IJVV als Dosk een 
bijeenkomst georganiseerd, waarbij bijna 200 
sponsors zich hadden aangemeld. In de druk 
bezochte wedstrijd met ruim 2500 toeschouwers 
was Dosk met 0-4 de winnaar.  Na afloop van de 
wedstrijd was er live muziek in de grote feesttent

Foto’s: Tennekes
 

Sandra’s Broodjescorner bezorgt vele moeders een prachtige start van een speciale dag 

De ontbijtjes voor Moederdag gaan 
als warme broodjes over de toonbank

Zondag 12 mei. Die dag is in veel 
agenda’s met rood omcirkeld. Of iets 
moderner: er gaan dan via mobieltjes 
allerlei belletjes rinkelen. Voor 
degene die het nog niet helemaal 
scherp heeft: het is dan Moederdag. 
Of je het een commerciële dag vindt 
of niet, het is de ideale gelegenheid 
om de liefde voor (en aan) jouw 
moeder te tonen. En hoe kun je dat 
beter doen dan met een bijzonder 
Moederdagontbijt! Al dan niet door 
jezelf geserveerd op bed. Sandra’s 
Broodjescorner helpt graag om 
deze speciale dag een prachtige 
start te geven.  

Als je een broodjescorner hebt met 
afhalen, ter plekke lunchen en bezorgen 
(via de eigen site en via 
thuisbezorgd.nl), moet 
je flexibel zijn. Dat is 
Sandra Wilderdijk zeker. 
Als we haar spreken, ligt 
Pasen net achter ons, 
maar naast het gewone 
werk gaat het vizier dan 
al snel weer richting 
Moederdag. En dan 
kan ze vol aan de bak. 
“Ja, de ontbijtjes voor 
Moederdag zijn populair”, beaamt ze.
De reacties rondom het paasontbijt 

bevestigen alleen maar dat je bij Sandra’s 
Broodjescorner aan het goede adres 
bent. “Dan krijg je na afloop foto’s van 
mooi gedekte tafels. Leuk om te zien 
dat iedereen er zoveel werk van maakt. 
Of we horen dat ze de donuts bij het 
ontbijt zo leuk en lekker vinden. Vooral 
die in hartvorm vallen op dit soort 
momenten natuurlijk erg in de smaak.”

Minibroodjes
De naam is al gevallen: donuts. Sandra’s 
Broodjescorner heeft een naam hoog te 
houden als het gaat om deze lekkernij 
die is overgewaaid vanuit Amerika en 
hier steeds populairder wordt. “We 
hebben keuze uit maar liefst twintig 
soorten”, stelt ze trots. “Je ziet echt wel 
een ontwikkeling dat het de taart gaat 
vervangen als verjaardagstraktatie.” 
Naast een grote verzameling donuts 

heeft de ondernemer 
eveneens een gevarieerd 
assortiment aan broodjes 
en snacks. Denk aan 
extra grote panini’s, 
ook zo’n hardloper bij 
Sandra’s Broodjescorner. 
Of de saucijzenbroodjes, 
wraps en broodjes 
Unox. Toch is ze nog 
altijd flexibel en speelt 
ze graag in op de (dieet)

wensen van de klanten, zowel in het 
particuliere segment, in de toeristische 

sector (b.v. B&B) als in het bedrijfsleven 
waar ze haar vaste klanten heeft voor 
de groepslunches. “Soms wil een bedrijf 
graag dat de gasten kunnen kiezen 
uit meerdere kleinere broodjes met 
divers beleg. Daar hebben we dan onze 
minibroodjes voor. En de vraag naar 
yoghurt, smoothies en vers fruit is zeker 
toegenomen, dus dat staat inmiddels 
ook standaard op de kaart.”

Ze bezorgt de ontbijtjes en lunches 
binnen de hele gemeente Kampen. 
Dus van Reeve tot IJsselmuiden en van 
Wilsum tot Grafhorst. Aangezien ze 
in het centrum van Kampen ook een 
lunchroom bestiert, is ze afhankelijk van 
hulp van buiten. Op zaterdag en zondag 
kan ze terugvallen op weekendhulpen 
en door de week staan haar echtgenoot 
en schoonouders voor haar klaar. “Ja, 
het is een echt familiebedrijf”, zegt ze 
lachend. “Zonder deze hulp is het niet 
mogelijk, want je vliegt soms van hot 
naar her.”

Sandra’s Broodjescorner
Broederstraat 2a
8261 GP Kampen

info@sandraslunchroom.nl
www.sandrasbroodjescorner.nl

038 20 240 66
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 ✎
Standaardfietsen, met of zonder 
elektrische aandrijving, zijn bij veel 
zaken te koop. Maar wie een fiets 
zoekt die speciaal is ontworpen voor 
minder mobiele mensen, kan eigenlijk 
beter meteen op weg naar Maxvitaal in 
Emmeloord.

De winkel van Maxvitaal aan de zuidoostelijke 
rand van Emmeloord is in een wijde regio 
bekend als specialist in zorghulpmiddelen. 
Met een ruime showroom die uitnodigt 
om op het gemak rond te kijken tussen 
bijvoorbeeld de relaxfauteuils, trapliften, 
speciale bedden en matrassen en sanitair- en 
mobiliteitsproducten. Maar recht op het doel 
af gaan, mag natuurlijk ook. De eigenaren 
Chalong de Bruin en Ronnie Prins en de 
andere medewerkers laten desgevraagd 
zien wat er allemaal voor moois verkrijgbaar 
is binnen een bepaalde productcategorie. 
En beantwoorden alle vragen, zoals je ook 
verwacht van een vakwinkel die is gespeciali-
seerd in het verhogen van de levenskwaliteit. 
Wat daar voor veel mensen bij hoort, is dat 
ze comfortabel en veilig de weg op kunnen 
op de fiets. Zeker in het huidige jaargetijde, 
dat vaker uitnodigt om lekker naar buiten te 
gaan. Dat kan bijvoorbeeld op de driewiel-
fietsen van Van Raam, geeft De Bruin aan. 
“Deze vervoermiddelen zijn uitermate 
geschikt voor wie moeite heeft om op de fiets 
in balans te blijven maar niet in aanmerking 
komt voor een scootmobiel. Dankzij de twee 
achterwielen is vallen met deze fietsen vrijwel 
uitgesloten.”

Naast elkaar
Een ander interessant mobiliteitsproduct is 
de nieuwe elektrische loopfiets SitGo. Die 
heeft een voetenplank in plaats van trappers. 
Lekker steppen of de ‘gas’hendel opendraaien 
en ‘in scooterstijl’ met de voeten naast 
elkaar vooruit zoeven zonder inspanning: 
de elektrisch aangedreven SitGo is er ideaal 
voor. Niet verwonderlijk dus dat er steeds 
meer vraag is naar de SitGo. En dan zijn er de 
duofietsen, ook van Van Raam. Daarop zit je 
met zijn tweeën naast elkaar. De duofietsen 
zijn een een uitkomst voor bijvoorbeeld 
mensen die niet zelfstandig op een fiets naar 
buiten kunnen maar dat wel kunnen met 
iemand naast zich. Maar ook zijn ze ideaal 
voor wie dat wél kan maar liever gezellig 
met de partner of iemand anders op dezelfde 
fiets op pad wil. “Kijk, net als op een tandem 
fiets je samen, alleen zit je op de duofiets niet 
achter maar naast elkaar”, licht Chalong de 
Bruin toe terwijl hij op een exemplaar in de 
showroom wijst. “Het is trouwens niet alleen 
een heel fijne uitvinding maar ook een heel 
mooi vervoersmiddel om te zien.”

Kosten besparen
Voor wie wat meer op de prijs leat, beschikt 
Maxvitaal ook over een outletafdeling. 
“Die staat hartstikke vol met onder andere 
scootmobielen, elektrische rolstoelen, 
rollators en ook een beperkte voorraad 
driewielfietsen”, licht De Bruin toe in het 
deel van de showroom dat tot outlet is 
omgedoopt. Tientallen mooi opgepoetste 
en recent nagekeken vervoermiddelen staan 
er opgesteld, allemaal trappelend om met 
een nieuwe eigenaar mee de zon in te gaan. 
“Dit zijn zowel demomodellen als occasions 
en we bieden ze allemaal aan voor lage 
outletprijzen.” Al langere tijd niet uitgebreid 
op pad geweest met uw rollator of rolstoel 
en nu popelend om eropuit te gaan, naar 

bijvoorbeeld het bos, een terras, een museum 
of evenement of gewoon voor boodschappen 
of familiebezoek? Maxvitaal biedt tot 
bevrijdingsdag een gratis controle aan van 
uw rollator of rolstoel. “Daar hoort onder 
andere het afstellen bij, daarnaast controleren 
de medewerkers of alle onderdelen nog 
stevig vastzitten en smeren ze zo nodig de 
bewegende delen.” Kosteloos dus, met 
uitzondering van vervanging van versleten of 
niet meer betrouwbare onderdelen. “Als die 
vervanging nodig is, krijgt de klant van ons 
een advies en een prijsopgave.”

Bij de gratis controle 
van rolstoel of rollator 
controleren we of alle 
onderdelen nog stevig 

vastzitten en smeren we zo 
nodig de bewegende delen

Nog meer financieel voordeel
Een tipje van de sluier alvast … In mei wordt 
een speciale krant uitgebracht die helemaal 
handelt over Maxvitaal. Met daarin veel acties, 
want … Maxvitaal bestaat in mei tien jaar! 
Voor wie alleen het huidige winkelpand aan 

de Emmeloordse Traktieweg kent: de eerste 
negen jaar van zijn bestaan was Maxvitaal 
gevestigd in de binnenstad, de verhuizing 
was nodig omdat Maxvitaal in het oude pand 
uit zijn jasje groeide. Ook wie niet in het 
verspreidingsgebied van de jubileumkrant 
woont, kan vanzelfsprekend profiteren van 
de klantenacties. Kijk daarvoor gewoon op 
www.max-vitaal.nl.

Maxvitaal
Traktieweg 12
8304 BA Emmeloord
Telefoon (0527) 860 086
www.max-vitaal.nl
info@max-vitaal.nl
Parkeerplaatsen aanwezig

Steppen of net als op een scooter met de voeten naast elkaar de elektrische motor het werk 
laten doen op de SitGo Ultimate loopfiets. 

Van duo- en driewielfiets tot elektrische loopfiets

Maxvitaal is óók specialist in fietsen

Compact en stabiel: de driewielfietsen van 
Van Raam. 

Veilig samen elkaar op de fiets. Of gewoon 
voor de gezelligheid. 

 ✎ door de redactie

Als eerste gemeente in Nederland 
heeft Kampen de Europa-allee in de 
gemeente omgedoopt tot Europapa-
allee. Burgemeester Sander de 
Rouwe van Kampen heeft samen 
met scholieren uit IJsselmuiden 
maandagochtend 15 april het eerste 
straatnaambord opgehangen met 
deze naam.

Aanleiding is natuurlijk de Nederlandse 
inzending bij het Eurovisie songfestival. 
Joost Klein zal tijdens de tweede halve 
finale op donderdag 9 mei de eer van 
Nederland hooghouden. Kampen steunt 
hem hierbij van harte. 

Europese verkiezingen
Tegelijk heeft burgemeester Sander de 
Rouwe bij het plaatsen van de nieuwe 
straatnaamborden een oproep gedaan om 
te gaan stemmen bij de verkiezingen van 
het Europees Parlement op donderdag 6 
juni 2024. Hij deed dat speciaal voor de 
400 Kampenaren die bij deze verkiezingen 
voor het eerst mogen stemmen, maar de 
oproep geldt natuurlijk voor iedereen van 
18 jaar en ouder die mag stemmen.

De straatnaamborden blijven in ieder geval 
hangen totdat de uitslag van het Eurovisie 
songfestival bekend is.
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Seniorentuintjes
Wanneer je nu naar buiten gaat, zie je veel 
bomen en struiken in volle bloei staan. De 
ene is iets sneller dan de ander, maar de 
belofte is er; alles wordt weer mooi groen!

Dat betekent niet alleen drukte voor de vogels, 
die al flink bezig zijn nesten te bouwen, maar 
ook drukte voor de mensen. Er worden volop 
nieuwe plantjes gekocht die de tuinen straks gaan 
opfleuren. En er wordt druk gesnoeid, geharkt, 
bemest en gespit…. Ook bij kinderboerderij 
Cantecleer.

Naast de bijenstal, grenzend aan de weilanden, 
vind je een mooi stukje land. En dat stukje land 
is opgedeeld in een aantal tuintjes, waar zowel 
bloemen als groenten verbouwd worden. En 
de mensen die deze tuintjes bewerken, zijn al 
iets ouder en weten alles over tuinieren. Deze 
zogeheten Seniorentuintjes zijn gestart vanuit 

de gedachte dat wij als kinderboerderij iets 
kunnen aanbieden in de verbinding tussen jong 
en oud. Een kinderboerderij is tenslotte een 
ontmoetingsplaats voor alle inwoners. Voor 
iedereen die van een landelijke omgeving, de 
natuur en van (landbouwhuis-)dieren houdt.

Wie zijn dan deze senioren die hieraan meedoen?
Dat zijn bijvoorbeeld ouderen die kleiner zijn 
gaan wonen en nu geen tuin meer hebben, 
maar die wel graag verse groenten uit eigen 
tuin willen eten. En er zijn ouderen die niet 
meer werken, maar wel graag actief blijven. 
En tuinliefhebbers die graag contact willen met 
anderen die dezelfde hobby hebben. Daarnaast 
heeft de kinderboerderij een lesprogramma, 
waarin wij onder andere graag meegeven aan 
kinderen waar onze groenten vandaan komen, 
voor ze in de winkel liggen. En dat je kunt laten 
zien hoe bijvoorbeeld patat gemaakt wordt; 

het begint bij die ene aardappel onder de 
grond…. En hoe maak je kinderen enthousiast 
voor tuinieren? Door ze te laten ervaren hoe je 
vanuit een groen plantje een lekkere aardbei of 
wortel kunt laten groeien. Of dat ze ontdekken 
dat er vanuit een zaadje een mooie bloem kan 
ontstaan.

En wie kan dit het beste doorgeven en vertellen? 
De man of vrouw die vanuit enthousiasme het 
tuintje bewerkt en alle planten verzorgt.En dat 
is de belangrijkste voorwaarde voor het houden 
van een tuintje op onze boerderij; wanneer er 
kinderen komen kijken, ben je bereid om al hun 
tuinvragen te beantwoorden en ze te helpen 
indien nodig. Kleine moeite, groot genoegen. 
Zo kweek je mooie herinneringen. Zoals mijn 
eigen herinnering aan die grote tuin bij mijn 
grootouders en aan die lekkere aardbei die 
kon rijpen in de zon. Die mooie grote, die ik 

van mijn opa zelf mocht plukken… Ja, als alles 
weer volop bloeit en groeit, dan ontstaat er een 
kleine oase in het groene hart van onze stad. De 
belofte is er.

Succesvolle modeshow en opening Blaak sieren de Broederstraat
De Broederstraat was op zaterdag 
6 april het stralende toneel van een 
bijzondere modeshow ter ere van het 
20-jarig bestaan van mode-icoon Fati. 

De dag stond in het teken van mode, met de 
presentatie van de voorjaarscollectie door 
Catootje en Blaak, en een schitterende 
reeks avondjurken van Fati zelf. Het mooie 
weer en de enthousiaste modellen maakten 
het evenement compleet.

Als kers op de taart werd de nieuwe 
zaak Blaak officieel geopend door Fati, 
die met haar ‘Magische Schaar’ het lint 
doorknipte. Het was een feestelijke dag 
vol mode en vreugde op de Broederstraat, 
die zowel lokale inwoners als bezoekers 
samenbracht.

Foto’s: Blaak

Hoeksteen denkt na 
over geloofsvragen
IJSSELMUIDEN - Of je nu religieus bent 
of een meer atheïstische visie op het leven 
hebt, toch zal iedereen wel eens nadenken 
over zingevingsvragen, of anders gezegd 
geloofsvragen. Men kan hierbij denken aan: 
bestaat God? Waar komt het lijden vandaan? 
Wat is de verhouding tussen geloof en 
wetenschap? 

Ook in de hervormde gemeente De Hoeksteen in 
IJsselmuiden wordt hier over nagedacht. Zo heeft 
er op 14 april een thema dient plaats gevonden 
waar nagedacht is over dit onderwerp. Tijdens 
deze interactieve dienst zijn een aantal vragen naar 

boven gekomen die verder worden uitgewerkt 
op een thema-avond over geloofsvragen op 
woensdag 24 april. Iedereen die geïnteresseerd is 
over dit thema is van harte welkom op deze avond. 
Dominee Guus Labooy zal dan verder ingaan op 
dit onderwerp. 

De avond start om 19.30 en om 
19.15 staat de koffie klaar. 

Het adres van De Hoeksteen is
 Goudplevier 103 te IJsselmuiden.

De Veilig Verkeer-Kampen 
verkeerstip
Wat hebben klokkijken en autorijden als 
overeenkomst?

In 1980 kwam de eerste auto met airbag 
op de markt. Sinds ongeveer 1990 worden 
auto’s standaard uitgerust met airbags. Zij 
dragen enorm bij om letsel bij een ongeval 
te voorkomen.  Tegenwoordig zitten “de 
plofzakken” niet alleen meer in het stuur, maar 
ook in het dashboard, het plafond, de stoel 
en vele andere plaatsen van de auto. Bij de 
eerste rijles werd ons geleerd het stuur met 
twee handen in klokwijzerstand “tien-voor-
twee” vast te houden. Dit is achterhaald sinds 
de komst van de airbag. Bij het “ontploffen” 
hiervan, komt deze met ongeveer 300 km./h. 
uit het stuur en zou daarmee jouw handen met 

horloge, ring etc. tegen je hoofd met daarop 
een eventuele bril slaan. Extra letsel is dan het 
gevolg 

Houd je het stuur nu vast in wijzerstand 
“KWART-VOOR-DRIE”, dan slaan de handen 
niet in het gezicht, maar gaat het projectiel 
er tussen door. Verder zijn de knoppen in de 
stuurspaken vlotter te bedienen en heb je een 
stabieler stuurgedrag. 

Dus: Het nieuwe “tien-voor-twee” is nu 
“KWART-VOOR-DRIE”. Even oefenen. 
Het went vanzelf.

Deze tip wordt u aangeboden door:
vvn.nl/in-je-buurt/overijssel/kampen

Als onderdeel van ons concept bieden 
we kosteloze ruimte aan scholen, (sport)
verenigingen en stichtingen om hun 
boodschap te laten zien. 

Dus als u denkt: “Ik maak deel uit van 
een vereniging, stichting en/of school, en 
ik heb verhalen te vertellen,” dan kunt 

u een tekst van maximaal 3000 tekens 
aanleveren om gepubliceerd te worden in 
onze krant. We vragen u vriendelijk om 
afbeeldingen rechtenvrij te verstrekken of met 
naamsvermelding van de fotograaf.

Het enige wat u hoeft te doen, is uw bijdrage
toesturen naar info@denisign.nl.

Uw nieuwsbericht in de krant?

Foto: aangeleverd Cantecleer
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Happy Garden Wereldrestaurant
All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand 
weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor 
grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op 

rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Prijzen 
Maandag-donderdag

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50

Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

Vrijdag-Zondag
Volwassenen € 39,50 p.p.

Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

DINSDAGS GESLOTEN

*Gratis Parkeergelegenheid
*All-innclusive arrangement 

*Makkelijk bereikbaar 

Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

*Gratis Parkeergelegenheid

Kom jij je verjaardag bij ons vieren?

VERJAARDAGS 
ACTIE 

Bij Wereldrestaurant Happy Garden 
eet u helemaal GRATIS als u jarig bent! 

Deze actie is alleen geldig op vertoon 
van een geldig identiteitsbewijs, op de 

desbetreff  ende dag en er moeten 3 vol 
betalende volwassen met de jarige mee. 

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-
gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij 
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde 

week. *niet geldig tijdens feestdagen

Je hebt ons niet voor élk feest nodig..

www.kampereventsverhuurt.nl
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BESPAAR GELD EN GEDOE - GRATIS OUDE APPARATEN INLEVEREN BIJ DE HANZE WITGOED!

WWW.DEHANZEWITGOED.NL
Dieselstraat 11
8263AE, KampenTEL: 038-8536773 - E-MAIL: INFO@DEHANZEWITGOED.NL - DIESELSTRAAT 11, 8263AE KAMPEN

OUD WITGOED?
LEVER UW OUDE APPARATUUR GRATIS BIJ ONS IN OF LAAT HET

KOSTELOOS THUIS OPHALEN BIJ AANKOOP VAN NIEUW WITGOED!

Bij De Hanze Witgoed geloven we in gemak én besparingen voor onze klanten.
Daarom bieden we een unieke service aan: lever uw oude witgoedapparaten

gratis in bij onze winkel of laat ze kosteloos bij u thuis ophalen wanneer u een
nieuw apparaat bij ons aanschaft.

Geen gedoe meer met extra kosten voor het afvoeren van uw oude apparatuur.
Wij nemen deze zorg graag van u over. Bovendien bezorgen we uw nieuwe

aankoop ook nog eens gratis bij u thuis, zodat u kunt genieten van ultiem gemak.

Maak vandaag nog gebruik van onze service en ervaar het verschil bij De Hanze
Witgoed. Bezoek onze winkel of neem contact met ons op voor meer informatie.

ONS ASSORTIMENT
Quookers v.a. €899
Koel/vries combinaties v.a. €289
Amerikaanse koelkasten v.a. €549
Televisies v.a. €399
Fornuizen 50 t/m 60cm v.a. €299
Fornuizen 90 t/m 120cm v.a. €699
Wasmachines v.a. €299
Wasdrogers v.a. €289
Inbouwovens v.a. €249
Inbouwcombimagnetrons v.a. €449
Inbouwvaatwassers v.a. €299
Kookplaten gas & inductie v.a. €249
Vrijstaande vaatwassers v.a. €319
Vrieskasten & vrieskisten v.a. €299

OF OP ZOEK NAAR NIEUW?

U BENT VAN HARTE
WELKOM!

www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk? 
Bij ons verrassend voordelig!

Edisonstraat 5, 8013 PS Zwolle  |  Tel. (038) 444 84 01

Adres Edisonstraat 5, Zwolle    Telefoon (038) 444 84 01

Maatwerk?
Bij ons 
verrassend 
voordelig!voordelig! www.tuintotaalcenter.nl.www.tuintotaalcenter.nl

Vraag eenvoudig en gratis een vrijblijvende maatwerk offerte aan

  Feest bij Kloppenburg Interieur met mooie jubileumacties   

Kloppenburg Interieur in IJsselmuiden 
is inmiddels een begrip in de regio: de 
woonspecialist voor vloeren, gordijnen, 
raamdecoratie, behang, buitenzonwering 
en accessoires. Bij Kloppenburg krijgt 
de klant interieuradvies en er zijn eigen 
stoffeerders in dienst. Bij Kloppenburg 
staat service op nummer een.  

  Dit jaar bestaat Kloppenburg Interieur vijf 
jaar en dat wordt in de maand mei gevierd 
met leuke acties. Cees Dam is drieënhalf jaar 
als bedrijfsleider werkzaam bij Kloppenburg 
en heeft ruime ervaring in de branche. “Het 
bedrijf bestaat al langer. Vijf jaar geleden 
was de start van een nieuwe periode. Het 
bedrijf is volledig veranderd van tapijthal 
naar een moderne interieurwinkel met een 
ruim assortiment. Daarom vieren we dit 
jaar ons vijfjarig bestaan.” 

       Actuele woontrends in de nieuwe 
showroom 
    In de afgelopen vijf jaar zijn er grote 
stappen gezet door de inzet van Cees en 
zijn collega’s Femke Westerkamp en Jari 
Schaapman. Cees Dam vertelt over een 
paar hoogtepunten. “We zijn van een kleine 
lokale speler uitgegroeid naar een begrip in 
de regio. Drie kwart van onze klanten komt 
uit deze regio, maar we hebben klanten 
door heel Nederland. 

Waar ik erg trots op ben is dat we lid zijn 
geworden van ‘De Woonspecialist’. Dat 
is een groep van ongeveer 75 interieur-
winkels door het hele land. Door deze 
samenwerking kunnen we een mooi 
assortiment met goede prijzen aanbieden 
en kunnen we klanten voorzien van een 
complete wooninrichting.”       Kloppenburg 

is een interieurwinkel die het producten-
pakket steeds verder uitbreidt. “Begin april 
zijn we begonnen met het realiseren van 
kasten op maat. Van een garderobekast 
en tv-meubel tot aan een wasmachinekast. 
De klant kan kiezen uit veel verschillende 
vormen, maten en kleuren die passen bij het 
interieuradvies dat wij geven. Daarnaast is 
er recent een nieuwe presentatie gekomen 
van gordijnen. We zijn trots op ons ruime 
assortiment in onze moderne showroom.”

       Op 23, 24 en 25 mei groot feest 
    “Een maand lang wordt er 25 procent 
korting gegeven op vloeren, gordijnen, 
horren en vloerkleden op maat. We 
geven ook 15 procent korting op kasten 
en traprenovatie. Dit doen we om ons 
vijfjarige bestaan met de klant te vieren. 
We houden op 23, 24 en 25 mei nog extra 
acties. Klanten krijgen op deze dagen 50 
procent korting op vloerkleden en 35 
procent korting op accessoires die in de 
showroom te vinden zijn. 

Ook staat er een hapje en een drankje 
klaar. Iedereen die in de afgelopen vijf jaar 
een vloer bij ons gekocht heeft of in de 
maand mei een vloer koopt, krijgt van ons 
een gratis onderhoudssetje van het merk 
‘James’. Dat is echt een topmerk!”

      Kloppenburg Interieur
      Veldoven 9
8271 RT IJsselmuiden
(038) 337 7023
info@kloppenburginterieur.nl

      Openingstijden showroom:
      Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur 
Zaterdag van 10.00 tot 16.00 uur

 Cees Dam en Femke Westerkamp – en, niet 
op de foto, Jari Schaapman – maken zich op 
voor de jubileummaand mei.   

IVAN  HOFSTRA

Al uw wensen in staalwerk zijn bespreekbaar! • 06-40 77 22 12
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Bij ons vindt u alBijijijj ons vindddt u al
het groen voor huishhhhhhhhet ggggggroennnnn vvvvvvvvvoor hhhhhhhhuiisssssss
en tuin tegen eenennnn tuiiinnnn teggggggennnn eennnn
bbeettaaaallbbaarree pprriijjss!! 

Hartogsweg 11 IJsselmuiden
0383315131

33 voor

€2..50

Geraniummarkt
24 april t/m 7 mei

Th. a Kempisstraat 115-119
8021 BL Zwolle • Tel: 038 - 453 49 80

info@heyman.nl • www.heyman.nl

Bij ons krijgt uw meubel
een tweede leven!

Laat ons uw meubeLs herstofferen, 
goed voor het miLieu en uw portemonnee!

GespeciaLiseerd in heT sTofferen van:
MEUBELS • AUTO-INTERIEUR

• CARAVANS • SCHEEPSINTERIEURS

Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle • 038 453 4980

info@heyman.nl • www.heyman.nl

WE ZIJN VERHUISD! SIMON STEVINWEG 26

Wanneer we het hebben over een 
kindvriendelijke tuin denken we al 
snel aan de veiligheid. Heel belangrijk 
natuurlijk maar dit moet niet het enige 
zijn waar je rekening mee houdt bij 
het ontwerpen van je tuin. Je moet zelf 
ook kunnen genieten van je tuin! En, 
je kinderen worden ook ouder. Je wil 
natuurlijk langer van je nieuwe tuin 
kunnen genieten dan enkel de jonge jaren 
van je kinderen.

Een kindvriendelijke tuin aanleggen
Vaak wordt bij een kindvriendelijk tuin gedacht aan 
een grote grasmat, schommels en een zandbak. Dat 
er geen water in de tuin mag, omdat de kinderen 
hierin zouden kunnen vallen. Dit hoeft zeker niet 
het geval te zijn! Bij het aanleggen van een kindvrien-
delijke tuin zijn twee dingen belangrijk. Er moet een 
plek zijn waar de kinderen veilig kunnen spelen en 
er moet een plek zijn waar jij kan genieten.

Wat moet er in je tuin komen staan?
Wordt het een tuin met speeltuin of een tuin met 
speelgedeeltes? Komt er een zandbak? Zo ja, hoe 
zou die er dan uit moeten zien? Een bootje met 
een schaduwdoek erboven gespannen, zodat de 
kinderen niet verbranden als de zon schijnt? Vraag 
de hovenier voor hoe je het zand het best schoon 
kunt houden. Je kunt bijvoorbeeld een fijnmazig 
net over de zandbak spannen om te voorkomen 
dat de katten denken dat het voor hen bedoeld is. 
Doe inspiratie op door naar de tekeningen te kijken, 
door te luisteren en door creatief te zijn.

Waarmee maak je de kinderen blij?
Durf eens gek te doen en ga voor kindvrien-
delijke tuin inspiratie bij kleuterscholen en de 
buitenschoolse opvang kijken. Waarmee houden zij 

de kids zoet? Hier kun je kijken wat zij doen om de 
veiligheid van de kinderen te waarborgen.

Een paar tips voor een kindvriendelijke tuin. 
1. Kindvriendelijke tuintegels, zodat bij het vallen 
geen verwondingen ontstaan.
2. Leuke hoekjes en dergelijke waar je je kunt 
verstoppen. Om verstoppertje te spelen..
3. Een zandbak. Met een beetje creativiteit kun je 
hier iets heel leuks van maken.
4. Plaats een speeltoestel in je tuin. Zorg wel dat je 
deze samen met je kinderen kiest, zodat zij deze ook 
echt gaan gebruiken.
5. Planten waar vruchten aan groeien die ze mogen 
plukken en eten. Denk aan aardbeien, of een kleine 
kersen- of appelboom.
6. Vermijd giftige planten. Al is de kans klein moet je 
hier rekening me houden.
7. Struiken en bomen zorgen voor takken. Heerlijk 
om mee te spelen of te bouwen.
8. Graaf een trampoline in zodat deze geen 
verwondingen kan veroorzaken door er af te vallen.
9. Beveilig de grenzen zodat de kinderen niet zomaar 
de tuin uit kunnen lopen.
10. Zorg dat je genoeg schaduwplekken in de tuin 
hebt waar de kinderen kunnen spelen.

Voel je thuis in jouw tuin

Een kindvriendelijke tuin
waar ouders onbezorgd kunnen genieten
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jaar!

Super 
deal! 

PVC VLOEREN

  45,-

SUPER AANBIEDING

RECHT PATROON | per m²
Bekend A-merk 
0,55 mm slijtlaag
Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw 

VISGRAAT PATROON | per m²
Bekend A-merk
0,55 mm slijtlaag
Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw 

RESERVEREN MOGELIJK BIJ GEACCEPTEERDE OFFERTE IN MEI 
Weet je al wel hoeveel m² je nodig hebt voor je nieuwe vloer, maar heb je 
de vloer nog niet op korte termijn nodig? Geen probleem! De voorwaarde 
voor deze actie is dat de offerte geaccepteerd moet zijn in mei 2024. 

67,50

  55,-
77,50

36 
opties

GRATIS JAMES REINIGINGSSET 
Voor elke klant die in de afgelopen 5 jaar een vloer 
bij ons heeft gekocht. 

Geschikt voor PVC, vinyl, laminaat en marmoleum. 

Ter waarde van €29,95 | op te halen in onze showroom in IJsselmuiden

Cees en Femke
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VLOEREN GORDIJNEN RAAMDECORATIE KASTEN OP MAAT 

TRAPRENOVATIE BUITENZONWERING BEHANG ACCESSOIRES 

TRAPRENOVATIE

15%

NIEUW!

Complete traprenovatie
Inclusief LED verlichting 
Slijtvast en duurzaam

INTRODUCTIEKORTING

Ons team!
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ALLURE KASTEN 

15%

NIEUW!

Op maat getekend en geplaatst 
Garderobekast | wasmachinekast | tv-kast
Uit te breiden met diverse accessoires

INTRODUCTIEKORTING

60 
kleuren

Alle acties alleen geldig in mei 2024 | vraag naar de voorwaarden in de showroom

GORDIJNEN | RAAMDECORATIE | HORREN | VLOERKLEDEN
JUBILEUMACTIE

25%
DE HELE MAAND MEI

Raamdecoratie jaloezieën | duettes | rolgordijnen | plisségordijnen | vouwgordijnen | duo rolgordijnen 
De korting geldt op de adviesprijs van materialen 
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing 

Complete traprenovatie
Inclusief LED verlichting 
Slijtvast en duurzaam

INTRODUCTIEKORTING

INZETHORREN 
JUBILEUMACTIE 

55,-IN 13 KLEUREN



www.denisign.nl | info@denisign.nl 26   

VLOERKLEDEN 
EXTRA ACTIES OP 23, 24 EN 25 MEI

50% Keuze uit verschillende 
kleuren, maten en 
materialen  

UIT VOORRAAD

Vier jij met ons mee?

ACCESSOIRES

35%Sierkussens, vazen, 
potten, kandelaars, 
kaarsen, bijzettafels, 
stoelen, klokken en 
meer woonaccessoires 

UIT VOORRAAD

TAPIJT | LAMINAAT | PVC | VINYL | MARMOLEUM 
JUBILEUMACTIE

25% De korting geldt op de adviesprijs van materialen
Niet geldig in combinatie met de actie ‘PVC vloeren’ 
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing

DE HELE MAAND MEI

GRATIS JAMES REINIGINGSSET 
Voor elke klant die in de afgelopen 5 jaar een vloer 
bij ons heeft gekocht. 

Geschikt voor PVC, vinyl, laminaat en marmoleum. 

Ter waarde van €29,95 | op te halen in onze showroom in IJsselmuiden

Kloppenburg Interieur 
Veldoven 9 | IJsselmuiden

038 337 70 23 
info@kloppenburginterieur.nl 

www.kloppenburginterieur.nl 

G�zien bijvtwonen!

Op 23, 24 en 25 mei staat er 
een hapje en een drankje voor je klaar 

in onze showroom! 

G�zien bij
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Easysit heeft in maart 2024 haar 
deuren geopend aan de Rondweg 90 
in Wezep. De winkel biedt de juiste 
oplossing voor iedereen die goed wil 
zitten. Het familiebedrijf verkoopt 
een zeer uitgebreide collectie 
relaxfauteuils, comfortbanken en 
sta-op stoelen. Maatwerk en een 
goede service zijn kernwaarden van 
het bedrijf.

Easysit is al sinds 1992 specialist in sta-op 
stoelen en relaxfauteuils. Roel Brouwer is 
sinds 2009 eigenaar. Hij opende een winkel in 
Burgum en voegde extra comfortabele banken 
toe aan het assortiment. Het maatwerk en de 
goede service zijn belangrijke succesfactoren. 
“Een goed, specialistisch product vraagt om 
een persoonlijk advies”, aldus Brouwer. De 
belangstelling was zo groot, dat in 2014 een 
tweede winkel werd geopend in Hilversum. 
“Heel graag willen we ook de mensen in 
Gelderland en Overijssel kennis laten maken 
met ons unieke concept”, vertelt hij over de 
nieuwe, 800 m² grote winkel aan de Rondweg 
90 in Wezep. Deze ligt op een zeer gunstige 
locatie: langs de A28 bij Supertank Wezep met 
een ruim, gratis parkeerterrein.

Optimaal zitcomfort
Easysit is gespecialiseerd in relaxfauteuils, 
comfortbanken en sta-op stoelen met optimaal 
zitcomfort. Het bedrijf beschikt over een groot
assortiment zowel handbediende als motorisch 
verstelbare stoelen. Alle zitmeubelen zijn in de 

gewenste maat, kleur en bekleding leverbaar 
en worden op maat gemaakt. Tal van opties zijn 
mogelijk, zoals een op het lichaam afgestelde 
zithoogte, verstelbare zitdiepte en elektrische 
voetensteunen en hoofdsteunen, een 
lendepomp, draaivoet, extra lange voetklep of 
nekkussen en zelfs stoelverwarming.

Goed zitten voor iedereen
Iedereen die goed wil zitten, is van harte 
welkom bij Easysit. “Uit onderzoek blijkt dat 
80% van de Nederlanders een verkeerde 
zitgewoonte of zitmeubelen heeft. Daardoor 
kunnen op latere leeftijd klachten ontstaan”, 
vertelt Brouwer. “Daarom is het belangrijk 
om voor een goed passende stoel of bank te 
kiezen. Dat geldt in het bijzonder voor mensen 
met rugklachten of een boven- of ondergemid-
delde lengte.”

Toevoegen van extra hulpmiddelen
Het toevoegen van extra hulpmiddelen is 
mogelijk, zoals een elektrische sta-op hulp of 
een relaxstand. “De sta-hulp biedt uitkomst 
voor ouderen die moeite hebben om uit hun 
stoel te komen. En dankzij de rustfunctie met 
voetklep voor de benen hoeven mensen niet 
perse meer naar bed om te rusten.”

Dealer van Stressless
Bij Easysit kan je ook terecht voor Stressless. 
Misschien wel het bekendste merk ter wereld. 
“Deze unieke stoelen bieden een optimale 
steun en volgen het lichaam bij alle bewegingen. 
Stressless ontwikkelt momenteel in hoog 

tempo nieuwe, vlotte, moderne modellen, die 
nu al bij Easysit te zien zijn.”

Volop service
Easysit biedt volop service. Er wordt altijd ruim 
de tijd uitgetrokken voor een persoonlijk advies. 
Voor mensen die vanwege hun lichamelijke 
gesteldheid niet naar de winkel kunnen komen, 
is een thuisdemo mogelijk. Verder wordt op 
alle zitmeubelen vijf jaar lang volledige garantie 
gegeven. Zowel op het binnenwerk, als op de 
accu, motor of de bekleding. Klanten kunnen 
zelfs gebruik maken van een ophaalservice. 
Desgewenst worden de oude zitmeubelen door 
het bedrijf meegenomen, waarna deze worden 

gerecycled door een sociale werkvoorziening. 
Dat deze service gewaardeerd wordt, blijkt 
uit de talloze reviews van tevreden klanten op 
het onafhankelijke reviewsysteem Klantenver-
tellen. 

Kortom: Bij Easysit zit je goed!

Nieuwsgierig geworden? 
Alle belangstellenden zijn van harte 
welkom in de nieuwe showroom in 

Wezep voor een persoonlijk advies op 
maat.

Easysit opent winkel in Wezep: Zitcomfort op maat

‘Jarenlange ervaring gecombineerd met ruime keuze, 
maatwerk en optimale service’ 

Exotisch tuinieren in het voorjaar:

De gehele winter door vormen de palmen 
in de tuin een belangrijke rol. Met hun 
groenblijvende bladeren in de winter 
geven deze een extra dimensie. Bij een 
milde winter blijven de bladeren van een 
Trachycarpus fortunei of wagnerianus 
gewoon doorgroeien. Bij ons in de 
showtuin in Wezep bij Mypalmshop zijn 
de eerste bloemen al aan het uitlopen van 
de palmen terwijl het blad nog niet aan de 
eikenbomen zit.

Wel veelzeggend voor een exotentuin die juist in 
de winter door bamboe en palmen veel groener 
is dan met inheemse planten. De bloemknoppen 
die vanuit de stam van een palmboom komen,  
ontspruiten tot grote zaadtrossen indien 
het een vrouwtjesplant is. Palmen zijn veelal 
mannelijk of vrouwelijk en moeten door elkaar 
bestoven worden. Alleen de vrouwelijke plant 
krijgt zaadtrossen en bij de mannelijke plant 
blijft het bij een bloem. April is de ideale maand 
om de palm te bemesten. Gebruik hiervoor een 
langzaamwerkende meststof (slow release) met 
een laag fosfaat gehalte (NPK-ratio van 3-1-3). 
Gedroogde koemest en andere meststoffen zijn 
veelal goed geschikt voor bladplanten maar bij 
palmen zorgen de snelwerkende meststoffen 
met hoog fosfaat gehalte na verloop van tijd 
voor gele bladeren. Vooral bij palmen in een pot 
kan deze ophoping van restzouten na verloop 
van tijd bladschade veroorzaken. Dus om lang 
van je palmboom te kunnen genieten is het 
van belang de juiste meststof te gebruiken met 
extra magnesium voor mooie donkergroene 
bladeren. Bij het aanplanten van palmen is 
het niet onverstandig er een speciale zak 
palmengrond te gebruiken. De palmengrond 

van Mypalmshop bevat voor 10-12 maanden 
langzaamwerkende meststof. Bij nieuw aan 
te planten palmen graaft u het gat waar u de 
boom in plant iets dieper en breder dan de pot. 
Door er eerst palmengrond onder en omheen 
te doen zorgt u ervoor dat de wortels gelijk 
doorgroeien en de groei dus ook in de kroon 
blijft. Hierdoor blijven de wortels niet in zijn 
eigen kluit en duurt het ook niet te lang voordat 
de palm “aanslaat’. Door een beter wortelgestel 
is de palm ook in de winter beter bestand tegen 
de kou. 

Gaat u een palm verplanten in de tuin dan is 
het belangrijk om palmbooster aan te gieten 
tegen de stam. Dit genereert nieuwe wortels 
vanuit de stam aangezien het wortelgestel 
van palmen het meer moeten hebben van de 
nieuwe wortels uit de stam dan andere bomen 
die het veelal moeten hebben van de haar- en 
zijwortels.  Ook is het niet onverstandig om 
de onderste takken die lelijk of verwaaid zijn af 
te knippen. Dit kan overigens het gehele jaar 
door. Door de onderste takken van de palm te 
snoeien stimuleert u juist de nieuwe groei van 
bladeren vanuit de stam.

Boomvarens & Bamboe en Overig
De eerste krullen zijn deze week weer 
tevoorschijn gekomen uit mijn boomvarens. 
Juist in het voorjaar na de winter nu ze beginnen 
met groeien is het van belang om af en toe de 
stam eens goed nat te spuiten. In het voorjaar 
kan de wind soms uit het oosten komen die 
verraderlijk is voor boomvarens ivm uitdrogen.  
Belangrijk is de boomvarens niet te sproeien 
als de zon schijnt ivm bladverbranding op 
de nieuwe bladeren. Het is nu ook tijd om je 
bamboe op te snoeien zodat je mooi tegen de 
halmen aankijkt en ze goed te bemesten.  Indien 

u van dikke bamboehalmen houdt, kunt u wat 
enkele dunnere halmen wegknippen. Hiermee 
kan de groei van nieuwe uitlopers gestimuleerd 
worden die veelal dan ook dikker worden. 

Tips & Trics
• Plant een palmboom altijd iets dieper dan dat 
hij in de pot staat. Dit omdat de grond na het 
aanplanten altijd wel wat zakt door het water 
geven maar ook vooral omdat een palm het 
moet hebben van nieuwe wortels vanuit de 
stam. 

• Winterharde palmen groeien beter in de volle 
grond dan in een pot. Ook hebben ze in een pot 
vaker water nodig en mest en in de volle grond 
waait de palm nooit om. Tevens is een palm in 
een pot gevoeilger voor hele koude winters 
met bladschade tot gevolg.

• Gebruik bij het verplanten van een palm het 
middel palmbooster zodat uw palm door blijft 
groeien en niet “terugvalt”.

• Door uw bamboe in het voorjaar van onderen 
van zijtakken te ontdoen, kijkt u weer mooi 
tegen de halmen aan.

• Houdt juist in het voorjaar de boomvaren 
stammen goed nat bij oosten wind of weinig 
regen. Ook als ze nog niet zijn uitgelopen.

• Het snoeien van de onderste bladeren van 
een palmboom kunt u het gehele jaar doen.

• Heeft u een kleine tuin of wilt u juist mooie 
grote bladeren van de boomvaren. Plant dan een 
boomvaren stam schuins over de vijver zodat u 
dan juist in de kroon kijkt en de bladeren door 
de waterverdamping  groter en langer worden.



www.denisign.nl | info@denisign.nl 28   



www.denisign.nl | info@denisign.nl 29   

Waar verblijf jij?
#Tuinverblijf Maggy

 Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

www.gardenbuildings.nl

Geraniummarkt bij 
Hoogendoorn Kwekerij 
van 24 april t/m 7 mei

De lente is in volle bloei en wat is 
een betere manier om je huis en 
tuin op te fleuren dan met prachtige 
bloemen en planten? Hoogendoorn 
Kwekerij in IJsselmuiden nodigt u uit 
om deel te nemen aan hun jaarlijkse 
geraniummarkt, die plaatsvindt van 
24 april tot en met 7 mei bij op de 
Hartogsweg in IJsselmuiden. Tijdens 
deze periode kunt u genieten van een 
speciale aanbieding: 3 geraniums voor 
slechts EUR 2,50.

Maar voordat u enthousiast uw mooiste 
schoenen aantrekt en naar de kwekerij 
rent, hier is een vriendelijk advies: Neem 
uw eigen dozen mee en trek niet uw beste 
schoeisel aan! Deze markt staat bekend om 
zijn levendige sfeer en het kan wat modderig 
worden tussen al die bloemenpracht.

Hoogendoorn Kwekerij is niet alleen bekend 
om zijn jaarlijkse markt, maar ook als dé 
bestemming voor al uw bloemen, planten, 
bomen en toebehoren in IJsselmuiden 
en omstreken. Met meer dan 5.000 
verschillende soorten planten en bomen 
op voorraad, is er voor ieder wat wils. Of 
u nu op zoek bent naar kleurrijke bloemen 
voor uw tuin, een groenblijvende plant voor 
binnen of een fruitboom voor uw achtertuin, 
bij Hoogendoorn Kwekerij vind u het 
allemaal.

Maar dat is nog niet alles! Naast een breed 
assortiment aan flora, biedt de kwekerij 
ook een ruime keuze aan bloempotten 
en tuinbenodigdheden, zoals potgrond, 
meststoffen en een grote verscheidenheid 
aan accessoires voor binnen en buiten. En als 
u advies nodig heeft over tuinieren, staan de 
deskundige medewerkers van Hoogendoorn 
Kwekerij altijd klaar om u te helpen met hun 
uitgebreide kennis en ervaring.

Dus waar wacht u nog op? Breng een bezoek 
aan de geraniummarkt bij Hoogendoorn 
Kwekerij en haal de frisheid van de lente in 
huis!

Hoogendoorn Kwekerij
Hartogsweg 11 IJsselmuiden | 038-3315131
www.hoogendoornkwekerij.nl

Voorjaar in het zicht..
Krijgt u ook alweer de kriebels? Wij 
wel hoor! Op zaterdag 6 april stonden 
we op Kom in de kas in IJsselmuiden. 
Daar mochten we ons Kalter merk 
presenteren en verkochten we aardbeien, 
aardbeienplanten en diverse aardbeien 
producten. 

Het was een gezellig drukke dag. Veel leuke 
reacties van de mensen die blij waren dat er 
nog Kalter producten te koop zijn in de regio. 
Ook veel verbaasde mensen die het niet wisten 
en ook mensen waarvoor het onduidelijk is 
hoe het nou precies zit. We hadden 3 dames 
die het goed uit konden leggen. Dat wij van 
Vitamientje.nl de pakketten afdeling van Kalter 
overgenomen hebben nadat deze gestopt is 
wegens gezondheidsredenen en inmiddels 
helaas het overlijden van Richard. 

Wij van Vitamientje.nl waren vanaf het begin 
klant bij Kalter en vonden het daarom fijn dat 
we de kans kregen om de pakketten afdeling 
van Kalter over te nemen. Zodat deze creatieve 
mooie pakketten voor elke gelegenheid toch 
gewoon gemaakt kunnen worden. Inmiddels zijn 
we op Tasveld 26 voorzien van een showroom 
en kunnen mensen net als voorheen bij Kalter 
hun eigen pakket naar wens samenstellen. 
Ook is de webshop nog actief met ruime 
keuze. De pakketten kunnen bezorgt worden 
door de gehele EU. Doordat we ook onze 
Vitamientjes hebben kunnen we ook leuke 
combinatie pakketten maken met fruit, deze 
zijn wel iets minder geschikt voor versturen 
over grote afstand maar lokaal kan het wel. 
Komt u een keertje kijken in onze showroom? 
We zijn er sowieso elke maandagmiddag, 
woensdagmiddag en vrijdagmiddag. U kunt 
dan zonder afspraak binnenlopen. Een bakkie 

koffie met wat lekkers uit de showroom staat 
voor u klaar. Onze pakketten zijn geschikt voor 
bedrijven en particulieren.
 Heeft u belangstelling in aardbeienplanten 
hou dan onze socials in de gaten, we krijgen 
regelmatig binnen en zullen dat op onze socials 
delen.
 

Heeft u de allerliefste moeder dan 
kunnen we uiteraard ook meedenken 
om een super mooi pakket voor haar 

te maken. De mogelijkheden zijn 
eindeloos!

 
Tot slot zitten we bij Vitamientje.nl middenin 
het asperge seizoen, ook zo’n geweldig 
product. We halen ze vers bij de teler. Hierdoor 
hebben we strakke prijzen en verse kwaliteit. 
Nieuw is dit jaar dat we ze ook voor u kunnen 
schillen. We doen dat Gratis! Volg onze socials 
van Vitamientje.nl maar voor de mogelijkheden.

DeRuiter
SIERBESTRATING & TUINBENODIGDHEDEN

STEENHANDEL

Haatlanderdijk 33, Kampen - www.steenhandelderuiter.nl
± 20.000m² voorraad - terrastegels - stapelblokken - split

 *s-partij antraciet 
terrastegel

 60*60*4,7cm 

€17,50pm²

 *s-partij 
Terrastegels

vanaf
€8,50pm²

 *s-partij
Stapelblokken

 vanaf: 

€0,50 p/s

 *s-partij
Opsluitbanden

vanaf:

€3,00 p/s
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welkom bij de grootste 
serta-dealer van nederland!

ervaar zelf wat een goede boxspring kan doen!
Kom langs en laat u adviseren in onze ruime experience room

Grote Voort 72-74, Zwolle I Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

official
serta

dealer

klanten 
beoordelen
ons met 9,8!

“We slapen nu al 4 dagen 
voortreffelijk, eindelijk 

sinds tijden wakker worden 
zónder rugpijn!”

Geopend van 
woensdag tot en 
met zaterdag van 
10.00-17.00 uur

Zuiderzeestraatweg 452a - Wezep - 06 40243314

Verbouwingskorting op alles

50% korting!vanaf 1 maart 
weer geopend! 
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Easysit
Comfortbank B80 
Leverbaar in verschillende maten, kleuren, 
bekleding en opties. Nu vanaf 2211,-

Easysit
Relaxfauteuil D82
Elektrisch verstelbare rug en voetensteun. 
3-motorig met accu. Leverbaar in 
verschillende maten, kleuren, bekleding en 
opties. Nu vanaf 2595,-

Stressless
Relaxfauteuil Tokyo 
Leverbaar in verschillende maten, kleuren, 
bekleding en opties. Nu vanaf 2399,-

Easysit
Sta-op stoel B20 
Elektrisch verstelbare rug en voetensteun, 
inclusief sta-op functie. Leverbaar in 
verschillende maten, kleuren, bekleding 
en opties. Nu vanaf 1495,-

Tel 088 6 220 220
   

easysit.nl Dan zit je goed

Wezep
Rondweg 90

Hilversum 
Verlengde Zuiderloswal 8a

Burgum
Ymkersstrjitte 32

Bezoek één van de winkels 
Dinsdag t/m zaterdag 10.00 tot 17.00 

Easysit service garantie 
geeft je zekerheid

 Persoonlijk en onafhankelijk advies
Gratis zitanalyse door zitadviseur

 Zitcomfort voor ieder postuur
 Altijd een stoel in jouw stijl
Directe taxatie van huidige meubels
Gratis afvoer van oude meubels

 Snelle levering door héél Nederland
 5 jaar all-in-house garantie aan huisGeldig van dinsdag 23 april 

t/m dinsdag 30 april 2024

* Het aanbod kan per fi liaal wisselen. De inruilwaarde is op basis van de aankoop van een nieuw meubel. Vraag in de winkel naar de mogelijkheden.

Er is al een 
sta-op stoel vanaf

695.-

Ontvang tot 
wel €1000.-

inruilkorting
Je oude stoel gratis taxeren. 
Download het taxatieformulier op 
easysit.nl/inruil of loop één van 
onze winkels binnen. Je huidige 
meubels zijn geld waard!  

Inruil 
korting

Tot wel 

€1000.-

Inruil 
korting

Tot wel 

€1000.-

Taxatie 
weken

Parkeer 
gratis voor 

de deur

Ga naar het online 
formulier op 

easysit.nl/inruil
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VERSTELBARE VERSTELBARE 
RUGLEUNINGRUGLEUNING

WIN je 
aankoopbedrag

 terug 

Years

Maak een leuke foto van jezelf met 
je favoriete meubels in een van onze 

verkooppunten, tag ons op sociale media 
@hendersandhazel, voeg de hashtag 

#hendersandhazel20jaar toe en maak 
kans om je VOLLEDIGE aankoopbedrag 

bij Henders & Hazel terug te winnen! 
Vraag naar de voorwaarden in de winkel.

hoekopstelling Tycan
vanaf

3197,-
NU met GRATIS pocketvering
t.w.v. 325,-

salontafel 
Shimanto 599,-

549,-

INTRODUCTIEPRIJS

fauteuil Salerno
vanaf

899,-

tafel Shimanto
vanaf 1099,-

999,-

INTRODUCTIEPRIJS

armstoel Leyla
199,-

159,20

2020% jubileum-
korting

dressoir Shimanto 
230cm 1499,-

1349,-

INTRODUCTIEPRIJS

 D
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hoekopstelling Tycan bestaande uit: 3-zits, hoekelement en kleine ottomane vanaf 3197,-
(afgebeeld in stof Calabria) | NU met GRATIS pocketvering t.w.v. 325,- | verkrijgbaar in diverse 
uitvoeringen | salontafel 599,- 549,- | dressoir met ledverlichting, 230cm 1499,- 1349,-
200cm 1299,- 1149,- | fauteuil Salerno met manuele relaxfunctie vanaf 899,- (afgebeeld in 
stof Livigno) | roomdivider 999,- 899,- | tafel in diverse maten vanaf 1099,- 999,- | 210x110cm 
1199,- 1099,- | armstoel Leyla 199,- 159,20

Henders & Hazel Zwolle
Tel. 038-3034300

info@henhzwolle.nl
zwolle.hendersandhazel.nl

Grote Voort 88
8041 BH Zwolle

Openingstijden:
Ma 13.00 - 18.00 uur | Di 9.30 - 18.00 uur | Wo 9.30 - 18.00 uur | Do 9.30 - 21.00 uur | Vr 9.30 - 18.00 uur | Za 9.30 - 17.00 uur | Zon 12.00 - 17.00 uur  

COLLECTIE

SHIMANTO

De meubels uit de frisse 

collectie Shimanto 

worden gekenmerkt door 

licht eikenhout, dat voor 

een vriendelijke, warme 

uitstraling zorgt. Een leuk 

extraatje is ongetwijfeld 

de dimbare ledverlichting 

in enkele kasten. 

NIEUW!


