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  ‘Romeinse munt met keizerkop is leuk’ 
   Edwin Schepers uit Zuidveen gaat graag met zijn metaaldetector op pad  

 Archeoloog en registertaxateur Edwin Sche-
pers hier in het gemaaltje van de Werkgroep 
Archeologie Steenwijk aan de Eesveenseweg. 
Foto: Sieb van der Laan

✎     door Don van der Veen

     Zuidveen – “Geschiedenis is altijd 
mijn interesse geweest. En dan vooral 
de laatste tweeduizend jaar, van de 
Romeinse tijd tot heden”, zegt Edwin 
Schepers. Als zijn werk het toelaat – 
Edwin werkt vier dagen in de week bij 
Univé en twee dagen als zelfstandig 
taxateur – mag de Zuidveniger graag 
met zijn metaaldetector op pad. “De 
laatste tijd zoek ik veel op de terpen in 
Friesland. Soms heb je slechte dagen, 

maar ik vind altijd wel wat.” Edwin 
is lid van de Werkgroep Archeologie 
Steenwijk.   

Schepers vertelt over ‘de buit’ die door 
hem wordt aangetroffen. “Oude muntjes, 
mantelspeldjes, en wat erg leuk is dat is een 
Romeinse munt met een keizerkop.” Als akkers 
worden geploegd wordt er vaak van alles 
blootgelegd. “Als mijn metaaldetector begint 
te piepen, vraag ik boeren toestemming om 
te mogen graven. Het geluid wordt beter als 
je dichterbij komt. Oorlogsmateriaal kan wel 
een meter diep liggen. Ik graaf tot maximaal 20 
of 25 centimeter. Ik heb hier in de buurt ook 
al eens een oude Spaanse munt aangetroffen. 
Die heeft nog een tijdje in het Stadsmuseum 
van Steenwijk gelegen.” Edwin zoekt al zo 

ongeveer zijn halve leven naar oudheden. “Ik 
ben nu veertig jaar.”

     Bijzondere muntenschat 
  Hij vertelt over een bijzondere muntenschat 
die hij destijds in de bodem van een akker 
in Steenwijk aantrof. “Het ging om achttien 
zilveren munten. Grote dunne munten, die zijn 
vrij zeldzaam.” Lees verder op pagina 8.
       

     ‘De plantenbieb geeft 
mij nu veel rust en 
voldoening, waar ik lang 
naar op zoek was’ 
✎   door Anine Toeter

     STEENWIJK – “Sinds anderhalve maand 
werk ik in een tuincentrum in Nijeveen, dit 
bevalt me erg goed”, zegt de Steenwijkse 
Ashley Groenink. Het is de coronaperiode 
geweest die haar leven als onderwijsas-
sistente op de schop nam en haar een 
nieuwe hobby liet ontdekken; planten 
stekken. Met haar eigen plantenbieb 
staat ze dit jaar voor het eerst in de kring-
loopwinkel in Tuk. Daarnaast deed ze in 
april wederom mee met de actie ‘Voer de 
bij bij’.  

  “De fascinatie voor planten was er altijd 
al, maar tijdens de eerste lockdown ben ik 
begonnen met stekken. Ik had veel stekjes over 
die ik graag wilde weggeven. Tegen de zomer 
heb ik daarom een kastje buitengezet”, vertelt 
de 35-jarige Ashley. Samen met haar man, die 
een bedrijf heeft in onder andere websites 
bouwen, heeft Ashley haar plantenbieb online 

op de kaart gezet. “In september van vorig 
jaar werd in de kringloopwinkel een stekjesruil 
georganiseerd. Zo zijn we met elkaar in 
gesprek gekomen en in november kon ik hier 
beginnen. Dat betekende wel dat ik als een 
malle moest gaan stekken want normaal ben 
ik in het winterseizoen dicht”, zegt Ashley 
lachend. 

     Het onderwijs verlaten 
  Inmiddels werkt Ashley niet meer in het 
onderwijs. “Ik vind het nog steeds erg leuk werk 
maar ik kan me daar nu niet meer in vinden.” 
Twee jaar geleden werd alles teveel en kwam 
ze overspannen thuis te zitten. Na een korte 
periode in de ziektewet te hebben gezeten, 
wilde ze weer aan het werk. Bij tuincentrum 
Bert Visscher kon de plantenliefhebster aan de 
slag. “Ik heb erg in een dip gezeten dus ik vond 
het belangrijk om rustig op te bouwen. Ik werk 
anderhalve dag per week, voor nu is dat goed 
zo.”  Lees verder op pagina 7. 

  In de plantenbieb in de kringloopwinkel in Tuk 
kunnen stekjes geruild worden.
Foto: Anine Toeter.   
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Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

Richard Krist Uitvaartbegeleiding 
Zelfstandig, ervaren en onafh ankelijk

24/7 bereikbaar

Afscheidshuys Steenwijk
Sti jlvolle afscheidsruimte 

in de binnenstad 
(dag en nacht toegankelijk)

Ongeacht de vraag waar en of u verzekerd bent, ik help u graag.

Richard Krist Uitvaartbegeleiding 

Koningstraat 1,  8331 HV Steenwijk, 06 48415584 Koningstraat 1,  8331 HV Steenwijk, 06 48415584 
info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com info@richardkrist-uitvaart.com | www.richardkrist-uitvaart.com 

TAFELS EN MEER

WWW.TREETOPTABLES.NL

Moerheimstraat 50
7701CG Dedemsvaart
Tel: 06-33830449
www.treetoptables.nl

Maatwerk tafels
voor binnen en buiten

Geheel verzorgde 
toilet renovatie

3995,00*

8500,-8500,-**

Ook leverbaar 
met Miele 
apparatuur 
voor € 9995,-

Keuken keuze uit verschillende tinten. Afm. 265  x 225 cm 
(aanpassingen in de opstelling zijn mogelijk) Compleet met werkblad, 

spoelbak, kraan, koeler, vaatwasser, combi-oven, inductie kookplaat en schouw. 
Inbouwapparatuur is van het merk Bosch. 

YROKEUKENS & BADKAMERS

Afbeeldingen kunnen afwijken.
Prijs- en zetfouten onder voorbehoud. 
Exclusief verwijderingsbijdrage. 

MARKNESSE
Expansie 10
T. (0527) 20 33 06

Openingstijden:  dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 12.30 & 13.30 - 17.00 uur. Zaterdag: 10.00 - 16.00 uur. Koopavond op donderdag: 19.00 - 21.00 uur

•  Maandag geopend na
telefonische afspraak

*  Vraag in de 
showroom naar 
de voorwaarden

Huisleverancier van:
• Rotpunkt • Nobilia

• Nolte• Pronorm

YRO KEUKENS 
& BADKAMERS

DE GROOTSTE KEUKEN- EN
BADKAMERSPECIALIST 

in de Noordoostpolder

YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:
Complete verbouwingen zoals muren wegbreken, 

vloerverwarming infrezen, plavuizen leggen, montage complete 
badkamers en keukens, electra, stucen en schilderen.

PLAATSEN HANGEND TOILET EN 
FONTEINTJE. INCLUSIEF TEGEL- 
EN LEIDINGWERK.

Nu 
voor 

Nu voor 

DEZE BADKAMER 
GEHEEL GEMONTEERD

GEHEEL GEÏNSTALLEERD

11995,00*

WIJ WERKEN MET: QUOOKER, MIELE, BOSCH EN SIEMENS

Geheel gemonteerd, leidingwerk, 
betegelen, hangend toilet, incl reservoir. 
Mooi badkamer meubel. Thermostaat 
douche mengkraan met regen douche. 
Inloop douche met scherm.

KEUZE UIT VEEL 

VERSCHILLENDE 

TEGELS  EN  

BADKAMERMEUBELS

€

€

€

Kijk voor 
de actuele 
openingstijden 
op WWW.YRO.NL

40

Perspectieftekening, Projectnummer: 2084/1/1, Project: actie, Alternatief: Alternatief - 1 Afgedrukt: 08-12-23

YRO Keukens
Expansie 10
8316 GA Marknesse
0527-203306
info@yro.nl

NOBILIA keuken
351 Speed

actie

Deze tekening is niet bindend

KEUKEN OF BADKAMER KOPEN?
WIJ VOEREN ALLE WERKZAAMHEDEN MET EIGEN MONTEURS UIT

• Leidingwerk • Stucken en sauzen • Betegelen • Electra • Vloerverwarming • Enzovoort

10% korting 
op  het gehele assortiment

Alleen geldig tegen inlevering van deze bon.  Geldig tot 1 mei 2024. 
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WWW.GARAGEGERTPOST.NL

APK EN ONDERHOUD VOOR ALLE MERKEN
TEL: 0521-521515

Uw advertentie of 
artikel in onze krant?
Neem vrijblijvend contact Neem vrijblijvend contact 

met ons op via: 06-51420108 met ons op via: 06-51420108 
of mail naar info@boshuismedia.nlof mail naar info@boshuismedia.nl

Een veel gehoorde uitspraak in mijn
praktijk: ‘Mijn kind kan zich niet
concentreren’. 

Lisa (15 jaar) herkent dit. Gamen en
tekenen gaan haar goed af. Op school
lukt het concentreren niet, want de lessen
zijn saai, er is veel geluid om haar heen en
ze maakt zich druk om wat anderen van
haar vinden. Op dat moment is er sprake
van andere onderliggende zaken, zoals
motivatie, hooggevoeligheid en/of een
negatief zelfbeeld. Dit zorgt ervoor dat
Lisa snel is afgeleid. Samen met haar ga ik
eerst kijken, wat bedoelen we met
concentratie? 

Concentratie is de aandacht ergens op
kunnen richten. Wanneer iemand zich
langdurig en met aandacht op een taak
kan richten is er sprake van een goede
concentratie. De meeste tieners kunnen
hun aandacht heel lang vasthouden bij
gamen of tv-kijken. 

De hersenen
Onze hersenen zorgen ervoor dat we ons
kunnen concentreren en ze zorgen er in
eerste plaats voor dat we kunnen
overleven. En laat nou hier het hele
verhaal beginnen. Ons reptielenbrein 
wat zorgt voor overleving is continu
gericht op mogelijk gevaar. Ons
zoogdierenbrein zorgt voor onze emoties 

en tenslotte hebben we de
hippocampus die ervoor zorgt dat we
kunnen nadenken.

Wat hebben tieners dan nodig om
zich goed te kunnen concentreren?
Het is noodzakelijk dat hun hersenen
hun lichaam in bedwang hebben, dat
ze zich volledig veilig voelen in de
omgeving, dat ze een bepaalde
motivatie hebben en weten waar ze
mee bezig zijn en waar ze het voor
doen (doel). Tieners moeten dus stap
voor stap leren structuur aan te
brengen in hun taken en hun denken
en daarmee leren ze leren. Wanneer
dit ontbreekt liggen verleidingen op de
loer en dus ook de
concentratieproblemen. 

Tips voor jou als ouder:
Achterhaal de oorzaak 
Zorg voor een vaste structuur
Maak afspraken over gamen en
telefoongebruik
Geef complimenten 
Zorg voor genoeg slaap, beweging
en gezonde voeding. 

Herken jij jouw kind of jezelf in dit
voorbeeld en wil je graag dat het
anders gaat? Voel je vrij om contact 
op te nemen. 

Concentratieproblemen, een groeiend fenomeen  

✎  Door Haaksma en de Haan

    We kennen allemaal wel de zelf 
gevouwen kraanvogel, bekend uit 
de Japanse vouwkunst Origami. Een 
kleurrijke kraanvogel als symbool van 
hoop, liefde en vrede.   

Woorden met een helende kracht die een 
diepere betekenis krijgen als je één van 
jouw dierbaren moet missen. De hoop op 
een toekomst samen is vervlogen, deze is 
er niet meer. De onvoorwaardelijke liefde 
voor elkaar maakt dat je diep bedroefd 
bent en niet weet hoe het nu verder moet. 
Je bent ontroostbaar. Dezelfde liefde die je 
na verloop van tijd vrede geeft omdat je nu 
op een andere manier “samen” verder gaat, 
omdat jouw geliefde zijn of haar eigen plaats 
in jouw hart heeft gekregen en zo voor altijd 
bij je is.

    Het verloop van een rouwproces, zoals het 
zou kunnen zijn, omdat alles ook weer door 

gaat, en jij daar onderdeel van bent, terwijl 
de wereld voor jou stil staat en je geen idee 
hebt wat jouw plaats daar in is.

    Het vouwen van een kraanvogel kan dan 
een rustgevende bezigheid zijn, je even uit 
de hectiek van het moment halen, om jouw 
gedachten de ruimte te geven. Denkend 
aan het laatste moment van samenzijn, of 
naar het afscheid wat gaat komen, of naar 
welk moment dan ook. Rustig overdenken, 
nagaan wat jouw gevoelens zijn, hoe je daar 
op terug kijkt en vooral ook hoe je daar mee 
verder wilt gaan. Een moment van bezinning, 
waarin je gedachten vrij zijn, vrij als een vogel 
die gaat waar de wind hem brengt.

    Vooral ook met de gedachte dat je deze 
kraanvogel gaat geven aan iemand die steun 
en medeleven nodig is tijdens deze moeilijke 
momenten van afscheid nemen. Die zich dan 
voor even gedragen voelt op de vleugels van 
de kraanvogel, met liefde door jou gemaakt.

    Maar je kunt de kraanvogels ook meegeven 
aan de genodigden die afscheid komen nemen 
van jouw dierbare, die jou zo laten voelen er 
voor jou te zijn. Waarmee je aangeeft dat je 
hoopt dat de liefde voor elkaar uiteindelijk 
vrede zal brengen.. Het vouwen van de 
kraanvogels vraagt een zekere handigheid 
welke wij, Froukje en Mirjam van Haaksma 
en de Haan, niet beheersen. Maar wij kunnen 
u zeker adviseren als het om het vormgeven 
van een persoonlijk afscheid gaat.

    Team Haaksma & de Haan   

 Een zelf gevouwen 
kraanvogel   
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 In de afgelopen periode zijn er weer veel 
mooie verbindingen en ontmoetingen 
geweest via de vrijwilligers van Stichting 
Present Steenwijkerland. We waren 
Present bij NLdoet; in Giethoorn nam een 
groep vrijwilligers een tuin onder handen. 
Opgeschoond, opgeruimd en heringericht 
bracht een ware metamorfose! 

    Op Nationale Pannenkoekdag waren we van 
de partij met de cliënten van het RIBW om 
samen met trainees van Present te bakken in 
zorgcentrum Zonnekamp in Steenwijk. De 
heerlijke pannenkoekgeuren gingen als snel 
door het gebouw en veel bewoners hebben 
ervan kunnen genieten.

    Maar wij zijn het hele jaar present. Door jouw 
inzet via Present Steenwijkerland als vrijwilliger 

kun je het hele jaar, op het moment dat jou 
past, je inzetten voor je medemens in Steen-
wijkerland. Binnenkort starten we een pilot 
‘culinair samenzijn’ met mensen van andere 
nationaliteiten en vrijwilligers van Present en in 
samenwerking met verschillende organisaties. 
Er is nog ruimte voor vrijwilligers om hieraan 
mee te doen. Samen koken en samen eten 
verbindt en geeft ruimte om met elkaar in 
gesprek te komen!

    Van veel meer mooie ontmoetingen kunt 
u meegenieten door onze website, onze 
facebook- en instagramkanalen te bezoeken 
waar we heel regelmatig mooie ontmoetingen 
delen. 

    Voor meer informatie kijk op onze website: 
www.stichtingpresent.nl/steenwijkerland/  

     

 Present zijn we overal!   
      

✎  door Yvonne Koppers

     De Bult – De betaalbare beauty- en 
huishoudproducten van bekende 
merken vind je bij ‘Beauty By Lisanne’. 
Ondernemen zit bij Lisanne Kisjes (26) 
uit De Bult in het bloed. “Ik zit nog in 
de bloei van mijn leven. Daar krijg ik 
energie van!” Op de Facebookpagina 
‘Beauty By Lisanne’ kunnen geïnte-
resseerden onder andere terecht voor 
huishoudmiddelen en cosmetica. 

  Waarom de keuze voor de producten 
van Beauty By Lisanne? De geur van de 
producten uit het assortiment blijven lang 
hangen, waardoor er 
ook lang van het product 
gebruikgemaakt kan 
worden. Lisanne merkte 
al op jonge leeftijd dat 
ondernemen in haar bloed 
zat. “Met mijn nieuwe 
bedrijf bied ik kwali-
teitsvolle en betaalbare 
producten aan zoals 
cosmetica, verzorgings- en 
gezondheidsproducten, 
geurstokjes en -kaarsen 
en huishoudmiddelen. De 
parfums zijn geïnspireerd 
op de bekende merken 
zoals Chanel.”

     Webshop 
  Omdat de producten een 
goede kwaliteit bieden en 
toch betaalbaar zijn, “kan 

iedereen genieten van een heerlijk geurtje 
zonder teveel te hoeven betalen.”

    Iedereen kan genieten van 
een heerlijk geurtje zonder 

teveel te hoeven betalen 

    In de nabije toekomst kunnen de producten 
ook in de webshop besteld worden. Bij 
vragen over de producten kan contact met 
Lisanne Kisjes worden opgenomen.

    Ook voor parfums naar de facebookpagina 
van Lisanne Kisjes.   

  Beauty By Lisanne is er 
voor iedereen  

 Voetbalvereniging Scheerwolde is 
dringend opzoek naar nieuwe spelers. 
De reden hiervan is het realiseren van 
stabiliteit binnen het eerste en het 
tweede elftal. Op dit moment komt het 
weleens voor dat er met elf of twaalf 
spelers gevoetbald wordt en dat is 
eigenlijk te weinig. 

    Het streven van VV Scheerwolde is om 
volgend seizoen met veertien vaste spelers 
rond te kunnen komen. Voorzitter Marco 
Mooiweer, leider en speler van het tweede 
elftal Arjan Driezen en eerste speler 
Rowan Koning vertellen hoe het binnen 
de vereniging eraan toegaat en wat het 
voetballen bij Scheerwolde zo leuk maakt. 
Op dit moment speelt het eerste van VV 
Scheerwolde in de vijfde klasse A. Het speelt 
onder andere tegen VV Blankenham, VV 
Kuinre en SV Giethoorn uit de omgeving. 

    Daarnaast staan er nog verschillende clubs 
uit Drenthe en Balkbrug uit Overijssel op het 
voetbalprogramma. “Vorig seizoen hebben 
we op één punt na geen nacompetitie kunnen 
spelen. Op dit moment staan we tiende in de 
competitie. We hebben het dit seizoen wat 
moeizamer. Dit heeft voornamelijk te maken 
met de stabiliteit binnen de vereniging. In 
de loop van het seizoen zijn er wat spelers 
gestopt. Daar kan je dan niks aan doen, maar 
het zorgt er wel voor dat je soms moeilijk 
aan genoeg spelers kunt komen”, aldus 
Marco Mooiweer.

    Arjan Driezen leider en speler van het tweede 
merkt dat er steeds minder jeugd in het dorp 
is. “Er waren vroeger twee basisscholen in 
Scheerwolde. Tegenwoordig is dat er nog 
maar één. Vroeger had je ook wel jeugd bij 
Scheerwolde, maar dat is in de afgelopen 
jaren niet meer gelukt. Wat er voor zorgt 
dat jeugdspelers bij andere verenigingen 
binnen de gemeente Steenwijkerland gaan 
voetballen. Hier komen ze uiteindelijk op 
hoger niveau terecht en komen niet meer 
terug. Je merkt hierdoor dat je nieuwe 
spelers van buiten Scheerwolde moet halen 

om stabiliteit te creëren.” Rowan Koning 
heeft drie jaar geleden met een aantal 
jongens uit Nijeveen de keuze gemaakt 
om bij Scheerwolde te gaan voetballen. 
Hij vertelt er het volgende over: “We zijn 
drie jaar geleden met ongeveer 11 spelers 
van Nijeveen naar Scheerwolde gekomen. 
Hiervan is er nog maar één gestopt. We 
hebben deze keuze gemaakt omdat we met 
vrienden in een eerste elftal konden spelen. 
Dat is natuurlijk erg leuk. Daarnaast kwam 
het voetballen op zondag voor veel spelers 
beter uit dan het voetballen op zaterdag. Wat 
het spelen bij Scheerwolde zo leuk maakt is 

dat we veel inzet tonen in een wedstrijd. We 
spelen leuk voetbal en de gezelligheid na de 
training of wedstrijd is altijd goed. Iedereen 
blijft wel even hangen.”

    VV Scheerwolde is op dit moment bezig om 
het 7x7 damesvoetbal op gang te krijgen. “Er 
wordt op dit moment hard getraind door de 
dames. Ze hebben binnenkort hun eerste 
oefenwedstrijd. Later willen we kijken of het 
haalbaar is om met de 7x7 damescompetitie 
mee te doen. Om dit te realiseren zou het 
goed zijn als er zich nog een paar dames 
aanmelden. Dus als het je leuk lijkt om te 
voetballen in Scheerwolde kom gerust een 
keer meetrainen”, roept Marco Mooiweer. 
Op dit moment is VV Scheerwolde 
voornamelijk opzoek naar enthousiaste en 
betrouwbare spelers. “We zijn opzoek naar 
spelers die zich verantwoordelijk voelen 
voor het voetbal en de teamsfeer. We 
willen stabiliteit creëren en daar hoort ook 
vast trainen en wedstrijden spelen bij. Kom 
gezellig een keer meetrainen”, sluit Marco 
Mooiweer af. 

     Ben jij die speler met inzet 
en verantwoordelijkheids-

gevoel? Dan zijn wij opzoek 
naar jou! 

     

  VV Scheerwolde   zoekt nieuwe enthousiaste spelers 
   Ben jij die speler met inzet en verantwoordelijkheidsgevoel?    
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Reformhuis Steenwijk
 REFORMHUIS STEENWIJK BIEDT U INFORMATIE, TIPS EN AANBIEDINGEN OP HET GEBIED VAN NATUURLIJKE GEZONDHEID

Bestel nu handig en snel op www.reformhuissteenwijk.nl  Ook online spaarpunten. Bestelling voor 21.00 uur de volgende dag in huis

Reformhuis Steenwijk
Woldpromenade 42  8331 JJ Steenwijk Telefoon: 0521-512 409 April 2024

Ook zo’n last van pollen?
Scutellaria wat o.a. 
vitamine A en Biotine 
bevat draagt bij tot 
instandhouding 
van normale 
slijmvliezen.
van 19.60 
voor...

Pollen in de lucht?

17.50

van Ecran en Börlind

Spannende tijden?
Wij helpen jou 
er doorheen alle 
anti-stress 
produkten 

15 %
KORTING

Van 9,99 

voor 7.99 20 %
KORTING

van Ecran en Börlind

15 %
KORTING

Alle zonnecosmetica

Lekker in je vel zitten, en je energiek en 
vitaal voelen: daar kan Alinda van Meel 
je bij helpen. In het centrum van Steen-
wijk, aan de Woldpromenade 42, is haar 
praktijk voor ‘food & vitality coaching’ 
gevestigd. Alinda richt zich op het ver-
beteren van je gezondheid en welzijn.

Ze werkt volgens een methode die 
gericht is op bewustwording en gedrags-
verandering. Gezonde voeding, regelmatig 
bewegen en het vermijden van stress 
vormen de ankers van haar adviezen. 
Dat betekent dat ze geen traditioneel 
dieetprogramma aanbiedt. ,,Afvallen is niet 
het belangrijkste’, stelt ze. ,,Ik help je de 
balans in je leven weer terug te krijgen. 
Veel mensen vinden het lastig om alle 
ballen in de lucht te houden. Er wordt veel 
van ons gevraagd in deze maatschap-
pij. Als je genoeg energie hebt en de tijd 

neemt voor ontspanning, kun je ook betere 
eetkeuzes maken. Door een nieuw leef- en 
eetpatroon kun je gezond én lekker eten 
zonder dat het je moeite kost. En als je dan 
ook nog wat afvalt, is dat mooi meegeno-
men! Maar blij zijn met wie je bent, een goed 
zelfbeeld hebben, is veel belangrijker’’.

Persoonlijke begeleiding

Alinda van Meel is orthomoleculair voedings-
coach en leefstijlcoach. Met haar expertise 
op het gebied van voeding, gezondheid en 
bewustwording, heeft ze zich daarnaast 
gespecialiseerd in de begeleiding van men-
sen die te maken hebben met eetbuien 
en emotie-eten. Alinda werkt indien nodig 
samen met het orthomoleculair team van 
het Reformhuis voor een optimaal resultaat.

H o r m o n e n
Ook heeft ze een hormoonfactorpro-
gramma, speciaal voor vrouwen die veel 
klachten ervaren maar ook tijdens de 
overgang het idee hebben dat het hele 
lichaam op de kop staat. ,,Klachten als 
opvliegers, slecht slapen, onrust kunnen 
afnemen door het aanpassen van je leefstijl.’’

ALINDA VAN MEEL
FOOD & VITALITY COACHING

Alinda van Meel Food & Vitality coaching | Woldpromenade 42, 8331 JJ Steenwijk |
0521 512 409 | www.alindavanmeel.nl | info@alindavanmeel.nl

Investeren in jezelf leidt tot meer energie in je lijf, meer mentale rust in je hoofd en meer 
voldoening in je leven. Voel je weer fit en energiek met leefstijlcoach Alinda van Meel.

PERSOONLIJKE BEGELEIDING
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Ik wil mensen helpen de balans te vinden die bij hen past.

Alinda van Meel

Kamille draagt bij 
tot bescherming 
van het slijmvlies 
in de luchtwegen

20 ml 
9,95 
voor... 7.95

Neusspray

O o k  o n l i n e  v e r k r i j g b a a r ,  w i j  b e z o r g e n  i n  S t e e n w i j k  g r a t i s  a a n  h u i s
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  Pianist Jan Vayne  behoeft nauwelijks nog 
introductie. Jan Vayne   is een nationaal en 
internationaal bekend artiest.

  Jan creëert concerten die onmogelijk lijken. 
Waar eeuwen, genres en muziekstromingen 
dwars door elkaar lopen en toch passen. Hij 
combineert barok met rock-n-roll , mengt 
jazz met folk of improviseert jouw favoriete 
ballad dwars door een sonate van Bach.
Jan Vayne laat de muziek uit zijn vingers 
stromen en daagt jou als luisteraar graag uit 
om de richting te bepalen. Zo ontstaat iedere 
keer een compleet unieke en onvergetelijke 
ervaring. Dat deze unieke creatieve 
pianovirtuoos in het verleden een muzikaal 
duo vormde met violist Adriaan Stoet is 
echter minder bekend.

       Adriaan Stoet  
    Adriaan Stoet is een Nederlandse violist. 
Stoet volgde zijn eerste vioollessen vanaf 
11 jaar. Nadat hij een talentvol violist bleek 
te zijn, vertrok hij naar het conservatorium 
alwaar hij studeerde bij Philipp Hirshhorn. 
Bij hem studeerde hij in 1993 af. Hij volgde 
diverse masterclasses bij violisten als Viktor 
Liberman, György Pauk en Ruggiero Ricci.

      Hij nam diverse albums op, waaronder een 
cd met violiste Emmy Verhey. Later speelde 
hij met Verhey en Herman Krebbers. Hij 
concerteerde met zangeres Inessa Galante en 
saxofonist Henk van Twillert in Engeland en 
Letland, en trad op in het Concertgebouw. Hij 
won door zijn imitatie van André Rieu de Play 
Back Show op televisie. In maart 2008 nam 
Stoet met Van Schie de cd  Die Geigen, ja die 
Geigen!  op.

    De twee muzikale vrienden willen het publiek 
graag laten zien dat ze nog steeds als vanouds 
de sterren van de hemel spelen.
Het geroutineerde tweetal kan putten uit 

een omvangrijk repertoire aan klassieke 
meesterwerken, filmthema’s en popsongs, 
waar ze op speelse wijze een eigen draai aan 
geven.

      Het wordt een zeer gevarieerd optreden 
waarin het publiek muziek van Chopin 
tot Queen en van Bach tot de Beatles kan 
verwachten. Uiteraard is er ruimte voor 
spontane verzoeknummers. Zij zullen 
de zondagmiddag in het fraaie kerkje in 
Wanneperveen tot een bijzondere belevenis 
maken.

       Informatie over dit Wiedenconcert 
Datum:  zondag 2 juni 2024
Waar?  Herv. Kerk Wanneperveen Veneweg 
188 7946 LN Wanneperveen
Aanvang:  15.00 uur
Kerk open:  14.30 uur
Website:  www.vayne.nu | www.janvayne.nl
Tel:  038-8883638

  Toegangsprijs EUR 15,- in de voorverkoop. 
‘s Middags bij de kerk EUR 17,50. Voor 
inlichtingen en kaartverkoop kunt u mailen 
naar info@vayne.nu.

              De kerk is niet zo heel erg groot, dus op tijd 
reserveren is verstandig want VOL=VOL. 
Voor tickets :https://jan-vayne-concerten.
weticket.io/wiedenconcert-jan-vayne-en-adr/

  Wiedenconcert Jan Vayne 
en Adriaan Stoet in 
Wanneperveen  

      

      

✎  door Don van der Veen

     Steenwijk – Veertig jaar is reden voor 
een feestje. Historische Vereniging 
Steenwijk en Omstreken tikt deze 
mijlpaal aan. “En dat was om precies 
te zijn op 9 april”, zegt voorzitter Bé 
Puister. “Voor onze 1400 leden is er op 
zaterdag 25 mei een mooi programma, 
dat start in de Sint Clemenskerk.” 
De inloop is daar vanaf 10.00 uur 
met koffie, thee en een Steenwijker 
Goudmop. Een half uur later, zo rond 
10.30 uur, volgt de feestrede van de 
voorzitter.  

Leden worden verzocht zich voor 18 mei 
aan te melden, ook voor een eventuele 
lunch. Dat kan via e-mail, secretaris@hvseo.
nl, of telefonisch: 0521-519032. “Om 11.00 
uur vertonen wij in de kerk de nieuwe 
documentaire over 40 jaar Historische 
Vereniging. Die is gemaakt door onze 
werkgroep documentaires. De kerk is die dag 
geopend tot ’s middags drie uur”, zo vervolgt 
Puister. Om 13.00 uur is er in de kerk een 
rondleiding door de Johan van den Kornput 
van Steenwijk, oftewel Sierd Tilma. De 
verschillende werkgroepen van de vereniging 
zijn op deze dag actief vanaf het middaguur. 
“Zo kunnen mensen de Werkgroep 
Archeologie Steenwijk (WAS) bezoeken 
in het gemaaltje aan de Eesveenseweg 27. 
In de voorkamer van het Stadsmuseum is 
werkgroep ‘Steenwijks dialect’ present. 
Daarbij is er speciale aandacht voor 
Steenwijker bijnamen. In het eigen pand aan 
Markt 60 is de hele middag uitleg over de 
beeldbank en andere werkzaamheden door 
de werkgroep ‘fotografie en beeldarchief’. 
Verder is de succesvolle documentaire over 
de Steenijker Toren te zien in de bioscoop.” 
En er is meer. “Zo kan de Steenwijker 
Toren worden beklommen, en zijn het 
Stadsmuseum, de musea in Rams Woerthe, 
en Spijkervetstallen geopend. Ook zijn er 
stadsrondleidingen met een stadsgids.” Om 
13.00, 14.00, 15.00 en 16.00 uur zijn er 
vier verschillende stadsrondleidingen langs 
Stolpersteine, struikelstenen, bij vroegere 
Joodse woningen. “Harma Prinsen-de 
Vroome is onze gids bij deze wandelingen. 
De eerste drie vertrekken vanaf het Joods 
Monument bij de ingang van Rams Woerthe. 
De laatste is om 16.00 uur en vertrekt vanaf 
de Oosterpoort bij het kantoor van Univé.”

     Jaren bestuurservaring 
  “Hier zit 35 jaar bestuurservaring”, zegt 
de 83-jarige Joop van der Tuin met een 
grijns. Joop is erevoorzitter en was 33 jaar 
bestuurlijk actief voor de vereniging. Bé 
Puister hanteert sinds twee jaar de voorzit-

tershamer. Joop weet heel veel over de 
historie van Steenwijk en vrijwel alles over 
de Historische Vereniging. “Ik was destijds 
in 1984 direct al belangstellend, maar geen 
medeoprichter. Mannen van het eerste 
uur waren mijn achterbuurman gemeen-
tearchivaris Dirk Buiter, Dick Weijdema en 
Jaap Tuit”, vertelt Van der Tuin. Er waren 
bestuursleden, maar nog geen vrijwilligers. 
“Dat kwam veel later pas. We zaten al vlot 
over de driehonderd leden. Die kregen 
een periodiek, dat de naam Historische 
Mededelingen droeg. Tegenwoordig 
hebben we het kleurrijke Old Steenwiek.” 
Vergaderen gebeurde bij de bestuursleden 
thuis. “Dat deden we vaak bij Henk Spreen. 
Dat was daar sowieso handig, want daar 
hadden ze drie bankstellen.” Joop is trots op 
zijn oorkonde als erevoorzitter. “Die hangt 
thuis boven mijn bureau.” De eerste jaren 
kreeg de vereniging de helpende hand van 
de toenmalige gemeente Steenwijk. “Ze 
bekostigden de eerste twee nummers van 
het verenigingsblad en ook de portokosten 
voor verspreiding. Wij bezorgden de 
bladen zelf, om postzegels uit te sparen. En 
persoonlijk bezorgen is veel beter voor de 
contacten met de mensen.” In 2006 kreeg de 
vereniging een onderkomen aan de Sluisweg 
in Gemaal de Meenthe. “In 2011 volgde een 
verhuizing naar de Tramlaan en sinds 2015 
zitten we in ons huidige gebouw aan de 
Markt.” Joop noemt zichzelf een vastlegger, 
een archivaris. “Dan duik ik in zaken die echt 
mijn ding zijn, anders doe ik het niet. Nou 
daar ga ik nog wel een paar jaar mee door.” 
Joop is een denker, en ook zeker een doener. 
Zo was Van der Tuin onder meer betrokken 
bij de totstandkoming van de boeken ‘Stad 
en Wold’, ‘750-jarig bestaan van Steenwijk 
als stad’ en ‘Steenwijk Vestingstad’. Het 
zichtbaar maken van de geschiedenis van 
Steenwijk ziet Joop als een belangrijk 
product. “Wat mensen vroeger gewoon 
vonden, wordt nu als bijzonder gezien. 
Elke Steenwijker is daar terecht trots op. 
Ook mensen van buiten beleven Steenwijk 
als een historisch interessante plaats met 
een gemoedelijke sfeer van vroeger.” De 
vereniging heeft zijn plaats in de lokale 
samenleving meer dan verdiend. “We zijn in 
de loop der jaren uitgegroeid tot een voor 
iedereen toegankelijke gesprekspartner 
op het gebied van de lokale en regionale 
geschiedenis. En dat doen we met zo’n 
vijftig vrijwilligers. Hier aan de Markt is onze 
ontmoetingsplek. We blijven bescheiden 
hoor, maar zijn ook wel een beetje trots.”

    Bé Puister en Joop van der Tuin met op de 
achtergrond de trots van elke Steenwijker, 
oftewel de Steenwijker Toren. Foto: Sieb 
van der Laan.   

      

  ‘Trots op wat er allemaal is bereikt’ 
   Historische Vereniging Steenwijk en 
Omstreken viert een feestje  
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HAAKSMA
& deHAAN

Deskundig in uitvaartbegeleiding

Uitvaart

Maak een afspraak voor 
een oriënterend gesprek.

Vrijblijvend en kosteloos.

www.haaksmadehaanuitvaart.nl
Dag en nacht bereikbaar         0521-519016

& deHAAN

Froukje TabakMirjam Lootsma



www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl  7   

  Voedselbank voor de bij 
  Op 22 april was het Nationale Zaaidag, de dag 
waarop extra aandacht wordt gevraagd voor 
bestuivende insecten. Ashley was voor haar 
derde jaar op rij aangemeld als voedselbank 
voor de bij. “De zakjes met zaadjes had 
ik vooraf ontvangen en die lagen in mijn 
plantenbieb. Mensen mochten deze zakjes 
gratis meenemen. Het was de bedoeling dat 
ze op Nationale Zaaidag werden geplant”, 
vertelt Ashley. De zakjes zijn ieder jaar weer 
een groot succes bij de fanatieke stekster: 
“Ik krijg zo’n 25 zakjes opgestuurd, die altijd 
opraken. Dat vind ik mooi om te zien.” Voor 
zichzelf bewaart Ashley ook altijd een zakje: 
“Ik heb een vast plekje in mijn tuin waar ik 
ieder jaar opnieuw deze zaadjes plant.” 

     De Plantenbieb  
  Of De Plantenbieb deze zomer ook nog in 
de kringloopwinkel blijft, dat is nog even de 
vraag. “Ik heb hier een veel breder publiek, 
dat is heel leuk. Thuis zit je daarentegen niet 
aan openingstijden vast, dat is ook wel een 
voordeel. Vooral in de zomer willen mensen 
vaak ’s avonds nog een kijkje nemen, dat 
kan in de kringloopwinkel nu eenmaal niet.” 
Ideeën voor De Plantenbieb zijn er volgens 
Ashley genoeg. “Onlangs heb ik een cursus 
grafische vormgeving afgerond. Ik ben bezig 
met het maken van filmpjes waarin ik mensen 
tips & tricks meegeef over het stekken en 

verzorgen van plantjes. Dit vind ik erg leuk 
om te doen”, zegt Ashley. Intenties om uit 
te breiden heeft ze echter niet. “Winst 
maken is niet mijn doel. Dan wordt het te 
commercieel en staat er druk achter. Dat 
wil ik niet. Het is een hobby waar ik veel 
voldoening uithaal”, aldus Ashley. 

    Meer informatie is te vinden 
op: www.deplantenbieb.nl.

    Wat is een plantenbieb?
Een plantenbieb is doorgaans een kastje 
dat mensen bij hun huis hebben staan 
waar planten en stekjes geruild kunnen 
worden. Mensen met zo’n kastje kunnen 
zich aanmelden voor de stekjesroute. 
Hierop is iedereen in Nederland te vinden 
met een plantenbieb. Zo kunnen mensen 
hun eigen planten of stekjes meenemen 
om ze bij een plantenbieb te ruilen. Op dit 
moment komen deze kastjes vooral voor in 
het zuiden van Nederland. Toch komen er 
tegenwoordig ook daarbuiten steeds meer 
bij.  

Ashleys plantenbieb aan huis en de poster 
van de actie waar ze aan deelnam op 22 
april. Eigen foto.

       
      

 ‘De plantenbieb geeft mij nu 
veel rust en voldoening, waar 
ik lang naar op zoek was’
    vervolg voorpagina   

 Als de telefoon is gegaan, ik heb 
opgenomen en er wordt gevraagd of ik 
wil komen omdat er iemand is overleden, 
gaan alle vezels in mijn lichaam op 
scherp en mijn oren op spitsstand. Als 
alles wat ik op dat moment nodig heb 
bekend is, spreken we af waar, wanneer 
en hoe laat ik ergens moet zijn.   

Op het moment dat ik op het betreffende 
adres aankom weet ik meestal alleen wie er 
is overleden en het adres. Het is toch altijd 
weer een beetje “spannend” bij aanbellen. 
In wat voor situatie kom ik terecht en hoe 
zullen de mensen zijn? Aangezien ik dat niet 
kan weten op voorhand ben ik daar dan ook 
eigenlijk verder niet mee bezig.

    Als ik eenmaal binnen ben, iedereen heb 
gecondoleerd, mezelf heb voorgesteld en 
mijn tas heb weggezet, wil ik als eerste bij de 
overledene kijken. Hij/zij is het belangrijkste 
en is degene waar het allemaal om draait. 
“Zwarte koffie, graag”. Hoe vaak ik niet 
hoor (en anders zeg ik het zelf wel...) dat 
dit van toepassing is op mijn beroep. Zo ook 
het grapje dat mijn naam niet helemaal past 
bij mijn werk... “Kist zou beter passen dan 
Krist...”

    Als eerste wil ik graag, als de familie dit wil 
vertellen, weten hoe de laatste periode van 
de dierbare is geweest. Is hij/zij lang ziek 
geweest, lang alleen en verder wat maar 
opkomt en verteld wordt door de familie. 
Dan komt het op regelen aan. Wat, waar, hoe 
en in welke vorm.
Hoe vaak ik tijdens dit onderdeel niet 

hoor “Hadden we maar”. Hoe vaak ik niet 
meemaakt dat nabestaanden, hoe zeg ik 
dat..., minder keuze hebben gehad dan nodig 
bij het regelen van een eerdere uitvaart.

    Overspoeld door mogelijk- en onmogelijk-
heden waar ze zelf geen weet van hebben. En 
als het niet wordt verteld komen ze daar pas 
achter als alles achter de rug is. “Het is niet 
wat ik wil of wat ik wil verkopen... het is wat 
u wil en ik ben er “slechts” om u hierin bij 
te staan. Dat is alles. Ik help en laat zien en 
u bepaalt wat er gebeurt. Niks meer en niks 
minder”
Als ik dan hoor van nabestaanden dat zij in 
emotie van alles “doorgedouwd” hebben 
gekregen, wordt ik ter plekke best pissig. Maar 

het lijkt er tegenwoordig steeds meer op dat 
het steeds minder gaat om de nabestaanden, 
maar meer om de omzet die gemaakt moet 
worden en wat er door anderen is bedacht. 
Laat ik daar verder maar geen woorden aan 
vuil maken...
In dit kader is de keus voor een kleinere speler 
in dit mooie vak vaak een keuze met meer 
aandacht, betrokkenheid, vrijheid in handelen 
en last but not least...vaak nog goedkoper

    Laatst was ik met een familie onderweg om 
een uitvaart samen te stellen. Mijn opdracht-
geefster zei de derde dag: “Het verloopt 
allemaal zo soepel. Bij mijn moeder was het 
een gedoe en er kon niks en het was een 
getrek om het voor elkaar te krijgen. En nu 
is het allemaal een vloeiend geheel om het te 
regelen.”

    Volgens mij kan het maar op één manier en 
dat is deze. De familie bepaalt en ik geef alleen 
maar aan als iets niet kan of iets niet mag... 

    Dat is het samenspel tussen 
“mijn familie” en mij!

    That’s all!!

    Richard Krist

    Richard Krist Uitvaartbegeleiding/
Afscheidshuys Steenwijk 
    Koningstraat 1 8331 HV Steenwijk
Tel:  06 48415584 
Mail : info@rk-uitvaart.com 

 “Zwarte koffie, graag” 
    - door Richard Krist   

      

 Wat is er leuker dan meedoen 
aan de StoneCityRun of de 
StoneCityWalk? Als deelnemer loop 
je over de historische wallen, het 
park en natuurlijk het centrum van 
Steenwijk. Een afwisselende ronde 
met veel publiek, entertainment en 
veel gezelligheid! En doe je niet mee? 
Kom dan vooral kijken naar al die 
sportievelingen. 

     Het sportieve evenement 
zorgt voor vertier in de 

binnenstad 

Start en parcours
De start van de Runs en Walk zijn voor 
Rabo Theater de Meenthe waar de lopers 
worden opgezweept met lekkere muziek 
van Steenwijker DJ’s en dansoptredens 
van Steenwijker dansgroepen.

  Het parcours loopt vanaf daar door het 
mooie centrum, over de stadswallen, 
door Park Rams Woerthe en de finish is op 
de Markt. Hier wordt iedere deelnemer 
uiteraard hartelijk verwelkomd met 
muziek, kinderattracties en al het publiek.  

Meer informatie
 Het startschot voor de eerste afstanden 
is op 23 juni rond de klok van 13.45 
uur. Voor exacte informatie over tijden, 
deelname, maar ook voor tips om je voor 
te bereiden ga je naar www.stonecityrun.
com. 

 StoneCityRun   
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✎  door Don van der Veen 

     Steenwijkerwold – Je moet het maar 
kunnen, zeventig jaar achter een bal 
aan rennen. “Ik voetbal vanaf mijn 
zevende. In november hoop ik 78 te 
worden, en fysiek merk ik dat het niet 
meer gaat”, vertelt Gerard Hup. “Een 
pass geven over tien meter lukt niet 
meer. Dan ben je stapelgek als je nog 
doorgaat”, klinkt het berustend. Het 
eindstation is het vijfde elftal van Olde 
Veste. Een echt en hecht vriendenteam.  

En zo komt er een einde aan een roemruchte 
voetballoopbaan. “Ik begon als jochie van 
zeven jaar bij Attila in Assen. Daar ben ik 
geboren. Attila werd later Sportclub Assen.” 
Bij stadgenoot ACV voetbalde verdediger 
Hup een jaar in het eerste. “Foppe de Haan 
was daar trainer. Dat was voordat hij naar 
Steenwijk verkaste. We speelden een keer 
met ACV tegen een gerenommeerde club 
uit Leeuwarden. Die hadden een snelle 
behendige spits, dus ik zei tegen Foppe: dat 
red ik nooit. Foppe gaf me het advies om de 
zolen van mijn voetbalschoenen in te smeren 
met groene zeep. Hij zei: dit wordt jouw 
middag. Bijgeloof of niet, maar ik speelde 
echt de wedstrijd van mijn leven.” Gerard 
maakte de overstap naar de reserves van 
Vv Steenwijk. “Foppe werd daar trainer en 
haalde me bij het eerste. Al is het alleen maar 
om je in te kunnen zetten als joker”, zo was 
de uitleg. 

     ‘Twee jaar geschorst’ 
  Tijdens een wedstrijd liep het uit de hand, 
en dat kwam Gerard duur te staan. “De 
scheidsrechter gaf een strafschop aan de 
tegenpartij. Dat kon niet, want de actie 
was buiten de zestien. Ik was het er niet 
mee eens, en stond neus aan neus met de 
scheidsrechter uit Hoogeveen. Die gaf mij 
een knietje in de edele delen. Dat deed knap 
pijn, en daarom gaf ik hem een klap vol in zijn 
gezicht. Ja, hij was aardig gehavend. Daarom 
besloot ik met clubman Frans Koolen om hem 
thuis op te zoeken. Ik had een fruitmand mee 
en wilde mijn excuses aanbieden.” Fruitmand 
en excuses werden niet geaccepteerd. “Ik 
moest me melden in een hotel in Joure. En 
daar werd ik door de KNVB voor twee jaar 
geschorst.” Tijdens die periode werd Hup 
gevraagd om trainer te worden van Sportclub 
Hanze. “Ik was daarvoor ook bij GVAV actief 
geweest, de voorloper van FC Groningen. 
Ik mocht daarom zonder papieren een lager 
elftal trainen. Dat heb ik drie jaar gedaan.” 

Een mooie tijd. Gerard vertelt een aardige 
anekdote. “Ik reed in een Volkswagen Passat 
diesel en was wel aan nieuwe bandjes toe. 
Een paar spelers uit het team zouden dat wel 
even fiksen. Ik kreeg de auto terug. Geweldig, 
wat een prachtige banden.” Later op de dag 
volgde een belletje van de politie in Zwolle. 
“Of ik ook op het bureau kon komen. Daar 
stond de auto van een man uit Arnhem op vier 
blokken. De banden waren van hem. Niet te 
geloven toch?” Leuk was ook het voetballen in 
het Veronica team. “Gerrit Weide regelde dat 
allemaal. Ik speelde mee, en Henk Zoetendal. 
Er voetbalden ook artiesten en acteurs mee, 
denk aan Albert West en Peter Lusse. Eens 
per week of twee weken voetbalden we een 
wedstrijd, ook wel tegen gehandicapten-
teams. Dat was misschien wel het leukste 
van mijn loopbaan.” Gerard is inmiddels 28 
jaar lid van Olde Veste. “Ik heb daar in het 
verleden het eerste ook nog een jaar getraind. 
Dat vijfde team is leuk, we trainen en spelen 
soms zeven tegen zeven. Competitie is een 
vies woord, dat doen we niet. Ik ga het wel 
misen. Zeker de derde helft, biertjes drinken 
en nieuwtjes vertellen. Gerbrand Weijs is 
er ook bij. Die heeft altijd nieuws. Ronald 
Smit voetbalt ook mee, nog altijd zo snel als 
een vlo. Ongrijpbaar, maar een gigantisch 
leuke jongen. Het groepje wordt wel steeds 
kleiner.” Hup trainde in het verleden ook 
nog de dames van Olde Veste en Steenwij-
kerwold.

     Basgitarist bij Cuby 
  Gerard kan ook naast het voetbal terugzien 
op een kleurrijk leven. “Zo ben ik nog een jaar 
basgitarist geweest bij Cuby and the Blizzards, 
de band van Harry Muskee. Als vervanger van 
de zieke Willy Middel. Dat was mijn buurman 
in de Molenstraat in Assen.” Zijn talenten 
werden ontdekt bij de Asser band Tokkel 
and the Streetdogs. “Best bijzonder want ik 
kan geen noot lezen.” Aan de muur van de 
woonkamer hangt een echt schilderij van 
Herman Brood. “Gekregen. Herman was 
in die tijd zanger en pianist bij Cuby and the 
Blizzards.” Ook mooie trofeeën sieren de 
kamer. “Deze is voor de mooiste benen van 
het Strobalentoernooi in Vledder, en ïk heb 
er ook een voor vrijwilliger van het jaar bij 
Olde Veste. En er pronkt een carnavalsfoto. 
“Ja, ik was ook nog twee jaar Prins Carnaval 
bij de Pompestompers.” Gerard gaat in de 
toekomst meer reizen met zijn vrouw. “Ze 
komt uit Polen, we gaan daar haar zoon 
bezoeken. Ook willen we graag naar Praag 
en Corfu. Verder vissen we graag bij Lemmer, 
Stavoren of de afsluitdijk.”   

 Gerard Hup met voetbalschoenen voor een schilderij van wijlen zanger en kunstenaar Her-
man Brood. Foto: Sieb van der Laan    

  ‘Groene zeep onderaan de zolen’ 
   Gerard Hup hangt op 77-jarige 
leeftijd voetbalschoenen aan de 
wilgen  

 Schepers legt een link met de brand die 
Steenwijk in 1523 grotendeels in de as legde. 
“Luc Greven heeft daar nog een lezing over 
gehouden. De oudste munt is van 1470 en 
de jongste van 1523. Het vermoeden bestaat 
dat de bezitter van dit spaarpotje zijn munten 
destijds veilig wilde stellen voor de brand en 
ze daarom op de akker heeft begraven.” De 
munten verkopen doet Edwin niet. “Zou je 
dat wel doen, dan moet je als vinder officieel 
de opbrengst delen met de grondeigenaar.” 
Wat is de waarde van deze schat? “Och, 
historisch gezien zijn deze munten heel 
interessant, maar ik weet zeker dat je met 
de opbrengst geen nieuwe auto kunt kopen.” 
Edwin noemt het wel een van zijn mooiste 
vondsten. “Ik heb ook een keer een penning 
van een chirurg gevonden in Drenthe. Dat 
was voor die tijd een bekende Nederlander.” 
Om opschriften en beeltenissen op munten 
goed te kunnen zien, gebruikt Edwin een 
loep en microscoop. “Romeinse keizers kun 
je ook opzoeken in boeken. Die boeken zijn 
wel vrij duur. Bijvoorbeeld keizer Pius.

    Naast de boeken heb ik als 
taxateur ook een stuk eigen 

kennis.    

Zo’n ruiter groot munt uit Coevorden met 
een riddertje uit 1300 kan zo duizend euro 
waard zijn. Dat hangt ook af van de kwaliteit, 
ze zijn erg geliefd bij verzamelaars.” Schepers 
is geboren in midden-Drenthe. “Orvelte om 
precies te zijn. Een echt monumentendorp. 
Voordat ik hier in Zuidveen kwam wonen 
zocht ik ook wel in Steenwijk, een plaats 
met een rijke geschiedenis. De bossen, 
Steenwijker Kamp en Havelte. Ik heb daar 
ook wel munitie aangetroffen, maar daar 
ligt mijn interesse niet.” Schepers laat ook 
een bijzondere stoffen landkaart zien. “Die 
komt uit een Brits vliegtuig dat in de Tweede 
Wereldoorlog is neergestort bij de Pol. De 
piloot heeft de crash destijds overleefd en 
heeft de kaart, die hij in zijn broekzak had, 
gegeven aan een verzetsstrijder. Ik heb hem 
van zijn kleinkinderen overgenomen. Zal 
misschien iets van 400 euro waard zijn.”

     Hobby werd ook beroep 
  Tijdens zijn vierdaagse werkweek voor Univé 
doet Edwin ook wel taxaties. “Daarnaast 

werk ik twee dagen als zelfstandig regis-
tertaxateur. Ik ben gespecialiseerd in kunst, 
antiek, goud, zilver, en sieraden zoals 
horloges. En daarbij word ik onder meer 
ingehuurd door juweliers in Breda, en het 
taxatiekantoor in Amsterdam. Ik taxeer veel 
kostbaarheden, zodat mensen het voor het 
juiste bedrag kunnen verzekeren.” Mensen 
zijn vaak bang dat hun dure spulletjes gestolen 
worden. Daarom is goed verzekeren erg 
belangrijk. “Ik kom ook wel bij profvoet-
ballers over de vloer, van clubs als Feyenoord 
en Ajax. Die hebben vaak dure horloges, 
inboedel of fraaie auto’s zoals oldtimers. 
Zaken die je goed moet verzekeren, zeker 
als je een tijdje niet thuis bent. Ik maak dan 
een rapport op en dat neemt de verzekering 
over. Taxaties doe ik ook als iemand iets 
kostbaars wil doorverkopen aan anderen.” 
Er komt binnenkort nog iemand op bezoek 
met een dure ring. “Die stamt uit de vroege 
middeleeuwen. Ik ga de waarde taxeren, 
waarna dit sieraad naar het Fries Museum 
gaat. Ook komt iemand langs met munten en 
bankbiljetten. Meer veilingdingetjes.” Edwin 
maakt bij de taxaties ook gebruik van boeken 
waarin gouden en zilveren keurmerken 
staan. “Die zijn er van na 1800, maar ook 
wel van daarvoor.” De taxateur heeft alles 
bij elkaar ook nog zo’n twintig taxatiedagen 
door het hele land. “Soms doe ik dat samen 
met een of twee collega’s. Een soort van 
‘Tussen Kunst en Kitsch’, waarbij de meest 
uiteenlopende dingen worden aangeboden. 
Echt heel erg leuk om te doen.” 
       

    Uw advertentie 
of artikel bij ons 
in de krant?
    Neem vrijblijvend 
contact met ons op 
    Dit kan via 06-51420108 of mail ons naar 
info@boshuismedia.nl.   

  Edwin Schepers uit Zuidveen 
gaat graag met zijn 
metaaldetector op pad 
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 Ook in Steenwijkerland is de crisis op de 
woningmarkt actueel. Met bovendien 
volop discussie over de energielabels 
voor huurwoningen of over het bouwen 
van huizen op De Kamp. Voor iedereen 
die hiermee te maken heeft, organiseren 
PvdA en GroenLinks op 25 april een 
interessante discussieavond waar tal van 
vragen en plannen op het gebied van 
duurzame sociale huurwoningen aan bod 
komen.

    Samen met de lokale woningcorporaties 
duiken de twee partijen deze avond (in 
De Korf, Steenwijk-West) diep in de hete 
hangijzers van de huizencrisis: zijn er 

voldoende huurwoningen voor, wat zijn de 
actuele plannen en hoe gaan we om met 
duurzaamheid? Iedere woningzoekende of 
huurder kan deze avond prangende vragen 
stellen aan de corporaties Woonconcept en 
Wetland Wonen. Wanneer en waar komen 
de nieuwe sociale huurwoningen en hoeveel 
daarvan gaan er naar statushouders? Hoe 
zit het met het plaatsen van zonnepanelen 
en aanbrengen van isolatie? En wat mag je 
verwachten van andere maatregelen die 
energie besparen, want huurders willen ook 
graag een lage energierekening.

    Benieuwd, maar wil je toch eerst wat meer 
weten? Inlichtingen over deze avond zijn te 

verkrijgen bij ellen@fam-lameris.net

Locatie en tijd : De Korf Gasthuislaan 84 in 
Steenwijk; Aanvang 20.00 uur op 25 april.
     

     Koningsdag in de 
Vestingstad  
   Programma 27 april ‘24 
10.00 uur: Officiële ceremonie 
 Officiële ceremonie met het hijsen van de 
vlag, heildronk en gezamenlijk zingen van 
het Wilhelmus onder leiding van Brassband 
Crescendo Steenwijk 

08.00 – 13.00 uur Vrijmarkt
Vrijmarkt door de gehele binnenstad

11.00 – 17.00 uur Fun for kids
Rondom De Markt

Topacts op de Markt:
 Bogey and the Longhorn
My Generation
DJ Jos ter Horst

  Verderop in deze krant kunt u het programma 
meer uitgebreid lezen. We willen u alvast een 
fijne Koningsdag wensen!  

 Woningcorporaties geven antwoord op jouw vragen

    Thema avond georganiseerd door GroenLinks en PvdA   

WELCOME

MAIL

WELCOME

MAIL

WELCOME
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Van de boerderij...

Allereerst een waarschuwing, deze 
column is een tikkeltje persoonlijk 
en kan misschien wat emoties 
oproepen. Heeft u daar weinig 
behoefte aan dan begrijp ik dat, 
sla dan de bladzijde om naar het 

volgende artikel. De essentie van dit verhaal begint 10 jaar geleden. Na tientallen 
jaren een chronische ziekte onder de leden gehad te hebben resulteerde dat in een 
vrij zware operatie waarvan ik maanden zou moeten herstellen. De oorzaak tot 
opereren kwam wel plotseling maar de operatie kon nog wel 4 weken uitgesteld 
worden. Dit speelde zich af in de maand december. De werkzaamheden op het 
land waren in de afrondende fase en omdat ik wist maanden uit de roulatie te zijn 
ging ik in een soort overdrive. Alles moest zodanig voorbereid worden dat mijn 
vrouw werkzaamheden uit kon voeren die ik normaal deed. Alles was tot in de 
puntjes geregeld en ik heb nooit geweten dat je zoveel, zo efficiënt, kon doen als 
ik in die weken gedaan heb. Ik stond heel nuchter in de situatie en had weinig angst 
voor wat komen ging. Toen was daar de zaterdagavond vlak voor de opname. Ik 
voelde aan mijn vrouw dat er iets was. “We moeten het toch even hebben voor als 
het allerergste gebeurt zegt ze”. Ik wilde het meteen afwimpelen maar bedacht me 
daarna vrij snel en we hadden nog een goed gesprek.

Op de opnamedag zaten we in een stille wachtkamer en het was net of ik in een 
andere wereld belandde, vaag op de achtergrond hoor ik ziekenhuis geluiden, 
verkeerslawaai komt van buiten, mensen praten terwijl het niet tot me doordringt. 
Het voelde als een time-out, alsof ik een stap terug had gedaan in de nooit stilvallende 
maatschappij en me terug trok in mijn eigen bubble. Ik deed niet meer mee en 
was geen radertje meer van de werkende maatschappij. Eénmaal opgenomen was ik 
weer die nuchtere boer die het wel even zou klaren. Totdat ik op de operatietafel 
lag en iemand tegen mij zei denkt u maar aan iets moois. Ik antwoordde ”dan denk 
ik aan mijn vrouw”. En toen zakte ik door het ijs en werd behoorlijk emotioneel. De 
weken daarna heb ik wat tegenslagen gehad maar mijn positiviteit, en iemand op zaal 
waar ik het heel goed mee kon vinden, zorgden er voor dat ik bijna heimwee naar 
het ziekenhuis kreeg toen ik weer naar huis mocht.

Toen we afgelopen februari onze ventronde deden maakte ik, wegens gladheid, een 
lelijke smak op mijn achterhoofd. Ik had daar die dag weinig gevolgen van evenals de 
twee weken daarna. En toen was daar opeens die loopneus. Eerst denk je aan een 
neusverkoudheid, maar die loopneus liep op een gegeven moment zo hard dat Femke 
Bol er nog een kluif aan zou hebben. Uiteindelijk toch naar de dokter. En deze jonge 
waarnemende dokter was zo scherp om aan de uiteindelijke oorzaak te denken. Ze 
belde waar ik bij zat met de KNO arts waar ik een aantal dagen later terecht kon. Een 
lek in het hersenvlies was de oorzaak van de val drie weken daarvoor.

In die dagen daarna deed ik niet veel meer en op een gegeven moment  liep ik eens 
een eindje over de weg met de onmisbare zakdoek onder mijn neus. En daar bekroop 
me opeens weer datzelfde gevoel als 10 jaar geleden.  Het hele kleine radertje dat 
ik ben in deze economie dreigde weer stil te vallen. Het gevoel was niet zo sterk 
als tien jaar terug maar wel heel herkenbaar. Toevallig sprak ik kort daarna met één 
van de kinderen die op bezoek was geweest bij een collega met een burn-out. Deze 
collega vertelde zonder dat daar een aanleiding voor was geweest dat zij zich buiten 
de maatschappij voelde staan tijdens haar burn-out. Zo bleek ik toch niet de enige te 
zijn met dat gevoel en waarschijnlijk zullen er dan ook velen zijn die het herkennen. 

Omdat een CT-scan nog even op zich liet wachten had ik toestemming van de 
specialist gekregen om onze ventronde in maart nog in vereenvoudigde vorm in 
vier dagen te doen. Daar hebben we slechts één dag van kunnen doen en in de 
daaropvolgende nacht  ben ik met spoed naar het ziekenhuis vervoerd met een 
plotseling ontstane hersenvliesontsteking. Tien dagen in het ziekenhuis, met zware 
antibiotica kuren. De angst die me ’s nachts wel eens bekroop was dat ik te maken 
zou krijgen met een  resistente bacterie. Dat is me gelukkig bespaard gebleven, dan 
had het allemaal heel anders af kunnen lopen. 

Foto en bewerking: I Buining

Vanaf de tweede dag na opname ging het eigenlijk alleen maar bergopwaarts en 
na 10 dagen mocht ik het ziekenhuis verlaten. De op één na laatste dag maakte ik 
nog iets verdrietigs mee, niet wat mij betreft maar een kamergenote. Deze, nog 
zelfstandig wonende, vrouw van 75 had vijf dagen daarvoor een herseninfarct gehad 
waar ze ogenschijnlijk redelijk goed vanaf gekomen was maar het was zeker niet 
meer verantwoord dat ze weer naar huis zou kunnen. 

Waar ik bijzat werd haar verteld door 
de zaalarts met ondersteuning van haar 
zoon dat ze naar een verpleegtehuis zou 
moeten. Het radertje wat bij haar nog 
maar heel langzaam draaide kwam daar 
nu helemaal tot stilstand, geen tijdelijke 
maar definitieve time-out. Binnenkort 
kan ik weer méér, dan slechts over mijn 
landerijen turen, en gaat mijn radertje 
weer volop draaien en kunnen we weer 
doen waar mijn vrouw en ik zoveel 
voldoening in vinden. Namelijk onze 
producten en aanverwante artikelen 
bij de mensen thuis brengen. En vooral 
genieten van de soms intense contacten 
die we met hen hebben. 
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meer verantwoord dat ze weer naar huis zou kunnen. 

Waar ik bijzat werd haar verteld door 
de zaalarts met ondersteuning van haar 
zoon dat ze naar een verpleegtehuis zou 
moeten. Het radertje wat bij haar nog 
maar heel langzaam draaide kwam daar 
nu helemaal tot stilstand, geen tijdelijke 
maar definitieve time-out. Binnenkort 
kan ik weer méér, dan slechts over mijn 
landerijen turen, en gaat mijn radertje 
weer volop draaien en kunnen we weer 
doen waar mijn vrouw en ik zoveel 
voldoening in vinden. Namelijk onze 
producten en aanverwante artikelen 
bij de mensen thuis brengen. En vooral 
genieten van de soms intense contacten 
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✎  door de redactie

De donkere periode van het jaar is voorbij 
en de lente begonnen. Dat zie je buiten 
op straat maar ook binnen bij Volare, de 
Zwolse zaak voor exclusieve damesmode. 
Vrolijke tulpen op de gezellige koffietafel 
en overal lentekleuren in en op de 
schappen. “Vorig jaar had de voorjaarscol-
lectie al veel kleur, nu is die nóg fleuriger”, 
constateert eigenares Hanneke van Sluis 
tevreden. “Het is hier net de Keukenhof 
in kleding.”

  De maandag, als de zaak dicht is, is meestal 
inkoopdag voor de Hattemse Hanneke. 
Dan kijkt ze welke nieuwe mode binnen is 
gekomen bij haar vaste leveranciers in steden 
als Amsterdam, Düsseldorf, Antwerpen en 
Brussel. En maakt ze nauwkeurig haar keuze, 
met in het achterhoofd de steeds groeiende 
klantenkring. “Inkopen is maatwerk voor 
mij. Ik kies niet voor standaarditems maar ga 
op zoek naar de kledingstukken en kleuren 
die goed vallen bij mijn klanten. Welke dat 
zijn, dat weet ik inmiddels: in de vijf jaar dat 
Volare bestaat, heb ik daarvan een duidelijk 
beeld gekregen.” Merken als onder andere 
Cambio, Joseph Ribkoff, Luisa Cerano, Max 
Mara Weekend en Peserico vormen de 
vaste prik binnen de collectie, maar geregeld 
probeert Hanneke iets anders uit. “Zo kan 
ik mijn klanten blijven verrassen. Dat maakt 
het voor hen natuurlijk extra interessant om 
hier binnen te lopen. Je weet nooit wat voor 
bijzonders je deze keer weer tegenkomt.” 
De collectie spreekt ook zeker de moeders 
van bruiden en bruidegommen aan. “Met het 
voorjaar zitten de bruiloften weer in de lift. De 
moeders slagen hier altijd voor de feestelijke 
dag. Mede doordat de coupeuse alles precies 
op maat kan maken. Want de vrouw met exact 
de gemiddelde maten bestaat natuurlijk niet.” 
En weer verlaat een dame, na het afrekenen 
aan de kassa, de zaak: ‘complimenten voor de 
winkel!’

     Net familie 
  Op de dag dat de carnavalsoptocht door de 
Zwolse binnenstad en langs de deur van Volare 
trok, zaterdag 10 februari, vierde de winkel 
het vijfjarig bestaan. “Het begin was een pittige 
tijd want vlak na de opening kwam corona”, 
blikt Hanneke terug. “Toen moest ik creatief 
zijn en het vooral hebben van de verkoop via 
de webshop en van het winkelen op afspraak. 
Ook kwam ik in die periode bij mensen thuis, 
met kleding onder mijn arm.” Maar ze heeft 
zich er moedig doorheen geslagen. Op 10 
februari was het dan ook niet alleen feest voor 

de carnavalsliefhebbers. Klanten, vrienden en 
relaties van Hanneke dronken in de winkel 
een glas champagne. En namen van alles mee 
om Hanneke te feliciteren met de eerste 
vijf succesvolle jaren. “Ik kreeg flessen wijn, 
bloemen, chocola en er was zelfs iemand met 
een complete visschotel. Dan merk je dat je in 
die vijf jaar wel iets opgebouwd hebt. Doordat 
ik alleen in de zaak sta, krijg ik snel een band 
met klanten. Het voelt alsof ze familie zijn. 
Gisteren nog vloog een klant me om de nek, 
zo blij was ze met haar aankoop. De interactie 
met klanten en hen mooi maken, dat is wat me 
voldoening geeft. En dat wordt gewaardeerd: 
de klantenkring wordt steeds groter.”

     Samen Zwolle maken 
  Hanneke heeft ook goede contacten met 
andere winkeliers in Zwolle, vertelt ze. “Ik 
verwijs ook wel eens een klant door naar een 
andere winkel. En omgekeerd doen andere 
zaken dat naar mij. Als je niet kunt delen, 
kun je ook niet vermenigvuldigen. Toch? We 
zitten niet op ons eigen eilandje, maar maken 
samen Zwolle. Ik vind ook dat Zwolle het 
heel goed doet als winkelstad, zo zie je hier 
weinig leegstand. Van de vaste klanten die er 
de laatste tijd bij zijn gekomen, wonen er veel 
elders. Ze vinden Volare vaak via de website. 
Of ze ontdekken de winkel doordat een groep 
ver van elkaar wonende vriendinnen afspreekt 
in Zwolle, dat nu eenmaal centraal ligt. Van 
de week nog waren er mensen uit Zeist en 
Waddinxveen in de winkel en die meldden dat 
ze Zwolle zó’n leuke stad vonden.” Hanneke 
opent de laptop op de koffietafel en laat de 
webshop zien. “Die werk ik continu bij. En er 
staan ook filmpjes op van een tv-programma 
dat aandacht aan de winkel besteedde. En 
dit filmpje heb ik laten maken, kijk maar.” 
Een drone vliegt over Zwolle richting Volare 
en eindigt in de winkel om nog een rondje te 
maken langs de kledingrekken. Absoluut een 
geslaagde manier om de betekenis van het 
woord volare – vliegen – terug te laten komen 
in je marketing.

     Verfijnen 
  Dan nog even de naam. Daar blijkt een 
bijzondere anekdote aan vast te zitten. 
Op weg naar de Kamer van Koophandel 
om haar onderneming in te schrijven, had 
Hanneke nog steeds geen keuze gemaakt 
uit de twee namen die ze in gedachten had 
voor de winkel. Een daarvan was Volare, de 
Italiaanse hit uit de jaren vijftig. “Eenmaal 
binnen bij de KvK hoorde ik – echt waar – 
dat nummer op de radio.” Duidelijker kon 
het natuurlijk niet zijn hoe de winkel moest 
gaan heten. Een signaal van boven, uit de blu 

dipinto di blu, het in het blauw geschilderde 
blauw? Gevraagd naar wat de winkel naast 
het exclusieve assortiment en de persoonlijke 
aandacht nog meer onderscheidend maakt: 
“De meeste modezaken zijn tegenwoordig 
ketens. Die hebben personeel, dat soms wat 
minder betrokken is bij de zaak. Ik creëer 
beleving. Zo kun je hier even lekker zitten 
met koffie en een krant. Bij lekker weer zit de 
man of vriend van de klant soms hier buiten 
te genieten in het zonnetje. En ik heb een 
breed aanbod aan maten, ook voor vollere 
vrouwen, en ook mooie tassen en sieraden 
die passen bij de garderobe. Natuurlijk ben 
ik ook elke donderdag open tot 21 uur.” De 
zon is in aantocht en ook de toekomst van 

Volare ziet er zonnig uit, want Hanneke zegt 
continu te blijven verfijnen en bijsturen. “Je 
moet scherp blijven en goed luisteren naar 
de klant. Daarnaast naar modeshows toe en 
vakbladen lezen. Wat je daardoor – en op 
straat in bijvoorbeeld Italië – ziet, is immers de 
aanstaande mode in Nederland. Je moet die 
alleen soms wel vertalen naar kleding die wat 
minder extravagant is en comfortabel zit.”

    Volare Exclusieve mode
    Oude Vismarkt 21A
8011 TA Zwolle
Telefoon:  038 – 303 00 78
www.volarewebshop.nl
E-mail : info@volaremode.nl 

 Hanneke met een set uit de nieuwe collectie van Luisa Cerano.    

  De kleurige voorjaarscollectie straalt je tegemoet 

   Eerst naar Volare, dan kun je het zonnetje laten komen  

 In januari kreeg ik een melding van 
overlijden in Haulerwijk.

    Het betrof een dame van in de 90. Mevrouw 
woonde in een verzorgingshuis. Ook haar 
zus had daar een appartementje. Broer en 
schoonzus waren aanwezig om met mij de 
begrafenis vorm te geven. Al snel werd bekend 
dat de hele familie al een graf had uitgezocht 
op een natuur begraafplaats. Allemaal vlak bij 
elkaar. Voor mij werd dit mijn eerst natuur 
begrafenis, maar voor alles is een eerste keer 
en overal leer ik weer iets nieuws.

    Schoonzus zou het zo mooi vinden als 
mevrouw werd gedragen op schouders, dus 

dat hebben we geregeld . En met touwen 
lieten de dragers haar dalen in het graf. Een 
mooi vuur werd ontstoken op een open plek 
met zitplaatsen. Het was heel koud, maar zo 
bijzonder. 

    Steeds vaker wordt er gekozen voor een 
natuur begrafenis. Terug geven aan de natuur 
is de gedachte daar achter. Er zijn natuur 
begraafplaatsen door het hele land. Je kunt er 
al een plaats aanschaffen zoals de familie hier 
beschreven.

    Wel zijn er een paar dingen waar je 
rekening mee moet houden. Bijvoorbeeld 
de kleding die de overledene draagt moet 

afbreekbaar zijn , zo ook de kist. En er mag 
geen monument geplaatst worden. In plaats 
daarvan kan er een boomstamschijf geplaatst 
worden met de naam van de overledene. 
Daarentegen zijn er ook voordelen. Geen 
verlengingskosten na jaren, en eeuwige rust. 
En geen monumentkosten.

    Meer weten? Of andere vragen? Neem gerust 
een contact met mij op.

    Uitvaarzorg Giethoorn
    Gerda Meulman
Tel : 06-28304875 

24/7 bereikbaar

 Natuur begraven
    - door Gerda Meulman   
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Ontspannen 
wandelen 

met je hond, 
verhalen uit de praktijk

Elke hondentraining is weer bijzonder 
die ik geef. Ik kom bij mensen thuis, 
dus daar begint bij mij al de bijzondere 
momenten… Een van de trainingen van 
afgelopen tijd is mij sterk bij gebleven. 
En hier wil ik graag jullie in meenemen 
en iets over vertellen….

Laatst gaf ik een training aan iemand uit 
België, die bij haar ouders op visite was 
in Zuid Friesland. Haar moeder had haar 
verteld over mijn trainingen en die vond 
dat haar dochter en haar hond wel wat hulp 
konden gebruiken. De hond, een Sharpei, 
trok zo vreselijk hard aan de riem dat zij 
al een keer was gevallen met als resultaat 
een hersenschudding. Dit kon volgens haar 
moeder echt niet zo langer doorgaan.

Dus gingen we een dag na aankomst aan de 
slag. Haar dochter was ook meegereisd naar 
opa en oma, dus kon ik ook haar wegwijs 
maken in de nieuwe manier van wandelen 
met hun hond. De eerste trainingssessie 
duurt meestal anderhalf uur. Maar binnen 
een uur had de hond in de gaten wat de 
bedoeling was. Het tegenkomen van andere 
honden vond hij enorm spannend. En door 
zijn onzekerheid te maskeren, was zijn 
‘normale’ manier van reageren door uit te 
vallen en te blaffen als hij andere honden 
tegenkwam. Ook hierin groeide hij met 
de minuut naar mate de training vorderde. 
Ook de dochter van de eigenaresse van 
de Sharpei, lukte het ook om met een 
ontspannen riem te kunnen wandelen.

Onze tweede training was twee dagen 
later. Deze keer had ik mijn twee honden 
meegenomen, als oefenobject voor de 
Sharpei. Dit resulteerde in fantastisch 
mooie stappen, van zowel het baasje als de 
hond. De stress om een andere hond tegen 
te komen tijdens een wandeling was als 
sneeuw voor de zon verdwenen! Als proef 
op de som liep ze uiteindelijk met twee 
honden aan de riem; haar eigen Sharpei en 
mijn herder. Ze begrijpt haar hond nu nog 
beter en durft weer te vertrouwen op haar 
zelf en haar hond. Dit resulteerde in een tot 
tranen geroerde eigenaresse, die zo blij was 
ze dat ze weer ontspannen kon wandelen 
met haar hond. Daar doe ik het voor!

Bent u geïnteresseerd geworden in 
mijn trainingen? Kijk dan even op 

www.trekkenaanderiem.nl of bel/app 
mij 0613452322 

✎  door Don van der Veen

     Steenwijk – De klus lijkt zo op het oog 
van een leien dakje te verlopen. Uit de 
bouwradio vanaf het dak van de Sint 
Clemenskerk klinkt de stem van Sir 
Elton Johns ‘Don’t let the Sun go down 
on me’. Steigers staan rond dit stukje 
trots van Steenwijk. Het dak van de 
kerk wordt aan de voorkant voorzien 
van nieuwe leien. “En dat is echt nodig 
want deze oude leien zijn nog van voor 
de Tweede Wereldoorlog”, vertelt 
Wim Hultink van de protestantse 
gemeente. Zijn collega Wim Brus knikt 
instemmend.   

Er komen duizenden nieuwe leien op. “Wat 
dat kost? Nou, dat kun je met een ton niet 
dekken. Meer dan een ton dus. Om die 
reden gaan we de leien aan de zijde van de 
Goeman Borgesiusstraat later vervangen. 
Dat zal ergens in 2027 of 2028 worden”, 
zo verwacht Brus. “Ergens in mei moet 
de klus klaar zijn.” Brus en Hultink staren 
naar de bouwvakkers van Leidekkersbedrijf 
Koenders uit Neede die op grote hoogte 
met zichtbaar plezier aan het werk zijn. “Een 
rijksmonument brengt lasten en lusten met 
zich mee”, zo klinkt het nuchter. “Dingen 
wijzigen mag wel, maar kost veel moeite. 
Want het monumentale karakter moet 
bewaard blijven. In een land als Nederland 
is ongeveer alles met regels dichtgetimmerd. 
En dat maakt het best lastig.” In 1970 was 

er nog een grootschalige renovatie aan 
de buitenkant van de kerk. “Maar toen is 
er aan het dak niks gedaan. Zo’n lei is een 
keihard product. Niet brandbaar en licht 
van gewicht. Veel lichter dan een dakpan.” 
De protestantse gemeente heeft voor de 
klus ook aan fondsenwerving gedaan. “Een 
deel van de kosten is voor de kerk zelf. 
Daar ontkom je niet aan als eigenaar van het 

gebouw. Deze aanpak gebeurt in meerdere 
kerken. Hier in de omgeving ook in Diever.”

     Kerk blij, koop een lei 
  Om de kosten voor de protestantse 
gemeente nog wat extra te drukken, is een 
ludieke actie bedacht. “Want de oude leien 
gaan in de verkoop.” Dat gebeurt onder het 
motto: maak de kerk blij, koop een lei. “Niet 
alle oude leien zijn nog in redelijke staat. De 
leien die dat wel zijn, verkopen we voor vijf 
euro per stuk. Je kunt de leien mooi laten 
bedrukken met bijvoorbeeld de Steenwijker 
Toren erop. Of je kunt er een naambordje 
van maken voor op je woning. Dan weten 
ze wie er allemaal wonen. Tja, er is wat dat 
betreft wel meer te verzinnen.” De nieuwe 
leien komen uit Spanje. “De oude zijn van 
Franse en Belgische makelij.” Aan de steigers 
hangen labels. “De zaakjes zijn voordat de 
klus mocht beginnen goed gecontroleerd. 
Veiligheid gaat boven alles.” Een monument 
als de Sint Clemenskerk staat altijd ‘in the 
picture’. “Als er gebreken zijn ziet monumen-
tenwacht dat ook. Die let ook op de voegen, 
ramen en het dak.”

     Verduurzaming aandachtspunt 
  Naast met leistenen is de protestantse 
gemeente ook bezig met verduurzaming. 
“Daar denken ook wij over na in het jaar van 
verduurzaming. We hebben in de kerk grote 
kachels die fors gas verbruiken. Tijdens de 
dienst willen we het in de kerk graag een 
graad of achttien hebben. Dan jaag je er in een 
weekend zo een paar honderd kuub door.” 
Er zijn ook kerken die op zondag de kachel 
uit hebben. “Dat gaan wij niet doen. Warmte 
stijgt op. Dat maakt zo’n hoog gebouw extra 
lastig te verwarmen. Een pluspunt is dat het 
hier in de kerk lekker koel is tijdens een 
warme zomer.” De muren van de kerk zijn 
dik en het glas is dubbel. “Driedubbelglas 
kan niet en verdere isolatie is ook een lastig 
verhaal. Geen doen. De kerk in deze vorm 
stamt uit 1500.” Over zonnepanelen wordt 
zo af en toe weleens nagedacht. “Voor 
zonnepanelen op een monument krijg je niet 
zomaar toestemming. Een vergunning is ook 
technisch gezien nog wel een uitdaging.” De 
Sint Clemens is een laat-gotische hallenkerk, 
voorzien van drie beuken. “Zonnepanelen 
zouden dan aan de binnenkant daarvan nut 
kunnen hebben.”

     Opknapbeurt Van Oeckelenorgel 
  Een andere uitdaging die gaande is, 
is de opknapbeurt van het fraaie Van 
Oeckelenorgel uit 1861. De financiering 
hiervoor van zo’n 900.000 euro is al bijna 
rond. “Oktober vorig jaar is een bedrijf uit 
Alkmaar begonnen om de pijpjes uit het 
orgel te halen. De in totaal 1585 pijpjes gaan 
naar de fabriek om gereviseerd te worden.” 
Oftewel schoonmaken en opnieuw vormen. 
“In oktober 2025 moet het hele orgel klaar 
zijn en dan klinkt het weer als nieuw.” Om 
de kosten te drukken heeft de protestantse 
gemeente ook hiervoor destijds een 
ludieke actie verzonnen. Mensen konden 
een certificaat invullen voor adoptie van 
een orgelpijp of pijpje. Daarvoor werd een 
prijslijst gehanteerd. Voor het opknappen 
van een klein pijpje zijn de kosten zo’n 
twintig euro. Bij de grotere ben je al gauw 
honderdvijftig euro kwijt.

    Leidekkers van Leidekkersbedrijf Koenders 
uit Neede druk aan het klussen. Foto: Sieb 
van der Laan.   

 Wim Hultink en Wim Brus op het dak van de 
kerk. Foto: Sieb van der Laan.   

  ‘Lusten en lasten van rijksmonument’ 

   Sint Clemenskerk Steenwijk krijgt 
nieuwe leien aan de voorzijde  

 Het dak van de Sint Clemenskerk wordt voorzien van nieuwe leien. Foto: Sieb van der Laan.   



www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 12   

 Beheerder Sierd Tilma in het kelderbarretje 
van de voormalige Johan van den Kornput-
kazerne. Foto: Sieb van der Laan.

✎     door Don van der Veen

     Steenwijk – Een muurschildering uit 
1942 van de Duitse Kriegsmarine is een 
fraaie blikvanger in het kelderbarretje 
van de voormalige Johan van den 
Kornputkazerne. Er zijn matrozen 
te zien, en een van hen heeft een 
jong meisje op zijn knie. Verderop de 
schildering is een huis zichtbaar met 
dames van lichte zeden. “Ja, dat moet 
haast wel een hoerentent zijn”, zegt 
Sierd Tilma bevestigend. De majoor 
buiten dienst is al jaren beheerder van 
het kleinste museum van de Kop van 
Overijssel.  

“Nee, het kleinste museum van Nederland is 
het zeker niet. Dat is het Sinterklaasmuseum 
in Zwolle”, zo weet Tilma. Ook teksten aan 
de muur in oud Duits. “Mijn schoondochter 
heeft een vertaling daarvan gemaakt. De 
morele waarde van de man ligt in zijn 
levenshouding, zo staat hier te lezen.” Naast 
de schildering zijn er helmen, uniformen, 
foto’s, krantenknipsels, opgravingen en 
andere zaken te zien die de kazerne in meer 
of mindere mate kleur gaven. Een donkere 
periode was de Tweede Wereldoorlog, 
toen de Duitse bezetter in de kazerne was 
gehuisvest. “Hier waar nu de fietsenstalling 
zit was een cellencomplex, daar hebben 

onder meer opgepakte verzetsstrijders 
gezeten.”

     Rijke geschiedenis 
  Tilma spreekt van een rijke geschiedenis. 
Wijlen burgemeester Arius Hendrik Goeman 
Borgesius legde op 14 juli 1938 de eerste 
steen van de voormalige Johan van den 
Kornputkazerne. “De kazerne werd in 1998 
gesloten. De poort, het hoofdgebouw en 
twee legeringsgebouwen bleven overeind. 
Omnia Wonen bouwde woningen in de 
legeringsgebouwen. In het hoofdgebouw is 
sinds mei 2011 RIBW gevestigd. Dat is de 
Regionale Instelling Begeleid Wonen Werken 
en Welzijn.” Het kazernegebouw stond na 
de bouw bijna een jaar leeg en werd op 
22 januari 1940 voor het eerst in gebruik 
genomen door een detachement van zo’n 
vijfhonderd militairen. “Van 1940 tot en met 
1945 was er een opleidingseenheid van de 
Kriegsmarine gelegerd. Dat vormt de zwarte 
bladzijde in de geschiedenis. Ook de Waffen 
SS, SD en Grüne Polizei vonden er onderdak. 
In gebouw Bravo was een Feldlazarett, 
een militair hospitaal. Vrouwen die tijdens 
razzia’s werden opgepakt moesten hier 
gewonden verzorgen.” Vorig jaar september 
was er nog een lokale veteranendag. “Dat is 
elk jaar in Steenwijk. Vanwege het 85-jarig 
bestaan van de kazerne was deze dag hier in 
een grote tent. Eerdere veteranendagen zijn 
ook wel in de Meenthe of het gemeentehuis 
gehouden. In september waren hier ook 
de burgemeesters van Steenwijkerland, 
Meppel, Staphorst en Westerveld te gast. 

Evenals veteranen uit die gemeenten.” Aan 
de wand hangt een mooie grote foto met 
daarop de beeltenis van de kazerne en 
de vermelding 85 jaar. “Gekregen van de 
gemeente Steenwijkerland.”

     Bezichtigen 
  We gaan straks weer richting Dodenher-
denking op 4 mei en Bevrijdingsdag 5 mei. 
“Op 4 mei is hier de jaarlijkse dodenher-
denking, ’s middags om vijf uur. De groep 
mensen die naar hier komt wordt steeds 
groter. Vorig jaar ruim dertig. Dat doe 
ik samen met ex-militair Giso Bot. Het 
kelderbarretje is op die middag ook geopend 
en we drinken koffie bij RIBW.” De telefoon 
gaat regelmatig bij Sierd, of hij krijgt e-mails 
met verzoeken om het kleine museum te 
mogen bezoeken. “Dat wordt bijvoorbeeld 
gedaan als een opa of oma jarig is en er 
een feestprogramma is opgesteld. Voor 
schoolkinderen is het ook heel leerzaam. 
Al kan een complete klas hier niet ineens 
naar binnen. Dat moeten we dan in groepjes 
doen.” Zelfs kinderen van de bezetter namen 
al contact op. “Een Duitse man vroeg me om 
foto’s uit die tijd, omdat zijn vader gelegerd 
was in onze kazerne. Best bijzonder.” 
Vijfenzeventig jaar bevrijding zou in 
Steenwijk groots gevierd worden. Er lag een 
prachtig draaiboek klaar van de Historische 
Vereniging. Helaas gooide corona modder 
in de organiserende wielen. “Volgend jaar, 
2025, is het tachtig jaar bevrijding. Het zou 
goed zijn als er dan wel iets georganiseerd 
kan worden.” Belangstellenden kunnen op 
afspraak, kelderbarretje@hotmail.com of 06 
– 4483 4646, in het kelderbarretje terecht.

     Fiets- en wandelroutes 
  Tilma heeft zelf ook fiets- en wandelroutes 
samengesteld die mensen op eigen 
gelegenheid kunnen ondernemen. Er is een 
bijzondere fietsroute door ons gebied van 
31 kilometer langs tal van markante punten 
uit de oorlog. “Daarbij kun je van start bij 
het kelderbarretje op het terrein van de 
voormalige Johan van den Kornputkazerne, 
maar dat is ook prima mogelijk vanaf een 
andere locatie op de route.” De start van 
de fietstocht is bij het kelderbarretje, het 
gaat vanaf daar naar rooms-katholieke 
begraafplaats Meppelerweg met civiel 
oorlogsgraf Steenwijk en vervolgens wordt 
de algemene begraafplaats aldaar met civiele 
oorlogsgraven Steenwijk bezocht. Vanaf daar 
kan worden gefietst naar Rams Woerthe voor 
bezichtiging van het Herdenkingsmonument 

Gevallenen en Joods Monument nabij villa 
Rams Woerthe. Vervolgens richting Steenwij-
kerwold. Met op de route Herdenkingsmo-
nument Gevallenen voormalige gemeente 
Steenwijkerwold, bomkrater bij geologisch 
monument Wolterholten, boerderij met 
geschiedenis op v-splitsing Ten Holtheweg 
en Zwarteweg, begraafplaats protestantse 
kerk met civiel oorlogsgraf Steenwij-
kerwold en rooms-katholieke begraafplaats 
Gelderingen met civiel oorlogsgraf Steen-
wijkerwold. Van Steenwijkerwold voert 
de route naar Willemsoord. Voormalig 
station Willemsoord, begraafplaats met 
militaire oorlogsgraven Willemsoord, 
Woldweg ‘Rotterdamselaan’ op de Eese, 
munitiebunkers vliegbasis Havelte/ 
prehistorische grafheuvels en karrensporen 
op de Eese, Fredeshiem/Duits verbindings-
centrum-boerderij met geschiedenis op 
de Eese (aan de voet van de Eiderberg), 
Onderduikersweg de Bult. Daarna boerderij 
met geschiedenis op Kallenkote 20 in 
Kallenkote, Herdenkingsmonument 1944 
zes Gefusilleerden Tweede Wereldoorlog 
op het oefenterrein, begraafplaats met 
militaire oorlogsgraven in Kallenkote, einde 
op de Johan van den Kornputkazerne bij het 
Kelderbarretje in Steenwijk. 

    Er is ook een wandelroute over 6,3 
kilometer. Ook daarvoor kan gestart worden 
bij het kelderbarretje. Vanaf daar wordt 
gewandeld naar de twee-onder-een-kap-
woningen Kallenkoterallee nummers 165 en 
167 met een rood kruis op het dak. “Daar 
zaten chirurgen”, zegt Tilma. Daarna wordt 
begraafplaats met militaire oorlogsgraven 
Kallenkote bezocht, bord Herdenkingsmo-
nument 1944, Herdenkingsmonument 1944 
zes Gefusilleerden Tweede Wereldoorlog op 
het oefenterrein, begin van de voormalige 
Duitse schietbaan, einde voormalige 
Duitse schietbaan met kogelvanger en 
schijvenkuilen, uitgang oefenterrein met 
slagboom, spoorwegovergang Kallenko-
terallee, begin Dennenallee, andere kant 
voormalig zandpad naar voormalige Duitse 
schietbaan over de spoorlijn, en van daar 
terug naar de voorpoort Johan van den 
Kornputkazerne.

    De routes zijn ook te vinden 
op de website

kelderbarretje.45painfbat.nl.   
    

  ‘Muurschilderingen zijn fantastisch’  

   Kelderbarretje is kleinste museum in Kop van Overijssel  

 In samenwerking met Café Gelderingen 
organiseert Motor Toer Vereniging de 
Woldraiders een leuke motor toerrit op 
Koningsdag.

    Lijkt het je leuk om samen met anderen 
op de motor een leuke route te rijden? 
Samen het gevoel van vrijheid te delen? Op 
Koningsdag kun je onder leiding van enkele 
leden van motor toer vereniging Woldraiders 
uit Steenwijkerwold meerijden. Er is een 
leuke route uitgestippeld om samen met 
andere motorrijders te verkennen. Motor 
Toer Vereniging de Woldraiders organiseert 
een leuke motorrit op Koningsdag 2024. Bij 

Motor Toer Vereniging Woldraiders is iedere 
motorrijder welkom ongeacht leeftijd of 
soort motor!

    Voor wie?
    Dit evenement is voor jong volwassenen, 
volwassenen en senioren. We verzamelen 
vanaf half tien in Café Gelderingen(Gelde-
ringen 65 Steenwijkerwold) en rijden van 
10.00 tot ca 13.00. Geef je ter plekke op en 
wie weet, blijf je plakken. Deelname kost 
EUR 7,50 en daarvoor heb je niet alleen 
een leuke ervaring, maar ook de koffie voor 
de rit en bij terugkomst een kop soep en 
consumptie is inbegrepen.   

 Kings ride – Motor toerrit 
in Steenwijkerwold   
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✎  door Don van der Veen 

     Tuk – Frank Veen tovert een 
programma van de KNWU (Koninklijke 
Nederlandsche Wielren Unie) op het 
scherm van zijn laptop. Het jurylid 
van de KNWU is druk met mountain-
bikewedstrijden en streetraces. “Die 
streetraces voor de competitie van 
Noordoost-Nederland gaan lekker 
hoor”, zegt Veen, die zich bij deze 
wedstrijden sinds jaar en dag namens 
de bond bezighoudt met de tijdsregis-
tratie.  

“De deelname gaat ook steeds beter bij 
deze streetraces. Niet alleen jeugd, maar 
ook mannen en vrouwen. Per wedstrijd heb 
je gerekend over de verschillende leeftijds-
groepen zo tussen de 200 en 225 renners 
aan het vertrek staan. In het totaal gerekend 
over de hele competitie zullen er zo rond 
vijfhonderd fietsers van start gaan. Want niet 
iedereen doet aan alle wedstrijden mee. En 
die deelnemers komen allemaal uit noord- 
en oost-Nederland. Apeldoorn is daarbij 
zo ongeveer de grens. In België groeit de 
populariteit van streetraces ook.” Veen ziet 
het aantal deelnemers ook groeien bij de 
mountainbikewedstrijden in het land. “De 
oorzaak? Ik zou het echt niet weten. Het lijkt 
wel alsof de goede oude tijd gaat herleven.” 
Toch hebben organisatoren het verre van 
gemakkelijk. “Want soms gaan wedstrijden 
na jaren plotseling niet meer door. Het 
broedseizoen wordt als een oorzaak 
opgevoerd, maar dat was er voorheen toch 
ook? En ook bescherming van salamanders, 

ringslangen en andere dieren. Verder zijn 
er tal van regeltjes rond stikstofuitstoot en 
Natura 2000 die het houden van wedstrijden 
door bossen en heide steeds lastiger maken.”

     Zeven streetraces 
  Voor dit jaar staan zeven streetraces op de 
rol. “We beginnen op 25 mei in Staphorst. 
Dan ben ik er zelf een keer niet bij, want ik ga 
samen met mijn schoondochter en zoon Bas 
meedoen aan het fietsevenement Limburgs 
Mooiste. Ik ga daar met mijn schoondochter 
55 kilometer fietsen en Bas doet aan de 110 
kilometer mee. De tijdsregistratie bij de 
streetraces doe ik samen met mijn maatje Leo 
van der Linde uit Gorssel. Als je dat met z’n 
tweeën doet kun je ook een keer ontbreken. 

We maken gebruik van Mylaps.” Staphorst is 
volgens Veen een mooie wedstrijd. “Die doen 
ze daar in het dorp op evenemententerrein 
de Tippe. Op een talud wordt een uitdagend 
parcours gebouwd met hindernissen, 
denk aan trailers en vrachtwagens.” Ook 
worden bij streetraces soms waterreservoirs 
aangelegd door de plaatselijke brandweer. En 
dan lekker vol gas daar doorheen. Of met de 
fiets over boomstammen springen of grote 
keien. “Er is ook al eens dwars door een 
kroeg gereden.” Staphorst mag dus het spits 
afbijten. “Daarna volgen Ruinen, Nijeveen, 
Ruinerwold, Oldebroek, de Wijk, en de 
finale is op 1 september in Norg. Sommige 
wedstrijden maken deel uit van de jaarlijkse 
dorpsfeesten. Dat is onder meer in Nijeveen 

en de Wijk het geval. De data en locaties 
voor het NK Mountainbike en Streetrace zijn 
nog niet geprikt.”

     ‘Drie Nations Cup’ 
  Veen is ook dit seizoen actief als jurylid 
bij internationale wedstrijden op de 
mountainbike. “Voorheen vielen deze 
wedstrijden onder de Benelux Cup. 
Tegenwoordig gebeurt dit onder de noemer 
Drie Nations Cup. Er zijn namelijk geen 
wedstrijden meer in Luxemburg, maar daar 
is Duitsland voor in de plaats gekomen. 
Verder dus wedstrijden in Nederland en 
België. Zo wordt er ook gereden in Sittard, 
op de VAM-berg in Wijster, het Belgische 
Houffalize en Eupen en het Duitse Solingen. 
Er is deelname vanuit de hele wereld. Je komt 
ook Engelsen, Denen en Japanners tegen.” 
Er is ook een nieuwe loot aan de mountain-
bikeboom, zo blijkt. “Er komt in Nederland 
dit jaar voor het eerste een nieuwe 
competitie, die heet de NL Cup. Havelte 
maakt daar ook deel vanuit. Er is een leuke 
prijzenpot.” Frank trok zestien jaar de kar bij 
wedstrijden in Steenwijkerland. Zo waren er 
in het verleden topwedstrijden in Kuinre en 
op de Woldberg, maar die zijn al jaren weg. 
“Zoiets kan alleen met veel vrijwilligers, 
mensen die gek genoeg zijn om er heel veel 
tijd in te steken. Als de boodschap ‘geen of 
niet voldoende tijd’ is, dan kun je er beter 
niet aan beginnen.” De 62-jarige Veen gaat 
niet elk weekend meer op pad. “Nee, ik heb 
wel een stevige stap terug gedaan. Want we 
worden ouder, en hebben ook kleinkinderen 
en een leuke camper waarmee we graag op 
pad gaan.”     Jurylid KNWU Frank Veen is al zijn hele leven verknocht aan de fiets. Foto: Sieb van der Laan.   

  ‘Staphorst mag het spits afbijten’ 
   Streetracekalender telt dit jaar zeven goed bezette wedstrijden  

  Traditiegetrouw organiseert Steenwijk 
Vestingstad op Koningsdag een 
uitgebreid programma op de Markt in 
Steenwijk. Ook dit jaar is jong en oud 
van harte welkom om samen feest te 
vieren. Er is livemuziek, vrijmarkt en de 
kinderen kunnen volop spelen.  

   Officiële ceremonie,voor iedereen 
toegankelijk 
  Om 10.00 uur brengt de Scutterie van Sint 

Clemens de vlag waarna het officiële gedeelte 
van start gaat met het hijsen van de nationale 
driekleur, het spelen van het Wilhelmus en de 
toespraak van burgemeester Bats. Kolonel 
Klein Schaarsberg van de 43ste Gemecha-
niseerde Brigade brengt de heildronk uit 
waarna de aanwezigen getrakteerd worden 
op oranjebitter. Iedereen wordt van harte 
uitgenodigd om met elkaar te toosten op 
de Koning. Christelijke Muziekvereniging 
Crescendo sluit de ceremonie af met een 

feestelijk, muzikaal optreden.

     Bogey and the Longhorn en MyGeneration 
zorgen voor muziek op de Markt 
  Daarna is er ‘Fun for kids’ op en rondom de 
Markt. Er zijn verschillende springkussens 
en attracties zodat de kinderen zich tot een 
uur of 17.00 uur helemaal uit kunnen leven. 
Van 13.00 tot 19.00 uur is het tijd voor de 
coverband MyGeneration en aan het eind van 
de middag betreedt de bekende, regionale 
act Bogey and the Longhorn het podium. Het 
belooft deze speciale zaterdag een gezellige 
dag te worden.

     Vrijmarkt en winkels open 
  Ook de vrijmarkt mag niet ontbreken. De 
markt concentreert zich op het Kerkplein bij 
de Grote Kerk. Verder wordt er uitgewaaierd 
naar de nabijgelegen straten, zoals de 
Weemstraat en Kerkstraat.Vanaf 8.00 uur 

in de ochtend kunnen de plekjes worden 
uitgezocht. Verkopers wordt verzocht om 
de ingangen van de winkels vrij te houden. 
Tijdens Koningsdag zijn veel winkels de 
gehele dag open.

     Zendemarkt op koopzondag 28 april 
  Overigens kan er het hele weekend naar 
hartenlust geshopt worden in Steenwijk. Op 
zondag 28 april is het koopzondag met de 
jaarlijkse Zendemarkt; een begrip in de wijde 
omgeving. De binnenstad van de Vestingstad 
staat dan vol met kramen en er kan eindeloos 
worden gestruind naar koopjes. 

    Kortom een feestelijk en 
gevarieerd, laatste weekend 

van april!  

      

  Volop festiviteiten tijdens Koningsdag in Steenwijk 
  - door organisatie Steenwijk Vestigingsstad   
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Jan, je stamt uit een buitengewoon muzikaal dorp. Via welke paplepel kreeg jij 
muziek ingegoten? 
“Voor mijn muzikale paplepel hoefde ik niet verder te gaan dan de muren van het huis 
waarin ik opgroeide. Mijn vader was namelijk beroepsmuzikant. Overal stonden gitaren in 
huis, er was een studiootje op zolder en mijn vader was altijd aan het gitaarspelen. Dit kwam 
heel goed uit toen ik een bovenmatige interesse voor muziek kreeg en al die mooie spullen 
tot mijn beschikking had om te misbrui… ik bedoel gebruiken.” 

In hoeverre heeft je vader (hij maakte deel uit van de 3JS) jou muzikaal beïnvloed? 
“Mijn vader heeft mij enorm beïnvloed. Ik heb in de beginjaren alles van hem geleerd over 
muziek, gitaarspelen, zingen en songwriten. Wij zijn echt twee zielen, één gedachte als het 
op muziek aankomt. Ik werk nog steeds bijna dagelijks met hem samen in mijn studio tijdens 
het schrijven, produceren en mixen van mijn eigen muziek, maar ook voor producties van 
andere artiesten.”

Wat is jouw eerste herinnering aan Nirvana? Je stamt uit 1988 en de hoogtijdagen 
van de band waren rond 1993.
“Ik weet nog, toen ik een jaar of 10/11 was, dat MTV me begon op te vallen. Voornamelijk 
de rockbands raakten een snaar bij mij die mijn wereld op z’n kop zette. Toen ik in groep 
8 van de basisschool zat was ik dagelijks te vinden in de bibliotheek om alle cd’s te lenen 
die ook maar iets met rock-‘n-roll te maken hadden. Die ging ik thuis dan overbranden 
met een cd-brander - haha, opa spreekt. In die tijd had je MTV Rock en daar keek ik elke 
donderdagavond naar. Daar zag ik voor het eerst de clip van ‘Smells Like Teen Spirit’. Ik 
weet nog dat ik de dag erna op school, op de basisschool, de hele dag het melodietje van het 
refreintje zat te neuriën. Ik wilde toen alles ervan weten.”

MTV was een muziekbolwerk en hun unplugged-concerten zijn legendarisch. Wat 
herinner je je daarvan?
“Ik kan me de periode tussen mijn 10e en 14e nog heel goed herinneren. Dit was het einde 
van de jaren 90 en begin 00’s. Dit vind ik nog steeds de coolste periode van de muziek. Wat 
er in de jaren 90 en 00’s gebeurde is ongekend. Ongelooflijk veel goeie, echte, alternatieve 
bands waren toen net zo populair als mainstream pop nu. Het was een hele bijzondere tijd. 
Dat gevoel heb ik ook als ik eraan terugdenk. Het voelt speciaal.”

Je tourde onlangs ook met je eigen band door Nederland. Wat zijn de verschillen tussen het 
leiden van je eigen band en het neerzetten/vertolken van de rol van een iconische figuur?
“Normaal gesproken neem ik op, breng ik muziek uit en tour ik door het land met mijn 
band onder de naam ‘Blanko’. Dit is allemaal eigen muziek. Het valt ook onder het genre 
rockmuziek, maar is een stuk minder donker dan Nirvana. Het is iets positiever en meer 
dansbaar. Het vertolken van iemand als Kurt Cobain neem ik zeer serieus. Ik luister en kijk 
elke dag naar het optreden en naar hem als mens. Ik wil begrijpen wat hij probeerde uit te 
dragen. Mijn doel is om zonder te imiteren toch het optreden in zijn geest neer te zetten. 
Dat mensen het gevoel hebben dat ik een doorgeefluik ben van die muziek. Dat dit een 
prachtige uitdaging is moge duidelijk zijn met een icoon en talent als Kurt Cobain.”

Wat kan het publiek van de voorstelling verwachten: ga je ook anekdotisch te werk, 
of is het puur het vertolken van de liedjes?
“Het mooie aan deze tour is dat het een eerbetoon is, maar ook een theatershow over Nirvana 
unplugged en de achtergrond ervan. Daarmee bedoel ik dat we de setting en de muziek zo 
waarheidsgetrouw mogelijk proberen neer te zetten, maar dat we ook mooie verhalen en 
anekdotes vertellen en video’s laten zien. Het is het verhaal over Nirvana (unplugged) in 
combinatie met de muziek.”

Kurt Cobain stond bekend als een tamelijk zwaarmoedige persoon. Hoe zou jij jezelf 
omschrijven? 
“Eigenlijk zou ik mezelf als het tegenovergestelde omschrijven. Ik sta heel positief en enthousiast 
in het leven. Ik vind het ook erg moeilijk om te zien hoe ongelukkig Kurt Cobain leek te zijn en 
hoeveel pijn hij had. Het is tragisch hoeveel hij leed. Zowel geestelijk als lichamelijk.”

Cobains muzieksmaak ging steeds meer de alternatieve kant op: The Melvins, Pixies, 
Meat Puppets. Wat staat bij jou in de platenkast en/of Spotify-playlist? 
“Die artiesten staan bij mij ook in de kast! Pearl Jam, Soundgarden, Rage Against The Machine, 
TOOL en Queens Of The Stone Age. Mijn muzieksmaak is ook georiënteerd op wat stevigere 
gitaarmuziek. Van Led Zeppelin, The Who en AC/DC tot The Beatles, The Free, Rolling 
Stones, Pink Floyd, Talking Heads, U2, Prince, The Police, om maar eens wat te noemen.”

Welk Nirvana-liedje behoort tot jouw favorieten?  
“Heart-Shaped Box vind ik wel een van de meest geniale songs. Een echt meesterwerk, 
helemaal met die clip erbij.”

De jaren ’90 en haar muzikale vaandeldragers, naast Nirvana ook bands als Pearl Jam, 
Soundgarden en Stone Temple Pilots, was een heftige maar ook relatief kortdurende 
periode. In hoeverre beïnvloedt dat tijdsgewricht de muziek van nu nog? En put jij 
als songwriter ook uit die tijd? 
“De jaren 90 en een beetje 00’s vormden wat mij betreft de beste muzikale periode die er 
ooit geweest is. De eindeloze reeks spannende, vernieuwende en simpelweg geniale bands 
en artiesten zijn absoluut nog steeds van invloed op het huidige muzikale klimaat. Voor mij als 
songwriter zijn de 90’s de ultieme inspiratiebron. Alles leek nieuw, spannend, cool en echt.”

Tot slot: kun je een tipje van de sluier oplichten? Kan het publiek uitsluitend een 
‘unplugged’ voorstelling verwachten, of zien we ook de meer rauwe elementen van 
de band terug tijdens de shows? 
“Een show over Nirvana zou niet compleet zijn zonder een paar scheurende gitaren en 
beukende drums. Wij zullen dat ook zeker niet laten tijdens deze tour.”

Legendary Albums Live: Nirvana’s MTV Unplugged in New York is op vrijdag 3 
mei om 20.00 uur te zien bij Rabo Theater De Meenthe. Ga voor kaarten naar 
demeenthe.nl.

STEENWIJK – In Rabo Theater De Meenthe wanen 
kinderen zich in een sprookjeswereld van ridders 
en prinsessen met Sprookjes op zondag. Ook vindt 
in de herfstvakantie de Nationale TheaterWeek 
plaats met twee kindervoorstellingen en leuke 
activiteiten.

Sprookjes op zondag
Elke eerste zondag van de maand om 11.00 uur beleef 
je de magie van sprookjes. Leuk voor jong en oud! Be-
stel je kaarten voor de hele serie, dan krijg je de vijfde 
voorstelling cadeau.

De serie start op zondag 1 oktober met 
Prinses op de erwt. 
Prins Alexander Ludovik Stoffel van Stavernijen komt 

er niet langer onderuit: hij moet trouwen. Natuurlijk 
wel met een echte prinses, zo een met een tere en 
gevoelige huid. Met zijn paard Hendrik reist hij de hele 
wereld over om haar te zoeken. Maar hij vindt haar 
niet. Dan, op een stormachtige nacht, staat ze ineens 
voor zijn poort. Een prinses! Hoe komt hij er nu achter 
of ze een tere en gevoelige huid heeft?

Op zondag 5 november beleef je de betoverende 
wereld onder water van De Kleine Zeemeermin 
in deze mini-musical. 
Het Zeepaardje is het verrassingsfeestje van zeemeer-
min Raana haar zestiende verjaardag aan het voorbe-
reiden. Want vorig jaar, toen ze voor het eerst boven 
water mocht kijken, is dat helemaal in de vissoep gelo-
pen. Tijdens de voorbereidingen neemt het Zeepaard-

je ons mee in het bekende verhaal van toen …
De Kleine Zeemeermin zingt met haar schitterende 
stem de leukste liedjes uit de diepe oceaan, en ze ver-
telt over haar avonturen onder en boven de zee.
Deze ridder zegt NEE bezoek je op zondag 7 januari. 
Ridder Finn doet altijd wat hem gezegd wordt, maar 
op een dag zegt hij ineens nee op alles! Hij weigert 
zelfs naar binnen te vluchten als er een grote rode 
draak aankomt. Gelukkig blijkt de draak helemaal niet 
zo gevaarlijk te zijn en is hij zelfs een beetje een-
zaam… net als Finn. 

Een grappige interactieve voorstelling over een lief 
riddertje, een grote draak, je alleen voelen en een 
bijzondere vriendschap. Geschikt voor iedereen die 
weleens nee zegt of nee zou willen zeggen! 

Beleef de magie van sprookjes bij 

AJ Plug brengt Bluesrock naar het theater met haar 
voorstelling Killer King
Al jaren behoort AJ Plug tot een van de meest indrukwekkende zangeressen uit de Nederlandse 
Bluesrock. Voor haar album Killer King ontving ze van The Dutch Blues Foundation de award 
‘Best Blues Album of The Year’. Dit award winnende album staat geheel in het teken van de 
strijd die de zangeres leverde tegen slokdarmkanker.  

De voorstelling, die vernoemd is naar het gelijknamige album, is Bluesrock met een verhaal. Dat meeslepend 
wordt gebracht met veel emotie en passie, zoals alleen AJ Plug dat kan. Zij brengt eigen composities met 
een lach en een traan naar het podium. In de theatershow worden naast songs van het gelijknamige album 
ook nummers als ‘Crazy for you’, ‘Better off  without you’ en ‘Trouble’ van haar eerdere succesvolle albums 
gespeeld.

STEENWIJK – In het Dyka Vestzaktheater van Rabo 
Theater De Meenthe vindt u Filmhuis Steenwijk. 
Hier spelen regelmatig aansprekende fi lms, 
variërend van fi lms met sociale of historische 
waarde, natuurfi lms, documentaires, klassiekers 
en prachtige art-house fi lms. In oktober staan de 
volgende fi lms op het programma.

Tchaikovsky’s Wife

Antonina Miliukova is een mooie en intelligente 
19e-eeuwse Russische aristocrate. Ze kan alles krij-
gen wat ze begeert. Maar ze wil alleen maar trouwen 
met Pjotr Tsjaikovski, op wie ze verliefd wordt als ze 
voor het eerst zijn muziek hoort. Hij stemt in met een 
huwelijk om een einde te maken aan geruchten die zijn 
reputatie bedreigen. Hij voelt echter niets voor Antoni-
na en geeft haar al snel de schuld van zijn tegenslagen 
en inzinkingen. Verteerd door haar gevoelens voor hem 
waarbij ze steeds zijn vernederingen moet ondergaan, 
wordt ze langzaam tot waanzin gedreven.
Tchaikovsky’s Wife draait op donderdag 5 oktober, 
aanvang 20.15 uur.

El Castigo
Ana zit achter het stuur. Naast haar zit Mateo, haar 
man. Samen rijden ze door het bos. De spanning in de 
auto is om te snijden. Mateo smeekt haar terug te keren, 
maar Ana rijdt verder. Na twee lange minuten keert ze 
uiteindelijk om. Op de plaats waar ze hun zoon Lucas 

achterlieten, vinden ze alleen zijn petje. Wat bedoeld was 
als een straf, draait al snel uit op een nachtmerrie voor 
de ouders. Een golf van opgekropte beschuldigingen en 
ongemakkelijke waarheden komt naar boven. In een 
doorlopende scène volgen we Ana en Mateo terwijl hun 
huwelijk langzaam uit elkaar valt.
El Castigo draait op dinsdag 10 oktober, aanvang 20.15 uur.

Love Life
Het leven van het jonge Japans gezin Jiro, Taeko en hun 
zesjarige zoontje Keita wordt volledig op zijn kop gezet 
als Keita onverwachts overlijdt. Als snel blijkt dat zowel 
Jiro als Taeko belangrijke gebeurtenissen uit hun verle-
den voor elkaar hebben verzwegen. Regisseur Fukada 
dient de tragedie op met de nodige humor.
Love Life draait op dinsdag 17 oktober, aanvang 20.15 uur.

The Eternal Daughter
The Eternal Daughter van Joanna Hogg (The Souvenir 
I & II) is een bijzonder en mysterieus drama. Wanneer 
een middelbare vrouw en haar moeder terugkeren 
naar hun oude familiehuis, dat nu dienst doet als hotel, 
worden ze geconfronteerd met hun verleden. Met een 
prachtige dubbelrol van Tilda Swinton. 
The Eternal Daughter draait op dinsdag 24 oktober, aan-
vang 20.15 uur.

Word vriend van Filmhuis Steenwijk
Als vriend van Filmhuis Steenwijk geniet u van korting 
op kaarten en extra voordelen. U bent al vriend voor € 
12,50 per jaar. Bent u al vriend? Draag dan een nieuwe 
‘Filmhuis vriend’ aan en ontvang twee gratis kaarten 
voor een fi lm naar keuze. Mail uw gegevens en de ge-
gevens van de vriend die u wilt aandragen naar info@
demeenthe.nl.

Ga voor meer informatie en het reserveren van kaarten 
naar www.fi lmhuissteenwijk.nl.

Het Kleine Theater speelt op zondag 4 februari 
de muzikale, vrolijke familievoorstelling 
Sneeuwwitje.
Eens, midden in de winter, toen de sneeuwvlok-
ken uit de hemel dwarrelden, zat een koningin te 
naaien bij een kozijn van zwart ebbenhout. Terwijl 
ze daar zat prikte ze zich in haar vinger. Er vielen 
drie druppels bloed in de sneeuw. Omdat dat 
rood in de witte sneeuw er zo mooi uitzag, wenste 
de koningin dat ze een kindje had, met een huid 
zo wit als sneeuw, lippen zo rood als bloed en 
haar zo zwart als ebbenhout.

Op zondag 3 maart staan de verhalen van 
Anansi de spin centraal in een wonderlijke, 
muzikale poppentheatervoorstelling. 
Anansi heeft de lekkerste banaantjes ooit in een 
boom zien hangen. Hij klimt helemaal naar boven 
en dan … worden ze zo onder zijn neus wegge-
kaapt door de sterke, grote Olifant. Anansi kan 
het niet laten: hij daagt haar uit voor een potje 
touwtrekken. De winnaar krijgt lekker fruit. Daar 
zegt Olifant geen nee tegen, ze is immers de 
sterkste van het woud. Maar Anansi heeft een slim 
plannetje bedacht om iedereen op het verkeerde 
been te zetten.

Nationale KinderTheaterWeek
Dit jaar vindt in de herfstvakantie voor het eerst 
de Nationale KinderTheaterWeek plaats. In Neder-
land zijn 200 tot 300 duizend kinderen nog nooit 
in het theater geweest. Daar wil het Nationaal 
Theaterfonds met deze week verandering in bren-
gen. Daarom spelen op zondag 22 oktober De Gie-
rige Koning, en op dinsdag 24 oktober Rapunzel 
de Musical bij Rabo Theater De Meenthe, aanvang 
om 14.00 uur. Rond de voorstellingen beleef je 
leuke randactiviteiten.

Muziektheaterproductie De Gierige Koning is een 
sprankelende bewerking van het verhaal van God-
fried Bomans. Deze koning is zó gierig dat hij niet 
alleen versleten schoenzolen bewaart, maar ook 
weggesprongen broodkruimels en pluisjes uit de 
bedden van zijn onderdanen plukt. Het leven lacht 
de koning toe, tot op een dag de dood voor de 
deur staat: een magere man met een wit gezicht 
en een zachte stem. Zal dit goed afl open?

Rapunzel de Musical is een ware beleving voor 
jong én oud. Rapunzel is een nieuwsgierige 
prinses met prachtige lange, magische haren. Die 
kunnen alleen geknipt worden met een speciale 
gouden schaar, die ze samen met haar moeder, 
de koningin, zoekt. Dan ontmoet ze kappers-
knecht Tobias. Hij is op slag verliefd op Rapunzel. 
Maar als blijkt dat ook de molenaarszoon zijn oog 
op Rapunzel heeft laten vallen, raakt ze verwikkeld 
in een hilarische strijd om haar hart. De mole-
naarszoon besluit de prinses te ontvoeren en op 
te sluiten. Zal het Tobias lukken haar te vinden? En 
komen haar lange haren dan misschien toch nog 
van pas?

Ga voor meer informatie en het reserveren van 
kaarten naar www.demeenthe.nl.

Programma Filmhuis Steenwijk
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Dominic Seldis is terug in het theater
Na de succesvolle theatervoorstellingen Music, 
Maestro! en The Francis & Dominic Show, is 
Dominic Seldis opnieuw in het theater te zien 
met zijn gloednieuwe voorstelling Favourites. 
Dominic brengt in Favourites zijn twee grootste 
liefdes samen: muziek en verhalen vertellen. 

Persoonlijke verhalen
Favourites is het vervolg op Music, Maestro!, deel 
twee van de persoonlijke reis van Dominic. Het 
vertelt over zijn komst naar Nederland en hoe zijn 
leven daardoor in positieve zin veranderd is. Muziek 
is de rode draad in zijn leven en het publiek leert 
Dominic beter kennen door amuserende anekdotes 
uit zowel zijn persoonlijke als professionele leven. 
Dominic vertelt bijzondere verhalen, die je nergens 
anders hoort. Dat maakt deze avond uniek. 

Gevarieerde muzieksmaak
Dominic speelt samen met zijn tienkoppige orkest 

zijn favoriete muziek en die is zeer gevarieerd. 
Natuurlijk komt er klassieke muziek voorbij, maar 
ook diverse andere genres passeren de revue, denk 
aan filmmuziek, jazz en folk. De verhalen en de 
muziek worden gecombineerd met verrassende 
visuele aspecten, een spectaculaire enscenering en ‘a 
touch of magic’. De voorstelling Favourites is ‘a feast 
fort he eyes and ears’, voor muziekliefhebbers van 
jong tot oud. 

Klassiek musicus
Dominic is sinds 2008 1e solocontrabassist van het 
Koninklijk Concertgebouworkest. Daarnaast is hij 
een geliefd kamermusicus en actief als solist (bij het 
KCO, London Symphony Orchestra, Philharmonia 
Orchestra, BBC National Orchestra of Wales en het 
Concertgebouw Kamerorkest). Dominic is docent 
aan de Royal Academy of Music in Londen. Ook is 
hij corporate key-note speaker, voice-over acteur, 
arrangeur en muzikaal leider. 

Pop, jazz, filmmuziek & tv
Naast zijn werkzaamheden als ‘klassiek musicus’, heeft 
Dominic ook een passie voor pop, jazz en filmmuziek. 
Hij is te horen in vele film- en tv-soundtracks (Harry 
Potter, James Bond, The English Patient, Dr. Who.) 
en trad op met verschillende popmusici (Tina Turner, 
Rod Stewart, Seal, Spice Girls, Tom Jones, Shirley 
Bassey, Danny Vera, Nick Schilder, OGENE, Edsilia 
Rombley, René Froger en vele anderen). Het brede 
publiek kent hem vooral als tv-persoonlijkheid en 

dirigent. Als contrabassist, dirigent en presentator laat 
Dominic geen gelegenheid voorbij gaan om klassieke 
muziek te promoten onder een zo breed mogelijk 
publiek.

Het theaterconcert van Dominic Seldis is op 
zaterdag 11 mei om 20.00 uur te zien bij Rabo 
Theater De Meenthe. Ga voor kaarten naar 

demeenthe.nl. 

 De lente is in volle bloei en wat is 
een betere manier om je huis en 
tuin op te fleuren dan met prachtige 
bloemen en planten? Hoogendoorn 
Kwekerij in IJsselmuiden nodigt u uit 
om deel te nemen aan hun jaarlijkse 
geraniummarkt, die plaatsvindt van 
24 april tot en met 7 mei bij op de 
Hartogsweg in IJsselmuiden. Tijdens 
deze periode kunt u genieten van een 
speciale aanbieding: 3 geraniums voor 
slechts EUR 2,50.

    Maar voordat u enthousiast uw mooiste 
schoenen aantrekt en naar de kwekerij 
rent, hier is een vriendelijk advies: Neem 
uw eigen dozen mee en trek niet uw beste 
schoeisel aan! Deze markt staat bekend om 
zijn levendige sfeer en het kan wat modderig 

worden tussen al die bloemenpracht.

Hoogendoorn Kwekerij is niet alleen bekend 
om zijn jaarlijkse markt, maar ook als dé 
bestemming voor al uw bloemen, planten, 
bomen en toebehoren in IJsselmuiden 
en omstreken. Met meer dan 5.000 
verschillende soorten planten en bomen 
op voorraad, is er voor ieder wat wils. Of 
u nu op zoek bent naar kleurrijke bloemen 
voor uw tuin, een groenblijvende plant voor 
binnen of een fruitboom voor uw achtertuin, 
bij Hoogendoorn Kwekerij vind u het 
allemaal.

Maar dat is nog niet alles! Naast een breed 
assortiment aan flora, biedt de kwekerij 
ook een ruime keuze aan bloempotten 
en tuinbenodigdheden, zoals potgrond, 
meststoffen en een grote verscheidenheid 
aan accessoires voor binnen en buiten. En als 
u advies nodig heeft over tuinieren, staan de 
deskundige medewerkers van Hoogendoorn 
Kwekerij altijd klaar om u te helpen met hun 
uitgebreide kennis en ervaring.

Dus waar wacht u nog op? Breng een bezoek 
aan de geraniummarkt bij Hoogendoorn 
Kwekerij en haal de frisheid van de lente in 
huis!

    Hoogendoorn Kwekerij
    Hartogsweg 11 IJsselmuiden | 038-3315131
www.hoogendoornkwekerij.nl

 Geraniummarkt bij 
Hoogendoorn Kwekerij 
van 24 april t/m 7 mei   
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 ‘t Mos now eindelijk maor ies of ‘eleupen weên Kniggien mit al dat geweeklaeg over verleuren 
liefdes, ie zol’n d’r toch strontziek van worden? Dat is vaeke wat a’k eure.

Moot wat lochtiger worden en neet meer zo zwartgallig doon. Lao’k maor ies wat vrolijker 
teung ‘t leêm ankieken en in ‘t biezunder teung de vrouwgies. Want vrouwgies dee ol’n aarg 
van lochtig’eid. Wussen jullie wel dat ‘r twee soorten vrouwen bin’n? Ie em’n vrouwen omme 
mit te daansen en vrouwen omme mit te trouw’n trouwen.

Persoonlijk ol ik dus van daanstypes omme laeter mit te  trouwen. Ik zal toch weer ies 
preberen omme wat lochtiger deur ‘t leêm te gaon. Maor ‘t vaalt veur mi’j omme de dooie 
dood neet mit omme leêmslochtig mit vrouwen omme te gaon. Ik veule mi’j soms wel ies as 
een olde eenzaeme krassende kraeie allenig op een dooie takke. Maor ofwachten dan maor 
weer... Wachten op betere tieden.   

 VEURGOOD

    ‘k Wasse op zeuk naor mien enige orchidee
in een bloomenzee van greun paors en wit

En terwiel ‘t koren golfde in serene rust
drög een zachte bries eur geuren mit zich mit

    Mien arte bonsde,eupende zich onstumig
‘k Draeide mien angezichte naor d’orizon
En daor achter dee zwartgeraande einder
ontwaerde ik een gesleuten liefdescocon

    Omringd deur al dee bloomenpracht
brocht sie mi’j een allerlaeste ofskeidsgroot
En al mien oop verdween en brokkelde of
‘t Was veurbi’j veur immer en veurgood

    KNIGGIEN   

 VEUR IMMER EN VEURGOOD   

✎ door Kniggien

 De telefoon gaat. Een zoon belt en vraagt 
of hij een rondleiding mag krijgen in het 
woonhuis van Wonen bij September. Hij 
is op zoek naar een woonplek voor vader. 

    Er wordt een afspraak gemaakt en op de dag 
van rondleiding wordt alles uitgelegd. Vanuit 
welke visie wordt er gewerkt, hoe ziet de dag 
indeling eruit, hoe wordt het eten bereid, hoe 
gebeurt de was, hoe ziet de schoonmaak eruit, 
hoe ziet de teamsamen stelling eruit.

    Daarna worden diverse appartementen, de 
tuin met wandelpad laten zien. Er komt uitleg 
over de verschillende huiskamers. Zo krijgt 
men een eerste indruk. Ook de financien 
worden doorgenomen en men krijgt folders 
mee.

    Bij interesse volgt vaak nog een rondleiding 
voor familie en vader zelf als dat lukt. Als 
vader een passende indicatie heeft en ze 
willen in Emmeloord komen wonen brengt de 
manager en verpleegkundige vooraf ook nog 
een huisbezoek. Hoe woont vader nu? Hoe 
beweegt vader zich nog thuis? Hoe brengt hij 
zijn huidige dag door? Allerlei aspecten worden 
in kaart gebracht.

    Als vader past bij de huidige bewonersgroep en 
er komt van beide kanten overeenstemming 
volgt er wat administratief werk. Een contract 
wordt ingevuld en een zorgoverdracht wordt 
opgevraagd. Zo hebben wij alles van meneer 
in beeld vooraf aan inhuizing. De inhuisdatum 
wordt bepaald en familie gaat aan de slag om 
het appartement in te richten. We adviseren 
om het zoveel mogelijk als thuis in te richten. 

Het bed op dezelfde plaats, de schilderijen en 
de klok. Als er herkenningspunten zijn verloopt 
de verhuizing soepeler. De nieuwe bewoner 
zal sneller zijn appartement leren herkennen.

    En dan is de dag van inhuizing daar. Spannend 
voor de nieuwe bewoner en familie. We 
verwelkomen de nieuwe bewoner met wat 
leuks en staan met het team klaar voor familie. 
We vragen of familie mee wil eten die eerste 
dag en zo helpen we met het wennen aan de 

nieuwe omgeving. Vragen van familie worden 
beantwoord en we bieden een luisterend oor. 

    Het is voor de huidige bewoners ook vaak weer 
spannend als er een nieuwe bewoner bij komt. 
Ook daar wordt aandacht aan geschonken 
door de nieuwe bewoner te introduceren bij 
bv een koffie moment. Na een paar weken 
horen we vaak zeggen: Wat gezellig, wat een 
sociale contacten, wat een lekker eten,   hadden 
we dit toch maar eerder doorgezet. 

 Het leven van Wonen bij September
    Hoe verloopt het voortraject voordat iemand naar een woonvorm verhuisd?   

Colofon

Zicht op Steenwijk
22.000 exemplaren

STEENWIJK - OLDEMARKT - EESVEEN 
FREDERIKSOORD - VLEDDER  
GIETHOORN - VOLLENHOVE  

SINT-JANSKLOOSTER - STEENWIJ-
KERWOLD - BASSE - WITTE PAARDEN 
SCHEERWOLDE - IJSSELHAM - KALEN-

BERG - DE BULT - MARIJENKAMPEN 
PAASLOO - BLANKENHAM - KUINRE

 BELT-SCHUTSLOOT - ONNA

Onze kranten verschijnen maandelijks met 
een oplage van 167.000 exemplaren in de 

volgende edities; Meppeler Express, 
Zicht op Steenwijk, Zwartewater Express, 

Vechtdal krant, Polder Courant, 
Blauwvinger Courant, Stadshagercourant en 

Kampen in Zicht.

Uw advertentie of artikel bij ons in de 
krant? Neem dan gerust contact met ons 

op en vraag naar de mogelijkheden.

Tips voor de redactie? Mail dan naar 
info@boshuismedia.nl

 
Zicht op Steenwijk

 is een onderdeel van:
Boshuis Media
De Rietgans 16

7702 AX Dedemsvaart
06 51 42 01 08

info@boshuismedia.nl
www.boshuismedia.nl
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✎  door de redactie

     Standaardfietsen, met of zonder 
elektrische aandrijving, zijn bij veel 
zaken te koop. Maar wie een fiets 
zoekt die speciaal is ontworpen voor 
minder mobiele mensen, kan eigenlijk 
beter meteen op weg naar Maxvitaal in 
Emmeloord. 

  De winkel van Maxvitaal aan de zuidoostelijke 
rand van Emmeloord is in een wijde regio 
bekend als specialist in zorghulpmiddelen. 
Met een ruime showroom die uitnodigt 
om op het gemak rond te kijken tussen 
bijvoorbeeld de relaxfauteuils, trapliften, 
speciale bedden en matrassen en sanitair- en 
mobiliteitsproducten. Maar recht op het doel 
af gaan, mag natuurlijk ook. De eigenaren 
Chalong de Bruin en Ronnie Prins en de 
andere medewerkers laten desgevraagd 
zien wat er allemaal voor moois verkrijgbaar 
is binnen een bepaalde productcategorie. 
En beantwoorden alle vragen, zoals je ook 
verwacht van een vakwinkel die is gespeciali-
seerd in het verhogen van de levenskwaliteit. 
Wat daar voor veel mensen bij hoort, is dat 
ze comfortabel en veilig de weg op kunnen 
op de fiets. Zeker in het huidige jaargetijde, 
dat vaker uitnodigt om lekker naar buiten te 
gaan. Dat kan bijvoorbeeld op de driewiel-
fietsen van Van Raam, geeft De Bruin aan. 
“Deze vervoermiddelen zijn uitermate 
geschikt voor wie moeite heeft om op de fiets 
in balans te blijven maar niet in aanmerking 
komt voor een scootmobiel. Dankzij de twee 
achterwielen is vallen met deze fietsen vrijwel 
uitgesloten.”

     Naast elkaar 
  Een ander interessant mobiliteitsproduct is 
de nieuwe elektrische loopfiets SitGo. Die 
heeft een voetenplank in plaats van trappers. 
Lekker steppen of de ‘gas’hendel opendraaien 
en ‘in scooterstijl’ met de voeten naast 
elkaar vooruit zoeven zonder inspanning: 
de elektrisch aangedreven SitGo is er ideaal 
voor. Niet verwonderlijk dus dat er steeds 
meer vraag is naar de SitGo. En dan zijn er de 
duofietsen, ook van Van Raam. Daarop zit je 
met zijn tweeën naast elkaar. De duofietsen 
zijn een een uitkomst voor bijvoorbeeld 
mensen die niet zelfstandig op een fiets naar 
buiten kunnen maar dat wel kunnen met 
iemand naast zich. Maar ook zijn ze ideaal 
voor wie dat wél kan maar liever gezellig 
met de partner of iemand anders op dezelfde 
fiets op pad wil. “Kijk, net als op een tandem 
fiets je samen, alleen zit je op de duofiets niet 
achter maar naast elkaar”, licht Chalong de 
Bruin toe terwijl hij op een exemplaar in de 
showroom wijst. “Het is trouwens niet alleen 
een heel fijne uitvinding maar ook een heel 
mooi vervoersmiddel om te zien.”

     Kosten besparen 
  Voor wie wat meer op de prijs leat, beschikt 
Maxvitaal ook over een outletafdeling. 
“Die staat hartstikke vol met onder andere 
scootmobielen, elektrische rolstoelen, 
rollators en ook een beperkte voorraad 
driewielfietsen”, licht De Bruin toe in het 
deel van de showroom dat tot outlet is 
omgedoopt. Tientallen mooi opgepoetste 
en recent nagekeken vervoermiddelen staan 
er opgesteld, allemaal trappelend om met 
een nieuwe eigenaar mee de zon in te gaan. 
“Dit zijn zowel demomodellen als occasions 
en we bieden ze allemaal aan voor lage 
outletprijzen.” Al langere tijd niet uitgebreid 
op pad geweest met uw rollator of rolstoel 
en nu popelend om eropuit te gaan, naar 

bijvoorbeeld het bos, een terras, een museum 
of evenement of gewoon voor boodschappen 
of familiebezoek? Maxvitaal biedt tot 
bevrijdingsdag een gratis controle aan van 
uw rollator of rolstoel. “Daar hoort onder 
andere het afstellen bij, daarnaast controleren 
de medewerkers of alle onderdelen nog 
stevig vastzitten en smeren ze zo nodig de 
bewegende delen.” Kosteloos dus, met 
uitzondering van vervanging van versleten of 
niet meer betrouwbare onderdelen. “Als die 
vervanging nodig is, krijgt de klant van ons 
een advies en een prijsopgave.”

    Bij de gratis controle 
van rolstoel of rollator 
controleren we of alle 
onderdelen nog stevig 

vastzitten en smeren we zo 
nodig de bewegende delen

 Nog meer financieel voordeel 
  Een tipje van de sluier alvast … In mei wordt 
een speciale krant uitgebracht die helemaal 
handelt over Maxvitaal. Met daarin veel acties, 
want … Maxvitaal bestaat in mei tien jaar! 
Voor wie alleen het huidige winkelpand aan 

de Emmeloordse Traktieweg kent: de eerste 
negen jaar van zijn bestaan was Maxvitaal 
gevestigd in de binnenstad, de verhuizing 
was nodig omdat Maxvitaal in het oude pand 
uit zijn jasje groeide. Ook wie niet in het 
verspreidingsgebied van de jubileumkrant 
woont, kan vanzelfsprekend profiteren van 
de klantenacties. Kijk daarvoor gewoon op 
www.max-vitaal.nl.

Maxvitaal
Traktieweg 12
8304 BA Emmeloord
Telefoon (0527) 860 086
www.max-vitaal.nl
info@max-vitaal.nl
Parkeerplaatsen aanwezig  

 Steppen of net als op een scooter met de voeten naast elkaar de elektrische motor het werk 
laten doen op de SitGo Ultimate loopfiets.    

  Van duo- en driewielfiets tot elektrische loopfiets 

   Maxvitaal is óók specialist in fietsen  

 Compact en stabiel: de driewielfietsen van 
Van Raam.    

 Veilig samen elkaar op de fiets. Of gewoon 
voor de gezelligheid.    

 De dag na Hemelvaartsdag staat de 
binnenstad van Steenwijk vol met 
kramen. Verschillende marktkoop-
lieden en de lokale middenstand 
bieden verrassende koopjes aan. De 
winkels zijn geopend tot 18.00 uur en 
de kraampjes staan klaar vanaf 10.00 
uur!

Plantjesmarkt
Bij de ingang Oosterstraat (plein 
Univé en Domino’s) is een uitgebreide 
plantjesmarkt van Sorelle Bloem & Kado. 
Ga zeker een kijkje nemen! 

  Vers van de kweker, hoge 
kwaliteit en een lage prijs

FUN FOR KIDS – Combi Action Slide
 Het belooft ook een spectaculaire dag te 
worden voor de kids. Klimmen, glijden en 
springen; het kan allemaal. Er staat een 
gigantische klimtoren op de Markt, er is 
een Bungy Trampoline en de stormbaan 
mag deze dag niet ontbreken. Wie durft?! 
Ook de kleintjes kunnen naar hartenlust 
genieten op het springkussen. 

Inschrijven stand op de Voorjaarsbra-
derie
 Als standhouder een plekje reserveren? 
Kijk op www.steenwijkvestingstad.nl/
evenementen/voorjaarsbraderie voor 
meer informatie. 

 Voorjaars-
braderie   

 Zet het alvast in je agenda! Op zondag 
30 juni bruist de Vestingstad van 
activiteit, want het is koopzondag! 
Van 13.00 tot 17.00 uur openen de 
winkels hun deuren en verwelkomen 
ze bezoekers om te komen 
genieten van een gezellige dag vol 
winkelplezier.

    Maar dat is niet alles wat deze dag te bieden 
heeft. Speciaal voor boekenliefhebbers 
wordt er een boekenmarkt gehouden op 
de Markt. Hier staan kramen opgesteld, 
gevuld met een bonte verzameling aan 
leesvoer. Van romans tot thrillers, van 
kinderboeken tot kookboeken, er is voor 
ieder wat wils. Het is een uitgelezen 
kans om op zoek te gaan naar verborgen 
literaire schatten of gewoon lekker te 
snuffelen tussen de pagina’s van bekende 
bestsellers. De sfeer op de boekenmarkt 
is levendig en gezellig. Mensen dwalen 
tussen de kraampjes, bladeren door 
boeken en bespreken enthousiast hun 
recente ontdekkingen met elkaar. 

    Dus, of je nu op zoek bent naar een 
spannend nieuw verhaal om in te duiken 
of gewoon wilt genieten van de levendige 
atmosfeer van de Vestingstad, kom langs 
op zondag 30 juni en ontdek de magie 
van de boekenmarkt in de historische 
omgeving van de stad. Wees welkom om 
te komen snuffelen en struinen tussen de 
boekenkramen en wie weet vind je wel 
precies dat ene boek waar je al zo lang 
naar op zoek was.   

 Boekenmarkt 
    voor boekenliefhebbers   
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  Op zaterdag 13 april werd de nieuwe 
kantine van SV-Steenwijkerwold 
geopend. Na vijftig jaar is er een nieuwe 
kantine gerealiseerd, door ongeveer 
30 bouwsponsoren en 65 vrijwilligers. 
De echtgenoten van ereleden Daan 
van Luik en Martin Bronswijk knipten, 
na de nodige toespraken, om 16.30 
uur het lint door, waardoor de opening 
officieel werd.   

 Officiële opening  
  Rond 16 uur nam voorzitter Marcel 
Zuidema buiten voor de nieuwe kantine het 
woord. Hij, de wethouder van sport van de 
gemeente Steenwijkerland, Bram Harmsma, 
en Niels Kranendonk spraken iedereen toe, 
die SV-Steenwijkerwold een warm hart 
toedragen.

     Totstandkoming  
  “Het is een lange weg geweest om dit 
resultaat te bereiken, maar het was 
bitterhard nodig. Op 10 augustus 1974 
hebben wij onze accommodatie in gebruik 
genomen. Dit is bijna 50 jaar geleden en dit 
was te zien. De accommodatie was sterk 
verouderd en gedateerd. Er moest dan ook 
echt wat gaan gebeuren. In 2019 kwam ik 
in het bestuur. De discussie wat er met de 
kantine moest gebeuren was toen al een 
tijdje aan de gang. De discussie is begonnen 
toen de ALV het besluit had genomen om 
de toiletten te gaan moderniseren. Ik weet 
niet precies hoelang dit is geleden, maar 
dat zal een jaar of tien geweest zijn. Na het 
besluit kwam de discussie los. Moest er niet 
meer gebeuren dan alleen het moderniseren 
van de toiletten? Het antwoord daarop 
was ja. Uiteindelijk werd besloten om een 
bouwcommissie op te richten.”

     Bouwcommissie  
  De bouwcommissie komt met drie opties 
voor het realiseren van de verbouwing van 
de kantine. Uiteindelijk wordt er voor plan 
twee gekozen, wat betekent dat de gehele 

kantine verbouwd gaat worden. Niels 
Kranendonk vertelt over het bouwproces: 
“Uiteindelijk zijn we in augustus 2023 
begonnen met de asbestsanering en het 
sloopwerk van bar, wc’s en keuken door 
de vele vrijwilligers direct na de bouwvak. 
In de eerste week van oktober startte 
Bakkerbouw met de bouwactiviteiten, altijd 
ondersteund door onze vrijwilligers. De 
kennis en kunde van onze vrijwilligers was 
echt enorm hoog. We hebben o.a. het instal-
latiewerk, schilderwerk, straatwerk en de 
bar zelf gebouwd.”

    De bouwwerkzaamheden liepen gestaagd. 
Maar er moest ook uitgekeken worden naar 
een nieuwe commissie. Deze commissie 
kreeg de naam de inrichtingscommissie. “De 
inrichtingscommissie, met een vrouwelijke 
blik en bijdrage, want het moet natuurlijk 
wel aangekleed worden. Tafels, stoelen , 
kleuren, lambriseringen, fotobehang, een 
kinderhoek, tegels, tv , kunstgras, lounge 
ruimte, gordijnen, er is heel veel langs 
gekomen en heel veel geregeld. Ook hier 
waren weer vele vrijwilligers bij betrokken. 
Als ik nu terug kijk op het hele proces, 

de samenwerking met commissieleden, 
leveranciers, aannemers, ondernemers, 
sponsoren en alle vrijwilligers, dan ben 
ik oprecht trots wat we hier met elkaar 
allemaal hebben neergezet.

     Inzet  
  Afsluitend werden alle vrijwilligers en 
sponsoren bedankt. Dit werd gedaan door 
iedereen bij naam te noemen. “Nu is de 
kantine eindelijk klaar, mede door de inzet 
van veel vrijwilligers, onze hoofdaannemer 
Bakkerbouw, diverse onderaannemers en 
sponsoren. Bij deze wil ik iedereen heel erg 
danken voor zijn of haar inzet. Het resultaat 
mag er zijn. We hebben een geweldige, 
mooie, moderne en gezellige kantine 
gekregen. We kunnen er trots op zijn dat we 
dit hebben bereikt”, aldus voorzitter Marcel 
Zuidema.

    Na de toespraken knipten de echtgenoten 
van de overleden ereleden Daan van Luik en 
Martin Bronswijk het lint door. Daan speelde 
750 wedstrijden in het eerste van SV-Steen-
wijkerwold. Meer dan 20 jaar was hij als 
centrale verdediger een vaste waarde in het 

eerste elftal. Martin bekleedde vanaf 1966 
een bestuurlijke functie bij de voormalige 
voetbalvereniging BSW. Na de fusie tussen 
BSW en The Swallows heeft hij 40 jaar lang 
een bestuurlijke functie bekleed bij SV-Steen-
wijkerwold. Nadat het lint doorgeknipt werd 
gingen alle aanwezigen naar binnen.

     Feest  
  Na de opening was er voor de aanwezigen 
een koud en warmbuffet geregeld door 
slagerij Bouma. Na het gezellig met elkaar 
eten kon er tot 22 uur gefeest worden onder 
leiding van dj WT Fox.

       
       

    Even 
voorstellen..
    de avonturen van Anouk

✎     door Anouk van Weert

    Hoihoi, mijn naam is Anouk van 
Weert. Ik ben 22 jaar en woonachtig 
in Steenwijk. Mijn allergrootste 
passie is reizen! Ik neem jullie graag 
mee op mijn avonturen, vandaar 
ook dit stukje in de krant. 

    Afgelopen november en december 
ben ik 5 weken op reis geweest met 
mijn beste vriendin. We begonnen in 
Vietnam en vlogen na 2 weken door 
naar Thailand. Ik vertel jullie graag over 
mijn eerste paar dagen in Vietnam. Want 
wat was dit een bijzondere ervaring. 

    Ik heb het over de Ha Giang Loop. Wat 
is dat nou eigenlijk? De Ha Giang Loop 
is een motortocht door het gebergte in 
het noorden van Vietnam. Wij hebben 
ervoor gekozen om deze tour in 3 
dagen en 2 nachten te doen. Je kunt er 
ook voor kiezen om een dag langer te 
gaan. Er waren twee opties: easy rider 

(bij iemand achterop) of zelf rijden. 
Vanwege de spannende wegen hebben 
wij ervoor gekozen om bij iemand 
achterop te gaan. Het was ook zeker 
niet zonder gevaar haha. De eerste dag 
begonnen we met ongeveer 60 km. De 
tour begon in Ha Giang en eindigde in 
Yen Minh. Onderweg stopten we een 
aantal keer bij prachtige uitzichtpunten 
met mooie gebergtes.

    Op dag 2 gingen we van Yen Minh naar 
Dong van Town. Op deze dag kwamen 
we over de welbekende bochtenroute 
van de Ha Giang Loop (die zie je op 
de foto). Wat vond ik dit bijzonder om 
eens in het echt te zien. Op deze locatie 
zijn we dan ook even gestopt. Hier 
waren allemaal lieve kinderen die graag 
met ons op de foto wilden en onze 
haren wilden vlechten. Deze meisjes 
zagen er zo vrolijk uit met hun mooie 
bloemenkranzen in het haar. Ik heb mijn 
camera bijna volgeschoten met mooie 
foto’s.

    Na deze pitstop zijn we verder gereden 
naar de grens met China, deze lag erg 
in de verte. Het was wel duidelijk dat je 
hier niet in de buurt hoefde te komen. 
Eindelijk aangekomen bij ons verblijf 
hadden we er 90 km opzitten. Het was 

een heerlijke hut met jawel 10 minuten 
warm water. Het warme water was op 
dag 1 ver te zoeken, dus hier waren we 
erg blij mee! Toen was dag 3 alweer 
aangebroken, de tijd vliegt hier voorbij. 
Deze dag bestond vooral uit véél zitten, 
we hebben ruim 150 km afgelegd. Als 
je de 4 daagse tour kiest, dan verdeel 
je deze 150 km over twee dagen. We 
hebben een stop gemaakt bij de dead 
cliff. Deze cliff kun je bewandelen over 
een soort rotsen heen. Het gevaarlijke 
stuk is wanneer er een steen over de 

rand hangt. Hier kan je opstaan voor een 
foto. Safety first, dus wij kozen ervoor 
om dit niet te doen.     Na deze 3 prachtige 
dagen, met af en toe bijna een ongeluk 
zijn we weer terug in Ha Giang. Die easy 
riders zijn niet bang kan ik je vertellen, 
maar wij soms wel haha. Vanaf hier ging 
onze reis weer verder naar Hanoi.

    Ben je benieuwd naar verdere 
verhalen van deze reis? 
Volg mij dan vooral even op 
instagram @travelwithanouk.   

      

  Opening nieuwe kantine SV-Steenwijkerwold feestelijk 
geopend  

      



De Decokay collectie Tinz Plissé 
raambekleding bestaan uit fraai 
gevormde plooistoffen. De geplisseerd 
gevouwen Plissé stof zorgt voor een 
elegant lijnenspel en geeft je interieur 
een moderne uitstraling. 

De Duette zijn opgebouwd uit honingraat-
vormige tunnels. Deze tunnels zorgen voor 
een isolerende en daardoor energiebespa-
rende werking. Door de Duette lopen de 
spandraden onzichtbaar door de stof waar 
deze bij Plissé gordijnen wel zichtbaar zijn. 

De Plissé & Duette zijn toepasbaar in ieder 
interieur, maar zijn door hun veelzijdigheid 
bij uitstek geschikt voor afwijkende 
raamvormen, dakramen en serres. Zowel 
de vrijhangende-, ingespannen-, plafond- 
als dakraamsystemen zijn in vele modellen 
leverbaar.

Wat voor raam je ook hebt, een duette 
worden altijd op maat gemaakt zodat je 
zeker weet dat het perfect past. Er zijn zelfs 
oplossingen voor alle dakramen. Zo kunnen 
onder andere Velux en Fakro dakramen 
worden voorzien van een duette in cassette 
uitvoering. 

Maak gebruik van onze gratis meetservice die 
wij bieden bij aanschaf van de raambekleding. 

Ook bieden wij tegen vergoeding een 
montageservice aan.

Profiteer nu van 20% korting 
op alle plissé en duette van 
de Decokay collectie Tinz

Kom langs in de winkel en vraag naar de vele 
mogelijkheden. Wist u dat we verhuisd zijn? 
Ons nieuwe adres is Kaasweg 1 in Tuk. Graag 
tot ziens! 

Plissé en Duette
Nieuwe Decokay collectie Tinz

	✎ door Yvonne Koppers

GIETHOORN – De goede vrienden Paul 
Bakker en Taffin Telkamp uit Giethoorn 
zijn onlangs gezamenlijk gestart met 
het bedrijf ‘Anderetuin.nl’. Ook voor 
nieuwe ideeën of samenwerkingen staan 
de vrienden altijd open. “Netwerken is 
voor ons erg belangrijk.”

Op 1 maart hebben Paul en Taffin hun bedrijf 
Anderetuin.nl ingeschreven bij de Kamer 
van Koophandel maar vanwege nog lopende 
afspraken bij oude werkgevers, start het 
bedrijf vanaf 1 juni écht. “Wij zijn al een 
aantal jaar goede vrienden en hebben het 
samen wel eens over het bedrijfsleven en de 
toekomst gehad”, vertelt Paul Bakker. “Hoe 
zien we dit voor ons? We zijn allebei ZZP’ers 
en bedachten een manier hoe wij een 
eventuele samenwerking konden beginnen. 
Taffin is hovenier en gespecialiseerd in 
sierbestratingen, ik daarentegen ben graag 
bezig met machines en plannen maken. Met 
de werkervaring van Taffin en mijn manier 
van werken en inzicht hopen we een mooie 
samenwerking te beginnen en denken we 
een goede aanvulling te zijn op elkaar.”

Diversiteit
De diensten zijn voor zowel bedrijven als 
particulieren bedoeld. Allereerst gaan de 
twee vrienden met de klant in gesprek. “Wat 
zijn je wensen? Vervolgens gaan we met het 
ontwerp aan de slag. Zodra dat af is, laten we 
dit controleren door de klant en bespreken 
we het idee. Al is een door de klant zelf 
bedacht ontwerp natuurlijk ook mogelijk. 
Wat zijn punten waar verbetering in mogelijk 
is? Daar kijken we nog een extra keer naar. 

We proberen de klant beide kanten van een 
idee te laten zien.” De volgende diensten 
biedt Anderetuin.nl aan: vernieuwing van 
gazons, het aanbrengen van verlichting, 
het aanleggen van (sier)bestratingen, het 
bouwen van veranda’s of overkappingen, 
beplanting en het (her)inrichten hiervan, 
het egaliseren van grond, het plaatsen van 
erfafscheiding, bomen frezen en het zetten 
van beschoeiing. “Wij willen echt de klant 
tevreden stellen, maar wel op een manier 
die functioneel ook werkt in het dagelijks 
leven.”

Jij tevreden? Wij tevreden!
Het contact met de klant is heel belangrijk, 
vinden Taffin en Paul.

“Als de klant tevreden is, 
zijn wij dat ook!” 

Hoe ziet de perfecte droomtuin eruit? “Die 
bestaat niet. Iedereen heeft een andere 
verbeelding bij deze vraag. Wij vinden 
dat een perfecte afwerking en een sterk 
uitgedacht plan hierop een mooi antwoord 
is.” Het bedrijf is geopend van maandag tot 
en met zaterdag en doorgaans bereikbaar 
zowel telefonisch als via e-mail. Ook nieuwe 
ideeën over eventuele samenwerkingen 
mogen altijd gemeld worden bij Taffin en 
Paul. “Bel ons op, wij staan voor alles open!”

Anderetuin.nl
E-mail: info@anderetuin.nl
Mobiel Paul Bakker: (06) 83675225
Mobiel Taffin Telkamp: (06) 81438543

  

Taffin en Paul hebben genoeg diversiteit te bieden

Op zoek naar een andere 
tuin?

Waar verblijf jij?
#Tuinverblijf Maggy

 Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle

www.gardenbuildings.nl
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www.bosbedden.nl
Gratis parkeren voor de deur!

Tel: 0529 481 223             Tel: 0548 740 030
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

-50%

-25%

Ook op:

Matrassen en
lattenbodems

* Voorwaarden in de winkel

 ook korting op:
Kussens en 
bedtextiel!
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Gratis parkeren voor de deur!

Tel: 0529 481 223             Tel: 0548 740 030
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

-50%

-25%

Ook op:

Matrassen en
lattenbodems

* Voorwaarden in de winkel

 ook korting op:
Kussens en 
bedtextiel!
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welkom bij de grootste 
serta-dealer van nederland!

ervaar zelf wat een goede boxspring kan doen!
Kom langs en laat u adviseren in onze ruime experience room

Grote Voort 72-74, Zwolle I Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

official
serta

dealer

klanten 
beoordelen
ons met 9,8!

“We slapen nu al 4 dagen 
voortreffelijk, eindelijk 

sinds tijden wakker worden 
zónder rugpijn!”
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In het rustige noorden van Willemsoord 
begon Jan-Hessel de Vries zijn eigen 
avontuur in 2000. Hij kocht een stukje 
land aan de Steenwijkerweg nr. 137A 
en begon met een klein kwekerijtje 
voor bloemen en planten.

    In het begin was het niet makkelijk. 
Jan-Hessel werkte ook nog deels bij een 
andere kweker om rond te komen. Hij 
had grote dromen, maar het kostte tijd en 
moeite om zijn bedrijfje van de grond te 
krijgen. Toen de financiële crisis toesloeg 
in 2008 en zijn bijbaan wegviel, . heeft hij 
besloten full-time voor zichzelf te gaan 
werken. 

    In 2020 kwam de coronacrisis, De handel 
in snijbloemen zakte weg, en door een 
scheiding werd het financieel lastig 
rondkomen met 4 kinderen. Jan-Hessel 
moest iets anders bedenken. Hij besloot 
een deel van zijn kwekerij om te toveren 
tot een tuincentrum. Dat was een slimme 
zet, want mensen wilden graag planten 
voor hun tuin nu ze meer thuis waren.

    Het was een uitdaging om het tuincentrum 
op te zetten. Jan-Hessel moest nieuwe 
kennis opdoen en investeren in nieuwe 
planten en materialen. Maar met doorzet-
tingsvermogen en de steun van zijn 
kinderen slaagde hij erin om van zijn 
tuincentrum een succes te maken.

    Nu, vier jaar later, is het tuincentrum 
van Jan-Hessel een gezellige plek waar je 
allerlei mooie planten en bloemen kunt 
vinden. Mensen komen niet alleen om 
planten te kopen maar ze komen voor het 
gezellige praatje en de persoonlijke service. 
Jan-Hessel kent zijn klanten bij naam en 
staat altijd klaar om te helpen.

    Het succes van Groencentrum Jh de 
Vries gaat niet alleen over geld verdienen. 
Jan-Hessel is trots op wat hij heeft bereikt 
en op de band die hij heeft opgebouwd 
met zijn klanten en de lokale gemeenschap. 
Het tuincentrum is een plek waar mensen 
samen kunnen komen en genieten van de 
schoonheid van de natuur. Jan-Hessel heeft 
inmiddels weer een lieve vriendin die hem 
helpt op zaterdagen. Samen maken ze er 
een gezellige boel van. 

    Jan-Hessel is constant op zoek naar nieuwe 
ideeën en producten om zijn tuincentrum 
te verbeteren. Hij experimenteert met 
biologische potgrond, bodemverbeteraars 
en bio groente en fruit. Hij luistert naar 
de wensen van zijn klanten en speelt in 
op nieuwe trends en ontwikkelingen in de 
tuinbouwsector.

    Het tuincentrum van Jan-Hessel is meer 
dan alleen een winkel. Het is een plek 
waar mensen samenkomen, inspiratie 
opdoen en genieten van al het moois dat 
de natuur te bieden heeft. Het is een plek 
waar dromen uitkomen en waar de kracht 
van doorzettingsvermogen en toewijding 
wordt gevierd.

    Groencentrum Jh de 
Vries
    Steenwijkerweg 137 a
8338 LA Willemsoord
Tel: 06-12091568

    Openingstijden
    Do en vr van 10:00 tot 17:00u.
Zaterdags van 10:00 tot 16:00u.

    Aan een website wordt gewerkt, actuele 
informatie is te vinden op facebook en 
instagram.   

 Groencentrum Jh de Vries
    Een verhaal van 
doorzettingsvermogen en groei   

Parket van natuurlijke materialen heeft 
een lange levensduur
Een houten vloer gaat lang, heel lang mee. 
Alleen daarom al is een vloer van natuurlijke 
materialen een uitstekende én milieubewuste 
investering. En wil je na verloop van tijd een 
andere stijl in huis, dan kunnen met name 
eiken vloeren geolied en/of gelakt worden, 
desgewenst in een geheel nieuwe kleur. Zo 
oogt de vloer weer als nieuw!

Investering zonder afschrijven
Een houten vloer behoudt namelijk niet 
alleen sfeer, warmte en uitstraling, maar 
ook zijn waarde. Bij verkoop van uw woning 
zal de makelaar het als een van de eerste 
verkoopargumenten noteren.

Lagere energiekosten met een eerlijke 
vloer
Vanaf de aanschaf betaalt een houten 
vloer zich terug met voordeel door lagere 
stookkosten. De vloer isoleert, neemt 
warmte snel op en geeft die dan makkelijk 
én geleidelijk door aan de omgeving. De 
vloer voelt hierdoor altijd behaaglijk aan, 
ook bij een graadje minder.

Het leggen van uw parketvloer
Uiteraard kunnen de vakbekwame 
parketteurs van Treetop Parket uw mooie 
nieuwe vloer voor u leggen, echter laat 
Treetop Parket zich ook eenvoudig zelf 
leggen. Door het professionele veer-en 
groef systeem en de perfecte pasvorm is 
leggen voor bijna iedereen goed te doen. 
Bovendien zijn alle vloeren fabrieksmatig 
voorzien van de beste olie of laklagen.

   Bij aankoop van een Treetop vloer krijgt 
u: 
- Een uitgebreide leginstructie
- Een vakman die u helpt de eerste aanvang 
te maken
- Gebruik van gekeurde professionele 
machines.

    U heeft al een echte houten 
Treetop vloer vanaf 79 euro 

per m2

          Kom naar de showroom en maak kennis met 
het aanbod.  

          Treetop Tables
          Zwolseweg 18A
7707 AH Balkbrug
Tel: 0523-291271
info@treetoptables.nl
www.treetoptables.nl

          Met een fabrieksmatig aangebrachte 
onzichtbare projectlaklaag is de vloer bijna 
overal tegen bestand. Een project laklaag 
gaat vele jaren mee, kortom; Jaren woonge-
not met een duurzame vloer!  

 Waarom u kiest voor een houten 
vloer van Treetop Parket in plaats 
van kunststof (PVC/laminaat)    
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Bij ons vindt u alBijijijj ons vindddt u al
het groen voor huishhhhhhhhet ggggggroennnnn vvvvvvvvvoor hhhhhhhhuiisssssss
en tuin tegen eenennnn tuiiinnnn teggggggennnn eennnn
bbeettaaaallbbaarree pprriijjss!! 

Hartogsweg 11 IJsselmuiden
0383315131

33 voor

€2..50

Geraniummarkt
24 april t/m 7 mei

Create PDF with GO2PDF for free, if you wish to remove this line, click here to buy Virtual PDF Printer

Wij kunnen ook machinaal bestraten!

Steenwijkerweg 169
8338 LB Willemsoord
Tel./Fax 0521-588650
Mobiel 06-51924720
www.gkuper.nl
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Wij kunnen ook machinaal bestraten!

Steenwijkerweg 169
8338 LB Willemsoord
Tel./Fax 0521-588650
Mobiel 06-51924720
www.gkuper.nl

Steenwijkerweg 169, 8338 LB Willemsoord
Tel/Fax: 0521-588650, Mobiel: 06-51924720

www.gkuper.nl

www.tuintotaalcenter.nl

Maatwerk? 
Bij ons verrassend voordelig!

Edisonstraat 5, 8013 PS Zwolle  |  Tel. (038) 444 84 01

Adres Edisonstraat 5, Zwolle    Telefoon (038) 444 84 01

Maatwerk?
Bij ons 
verrassend 
voordelig!voordelig! www.tuintotaalcenter.nl.www.tuintotaalcenter.nl

Vraag eenvoudig en gratis een vrijblijvende maatwerk offerte aan

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van 
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige 
onafhankelijke slaapspecialist met 100% 
gerenommeerde merken, zo kunnen wij 
open adviseren zonder ons te committeren 
aan één merk. 

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100 
jaar ervaring in de slaapkamerbranche 
en is het juiste adres voor aanschaf van 
een nieuw matras of slaapsysteem. 
“Onze droom begon in 1897, die van u 
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak 
te maken? Dan kan dan via onze 
digitale afsprakenplanner op de website 
www.rikels-slaapexperts.nl

“Rikels dé enige onafhankelijk 
Slaapexpert in uw regio”

Sander van Klompenburg, 
eigenaar Rikels Slaapexpertseigenaar Rikels Slaapexperts
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KOEMATEN 16  8331 TK STEENWIJK  0521- 361584  INFO@VANREESTRAILERS.NL

- VERKOOP
- VERHUUR

- ONDERHOUD
- TRANSPORT
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Stekperkgoed 
€1,35 per stuk       8 voor €10,-

Zaaiperkgoed 
€0,60 per stuk       10 voor €5,-

Winkel

•  Groot assortiment Perkgoed
•  Goede kwaliteit
•  Direct van eigen kwekerij
•  Zelf uitzoeken uit De kwekerij
•  Periode half april tot eind juni
•  Koningsdag open van 
  08.30 – 17.00 uur 
•  Hemelvaartsdag open van 
  08.30 – 17.30 uur

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl

We maken alles Rechtstreeks  in onze  fabriek in Meppel dus snelle levering!

Uw zonweringsfabrikant!

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alleen geldig op Roldusol artikelen.
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30% ko�ng op zonw�ing en ro�uiken*

De gasprijs is de afgelopen dagen 
gestegen naar recordhoogte!

KIES NU VOOR ISOLERENDE 
ROLLUIKEN…

Voordelen

Veiligheid
 Inbraakvertragend
 Inkijkwerend

Privacy en rust
 Geluiddempend
Weerbestendig
 Lichtregulerend
 Inkijkwerend
 Insectenwerend

Isolatie
 Energiebesparend
Warmte en kou isolatie
Weerbestendig

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl

We maken alles Rechtstreeks  in onze  fabriek in Meppel dus snelle levering!

Uw zonweringsfabrikant!

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alleen geldig op Roldusol artikelen.
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30% ko�ng op zonw�ing en ro�uiken*

De gasprijs is de afgelopen dagen 
gestegen naar recordhoogte!

KIES NU VOOR ISOLERENDE 
ROLLUIKEN…
 

Voordelen

Veiligheid
 Inbraakvertragend
 Inkijkwerend

Privacy en rust
 Geluiddempend
 Weerbestendig
 Lichtregulerend
 Inkijkwerend
 Insectenwerend

Isolatie
 Energiebesparend
 Warmte en kou isolatie
 Weerbestendig
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Weerbestendig

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl

We maken alles Rechtstreeks  in onze  fabriek in Meppel dus snelle levering!

Uw zonweringsfabrikant!

Openingstijden: van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13.00-18:00 uur
* Alleen geldig op Roldusol artikelen.
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30% ko�ng op zonw�ing en ro�uiken*

De gasprijs is de afgelopen dagen 
gestegen naar recordhoogte!

KIES NU VOOR ISOLERENDE 
ROLLUIKEN…
 

Voordelen

Veiligheid
 Inbraakvertragend
 Inkijkwerend

Privacy en rust
 Geluiddempend
 Weerbestendig
 Lichtregulerend
 Inkijkwerend
 Insectenwerend

Isolatie
 Energiebesparend
 Warmte en kou isolatie
 Weerbestendig

25% ko�  ng op zonw� ing en ro� uiken*
A�  es t/m 31 mei 2024

Zaterdag op afspraak | *alleen geldig op Roldusol artikelen

So� r, geen stroom nodig

Lukkes Outdoor
DE tuinmeubel specialist van het noorden

www.lukkesoutdoor.nl

Jachtwerfstraat 1a
8471 XW Wolvega

Tuinmeubelen

www.lukkesoutdoor.nl
0561 475048
info@lukkesoutdoor

 Koningsdag
open van
11:00-17:00

uur

 Ook op
zondag open

12:00-17:00
uur

Paas voordeel acties 2Paas voordeel acties 2Paas voordeel acties 2e Paasdag geopend Van 11.00 uur t/m 15.30 uur Paasdag geopend Van 11.00 uur t/m 15.30 uur Paasdag geopend Van 11.00 uur t/m 15.30 uur
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Geheel verzorgde 
toilet renovatie

3995,00*

8500,-8500,-**

Ook leverbaar 
met Miele 
apparatuur 
voor € 9995,-

Keuken keuze uit verschillende tinten. Afm. 265  x 225 cm 
(aanpassingen in de opstelling zijn mogelijk) Compleet met werkblad, 

spoelbak, kraan, koeler, vaatwasser, combi-oven, inductie kookplaat en schouw. 
Inbouwapparatuur is van het merk Bosch. 

YROKEUKENS & BADKAMERS

Afbeeldingen kunnen afwijken.
Prijs- en zetfouten onder voorbehoud. 
Exclusief verwijderingsbijdrage. 

MARKNESSE
Expansie 10
T. (0527) 20 33 06

Openingstijden:  dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 12.30 & 13.30 - 17.00 uur. Zaterdag: 10.00 - 16.00 uur. Koopavond op donderdag: 19.00 - 21.00 uur

•  Maandag geopend na
telefonische afspraak

*  Vraag in de 
showroom naar 
de voorwaarden

Huisleverancier van:
• Rotpunkt • Nobilia

• Nolte• Pronorm

YRO KEUKENS 
& BADKAMERS

DE GROOTSTE KEUKEN- EN
BADKAMERSPECIALIST 

in de Noordoostpolder

YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:
Complete verbouwingen zoals muren wegbreken, 

vloerverwarming infrezen, plavuizen leggen, montage complete 
badkamers en keukens, electra, stucen en schilderen.

PLAATSEN HANGEND TOILET EN 
FONTEINTJE. INCLUSIEF TEGEL- 
EN LEIDINGWERK.

Nu 
voor 

Nu voor 

DEZE BADKAMER 
GEHEEL GEMONTEERD

GEHEEL GEÏNSTALLEERD

11995,00*

WIJ WERKEN MET: QUOOKER, MIELE, BOSCH EN SIEMENS

Geheel gemonteerd, leidingwerk, 
betegelen, hangend toilet, incl reservoir. 
Mooi badkamer meubel. Thermostaat 
douche mengkraan met regen douche. 
Inloop douche met scherm.

KEUZE UIT VEEL 

VERSCHILLENDE 

TEGELS  EN  

BADKAMERMEUBELS

€

€

€

Kijk voor 
de actuele 
openingstijden 
op WWW.YRO.NL

40

Perspectieftekening, Projectnummer: 2084/1/1, Project: actie, Alternatief: Alternatief - 1 Afgedrukt: 08-12-23

YRO Keukens
Expansie 10
8316 GA Marknesse
0527-203306
info@yro.nl

NOBILIA keuken
351 Speed

actie

Deze tekening is niet bindend

Compleet met 
granieten werkblad 
en apparatuur. 
Ook het prachtige 
fornuis.

Deze mag weg Deze mag weg 
voorvoor €8595,-€8595,-

Mooie moderne donkerrode keuken met vele 
extra’s. Siemens inbouw apparatuur 
Kastenwand is 240 cm, eiland is 270 cm lang 

en 100 cm breed met bar blad. 

NU OOK BIJ YRO VERKRIJGBAAR GORDIJNEN, RAAM DECORATIE, 
TEGEN ZEER LEUKE LAGE PRIJZEN



www.denisign.nl | info@denisign.nl 27   

 Wanneer we het hebben over een 
kindvriendelijke tuin denken we al 
snel aan de veiligheid. Heel belangrijk 
natuurlijk maar dit moet niet het enige 
zijn waar je rekening mee houdt bij 
het ontwerpen van je tuin. Je moet zelf 
ook kunnen genieten van je tuin! En, 
je kinderen worden ook ouder. Je wil 
natuurlijk langer van je nieuwe tuin 
kunnen genieten dan enkel de jonge 
jaren van je kinderen.   

Een kindvriendelijke tuin aanleggen
    Vaak wordt bij een kindvriendelijk tuin 
gedacht aan een grote grasmat, schommels 
en een zandbak. Dat er geen water in de 
tuin mag, omdat de kinderen hierin zouden 
kunnen vallen. Dit hoeft zeker niet het geval 
te zijn! Bij het aanleggen van een kindvrien-
delijke tuin zijn twee dingen belangrijk. Er 
moet een plek zijn waar de kinderen veilig 
kunnen spelen en er moet een plek zijn waar 
jij kan genieten van je tuin.

    Wat moet er in je tuin komen staan?
    Wordt het een tuin met speeltuin of een tuin 
met speelgedeeltes? Komt er een zandbak? 

Zo ja, hoe zou die er dan uit moeten 
zien? Een bootje met een schaduwdoek 
erboven gespannen, zodat de kinderen 
niet verbranden als de zon schijnt? Vraag 
de hovenier voor hoe je het zand het best 
schoon kunt houden. Je kunt bijvoorbeeld 
een fijnmazig net over de zandbak spannen 
om te voorkomen dat de katten denken dat 
het voor hen bedoeld is. Doe inspiratie op 
door naar de tekeningen te kijken, door te 
luisteren en door creatief te zijn.

    Waarmee maak je de kinderen blij?
    Durf eens gek te doen en ga voor kindvrien-
delijke tuin inspiratie bij kleuterscholen en 
de buitenschoolse opvang kijken. Waarmee 
houden zij de kids zoet? Hier kun je kijken 
wat zij doen om de veiligheid van de kinderen 
te waarborgen.

    Een paar tips voor een kindvriendelijke 
tuin. Zaken die in een kindvriendelijke 
tuin eigenlijk niet mogen ontbreken. 
Dat kan helpen om het tuinontwerp 
vorm te geven.
1.  Kindvriendelijke tuintegels, zodat bij het 
vallen geen verwondingen ontstaan.
2.  Leuke hoekjes en dergelijke waar je 
je kunt verstoppen. Om verstoppertje te 
spelen met vriendjes.
3.  Een zandbak. Met een beetje creativiteit 
kun je hier iets heel leuks van maken.
4 . Plaats een speeltoestel in je tuin. Zorg 
wel dat je deze samen met je kinderen kiest, 
zodat zij deze ook echt gaan gebruiken.
5.  Planten waar vruchten aan groeien die ze 
mogen plukken en eten. Denk aan aardbeien, 
of een kleine kersen- of appelboom.

6.  Vermijd giftige planten. Al is de kans klein 
moet je hier rekening me houden.
7.  Struiken en bomen zorgen voor takken. 
Heerlijk om mee te spelen of te bouwen.
8 . Graaf een trampoline in zodat deze geen 
verwondingen kan veroorzaken door er af te 
vallen.
9.  Beveilig de grenzen zodat de kinderen 
niet zomaar de tuin uit kunnen lopen.
10.  Zorg dat je genoeg schaduwplekken 
in de tuin hebt waar de kinderen kunnen 
spelen.

  Voel je thuis in jouw tuin

                      Kleine kinderen worden (helaas) ook groot. 
En dus moet de tuin niet eeuwig op kinderen 
voorzien zijn. Hou daar al bij de aanleg en 
inrichting rekening mee. In de volgende 
editie(s) geven we u nog meer tips!                      

      

 Een kindvriendelijke tuin
    waar ouders onbezorgd kunnen genieten   

Rabo Theater De Meenthe | Stati onsplein 1 | 8331 GM Steenwijk
www.demeenthe.nl | info@demeenthe.nl | 0521 51 40 04
Kassa geopend: maandag t/m vrijdag 10.00 tot 16.00 uur
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AMERIKAANSE
BESTVERKOCHT
BOBBY BROWN
DANSEN
DIONNE WARWICK
GRAMMY AWARD
GREATEST
HITLĲST
HOUSTON
HOW WILL I KNOW
LEGENDARISCH
MEEZINGEN
NOTHING
SINGLE
SOUNDTRACK
TALENT
THEATER
THE BODYGUARD
TJINDJARA
WHITNEY
YOU
ZANGERES
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Lever het juiste antwoord in en maak kans 
op twee kaarten voor Whitney Houston’s 

Greatest Hits op vrijdag 10 mei

Naam:

Adres:

E-mail:

Telefoon:

Lever het juiste antwoord in via info@demeenthe.nl 
of per post naar Rabo Theater De Meenthe, Stations-
plein 1 8331 GM Steenwĳ k

Oplossing woordzoeker: 

AMERIKAANSE

W� rdzoekerW� rdzoekerW� rdzoekerW� rdzoeker

OplossingOplossing
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Wij zijn geopend van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.30 uur. Zaterdag van 9.00 tot 14.00 uur

     Bel 0521-870046        App 06-24155214          Mail info@decokaysteenwijk.nl                Volg ons op facebook en instagram
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