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Nieuw: de Nationale Veerpontjestourfietsroute
Op de fiets langs en over de veerponten in Nederland

Nederland is een unieke fietsroute rijker:
de Nationale Veerpontjestourfietsroute.
Deze bijzondere tocht van 550 kilometer,
verdeeld over negen handzame etappes,
biedt een ongekende ervaring van noord
naar zuid door ons waterrijke land.
Fietsers steken maar liefst 49 keer het
water over via veerpontjes, waardoor
elke etappe een avontuur op zich wordt.

De route is bedacht en uitgewerkt door Niko
Winkel. Vorig jaar zomer zocht hij voor de
realisatie van deze route samenwerking met
de Vereniging Vrienden van de Veerponten.
Mede dankzij een financiéle bijdrage van
deze vereniging werd het uitbrengen van het
boek mogelijk. “Het fietsen van deze route
leert je Nederland weer net op een andere
manier kennen. Dit boek vertelt het verhaal
en nodigt uit het zelf te beleven”, aldus de
auteur. In Friesland doorkruisen de fietsers
het merengebied met z’n talrijke toeristische
fietsveerpontjes. Daarna gaan het dwars door
de Weerribben-Wieden en komen ze via de
veerpont tussen Zwartsluis en Genemuiden
en het Kampereiland uit bij de |Jssel. Van deze
rivier wordt de loop tot de oorsprong gevolgd,
waarna er de Nederrijn overgestoken wordt

naar de Maas, die vervolgens 170 kilometer
lang het spoor is tot de finish in Maastricht.

Speciale magie

Op water kun je niet fietsen, maar fietsen
in de buurt van water geeft het fietsen wel
altijd een extra dimensie. Daar waar water
en land bijeenkomen, daar creéert het z’n
eigen speciale magie. Dat geldt voor de kust,
de zee, maar dat geldt ook voor meren,
rivieren en kanalen. In hete zomermaanden
is het gevoel van water in de buurt bijna een
essentie voor het fietsplezier. De Nationale
Veerpontjestoerfietsroute gooit hier nog een
schepje bovenop. De prachtigste fietspaden
over oude rivierdijken, door waterrijk polder-
landschap en langs oude stadjes en steden die
hun bestaan danken aan hun ligging aan het
water, worden met elkaar verbonden door
49 veerpontjes. De Nationale Veerpontjes-
toerfietsroute is de eerste uitgebreide,
meerdaagse fietstoertocht met als leidend
thema: het oversteken van waterwegen met
veerpontjes.

Pareltjes

John Ruiter, bestuurslid van de Vereniging
Vrienden van de Veerponten, geeft op de
eigen site aan verheugd te zijn over deze
nieuwe route: “Veerponten zijn de leukste
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In de 550 kilometer lange fietstocht van Leeuwarden naar Maastricht is ook de veerpont tus-
sen Zwartsluis en Genemuiden opgenomen. Foto: Anja Bos.

wegen over het water en vaak het hoogtepunt
van een wandel- of fietstocht. Met zoveel
parels van pontjes is deze route een verrijking
en een mooie aanvulling voor fietsroutes
in ons land.” Het boek is verkrijgbaar in
reisboekenwinkels en online, uitgevoerd in
kleurendruk met talrijke foto’s en handig in
een ringband voor gebruik tijdens het fietsen.
De routes zijn gedetailleerd beschreven
en integreren bekende fietsknooppunten.
Voor de moderne fietser zijn er bovendien
GPX-bestanden.

Voor meer informatie over de Nationale
Veerpontjestourfietsroute en om een
exemplaar van het routeboek te bestellen,
bezoek www.grensfietsen.nl/veerpontjes.
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De Ark blijft tot
eind september
in Hasselt

Het museumschip kwam in maart
naar Hasselt en mocht al tijdens de
paasdagen en meivakantie duizenden
bezoekers verwelkomen. Nu het schip
langer mag blijven liggen, worden ook de
openingsdagen aangepast. Het museum
is nu elk woensdag t/m zondag en op alle
vakantie- en feestdagen geopend.

Lees verder op pagina 2.

KEUKENS & BADKAMERS
MARKNESSE

KEUKEN OF BADKAMER KOPEN?

W1J VOEREN ALLE WERKZAAMHEDEN MET EIGEN MONTEURS UIT

* Leidingwerk * Stucken en sauzen ¢ Betegelen ¢ Electra ¢ Vloerverwarming ¢ Enzovoort

Gemeenteweg 73a
T951CE Staphorst
www.jennstaphorst.nl

Bezoek ook onze online webshop!
webshop-jenn-zussenzij.nl

* Mode
eSieraden

* Accessoires
*Beenmode

e Ondergoed
*Tassen & clutches




vervolg voorpagina: De Ark blijft tot eind September in Hasselt
Wegens grote belangstelling word het bezoek verlengd

“Voor scholen, bedrijven en groepen biedt
deze verlenging meer kansen om de ark te
bezoeken en zelfs het museum na sluitingstijd
voor bij voorbeeld bedrijven of kerken te
boeken. Ook trekt de ark toeristen uit
Duitsland en Belgi€. We hopen dat Hasselt
zelf ook hiervan profiteert,” aldus Aad Peters,
eigenaar van het drijvende themapark.

De Ark is 70 meter lang, 10 meter breed en
I3 meter hoog. Op vier verdiepingen met
een inhoud van 2000 vierkante meter loopt
de bezoeker door een interactieve expositie
met scenes uit het oude en nieuwe testament.
Vecht met Goliath, ontdek dat koning Salomo
1000 vrouwen had of laat je meenemen op

een reis langs de verhalen van Adam & Eva,
Kain & Abel, Noach, Abraham, Mozes tot het
Paasverhaal. Meer dan een half miljoen mensen
bezochten de expositie sinds de opening in

2010.

Informatie over de Ark:

De Ark is 70 meter lang, 10 meter breed en
I3 meter hoog. De expositie is gemaakt door
meer dan vijftien internationale kunstenaars,
in opdracht en naar ideeén van Aad Peters
en ontworpen door Michaela Bartonova uit
Tijechie.

Website: www.arkmuseum.eu |
verhalenark.nl.
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)acky’s Hoorstudio
Uw audicien dichtbij

# Vakkundig en onafhandelijk advies
% Gehoorrevalidatie met vrijblijvende proefperiode

% Gehoorberscherming universeel en op maat
% Service en onderhoud van uw hooroplossing

% Second opionion

Ds van Diemenstraat 6B 0529-23 20 40

7711 JM Nieuwleusen

info@jackyshoorstudio.nl

www.jackyshoorstudio.nl

maandag t/m vrijdag
van 9:00 tot 17:00
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Purperreigerlaan 2a 8064 DC Zwartsluis
gmooiweer-uitvaart@home.nl
www.uitvaartverzorging-gertmooiweer.nl
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Wij helpen u graag om de juiste keuze te
maken en bieden ook workshops op deze
machines aan. Zie onze webste.

Reparatie alle bekende
merken naaimachines
en gratis parkeren

MnmuAcHluESEHGEM
voor de deur

Burg. Backxlaan 348 - 7711 AL Nieuwleusen - Tel: 0529-483805 -
info@diniekleine-naaimachines.nl

Schoenmaker Eddie in

het mooie centrum van Zwolle

GROENE

KLARR TERWIJL U WINKELT!

Voor schoenreparaties,
sleutels en accessoires.
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Zand en brand bij een konijn

Als een konijn niet doet wat het altijd
doet is er wat aan de hand. Zo ook
Snuffie. De klacht was dat ze maar
wat in een hoekje zat, er zat niet veel
beweging in. Het eten was ook minder.
Het oplettende baasje had ook gezien
wat Snuffie wat zat te persen zoals het
leek.

Bij onderzoek was te zien dat het kontje helemaal
vies was, zelf zo erg dat de huid ontstoken was
en al een beetje los liet. Dit komt door wat wij
noemen “urinebrand” Als een konijn niet goed
van zich kan af plassen loopt de urine langs de
huid. Om dat de urine zuur is brandt het op
de huid, zeker als het langer duurt. Meestal ligt
het probleem dan bij de blaas. Om er achter te
komen hebben we een réntgenfoto gemaakt.

neerslag van calcium doordat het konijn teveel
korrels krijgt. Snuffie is onder narcose gebracht
en we hebben de blaas net zolang gespoeld tot
de urine weer helder was. Dit is best wel een
klus. Door de voeding aan te passen, weinig
korrels | eetlepel per kg konijn per dag ) en
veel onbeperkt hooi te geven kan het probleem
voorkomen worden.

Gelukkig huppelt Snuffie weer tevrede door
haar eigen hok

De grote witte vlek in de buik van

Snuffie is haar blaas gevuld met
kristallen van oxalaten. Dit is een
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14 HOTELKAMERS °* PARTYZALEN * VERGADERZALEN ¢ 2 RESTAURANTS

Zonnig
terras

Groenestraat 24
8325 AZ Vollenhove

Tevens is ons schitterende terras geopend van
maandag t/m zondag van 10:30 - 16:00 uur.

Camera
toezicht

Gratis
wifi

0527 - 244 600
info@oldruitenborgh.nl
www.oldruitenborgh.nl
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“lk heb er geen zin in”

..... zei Henk gelijk toen hij onze winkel
binnen stapte.. Toe Henk, doe niet zo
raar zij z’n vrouw. Je hebt nu echt nieuwe
kleren nodig en we zijn hier nog nooit
geweest. Oke zei Hans, dan houden we
het kort en gaan we er snel doorheen.
Henk, ga lekker zitten, de koffie komt er
aan en wat heb je nodig?

Ik zoek een leuk overhemd met korte mouw
in maat 4XL. Hans, werkzaam bij Allsize
North Stere in Zwolle kijkt Henk eens aan en
zegt “ik geef je een 3XL, want die zit je beter
als ik het zo inschat.”

De 3XL zat als gegoten en door deze
goede en professionele inschatting was het
ijs gebroken, Henk ontdooide, dronk een
lekker kopje koffie en ging uiteindelijk lekker
shoppen.

Bij het afrekenen gaf Henk aan dat hij wat
nors binnen kwam omdat hij eigenlijk altijd
teleurgesteld raakt bij het zoeken naar goed
passende kleding. Er is nooit iets leuks in mijn
maat en daar wordt je natuurlijk niet vrolijk
van.

Nu zei Henk dit, maar we horen dit of iets
vergelijkbaars wekelijks en dat is ook wel
logisch. Er zijn genoeg winkels die zeggen
grote maten te verkopen, maar vaak zijn dat
niet echt grote maten en is de keuze beperkt.

In onze winkel in Zwolle hebben we maar
liefst 200m?2 vol met alleen maar grote maten
heren kleding van casual tot sport en van
gekleed tot zeer uitbundig. Denk bijvoorbeeld
aan mooie vrolijke overhemden van Eden
Valley, heerlijke polo’s van North 56°4, een
perfecte jeans van Lee of kies uit meer dan
100 verschillende soorten t-shirts.

Maar denk ook eens aan een fijne badjas

of een speedo zwembroek omdat die nu
eenmaal verplicht zijn op veel campings in
Europese landen. Voor het wandelen een fijne
afritsbroek of professionele racefiets kleding,
zodat je er bijzonder goed uitziet op je fiets.

In de ruim twee jaar dat we hier nu in Zwolle
zitten, kunnen we op | hand tellen hoeveel
mensen met lege handen onze winkel verlaten
hebben. ledereen is eigenlijk altijd blij verrast
als ze zien hoeveel keus we hebben. Henk
noemde dat “keuze stress” en daar hebben
we samen hartelijk om gelachen.

Loop jij er ook vaak tegenaan dat je net niet
vind wat je zoekt, dat ze net niet dat maatje
groter hebben of alleen maar een rekje achter
in de winkel? Kom dan eens langs in onze
mooie grote maten herenkleding winkel te
Zwolle. Wij hebben ruime keus in de maten
XL tot en met 8XL. Sommige items hebben
we in 10XL en zelfs 12XL.

Neem dit krantenartikel mee
naar de winkel en krijg 15%
korting op een artikel naar

keuze. En omdat wij niet
flauw zijn, mag dat ook het
duurste artikel zijn :)

Allsize North Stere
Assendorperstraat 130-132
8012 CC Zwolle

Tel: 038-3020000
info@allsize-webwinkel.nl
www.allsize-webwinkel.nl

GOUD INKOOP

Hoogste prijsgarantie

Cash per gram!

Zilver per kilo € 650.~

LUTTEKESTRAAT 42 - ZWOLLE WWW.GOUDPUNT.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Uw inkoopjuwelier in Zwolle!

€70.-

WIJ GEVEN
CONTANT GELD
VOOR UW GOUD!

GoudPunt

UW INKOOPJUWELIER
Telefoon: 038 - 2060043
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¢ Autosleutels
¢ Dupliceren
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Happy Garden Wereldrestaurant

All-innclusive restaurant voor jong en oud

Het grote voordeel van onze arrangementen is dat je op voorhand
weet wat de kosten zijn en dat niemand iets te kort komt! Ook voor
grote groepen draaien wij onze handen niet om! Tevens kan er op

rekening betaald worden, lekker makkelijk. Reserveer snel een tafel!

Volwassenen € 36,50 p.p.
Senior 65+ € 34,50
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75

Volwassenen € 39,50 p.p.
Senior € 36,50 p.p.
Kinderen 3-12 jaar leeftijdsjaar x € 2,75
DINSDAGS GESLOTEN

*Gratis Parkeergelegenheid

*All-innclusive arrangement

*Makkeljjk bereikbaar

VERJAARDAGS
ACTIE

Bij Wereldrestaurant Happy Garden
eet u helemaal GRATIS als u jarig bent!
Deze actie is alleen geldig op vertoon
van een geldig identiteitsbewijs, op de
desbetreff ende dag en er moeten 3 vol

betalende volwassen met de jarige mee.

Alleen de jarige krijgt een gratis arran-
gement. Bent u jarig op een dinsdag (wij
zijn dan gesloten), dan kunt u gratis ko-
men eten op een andere dag in diezelfde

week. *niet geldig tijdens feestdagen

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl




lk begrijp je niet!

A

Tegenover me zit een
oudere heer die me vertelt dat zijn
zoon hoogsensitief is. Hij wil graag
ontdekken hoe de leefwereld van zijn
zoon als HSP eruit zit. Hij vertelt:
“Soms geeft mijn zoon aan dat ik
hem niet begrijp. Dat vond ik in het
verleden vaak moeilijk te accepteren,
want ik ben hoogopgeleid, dan moéet ik
hem toch kunnen begrijpen?”

Een hele terechte opmerking, van deze
bijzondere vader. Het vraagt moed en lef
om als NSP (Normaal Sensitieve Persoon,
weet u nog uit de vorige column?) buiten
de maatschappelijke paadjes (‘normaal’
doen, carriere maken, geld verdienen en
de zaakjes voor elkaar hebben) te treden
en jezelf en je hoogsensitieve kind van een
afstandje te bekijken. Met nieuwsgierigheid,
interesse en open vizier. Daarom wil ik
deze column wijden aan de verschillende
leefwerelden van een HSP en een niet HSP.
Zonder oordeel, van een afstandje, net
zoals mijn moedige cliént. De laatste tijd
heb ik veel wetenschappelijke literatuur
bestudeerd, om mijn ‘factsheet’ met feiten
en fictie rondom HSP te onderbouwen.

Op die manier hoop ik mee te werken
om het stigma ‘vaag en zweverig’ dat nog
steeds rondom HSP zweeft te kunnen
wegnemen. Wat volgens wetenschappers
het meest centrale kenmerk is van een
HSP is het ongefilterd opnemen van alle
informatie om en in ons, het zorgvuldig op
detailniveau verwerken van de informatie,
het zorgvuldig afwegen van de optimale
reactie waarbij cognitie (het brein), het
gevoel (wat wil ik vanuit mijn gevoel?),
intuitie (onderbuikgevoel) en het lijf (hoe
voelt dit in mijn lijf?) allemaal meedoen.
Onderzoekers noemen dit het ‘stop-en-
check-systeem’.

De NSP hebben een brein dat de
informatie automatisch filtert, waardoor
niet alles om hen heen binnenkomt, en
de binnenkomende informatie wordt
vervolgens ook niet zo volledig, diepgaand
verwerkt als bij een HSP. Het gevoel en de
intuitie zijn minder dominant, omdat dat in
onze maatschappij niet wordt gestimuleerd,
en de NSP zich vaak makkelijker aanpast
aan wat er ‘normaal’ is in de samenleving.

Beide eigenschappen, hoogsensitief en
normaalsensitief hebben voordelen en
nadelen. Het is niet helpend om elkaar

te veroordelen. Helaas gebeurt dat vaak!
Maar, zo niet bovenstaande vader! Wat
maakt dat hij deze opmerking maakt, over
hoogopgeleid en zijn zoon niet begrijpen?
Hoogstwaarschijnlijk is dat de kern van het
verschil tussen HSP en NSP! De HSP zet
elk gesprek alles in (pikt alles op, verwerkt
dit gedetailleerd, denkt, voelt, merkt
intuitief hoe de ander erin zit, overweegt
zijn/haar reactie, en laat vaak gevoel zwaar
meewegen omdat dat ‘beter voelt’).

De NSP hoort een opmerking, denkt daar
over na, en reageert meestal cognitief
(verstandelijk). Voor je het weet krijg je
een gesprek -om het even te chargeren-
van een brein met een hart. Misverstanden
gegarandeerd! Hoe slimmer de NSP en hoe
sensitiever de HSP, des te meer gaat dit
gesprek richting een doodlopende weg.

Hoe beter we onszelf kennen, en hoe
meer we ons durven in te leven in heel
andere leefwerelden, des te soepeler
zal de communicatie verlopen. Hier
wordt iedereen gelukkiger van, want uit
psychologisch onderzoek blijkt elke keer
weer: elkaar ‘raken’, elkaar echt begrijpen
is één van de meest wezenlijke kenmerken
van een gelukkig leven.

Trea van der Cingel,

HSP coach

Mail:
trea@sense-coachinghsp.nl
Tel:

06-40009993

Wie geinteresseerd is kan ook een kijkje
nemen op mijn vernieuwde website:

www.sense-coachinghsp.nl!

Een leuk nieuwtje..

door Willemijn de Vries

Het was weer heel bijzonder om te zien
hoe druk de ooievaars gingen bouwen.
Elke dag lagen er wat takjes bij en vol
met zorg vlechten ze het in elkaar, ik
blijf het een wonder vinden. De zon brak
stilletjes door, de lente was in aantocht,
je kon het aan alles merken, de bloemen
in de tuin, de vogels, de zwaluwen in de
stal keerden terug en in het bos werd
alles weer langzaam groen. Het leven,
van de dieren komt langzaam op gang
en de eerste voorzichtige bloemen doen
hun best om met hun hoofd naar de zon
te bloeien.

De ooievaars klepperden er op los en zo,

B

was het briesje van de lente terug op onze
boerderij.

Ik denk dat de ooievaars er 4 weken over
gedaan hebben om hun huisje compleet te
maken, we zagen ze ook af en aan vliegen
met hooi, mos en ander zacht spul, natuurlijk
als bedekking van het nest. Een warm zacht
bedje, mijn nichtje zei ‘dat ziet er beter uit
als mijn nest “.

De afgelopen weken waren ze druk aan het
broeden, we zagen een klein koppie van
moeder of vader boven het nest uitsteken
en nog steeds vlogen ze heen en weer om
het nest nog mooier te maken.

Het leven binnen Wonen bij

September

Deze keer een column over een veel
gestelde vraag aan ons: Kan moeder of
vader hier blijven wonen tot het einde? En
wat na het overlijden? Hierop antwoorden
wij dat het ons streven is dat het iemands
laatste verhuizing moet zijn als ze naar ons
verhuizen. Uitzonderingen daargelaten.

Als iemand bij ons woont hebben wij met
de bewoner en familie en huisarts een
behandelbeleid doorgesproken zodat we
weten wat we moeten doen als iemand ernstig
ziek wordt. We houden in zo’n proces de

familie goed op de hoogte.

Een aantal collega’s uit ons team zit in een
palliatief team wat we inzetten in de laatste
dagen. Deze collega’s volgen speciale cursussen
gericht op het laatste stuk van ons leven en het
overlijden. Ze zorgen ervoor dat familie ontlast
wordt tijdens deze moeilijke periode. Familie
mag bij ons mee eten, ze kunnen bij ons in de
familiekamer overnachten zodat ze niet weg
hoeven als ze willen waken maar toch even
kunnen rusten. Op deze manier kunnen we ze
snel alarmeren mocht het nodig zijn. Dit hoort
allemaal bij de service bij Wonen bij September.
Ook wordt de laatste zorg besproken en dit
wordt veelal uitgevoerd door ons palliatieve
team.

We zijn er geheel voor de
bewoner en ter ontlasting
voor familie.

Tijdens de dagen van waken voorziet het
palliatieve team de familie met een speciaal
hiervoor ingerichte waakmand. Daar zitten
spullen in zoals handlotion, zodat je bv fysiek
nog contact kan maken, rustgevende muziek,
maar ook woordzoekers of puzzelboekjes,
lekkernijen, enz...

Mocht het moment van overlijden daar zijn
krijgt familie die week een eigen kamer

toegewezen waar ze gesprekken kunnen
voeren met de uitvaartondernemer. Het
palliatieve team richt een condoleancehoek
in met een condoleanceboek, rouwboeket en
mooie foto, waar een ieder hun medeleven kan
betuigen. De overledene mag opgebaard in de
eigen kamer. Op de dag van begraven/crematie
houden we een uitgeleide. We staan met elkaar
in een haag en nemen daar afscheid.

Ook is er in het woonhuis op een muur een
prachtige gedenkboom geschilderd. In de
takken hangen we hierin een persoon-lijke
herinnering van de bewoner. Zo blijven we de
bewoners in het woonhuis gedenken.

Sfeer proeven? Komt u kennismaken?

Ik maak graag een afspraak voor een persoonlijke rondleiding.

Bel of mail mij Marijke Hoekstra via 06-257 460 96 of
marijke.hoekstra@wonenbijseptember.nl

Kijk voor al onze locaties op www.wonenbijseptember.nl. Heeft u een
algemene vraag over kosten of indicatie, neem dan contact op met
ons familiekantoor via 088 572 3500.

Vorige week hoorde ik ineens de jonkies,
zo ontzettend leuk, het zijn net kleine
kikkertjes, zoals de geluiden die ze maken.
In mijn fotografie studio zit een luik en vanuit
daar kan ik foto’s maken van het nieuwe nest
en, gisteren, | baby !!

We hebben er tot nu toe 3 geteld. Dus, het is
nu echt voorjaar. Jullie weten wat ze zeggen
over de ooievaar?

Dan heb ik een nieuwtje,
we krijgen een kleine Joy
erbij!!!!
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OMFORT IN ELKE STA

UW VOETEN VERDIENEN HET ALLERBESTE!

Pijnlijke voeten en ongemakken aan de voet komen veel
voor. We doen immers ook alles met onze voeten en ze
dragen het hele lichaam. Pijnklachten kunnen daarom uw
dagelijkse bezigheden en werk sterk belemmeren. Het is
belangrijk om goede schoenen te dragen want een goede
schoen zorgt ervoor dat uw voeten gezond blijven en geeft
een verbeterde houding, zeker als u veel op de been bent.
Bij Helga Schuurman Schoenen & Podologie vind u een
grote keuze in goede kwaliteitsschoenen in verschillende
breedte maten en met een uitstekende pasvorm. Want een
schoen met de juiste pasvorm is het beste voor uw voeten.
Het liefst wilt u toch heerlijk lopen op schoenen en voetpro-
blemen voorkomen. Ook is Helga Schuurman gediplomeerd
podoloog en maakt zij, op afspraak, digitale afdrukken van
uw voeten. Door opmaat gemaakte steunzolen kan zij de
stand van de voeten en houding corrigeren en daardoor
kunnen pijnklachten verminderen.

DE KORTSTE WEG NAAR LEKKER LOPEN!

Helga Schuurman Schoenen & podologie heeft nu ook een
zeer uitgebreide wandelschoenen collectie. Ook deze wan-
delschoenen hebben wij in verschillende soorten en breedte
maten. Wij werken met verschillende merken zoals; LOWA,
MEINDL, DOLOMITE, GRISPORT, LOMER en XSENSIBLE.
Mede door het brede assortiment en onze wandelbaan
kunnen we de klant optimaal adviseren en de perfecte
wandelschoen aanmeten. Want de kortste weg naar lekker
lopen zijn toch een paar geweldig zittende wandelschoenen.

Helga Schuurman

schoenen & Podologie

Helga Schuurman Schoenen & Podologie
Burg. Backxlaan 37, 7711 AA Nieuwleusen
0529-481429
wiedeschoenpast@hetnet.nl
www.helgaschuurmanschoenen.nl
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Samen met Stichting Fortresse werken aan een bruisend Zwartsluis
‘Wat is er nu mooier dan je eigen dorp opwaarderen?!’

Jarenlang waren de leden van Stichting
Fortresse actief op de achtergrond. Zo
af en toe kwam de naam naar voren en
vroeg menig inwoner van Zwartsluis
zich af: wat is dat voor een groep
mensen en wat doen ze nu eigenlijk?
Hoewel de resultaten van de inzet van
de leden van deze denktank op tal van
plekken in Zwartsluis terug te vinden
zijn, bleef de groep toch een beetje in
de spreekwoordelijke ‘nevelen gehuld’.
Na een kleine 25 jaar komt Stichting
Fortresse daar echter uit tevoorschijn.
Met een duidelijk doel voor ogen: met
de inwoners Zwartsluis nég bruisender,
mooier en leefbaarder maken.

Het loont de moeite een kleine opsomming
te maken van datgene waaraan de
belangenclub en denktank de afgelopen
jaren een belangrijke bijdrage heeft geleverd.
Met name de realisatie van Sluuspoort, en
vooral de manier waarop het gebouw op
zich is ontworpen, heeft z'n basis gehad in
Fortresse. Maar ook bij de ontwikkeling van
het voormalige Agnieten College-terrein
en de herinrichting van de Handelskade en
het centrum zijn de leden van deze stichting
actief betrokken geweest. Als denktank die
zelf met doordachte plannen kwam. Maar
ook als belangenclub voor Zwartsluis en
vooral ook als betrouwbare gesprekspartner
van verschillende overheden.

Het behoud van het (historische) pand van voormalige bakkerij Van der Woude aan de
Kerkstraat en de combinatie met het vrijkomen van de locatie van de vroegere SNS bank, is
voortgekomen uit de ideeén en acties van Stichting Fortresse. Foto: archief Anja Bos.

Jongere generatie
Zwartsluis is een dorp met potentie. “Juist
nu is er een generatie jongere inwoners die

dat ook inziet”, zegt Hans Winter, die samen
met Willem Bonsink de personificatie is
van een jongere instroom in het bestuur. In

Informatieavond in Hasselt op maandag 10 juni
Zorgorganlsatle zoekt pleegouders in Zwartewaterland

y Flueeanysdy
i

10 juni | Hasselt

timonnl/plesgiorg.

Pleegouders in de regio Zwartewaterland
gezocht.

Er is een groot tekort aan pleegouders.
Zorgorganisatie Timon is vooral in de
regio Zwartewaterland momenteel
op zoek naar pleegouders met een
christelijke levensovertuiging. Daarom
wordt in samenwerking met Trias op
maandag 10 juni in Hasselt een infor-

matieavond over pleegzorg gehouden.
Tijdens deze avond wordt informatie
gegeven over pleegzorg en kunnen
geinteresseerden vragen stellen aan
ervaren pleegouders. Wie belangstelling
heeft, kan voor meer informatie en
aanmelding terecht op de site www.
timon.nl/pleegzorg.

Pleegouders van Timon leven vanuit
christelijke waarden en normen.
vangt echter niet alleen christelijke kinderen
en jongeren op. De organisatie is er voor
iedereen en wil kinderen en jongeren die
(tijdelijk) niet thuis kunnen wonen een
kans geven. Sommige kinderen en jongeren
missen een plek waar ze zich gezond kunnen
ontwikkelen. Timon zoekt betrokken
mensen die ruimte willen bieden aan
pleegkinderen en de zorg en opvoeding van
een of meerdere pleegkind(eren) op zich
willen nemen. Pleegouders bieden kinderen
een (tijdelijk) thuis, waar ze kunnen rekenen
op aandacht en een eigen plek. Pleegouders
vangen deze kinderen op totdat de ouders
de zorg weer aankunnen. Het gaat om
kinderen die vaak veel hebben meegemaakt.

Timon

Terugkeer

Een pleegkind brengt dus een eigen verleden
mee. Emoties kunnen het gedrag van een kind
of jongere flink beinvioeden. Pleegouders
helpen het kind of de jongere om alles wat
er is gebeurd een plek te geven. Zij worden
daarbij ondersteund door de professionele
hulpverleners van Timon. Pleegzorg wordt
door Timon geboden aan kinderen en
jongeren tussen de 0 en I8 jaar (of tot 21

jaar, bij verlengde jeugdzorg). Vanuit een
pleeggezin wordt, waar mogelijk, gewerkt
aan terugkeer naar huis. Als terugkeer geen
optie is, worden jongeren met langdurende
pleegzorg begeleid naar zelfstandig wonen
en leven. Het streven is dat biologische
ouders hun ouderrol op afstand kunnen
vormgeven, ook al ligt de opvoedingsverant-
woordelijkheid bij de pleegouders.

Begeleiding

Rondom ieder kind wordt een zorgteam
gevormd. Dit zorgteam bestaat minimaal
uit de ouders, pleegouders, de verwijzer
en de pleegzorgbegeleider van Timon. Ook
andere betrokken instanties, hulpverleners
en belangrijke of ondersteunende mensen
uit de omgeving van het gezin kunnen
onderdeel zijn van het zorgteam.

De pleegzorgbegeleider
ondersteunt het kind, de
ouders en pleegouders
bij het omgaan met en
vormgeven van de nieuwe
situatie en begeleidt de
onderlinge samenwerking.

Ook is de pleegzorgbegeleider van Timon
de codrdinator bij de pleegzorgplaatsing
en houdt hij of zij zicht op de veiligheid en
ontwikkeling van het kind en de stabiliteit
van de plaatsing. Daarnaast ondersteunt
deze pleegzorgbegeleider het zorgteam

samenwerking met de oudere, door de wol
geverfde, bestuursleden hebben zij bedacht
dat de tijd rijp is om de verbinding te zoeken
met inwoners, bedrijven en organisaties.
Met als motto Zet de schouders onder
Zwartsluis’. “Om dat te realiseren willen
we verschillende werkgroepen opzetten,
die zich richten op thema’s als ondernemen,
horeca, recreatie & toerisme, sport,
openbare ruimte en wonen”, aldus Winter
en Bonsink. “Voor de werkgroepen zoeken
we mensen die affiniteit hebben met een van
deze onderwerpen of er zelf actief in zijn.
Met vereende krachten en expertise kunnen
we namelijk veel meer bereiken voor ons
dorp. Want zeg nou zelf: wat is er nu mooier
dan je eigen woonplaats opwaarderen!”

Ondersteuning

Daarnaast doet Fortresse een oproep aan
inwoners, bedrijven en organisaties om de
stichting en haar doelen te ondersteunen.
Een kleine groep Sluziger ondernemers nam
daarin het afgelopen jaar al het voortouw.
Zij investeerden in het krachtig neerzetten
van het Fortresse-verhaal en het ontwerp
van een herkenbaar logo en huisstijl. Het
resultaat is te vinden op de nieuwe website:
www.fortressezwartsluis.nl. Maar om verder
te kunnen met de invulling van de ideeén
en met het vergroten van de draagkracht
in de samenleving, kan Fortresse extra
ondersteuning goed gebruiken. Kijk voor
meer informatie op www.fortressezwart-
sluis.nl. Klik voor de contactgegevens op het
deel ‘Help jij ook mee?’.

bij het werken vanuit een gezamenlijk,
gezinsgericht plan. Voor meer informatie:
www.timon.nl.

Timon omschrijft zichzelf als een
bevlogen organisatie met een geheel eigen
benadering van de zorg. ledereen met
een hulpvraag kan een beroep op Timon
doen, ongeacht (culturele) achtergrond en
levensovertuiging. Met ruim 700 bevlogen
medewerkers werkt de organisatie in een
groot deel van Nederland.

B
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Ontdek de kracht van Fitnhess:
een overzicht van mentale en emotionele voordelen

Fitness is niet alleen een weg naar
een beter lichaam, maar ook naar een
gezondere geest. Door regelmatig te
bewegen, kun je genieten van talrijke
voordelen die zowel je fysieke als je
mentale gezondheid ten goede komen. In
dit blog duiken we dieper in de mentale
en emotionele voordelen van fitness en
ontdekken we hoe zelfs korte work-outs
je leven aanzienlijk kunnen verbeteren.

Fitness geeft meer energie en een betere
nachtrust

Het is algemeen bekend dat regelmatige
lichaamsbeweging leidt tot meer energie en
een betere nachtrust. Maar wist je dat slechts
30 minuten beweging per dag, verdeeld over
de week, al genoeg is om deze voordelen
te ervaren? Deze activiteit kan je nachtrust
verbeteren, waardoor je minder last hebt van
slapeloosheid en zelfs je risico op bepaalde
slaapstoornissen kunt verminderen.

Fitness verhoogt je stemming in minuten
Als je sport, komen er chemische stoffen vrij
in je brein, zoals endorfine en serotonine, die
je humeur een boost geven. Het mooie is dat
deze ‘geluksstofjes’ al binnen tien minuten
na het starten van je work-out beginnen vrij
te komen. Dus zelfs op dagen dat je je niet
gemotiveerd voelt, kan het doorzetten van
de eerste 10 minuten al genoeg zijn om je
stemming te verbeteren.

Fitness scherpt je geheugen en
concentratie
Fitness gaat verder dan alleen het verbeteren

Nieuwsflits van Kalter Pakketten en

Wij hebben de afgelopen weken niet
stilgezeten, misschien heeft u dat wel
gezien op onze social media. Volgt u ons al?
Bij Kalter Pakketten zijn er veel nieuwe
producten aan het assortiment toegevoegd,
onder andere diverse geurkaarsen, geurstokjes
en diffusers van het merk Coasies, dit is een
leuke samenwerking via Kennispoort Zwolle.
Deze mooie producten maken uw pakket extra
speciaal!

Ook op het gebied van lekkernijen is er
weer veel nieuws bij gekomen, denk aan

heerlijke Pompoenpitten in een leuk jasje
chocolade  of
Pompoenpitten zijn erg gezond, daarnaast zijn

van bijvoorbeeld honing.

van je humeur. Het stimuleert ook de cognitieve
functies zoals geheugen en concentratie.
Regelmatige beweging bevordert niet alleen
de focus maar stimuleert ook de groei van
nieuwe hersencellen, wat helpt om cognitieve
achteruitgang te voorkomen.

Fitness verlicht stress en angst

Fitness kan een effectief middel zijn om stress
en angst te verlichten. Door bewust bezig
te zijn met je fitnessroutine, en niet alleen
de bewegingen gedachteloos uit te voeren,
verhoog je het effect van de endorfineproductie
en verminder je de stress. Dit proces, vaak
Mindfulness genoemd, helpt je om je volledig
op het moment te concentreren.

Fitness bouwt zelfvertrouwen op

Een regelmatige fitnessroutine kan je
zelfvertrouwen en eigenwaarde aanzienlijk
verhogen. Door regelmatig tijd voor jezelf te
nemen en bewust aan je gezondheid te werken,
groeit niet alleen je fysieke kracht, maar ook je
mentale weerbaarheid.

Fitness zorgt voor meer actie, en minder
depressie

Fitness heeft ook een preventieve werking
op psychische problemen zoals depressie.
Regelmatig bewegen kan het risico op depressie
verminderen en is vaak een waardevol
onderdeel van het herstelproces voor mensen
die hiermee kampen.

Conclusie
De voordelen van fitness strekken zich uit van
het verbeteren van je fysieke gezondheid tot

ze zeer eiwitrijk. Daarom past die product
helemaal in de trend van dit moment. Ook op
het gebied van chocolade, zoutjes en likeurtjes

is het aanbod nog verder uitgebreid.

Wilt u een cadeaupakket extra laten opvallen?
Dan hebben wij sinds kort ook een leuk
aardbeien servies met onder andere kopjes,
schaaltjes, bordjes, glazen enz. helemaal in
het aardbeien Thema. Kom hiervoor gerust
een kijkje nemen in onze showroom aan het
Tasveld 26 in lJsselmuiden

Wij zijn er iedere maandag- woensdag- en
vrijdagmiddag, graag tot ziens.

Natuurlijk is het ook de tijd van Kalter
Aardbeien die we dagvers binnen krijgen, wilt u
hier ook van genieten? Stuur ons dan een appje
op 0630973739 wij zetten ze dan voor u klaar.

Denk je aan Aardbeien dan denken we
bij Vitamientje.nl ook vaak aan Hollandse
Asperges. Dit witte goud krijgen wij dagvers
en rechtstreeks van een teler uit Klazienaveen,
heerlijk van smaak en top kwaliteit!

Nieuw dit jaar is onze Aspergeschiller waar we
erg trots op zijn. Speciaal voor deze periode
schillen we de Asperges gratis als extra service
van het huis. Op onze markten staat de machine
altijd paraat en hoeft u dus niet zelf meer te
schillen maar kunt u thuis nog sneller genieten!
Ook via onze webshop kunt u ze geschild en
eventueel geseald bestellen voor bezorgen op
afhalen, kijk maar eens op https://webshop.
vitamientje.nl

Naast de asperges beginnen er steeds meer
lokale producten uit onze achtertuin de

Koekoekspolder binnen te komen zoals;
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het versterken van je mentale welzijn. Met
slechts een kleine investering van tijd kun je
grote veranderingen teweegbrengen in hoe je
je voelt en functioneert. Dus waarom wachten?
Sta op, beweeg en begin vandaag nog met het
ervaren van de kracht van fitness! Bij Purazen
Gym in Zwolle Stadshagen geloven we in het
bieden van een holistische benadering van
(circuit-)fitness. Met de integratie van eGym
Strength en eGym Flexibility bieden we onze
leden de mogelijkheid om hun fitnessdoelen
efficiénter en veiliger te bereiken.

Onze toegewijde trainers staan altijd klaar om
je te begeleiden en te ondersteunen, zodat je
het meeste uit de trainingen haalt. Daarnaast
bieden wij meer dan 20 groepslessen ter
ondersteuning aan je fitnessdoelen, van Pilates
tot Herstelyoga.

Kom langs bij Purazen Gym en ervaar zelf

de voordelen van eGym fitness. Of je nu een
doorgewinterde atleet bent of net begint met

Vitamientje.nl

Rabarber,
Komkommers en nog veel meer, ook dit is

Paprika,

Sla, Andijvie, Tomaten,

allemaal dagvers op onze markten verkrijgbaar
of te bestellen via de webshop, profiteer van
deze Hollandse pracht.

Voor veel middelbare scholieren breekt er een
spannende tijd aan na de examens van afgelopen
tijd. Wij hopen natuurlijk op veel geslaagden en
maken dan ook graag een tof pakket op maat
om diegene extra te verrassen! Bestellen? Bel/
app ons op 0683549543

Wij duimen mee!

Wees welkom voor een vrijblijvend
adviesgesprek over zowel voeding,
beweging en ontspanning bij Purazen
gym.

je fitnessreis, eGym biedt een oplossing die bij
jou past. Wij helpen je graag om te werken aan
jouw innerlijke (veer-)kracht en fysieke kracht
en flexibiliteit!

Vraag nu je gratis 10 dagen ervaren aan via
https://www.purazengym.nl/
welkom-bij-purazen-gym/

Bart en Cynthia Collet

en team Purazen gym
Werkerlaan 5-B
Zwolle-Stadshagen

t. 038-3030233

e. support@purazengym.nl
i. www.purazengym.nl

Inloopavond
over hoog-

begaafdheid
bij kinderen

Op woensdag 5 juni is er in Hasselt
een inloopavond voor ouders met
vragen rondom hoogbegaafdheid
bij kinderen. Ook professionals en
andere belangstellenden zijn welkom
om elkaar te ontmoeten onder het
genot van een kop koffie of thee.

De inloopavond wordt georganiseerd
door een groep ouders, die te maken
hebben met hoogbegaafde kinderen. Zij
willen graag in contact komen met andere
ouders om te leren van elkaar en dingen
rondom hoogbegaafdheid met elkaar te
delen.

De inloopavond wordt gehouden op
woensdag 5 juni in Het Teeuwland in
Hasselt. Inloop is van 19.30 tot 21.00 uur.
Ook wanneer u vragen heeft, loop gerust
binnen.

Meer informatie

Voor meer informatie of voor vragen
over de inloopavond kunt u mailen naar
gezondengelukkig@zwartewaterland.nl.

Waar en wanneer?
Woensdag 5 juni 19.30 tot 21.00.
Het Teeuwland in Hasselt
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Open Bedrijvendag op zaterdag 8 juni
‘Laten zien hoe kleurrijk
ondernemend Zwartsluis is’

door Anja Bos

VERBETERING BIODIVERSITEIT
IN BUITENGEBIED

De gemeente Zwartewaterland gaat de natuur in het buitengebied versterken en de
biodiversiteit verbeteren. Om dat mogelijk te maken is gestart met een andere manier
van het maaien van bermen en sloten. Dit moet zorgen voor meer bloemrijke bermen en
graslanden, vruchtbare grond en schone lucht.

Bij het ecologisch berm- en slootbeheer zet de gemeente Zwartewaterland vanaf dit jaar andere
machines in. Daarmee blijft straks 15 tot 30 procent van het groen in het buitengebied staan. De natuur
krijgt hierdoor niet alleen een groenere, natuurlijkere en gezondere uitstraling, maar bij het maaien
blijven ook meer zaden en insecten achter. Dit zorgt op termijn voor meer kruiden in de bermen.

Op brede stroken laat de gemeente het maaisel een aantal dagen liggen voordat het wordt weggehaald.
Ook die maatregel moet de groei van kruiden bevorderen.

GEZONDENGELUKKIG.NL
GELANCEERD

Met een symbolische druk op de knop lanceerden wethouder Jan van der Poel en
vertegenwoordigers van verschillende samenwerkende organisaties onlangs de nieuwe
website www.gezondengelukkig.nl. De website brengt het aanbod en de activiteiten bij elkaar
van maatschappelijke organisaties in Zwartewaterland.

Zo’n 60 organisaties ondertekenden inmiddels het Preventieakkoord van Zwartewaterland. Dat
betekent dat zij zich structureel inzetten voor de gezondheid en het geluk van inwoners. Om de aanpak
herkenbaar te maken, werd vorig jaar een campagne ontwikkeld met de naam Gezond en Gelukkig
Zwartewaterland. Daar is nu dus een website bij gekomen waarop de organisaties samen hun doelen uit
kunnen dragen en zich kunnen presenteren aan inwoners uit Zwartewaterland.

Naast informatie over de campagne Gezond en Gelukkig Zwartewaterland kunnen inwoners op
www.gezondengelukkig.nl actueel aanbod vinden rondom de thema’s Ontmoeten, Leefstijl, Zorg en
ondersteuning, Opvoeding en gezin, Cultuur en Werk en inkomen.
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ZILVEREN THORASCHILD KRI)GT
PLAATS IN SLUUSPOORT

De gemeente Zwartewaterland heeft onlangs bij een veilinghuis in New York een zilveren
thoraschild aangekocht. Het gaat om een schild uit 1926 met een grote cultuurhistorische
waarde voor de gemeente. De naam op het schild is te herleiden naar de belangrijke Joodse
ondernemer Jakobs (fabrikant van borstels) uit Zwartsluis.

Inmiddels is duidelijk dat het schild deel gaat uitmaken van de expositie over de geschiedenis van
Zwartsluis, zoals die te zien is in Sluuspoort. Het schild is een unieke getuige van de Joodse geschiedenis
van Zwartsluis en de gemeente. Het is 28 centimeter hoog en de conditie is uitzonderlijk gaaf. Er zijn
twee schilddragende leeuwen en een Hebreeuwse tekst afgebeeld. Uit de tekst blijkt dat het om een
schild gaat uit 1926 voor Israél Hartog Jakobs, geboren 1862 in Zwartsluis. Hij was borstelfabrikant in
Zwartsluis en verhuisde later met zijn gezin uit Zwolle naar Den Haag, waar hij in 1924 is overleden.
Aangezien het thoraschild is gewijd aan een belangrijke Joodse industrieel uit Zwartsluis, wordt
aangenomen dat zijn weduwe het schild ter nagedachtenis heeft geschonken aan de synagoge in
Zwartsluis.

Het Thoraschild dat een unieke getuige is van de Joodse geschiedenis van Zwartsluis. Foto: aangeleverd.

&, door Anja Bos

Ze zijn in de voorbereidingen bepaald
niet over één nacht ijs gegaan. ‘Gluren
bij de buren’ leverde veel tips op over
wat je vooral wél en wat je vooral niet
moet doen. Met al deze kostbare tips
en een grote dosis eigen inbreng en
ideeén staat het evenement inmiddels
als een huis. Dat belooft wat voor
de eerste Open Bedrijvendag die de
Ondernemerskring Zwartsluis voor
zaterdag 8 juni op de agenda heeft
gezet. Een primeur voor het Zwarte-
waterdorp waaraan bij deze eerste
editie meteen al een kleine dertig
bedrijven meedoen.

Met dat aantal is de Open Bedrijvendag
in dat opzicht meteen al een succes. “We
hadden ingezet op de deelname van vijftien
bedrijven”, legt Hans Winter namens de
organisatie uit. Zeker voor hem gaat met
deze dag een lang gekoesterde wens in
vervulling. “We zijn blij verrast met de
grote belangstelling en hopen natuurlijk
dat dit op 8 juni een vervolg krijgt met veel
bezoekers.” Die krijgen dan ook een unieke
kans om eens te zien wat er in Zwartsluis
allemaal geproduceerd wordt. “Maar dat
niet alleen”, haast Winter toe te voegen.
“Deze dag zal aan de Sluzigers ook duidelijk
maken dat er in de eigen woonplaats prima
een baan te vinden is, zowel voor lager als
hoger opgeleid personeel.”

De Open Bedrijvendag is een bijna vanzelf-
sprekend gevolg van de grote groei van
het aantal ondernemingen binnen de
dorpsgrenzen. In de afgelopen tien jaar
hebben zich tal van bedrijven in Zwartsluis
gevestigd. “Vergelijk een luchtfoto van
Zwartsluis van pakweg 2014 maar eens met
die van nu”, zet Winter deze constatering
kracht bij. “Hoog tijd dus om de deuren
eens open te zetten!”

Route

Wat kan de bezoeker op 8 juni allemaal
verwachten? Om te beginnen een goed
uitgezette route langs de deelnemende
bedrijven, waarvan het overgrote deel
op bedrijventerrein de Kranerweerd

gehuisvest is. Echter ook in het hart van
Zwartsluis en aan de Zomerdijk staan de
deuren van de deelnemers wijd open.
Bezoekers kunnen op eigen gelegenheid op
pad gaan en een kijkje achter de schermen
nemen. Ook kan gebruik worden gemaakt

@ www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

van een bus die de verbinding vormt tussen
het industrieterrein en het centrum. Dat
maakt het dus bijna mogelijk om van bedrijf
naar bedrijf te gaan. Hoewel de hoop en
verwachting is dat veel bezoekers op de
fiets gaan komen, is er ook gezorgd voor
voldoende parkeerplaatsen voor auto’s.

Programma

Alle deelnemende bedrijven zorgen voor
een eigen programma. Rondleidingen en
demonstraties maken daar deel van uit. Zo
laten de medewerkers van Scheepswerf
Geertman zien hoe lassen in z'n werk gaat
en is bij Interboat te zien hoe het exacte
verloop is van de bouw van een sloep.
Ook de bedrijven met een reputatie tot
ver buiten onze landsgrenzen, HEBO en
Van Dijk Bakery, laten zien wat er allemaal
komt kijken bij het aanbieden van hun
diensten of bij het totale productieproces.

“Met elkaar willen we
laten zien hoe kleurrijk
ondernemend Zwartsluis

e

IS

Het zijn slechts enkele voorbeelden uit
het grote aanbod dat op 8 juni wordt
gepresenteerd. Alle deelnemers hebben
met elkaar gemeen dat ze trots zijn.
Niet alleen op hun bedrijf, maar ook op
Zwartsluis. “Met elkaar willen we laten zien
hoe kleurrijk ondernemend Zwartsluis is”,
aldus Hans Winter, die nog eens benadrukt
dat iedereen op 8 juni welkom is tussen
tien en vier uur en dat het evenement
vanzelfsprekend gratis te bezoeken is.

Tips voor de

redactie?

Mail naar
info@boshuismedia.nl
of bel naar 06-51420108

Het overgrote deel van ‘ondernemend
Zwartsluis’ bevindt zich op bedrijventer-
rein de Kranerweerd.

Foto: aangeleverd.
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DEZE BIJLAGE NEEMT JE MEE
OP EEN ONTDEKKINGSREIS
DOOR DE NIEUWSTE INTERIEUR-
EN TUINTRENDS, BOOQORDEVOL
TIPS OM JOUW LEEFRUIMTE TE
TRANSFORMEREN TOT EEN QOASE
COMFORT EN SCHOONHEID

Alles valt op zijn plek met deze nieuwe locatie’
Heyman Stoffeerspecialisten na halve eeuw verhuisd

Een leeg pand op de hoek van de
Thomas a Kempisstraat: sinds begin
vorige maand zetelt Heyman Stoffeer-
specialisten op de Marslanden, in een
fraai ruim en modern pand pal langs
de Marsweg. Alles uit het oude winkel
is in een week tijd overgebracht en
de stoffeerders waren meteen na de
verhuizing alweer volop in bedrijf.
‘Mission completed’ dus. Nou, niet
helemaal. “We zijn nog wel een paar
maanden bezig om alles weer op de
juiste plek te krijgen en de routine
weer terug te krijgen.”

Waarom de verhuizing? “We hebben 51 jaar
aan de Thomas a Kempisstraat gezeten,”
vertelt eigenaar Erwin Oost, “maar het
werd daar steeds moeilijker voor klanten
om te parkeren. En als we er zelf op uit
moesten naar een klant, waren we al gauw
een aantal keer een groen stoplicht verder
voor we konden invoegen in het drukker
geworden verkeer.” Het bedrijvengebied De
Marslanden mag dan een minder levendige
locatie zijn, dat weegt niet op tegen de
voordelen van de nieuwe plek. “Klanten
kunnen hier nog steeds een duik nemen
in de enorme hoeveelheid stalen maar dit
is meer een showroom dan een winkel.
Sowieso doen minder klanten tegenwoordig
een impulsaankoop in een winkel: het
voorwerk doen ze al thuis op het internet.
Daar sluit deze nieuwe locatie goed op aan.
Maar de bereikbaarheid hier is natuurlijk
ook een grote pré. Klanten kunnen hun auto
altijd voor de deur parkeren. En ook wijzelf,
we zijn met ons vijven, hoeven de auto niet
meer helemaal in de Jupiterstraat te zetten,
om daarna nog tien minuten te lopen naar de
zaak. Het was even zoeken maar uiteindelijk
valt alles op zijn plek met dit pand aan de
Simon Stevinstraat.” Het staat net als het
oude ook nog eens op een zichtlocatie, niet
te missen voor wie op het zuidelijke stuk van
de Marsweg rijdt.

Team compleet

Niet dat het pand aan de Thomas a
Kempisstraat alleen maar een winkel was.
“Nee, we hadden daar ook een grote
werkruimte. Alleen viel die minder op
want die zat die aan de achterkant, langs
de Bisschop Willebrandlaan.” Rechts dus de
digitale klok met thermometer die nog steeds
aan de gevel hangt. Hopelijk laat de nieuwe
eigenaar die daar lekker zitten, want wie wil

De stof die nodig is voor het herstellen van een beschadigd meubel is meestal snel te vinden en als niet op voorraad te bestellen. Foto: de
redactie.

wachtend voor het stoplicht nou niet weten
wat de temperatuur is? Het nieuwe pand
is groter dan het oude, vertelt Oost. Het
meet zo’'n 700 vierkante meter en beschikt
ook over een veel grotere werkruimte.
Veel van de verhuisde spullen moeten op
de nieuwe locatie nog een definitieve plek
krijgen. Maar de klanten kunnen alweer als
vanouds geholpen worden. Alleen heeft het
pand nog niet de gezellige sfeer van het oude
pand, volgens Oost. “Maar ook dat komt
wel goed.” Heyman is een specialistisch
bedrijf, het wekt dan ook geen verbazing
dat Oost zegt dat hij moeilijk aan geschikte
medewerkers kon komen. “De laatste jaren
werd het steeds moeilijker om mensen te
vinden met passie voor een ambacht. Maar
dat probleem is opgelost. We hebben nu een
team van welwillende en goede vakmensen.”

Aanwaaien

Deze medewerkers houden zich bezig met
het stofferen van bijna alles wat je maar
kunt bedenken. Van een krukje tot een

hoekbank, maar ook al je kantoormeubilair
of bijvoorbeeld een auto, caravan, camper
of zelfs schip. In een traditionele of juist in
een moderne stijl. “We hebben daarvoor
kasten vol met stalen en je ziet ze ook
hangen hier in de showroom. Welke stoffen
gerenommeerde  meubelzaken  hebben
gebruikt voor hun meubels, dat is voor ons
vaak gemakkelijk te herleiden en die stoffen
kunnen we zo nodig bestellen voor reparatie
van de stof van je meubel.

Bij ons is alles transparant,
vooraf weet je ook hoeveel
je kwijt bent voor het
stofferen

De wat goedkopere zaken hebben wel
eens de neiging om de prijs voor een na te

leveren stof flink omhoog te gooien. Maar
bij ons is alles transparant, vooraf weet je
ook hoeveel je kwijt bent.” Zo’n negentig
procent van de klanten is particulier en al
komen de meesten uit de regio Zwolle, ook
mensen van verder weg weten de Zwolse
specialist te vinden. “Ze kunnen op afspraak
langskomen maar ook net als voorheen op
de bonnefooi binnenlopen. Alle opdrachten
proberen we binnen veertien weken op te
pakken.” Meestal komen de medewerkers
naar het huis of kantoor — of zelfs dus boot
— van de klant om de te stofferen spullen op
te halen, binnen een week heb je ze weer
terug. Als nieuw of in elk geval met een
frisse, nieuwe look.

Heyman
Stoffeerspecialisten

Simon Stevinweg 26
8013 NB Zwolle * 038 453 4980

info@heyman.nl * www.heyman.nl
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Iets nieuws nodig?
Kijk dan ook bij

B\V/STA

M E

ENORME KEUZE IN EETKAMERSTOELEN EN TAFELS

Roelof Brinkstraat 12« 7951 DW Staphorst (Ingang zijkant spoorflijn)
info@bivista.nl « www.bivista.nl ¢
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06-4970 4183

WILDEBOER

Lekker beschut un je tuin zitten!

DE FRAAISTE CREATIES WORDEN
GEMAAKT DOOR ZEILMAKERIJ WILDEBOER!

VERANDAKLEDEN
SCHADUWDOEKEN
® WINDSCHERMEN
© OPROLSCHERMEN

Terrasoplossing nodig? Neem contact op!

Van statige palmbomen tot eeuwenoude olijfbomen

Diep in de binnenlanden van Giethmen
(gemeente Ov),
schilderachtige hoek van Nederland, ligt

Ommen, een
een. verborgen juweel voor liefhebbers
van mediterrane en exotische planten.
Palmexpert heeft zich ontpopt als een
toevluchtsoord voor diegenen die de
tropen in-hun eigen tuin willen brengen.
Dit familiebedrijf begon met een visie
om de Nederlandse tuinen te verrijken
met de warmte en diversiteit van het
Middellandse ~ Zeegebied. Palmexpert,
meer dan 20 jaar geleden opgericht door
Gerben: en Monique van Dorsten, heeft
zich gespecialiseerd in het aanbieden van
een. scala aan exotische en_ winterharde
planten die goed in. het  Nederlandse
klimaat gedijen.

Van statige palmbomen tot eeuwenoude
olijfbomen, hun plantencentrum trekt dagelijks
de aandacht van voorbijgangers die verbaasd
zijn een stukje Mediterrane sfeer in Nederland

te vinden.

Palmexpert is niet zomaar een plantencentrum;
het is een bestemming waar bezoekers
worden getransporteerd naar een tropisch
paradijs, Met

hun passie voor Mediterrane planten en hun

ver van de dagelijkse sleur.

kennis, helpen Gerben en Monique en hun
team van medewerkers tuinliefhebbers door
heel Europa en zelfs daarbuiten om hun
droom van een exotische tuin te realiseren.
Regelmatig reizen de inkopers van Palmexpert
naar Spanje en Itali& om persoonlijk planten te
selecteren en te importeren en inmiddels heeft

Palmexpert sinds 6 jaar eigen productie van
meer dan 20.000 palmbomen in Noord-Spanje.
Jarenlange ervaring hebben geleid tot een divers
assortiment dat bestand is tegen het grillige

Nederlandse klimaat, waardoor tuinbezitters
kunnen genieten van een stukje buitenlandse
natuur in hun achtertuin, hierdoor wordt het
ultieme vakantiegevoel gecreéerd in eigen tuin.
De gedrevenheid van de medewerkers van
het familiebedrijff voor Mediterrane bomen
en planten maakt een bezoek aan Palmexpert
meer dan alleen een aankoop; het is een
ervaringsgerichte ontdekking van wat mogelijk
is met passie en kennis.

Bij een bezoek aan Palmexpert krijg je inzicht
in de mogelijkheden om exotische planten

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

naadloos in de Nederlandse tuin te integreren.
Deze toewijding en expertise maakt Palmexpert
niet alleen een bedrijf maar een essenti€le bron
voor iedereen die zijn tuin wil transformeren
in een exotisch paradijs. Bezoek ons en laat
je inspireren ‘door de mogelijkheden om
jouw tuin om te toveren tot een luxueuze en

ontspannende buitenruimte.

Jouw tuin kan zomaar je nieuwe favoriete
vakantiebestemming worden.

Bij Palmexpert geloven we dat iedereen een
eigen stukje paradijs verdient.-Ontdek hoe je
met de juiste planten en onze expertise het hele
jaar door kunt genieten van een vakantiegevoel
in je eigen-tuin.
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LAAT ONS UW MEUBELS HERSTOFFEREN,
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faterdaa van 8.30 101 1700
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Stekperkgoed
€1,35 per stuk
8 voor €10,00

Zaaiperkgoed
€0,60 per stuk
10 voor €5,00 Goede kwaliteit

Groot assortiment Perkgoed

Direct van eigen kwekerij
Zelf uitzoeken uit De kwekerij

Periode half april tot eind juni

GESPECIALISEERD IN HET STOFFEREN VAN:

MEUBELS * AUTO-INTERIEUR

Wi betoiges in de gehele plestian e CARAVANS ¢ SCHEEPSINTERIEURS

4 B e
E#ii Seieineb e B8N SRS I peliEy de MDD W !
i et vaarjiar SLA81 da Rl Eas vol mel g pdadiagihs perkpdaben . .
' F Simon Stevinweg 26

Bt 9+ EHA Y. Mak Sl 0837 Tk 8013 NB Zwolle « 038 453 4980
mf.,;.rmmm ; n,.g._.-.. ! -..-..T..me,r.,d info@heyman.nl « www.heyman.nl

STOFFEERSPECIALISTEN

MEUBELTREFFER NIEUWLEUSEN
STOPT ERMEE NA 25 JAAR!

ALLES MOET WEG, OP=0OP!

- 5 -
— T g1 P e, oP
‘ - . P .

FRACIAALE
! 17 w— =y B
Nu 699.-

Hoekbank van 1385,- Fauteuil van 619,-

Fauteuil van 169,- Hoekbank van 1799,- Kastje van 635,-

GRIJP NU UW KANS! Nu 899.- Nu 399.- Nu99.-  Nu999.- Nu 149.-

2500M? STAAT BOORDEVOL EN MOET LEEG! [Rart et g e )

All koch | ijzen!!
es moet weg en wordt verkocht voor zeer lage prijzen DONDERDAG 10.00- 17.30

Hoekbanken, tafels, stoelen, boxsprings, fauteuils, kasten, lampen enz. enz.
Kom ook langs en scoor een prachtig meubel voor de laagste prijs! VRIJDAG 10.00-21.00

ZATERDAG 10.00-17.00

Kalkovenweg 3, 7711GV Nieuwleusen 0529-483378 - Elke do. vr. en za. open

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



Adres Edisonstraat 5, Zwolle Telefoon (038) 444 84 01 ’]/r:r TI.IIH Tﬂtaal centﬁr

« Blokhutten S5cherp en 5terk in Maatwerk
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Garden
Buildings

Binnen of buiten?
~ #Glazenschvifwand

il

=

e o : -‘
www.gardenbuildings.nl SteengoedID

Marsweg 1a, 8013 PD Zwolle Rijksweg 2, Staphorst | T.(0522) 202 122 | steengoedid.nl

KEUKENS.NL
De voordelysie keukenzaak!'

Onze service voor u:

DIRECT DE LAAGSTE PRIJS

GRATIS 3D KEUKENONTWERP

MEETSERVICE i ' - €9.500,'
| INCL.
APPARATUUR

STIPTE LEVERING
" -y _i'-—_t-—l_h_l. A '_lt"*-i'm_ A

PRIMO KEUKENS KAMPEN | ZAMBONISTRAAT 4 | 038 820 0366
MONTAGE Heerenveen | Hardenberg | Dronten | Roden | Meppel | Aimelo | Emmen

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Hoekbank Linoza. Nu 2.299,-
“Pronta

WO

Keuken Migot zandgrijs. Nu 6.990,-

Eetstoel Tantini. Vanaf 129,95

+ uit voorraad leverbaar

Antraciet

Hoekbank Moscato. Nu 2.869,-
Uitgevoerd in stof Oasis in de kleur Shell.
+ in meerdere stoffen en kleuren leverbaar

Eetstoel Faas. Vanaf 169,-
Uitgevoerd in verschillende stoffen en kleuren.

wart ‘ognao
Bruin ,Beige
,Grijs ,L/Vit

' _--:.\_' VOLG ONS: @ o o (') Grote Voort 88, 8041 BH Zwolle
WE bE PWoonwer E'fd Info@weberwoonwereld.nl

Antraciet

L i : - -'j- www.weberwoonwereld.nl
@ Meubels zelf @ Gratis %?JI:-;I Gratis o Laagste o ' :
samenstellen interieuradvies bezorging* - prijsgarantie
= (® o038-3034303

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Dichte trap met LED en open trap
gerenoveerd inclusief trapleuningen

Uw zonweringsfabrikant!

- "-\.\_\_-.- ;

AGTIES I'IM E Jllll 202“

'|.'....

25% KORTING OP ZONWERING .E.N.IIUI!HIHEN*- !
|

Opemngstljden van maandag t/m vrijdag 8.00-12.00 uur en 13. 00 18: 00 uur
Zaterdag op afspraak | *alleen geldig op Roldusol artikelen

We maken alles Rechtstreeks in onze fabriek in Meppel dus snelle levering!

Roldusol Meppel | Johan van Oldenbarneveltstraat 3 | Meppel | tel 0522-251543 | www.roldusol.nl

Uw trap

Vakantiegeld actie nu
totwel 10% korting

Actie geldig t/m 30 juni.

lweer als
nieuw ™

¢ Kras en slijtvast
e Perfecte afwerking
¢ Antislip toplaag
met 15 jaar garantie

Showroom geopend
opafspraak
Teliordstraat 9-14 Zwolle

Hevada Traprenovatie

www.hevadatraprenovatie.nl
06-38401735

% door Henk vd Haar

Na verloop van tijd worden trappen in
huis lelijk, of raak je er gewoonweg op
uitgekeken. In beide gevallen kan Hevada
Traprenovatie uit Zwolle er iets moois van
maken.

Hevada Traprenovatie is een Eenmansbedrijf
wat inmiddels al bekend is in de regio.
Service, vakmanschap, goed advies en vooral
persoonlijk contact komen veel voor in de
goede beoordeling van Hevada Traprenovatie.
De komende maanden schrijf ik een stukje met
de voor en na situatie van een gerenoveerde
trap. Hoe we tot de keuze komen en wat erbij
komt kijken.

Deze klant in nieuwbouwwijk Kampen nam
contact op met Hevada Traprenovatie. Verzoek
van de klant was dat er een WoW effect moest
komen en iets speciaals. Vervolgens is er een
afspraak gemaakt met de klant. Op locatie heb
ik de opties en mogelijkheden laten zien van
HPL Terra decor, LED en leuningen.. Onder
genot van een koffie zijn we naar een 1,5 uur
tot een speciale opdracht gekomen. Ik heb
meegedacht met de klant om tot een keuze te
komen en moet eerlijk zeggen: WOW!

Deze klant had als wens de dichte trap inclusief
led verlichting en de open trap rondom te
renoveren. Tevens moest er in het hele huis

E www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

nieuwe stalen leuningen komen. Nadat we
alles op papier gezet te hebben heb ik de trap
gerenoveerd naar de wens van de klant. Soms
heb je trappen waar je echt een wow factor bij
hebt en extra trots op bent.

Resultaat zijn 2 trappen in HPL-decor Terra
roest bruin kleur incl ledverlichting en de
stalen leuningen. Het geheel is afgemaakt met
Akoestische panelen, wat het echt tot een
plaatie maakt. Voordeel is dat deze treden
onderhoudsvrij zijn en kras-stootvast zijn.
Tevens voorzien van hoogste gradatie Antislip.
Zaagwerk is buiten gedaan op locatie en daarna
alles netjes opgeruimd.

Mocht u nu denken wat zijn de mogelijkheden
voor mij en/of dit wil ik ook: Neem dan contact
op met mij. De showroom is op afspraak
geopend. Dit zal meestal in de avond of in
het weekend zijn. Op naar weer een drukke
renovatiemaand met veel nieuwe trappen/
vloeren en trapleuningen.

Hevada Traprenovatie heeft ook in de maanden
Mei en Juni een leuke vakantieactie, dus vraag
naar de voorwaarden en mogelijkheden.

Hevada Traprenovatie
Telfordstraat 9-14

8013 RL Zwolle 06-38401735
info@hevadatraprenovatie.nl
www.hevadatraprenovatie.nl
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Ook op:
Matrassen en

lattenbodems

ook korting op:
Kussens en
bedtextiel!

Bos Bedden

Droom bedden

Tel: 0529 481 223
Den Hulst 33, 7711 GK Nieuwleusen Gratis parkere

16 www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl m



piratie

Magazijn opruiming

showroommodellen

ergosleeP  phillow’ Tempur @ Mline T Silvana®

bedden.nl
voor de deur!

Tel: 0548 740 030
Albert Einsteinstraat 11, 7442 DK Nijverdal

*Voorwaarden in de winkel

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Mooie moderne donkerrode keuken met vele

extra’s. Siemens inbouw apparatuur

Kastenwand is 240 cm, eiland is 270 cm lang
en 100 cm breed met bar blad.

Compleet met
granieten werkblad
en apparatuur.

Ook het prachtige
fornuis.

Keuken keuze uit verschillende tinten. Afm. 265 x 225 cm
(aanpassingen in de opstelling zijn mogelijk) Compleet met werkblad,
spoelbak, kraan, koeler, vaatwasser, combi-oven, inductie kookplaat en schouw.
Inbouwapparatuur is van het merk Bosch.

———
Ook leverbaar '
3 met Miele
EUZE UIT VEEL | | .
EgascH\LLENDE _ . apparatuur P
TEGELS EN > voor € 9995, - N
| Geheel gemonteerd, leidingwerk, 'ﬁ
betegelen, hangend toilet, incl reservoir. Nu voor

€500, D

Mooi badkamer meubel. Thermostaat 00*
saememmomios € 11995,
NU OOK BlJ YRO VERKRIJGBAAR GORDIJNEN, RAAM DECORATIE,

. GEH
Geheel verzorgde o GEINSTAL tep TEGEN ZEER LEUKE LAGE PRIJZEN

toilet renovatie
YRO VERZORGT MET EIGEN MONTEURS:

PLAATSEN HANGEND TOILET EN
FONTEINTIJE. INCLUSIEF TEGEL-

EN LEIDINGWERK. - :: al Complete verbouwingen zoals muren wegbreken,
Nu € 00* '_ ' N vloerverwarming infrezen, plavuizen leggen, montage complete
voor e shin: badkamers en keukens, electra, stucen en schilderen.

[ | | :

KEUKENS & BADKAMERS " chomroom naar
MARKNESSE Huisleverancier van: CBWoerkend de voorwaarden Kijk voor
 Rotpunkt ¢ Nobilia de actuele

Expansie 10 Afbeeldingen kunnen afwijken. . ..
° Maand?g geopend na e e Noltee Pronorm Prijs- en zetfouten onder voorbehoud. openingstijden
telefonische afspraak

T. (0527) 20 33 06 Exclusief verwijderingsbijdrage. op WWW.YRO.NL

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl @



‘Opgegroeid tussen de bloemen’
Assortiment van Bentem
Sierteelt beweegt met de

seizoenen mee

Van Bentem Sierteelt is een begrip in de
Noordoostpolder en sinds 2007 gevestigd
aan de in Marknesse. Wat begon als een
kleine bloemenkweker is in zeventien
jaar tijd uitgegroeid tot een grote
winkel met een ruim assortiment aan
seizoensplanten, bloemen, boeketten,
kamerplanten, een potterie en leuke
woonaccessoires.

In 2007 begint Wilbert van Bentem als
bloemenkweker voor de veiling. “Mijn vader
was al kweker in Noord-Holland. In 2007
ben ik voor mijzelf begonnen. Ik ben echt
opgegroeid tussen de bloemen. In 2010
heb ik voor het eerst de kasdeuren voor
particulieren opengezet. De klanten konden
van midden april tot en met eind juli zelf hun
seizoensplanten uitkiezen. Dit concept en
het assortiment hebben we in de afgelopen
jaren verder uitgebreid. In 2012 stopte de
plaatselijke bloemenwinkel in Marknesse. Ik
kreeg van klanten steeds vaker de vraag of we
ook niet een winkel konden beginnen. Daar
hebben we toen gehoor aan gegeven.” Al
een aantal jaren is ook de vrouw van Wilbert,
Daisy, betrokken bij het bedrijf. “lk werkte in
het verleden in de zorg. Sinds dit jaar doe ik
volledig mee binnen het bedrijf en doen we
het met ons personeel samen. We zijn trots
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hoever we in de .
afgelopen zeventien S
jaar zijn gekomen.”

Assortiment
Van Bentem Sierteelt |
heeft het hele jaar
door een wisselend
assortiment. Zij
gaan als bedrijf echt |
met de tijd van o
het jaar mee. “In
de zomer hebben
we volop keuze
uit verschillende
perkplanten,
zonnebloemen
van eigen kweek
en mooie
zomerbloemen. Het
voordeel bij ons is
dat we sommige
soorten wel in dertig
verschillende kleuren
hebben. Ik denk dat
we op dit moment
wel een driehonderd
soorten in de kas
hebben staan. In
de herfst hebben we een groot assortiment
bloembollen en verkopen we verschillende
herfstbloeiers, zoals chrysanten.” In het

Zo’n driehonderd soorten, sommige in wel dertig verschillende kleuren.

- VERKOOP
- VERHUUR
e

Van REES & Trallers

- ONDERHOUD
- TRANSPORT

KOEMATEN 16 8331 TK STEENWIJK 0521- 361584 INFO@VANREESTRAILERS.NL
WWW.VANREESTRAILERS.NL

winterseizoen verkoopt de kweker onder
meer verschillende soorten tulpen en violen
uit de eigen kwekerij. “Daarnaast verkopen
we rond de decembermaand kerstbomen
en heeft de winkel een ruime keuze aan
bloemen en planten die echt het kerstgevoel
geven. In het voorjaar kun je bij ons terecht
voor bloembollen in de pot, zoals narcissen
en blauwe druifjes, verkopen we veel zomer-
bloembollen en wordt er al een start gemaakt
met het perkplantenseizoen. In diezelfde
periode hebben we ook een ruime keuze
aan verschillende kleuren tulpen die uit onze
eigen kwekerij komen.”

Persoonlijk contact

Van Bentem Sierteelt heeft een team van zes
personen. Bij de kweker staat persoonlijk
contact met de klant hoog in het vaandel. “We
zien ze graag bij ons in de winkel. We kunnen
op die manier de klant op een persoonlijke
manier voorzien van advies. We merken dat
klanten het erg fijn vinden dat ze zelf door de
kas en de winkel kunnen lopen om hier hun
favoriete planten en mooiste boeketten uit te
kunnen kiezen. In de winkel kunnen zij zelf hun
boeketten samenstellen. Onze bloembinders

Wilbert en Daisy van Benthem zijn trots op wat hun bedrijf in zeventien jaar bereikt heeft.

zorgen voor boeketten op maat. Wanneer de
klant een mooie plant heeft uitgekozen en
toevallig al een mooie pot in huis heeft staan,
dan zorgen wij ervoor dat de plant erin gezet
wordt. Daarnaast bieden wij ook bruidswerk
en maken wij rouwstukken voor uitvaarten.”

Sociale media

Voor spontante acties is het goed om de socia-
lemediakanalen van van Bentem Sierteelt in
de gaten te houden. Zij delen via Facebook en
Instagram verschillende scherpe acties. Van
Bentem Sierteelt is te vinden via @vanben-
temsierteelt en https://vanbentemsierteelt.nl.

Van Bentem Sierteelt

Oosterringweg 2-A

8316 RX Marknesse

Telefoon (0527) 201823

E-mail info@vanbentemsierteelt.nl

Openingstijden

Geopend op maandag tot en met vrijdag van
8.30 tot 17.30 uur en op zaterdag van 8.30
tot 17.00 uur.

“Rikels dé enige onafhankelijk
Slaapexpert in uw regio”

Vanaf 1897 is Rikels de Slaapexpert van
uw regio. Rikels Slaapexperts is de enige
onafhankelijke slaapspecialist met 100%
gerenommeerde merken, zo kunnen wij
open adviseren zonder ons te committeren
aan één merk.

Het familiebedrijf heeft al meer dan 100
jaar ervaring in de slaapkamerbranche
en is het juiste adres voor aanschaf van
een nieuw matras of slaapsysteem.
“Onze droom begon in 1897, die van u
begint bij Rikels” Wenst u een afspraak
te maken? Dan kan dan
digitale afsprakenplanner op de website

www.rikels-slaapexperts.nl

via onze

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl

Sander van Klompenburg,
eigenaar Rikels Slaapexperts

RIKELS
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Kom langs in
het exotische
plantencentrum
van Nederland
aan de A28

Afslag Wezep

i ﬁg} e ff
Bekijk onze Winterharde . .
palmbomen, v .'M = ‘i |

prachtige yucca's - §Y R - .r k_ 4
en vele overige exoten.

u. 1y

Groot assortiment aan : ﬁfﬂ” )yfﬁ”r m' -'r

exclusieve potien. _. L ‘ 7 ﬁ ;;_ B B _.

Showtuin aanwezig om ] -"'ﬁ' :
idecén op te doen.

Geopend van
woensdag tot en
met zaterdag van

10.00-17.00 uur

Uw specialist in exotische
planten en bomen

deerzeestraatweg 452a - Wezep 06 40243314

RIKELS

WELKOM BIJ DE GROOTSTE
SERTA-DEALER VAN NEDERLAND!

klanten
beoordelen
ons met 9,8!

* %k Kk k

“We slapen nu al 4 dagen
voortreffelijk, eindelijk

ERVAAR ZELF WAT EEN GOEDE BOXSPRING KAN DOEN! sinds tijden wakker worden

zénder rugpijn!”

OFFICIAL
SERTA :
DEALER Grote Voort 72-74, Zwolle | Of maak een afspraak op www.rikels-slaapexperts.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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. VISGRAAT PATROON | pér m?
: ., SUPER AANBIEDING 1 Bekend A-merk

0,55 mm slijtlaag

PVC VLOEREN' et gern oo

RECHT PATROON | per m?
Bekend A-merk
0,55 mm slijtlaag

Inclusief egaliseren en leggen
Inclusief btw RESERVEREN MOGELIJK BlJ GEACCEPTEERDE
OFFERTE IN MEI | Weet je al wel hoeveel m? je nodig
hebt voor je nieuwe vloer, maar heb je de vloer nog niet
op korte termijn nodig? Geen probleem! De voorwaarde
is dat de offerte geaccepteerd moet zijn in mei 2024.

A . - -
- " . - w o W -

KLOPPENBURG -
INTERIEUR -

‘lr &

TRAPRENOVATIE

[ INTRODUCTIEKORTING |

Complete traprenovatie
Inclusief LED verlichting
Slijtvast en duurzaam

JUBILEUMACTIE

INZETHORREN

ALLURE KASTEN

JUBILEUMACTIE

TAPIJT | LAMINAAT | PVC | VINYL | MARMOLEUM

| DE HELE MAAND ME |

De korting geldt op de adviesprijs van materialen
Niet geldig in combinatie met de actie ‘PVC vioeren’
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing

JUBILEUMACTIE

GORDIJNEN | RAAMDECORATIE | HORREN RAAM&DEUR | VLOERKLEDEN

| DE HELE MAAND ME |

Raamdecoratie jaloezieén | duettes | rolgordijnen | plisségordijnen | vouwgordijnen | duo rolgordijnen
De korting geldt op de adviesprijs van materialen ’ N
Exclusief arbeidskosten indien van toepassing LR N

de Woonspecialist

VLOERKLEDEN
' I {UIT VOORRAAD|

Keuze uit verschillende
kleuren, matenen =
materialen

ACCESSOIRES

[UIT VOORRAAD|

Sierkussens, vazen, -
potten, kandelaars,
kaarsen, bijzettafels,
stoelen, klokken en
meer woonaccessoires

GRATIS JAMES REINIGINGSSET 2 o
Voor elke klant die in de afgelopen 5 jaar een vioer - V(,M)Jy MW Wlw7 Ttl‘

bij ons heeft gekocht.

Geschikt voor PVC, vinyl, laminaat en marmoleum. 3 . Op 23, 24 en 25 mei staat er
' een hapje en een drankje voor je klaar

in onze showroom!

Veldoven 9 | IUsselmuiden | 038 337 70 23 | info@kloppenburginterieur.nl | www.kloppenburginterieur.nl  Ateacties alleen geldig in mei 2024

Vraag naar de voorwaarden

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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@ Sierbestrating
(¥ Verlichting

CUTDOOR LIGHTING

in-lite Excluton @

Da Steanmeesters

L MAANNEIMINCSREDRI)F

[/}lh/ Woning sv.

Eckertstraat 4 8263 CB Kampen
038-333201
info@woningbestrating.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl
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Ons eigen merk.

Bij Welkoop weten we wat nodig is om
goed voor je tuin en dieren te zorgen.

Die kennis zie je terug in alle producten
van ons eigen merk. Topkwaliteit dus.
En altijd voor een scherpe prijs.

20%

korting

Alle Kjelvik
Jjassen
Damesmaten 36 t/m 48.

Herenmaten M t/m 3XL.
Bijv. jas Donald

6995 55.96

Actieprijzen variéren van
55.96 - 79.96

20%

korting

Alle regentonnen en regentanks

Bijv. vaas 230 liter 139~ 111.20
Actieprijzen variéren van 40.76 - 319.20

Grizzly
Grills
kamado
Elite Large

Hoogwaardig keramiek met

999~
20 jaar garantie. © 46 cm 89 9.- Alle vliegendekens, -maskers

Alle Welkoop zomer 15% oowompere en -frontriemen
ok verkrijgbaar
kor‘tin edium — - - - Bijv. vliegenmasker Puck zwart
gazonmest g Medium 769 699.- X 15657 1399 s

Bijv. 15 kg, goed
voor 500 m?

4995 42.46

Smglke 8150~ 26:50 -

hondenvoeding 12 kg 78 - ¥ =

Adult of senior. ] - -
Ook verkrijgbaar

Puppy of Weight Control 2 voor 85.-
Graanvrij of Sensitive 2 voor 116.-

20%

korting

SummerRain
druppel- en sproeisets

Alle We .
houtskool en briketten

Bijv. Welkoop houtskool 8 kg 14-50 11.60
Actieprijzen variéren van

11.60-19.16

Bijv. druppelset voor borders en hagen

Perkgoed
F::tf\‘l):l Colours 25 meter 4‘—9’9’5— 39-96

@12cm.

Weet wat te doen.

Welkoop Hasselt Openingstijden

Burg, Malcorpslaan 1A Ma 09:00tot18:00 Do 09:00 tot18:00

8061 AG. Hasselt Di 09:00tot18:00 Vr 09:00 tot 20:00
I

038-47719 33

Wo 09:00tot18:00 Za 09:00 tot17:00

E www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl 23
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Boomstam salontafels
vanaf €495,-

Grote voorraad eettafels en bartafels

vanaf €595, -

TREETOP TAB[ ¢

Specialist in ambachtelijk
parket op vloerverwarming!

OPENINGSTIJDEN

Maandag en dinsdag: op afspraak
Woensdag en donderdag: 13.00 tot 17.00 uur
Vrijdag en zaterdag: 10.00 tot 17.00 uur

BEZOEKADRES:
Zwolseweg 18A
7707 AH Balkbrug

Tel: 0523 - 201 271
info@treetoptables.nl
www.treetoptables.nl

www.boshuismedia.nl | info@boshuismedia.nl



